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I. NEVELESI PROGRAM
1. Bevezetés

A Waldorf-pedagogia tartalmat és modszereit a gyermekek fejlddésébdl és annak
valtozasaibol meriti és teszi gyakorlatta. A Waldorf-iskola gyermek-és személyiségkozpontt,
képességfejlesztd iskola, melyben a muvészeti és gyakorlati készségek fejlesztése azonos
sulyu a kozismereti képzéssel. A tanitas a hagyomanyos tantargyak nagy részében epochalis
- tombositett, id6szakos - jelleggel folyik.

A Waldorf-pedagdgia a Rudolf Steiner (1861-1925) altal empirikus tapasztalatok és
megfigyelések alapjan kidolgozott emberképen alapul; e tapasztalatok kiilonleges
megismerési képességével egésziiltek ki, mellyel mélységében tudott lelki és szellemi
folyamatokat feltarni. Ez a tudasanyag jelent6s kutatdsokkal boviilt a Waldorf-mozgalom
elmult 80 éve alatt, aminek gazdag hattérirodalma olvashaté a vilag szamos nyelvén.

Az ember steineri értelmezése képezi az alapjat annak a filozofiai és kozmoldgiai
iskolanak, melyet antropozoéfianak neveziink. Steinert egy Emil Molt nevii gyaros kérte fel az
els6 Waldorf-iskola alapitdsara 1919-ben, eredetileg a Waldorf-Astoria Cigarettagyar
munkasgyermekei szdmadra. 1925-ben bekovetkezett halalaig Steiner volt az iskola igazgatdja.
Ez alatt az idészak alatt szamos tanfolyamot tartott a tandroknak, rendszeresen latogatta
oraikat, és részt vett a tandri megbeszéléseken. Az eredeti tantervet maga Steiner fejlesztette
ki és vezette be, ami azutdn sajat iranyitdsaval és a stuttgarti iskola tandrainak
kezdeményezésére fejlodott tovabb. Ez id6 ota a Waldorf-tanterv természetes fejlédésen
ment keresztiil, és alkalmazkodott a valtozé kulturalis és foldrajzi kornyezethez, s ma 56
orszag 999 iskoldjaban alkalmazzak.

A Waldorf-pedagdgia ismeretelméleti és antropoldgiai alapjat az antropozodfia képezi,
anélkiil, hogy azt mint targyat tanitanak az iskoldkban. Az antropozodfia emberismerete és
ethosza azonban atjarja a tantervet, és olyan eszmei hatteret biztosit a tandrok szamara, amit
jol tudnak hasznalni munkajuk soran, és amibdl inspirdciét merithetnek. Steiner maga az
antropozoéfiat egyfajta megismerési titnak nevezte, amely ,,az emberben 1év0 szellemiséget a
vilagban 1év6 szellemiséghez vezeti el."

Az antropozoéfia kozponti gondolata az egyén szellemi fejlédésének leirasaban ragadhato
meg. Steinernek szamos olyan publikacidja ismert, melyben irdnyelveket dolgozott ki azok
szamara, akik a moralis és szellemi fejlédés utjara kivannak 1épni. Ezen ttmutatasok célja,
hogy segitsék az egyént mordlis ereje megerdsitésében, megismerd képességeinek
finomitdsaban, gondolkoddsmddjanak és itélderejének szélesitésében. Ennek a belsd
fejlédésnek az eldfeltételeit Steiner a kovetkezOkben foglalta Ossze: , (0n)uralom a
gondolatmenet és az akarati impulzusok felett, higgadtsag az 6romben és a banatban, pozitiv
hozzaallas a vilag megitélésében, elfogulatlansag az életfelfogasban". Ehhez a fegyelmezett
gondolkoddsmddhoz olyan mordlis és személyes tulajdonsagok tarsulnak, mint a tiirelem, a
nyugalom, a tisztelet, a nagyrabecsiilés, az igazsagszeretet, hliség a tényekhez, a munka
iranti lelkesedés, a vildg iranti érdeklddés, masok iranti szeretet és tisztelet, valamint
felelésségvallalas sajat tetteinkért.

Mivel Steiner fogalmainak és meglatdsainak nagy része meglehetésen radikalis és
gyakran ismeretlen is volt, sajat terminoldgiat vezetett be az antropozofia altal felismert
jelenségek leirasdra. Terminologidja jO része szokatlan, és gyakran csak antropozoéfiai
korokben haszndlatos. Ezek a terminusok természetesen csak cimkék, a lényeg azokban a
jelenségekben van, amelyeket leirnak.



1.1. Az antropozéfiai antropoldgia

A Waldorf-pedagogia alapvetése szerint az ember test, lélek és szellem egysége. Az
emberi fejlédés és individualizacié lényegét tekintve olyan folyamat, melynek soran az
egyéni szellem, amit 'én’-nek vagy 'ego’-nak neveziink, magdra igyekszik formalni egy testet,
melyben élni tud, amelyen keresztiil érzékelni képes a fizikai vilagot, s amelyen keresztiil ki
tudja fejezni onmagat. Az emberi lény, Steinerrel szdélva, harom kiilonb6z6 vilag polgara:
,Teste révén a testével érzékelhetd vilaghoz tartozik; lelkével felépiti sajat vilagat; szelleme
atjan pedig olyan vilag nyilatkozik meg el6tte, amely a két el6bbinél magasztosabb.”

A fizikai test az embernek azon része, amely érzékeinkkel is kozvetleniil
megtapasztalhatd; az egyén testén keresztiil kapcsolddik a materidlis vilaghoz, és testével
valik annak részévé is. Lelkében az emberi lény a személyes tapasztalatok belsé vilagat épiti
fel, ezen keresztiil viszonyul a kiilvilaghoz és ez jut kifejezésre gondolkodasaban, érzéseiben
és akarataban. A vilag teljes valdsagaban a szellemen, vagyis az 'én’-en keresztiil tarul fel az
egyén szamara.

Steiner a hagyomanyos harmas felosztas - test, 1élek és szellem - mellett meghatarozott
egy negyedik 0nallo részt vagy testet is. A formaképzd erdk teste (amit valtakozva hol
idGtestnek, szokastestnek, hol formaképzo erdk testének vagy étertestnek nevez) mindazokat
az erlket egyesiti, melyek a fizikai test egységes miikodését teszik lehetévé, és amelyek az
életritmust, a novekedési, regeneracids és reproduktiv folyamatokat iranyitjak. Ezek mellett
az organikus funkciok mellett, a formaképzd erdk teste a lélek bizonyos mukodéseit is
eldsegiti, ekképpen a viselkedésmintdk, alkati jellemvondsok, az emlékezbtehetség és a
gondolatképek alkotasaért is felelds. A formaképzd erdk teste alakitja a gondolkodast is,
kozvetit az idegrendszerhez tartozd érzékszervek és a lélek tapasztalatai kozott, ezaltal
segitve ezeknek a szerveknek abban, hogy a lélek és a szellem eszkozeiként miikodhessenek.

Steiner kiilonb6z6 szinteket vagy mddozatokat kiilonboztetett meg a lélek részeiként is,
igy kiilonvalasztotta az érzékelést (az érzé testet) és a tapasztalatot (az érz6 lelket). Az el6bbi
a testi érzékelés tartomanya, amely az érzékszervek aktivitasan keresztiil jon 1étre, az utobbi
pedig a tapasztalat, amit az egyén az érzékeléssel kapcsolatban érez. Az érzd test szervezi az
érzékelési folyamatokat addig a pontig, amig az érzékelés keletkezik. Az ember az érzd
lélekben tapasztalja meg ezeket az érzéseket. Az érzd lélek a hordozdja azoknak a vagyaknak,
késztetéseknek (éhség, onvédelem, agresszio, szexudlis vagy) és érzelmeknek (félelem, 6rom,
idegenkedés, kielégiilés stb.), amelyek testi vagy 0sztonds folyamatokbol eredeztethetdk.
Nekiink, emberi lényeknek nem sziikséges vakon kovetniink vagyainkat, Osztoneinket,
szenvedélyeinket. A gondolkodas segitségével probalhatjuk kiélni vagy kozombositeni Oket.
Anyagi kulturank nagy része az érzé lélek sziikségleteinek kielégitésére keletkezd gondolat
eredményeként jott 1étre.

A gondolkodason keresztiil juthatunk el a vilag személyes életiinkon tul 1évs, magasabb
szintli megértéséhez, a torvényekhez és az elvekhez. Az igazsagot vagy a tudast keresve, egy
tapasztalatainkon tuli, fliggetlen vilaggal teremtiink kapcsolatot. Ha valami igaz, az nemcsak
az egyén szamadra, abban a pillanatban igaz, hanem egyetemes érvénye is van. Steiner
szavaival élve: ,Akkor is el kell ismerniink, hogy az igazsdg fenndll énmagdban, ha
gondolataink az 6rok igazsag mulo megjelenési formai csupan.” Ugyanez érvényes a moralis
értékekre is: ,Az erkdlcsi jo - mint az igazsag is - magaban hordja 6rok értékét, nem az érzo
lélektS]l kapja azt.” Az emberi lélek Orok igazsag altali megnemesedésében vagy
megviladgosodasaban a szellemi valdsag fejezddik ki. Csakis ezen a szinten szabadul meg a



lélek biologiai determindciodjatol, és az olyan énkozpontu vagyak kényszerétdl, mint amilyen
a vonzas €s taszitas, a szimpatia és antipatia érzése.

Noha tudatossag a mindennapok szintjén is létezik, teljes tudatossagrél csak akkor
beszélhetiink, ha az ember el tud vonatkoztatni testi érzékelése minden érzelmi és szubjektiv
tartalmatdl, s figyelmét a testi érzékelésen tulra tudja dsszpontositani. Az én tudatositasan
keresztiil jut el az egyén az identitas érzéséig. E totalis tapasztalat leirdsara hasznaljuk az 'én'
szot. Mint ahogyan az érzékszerveken keresztiil megtapasztalhato fizikai szervezet integrald
koézpontja az agy, a l1élek kozpontja az 'én'. A test és a lélek a kiilvilag ingereire reagdl. Ahogy
az individualizaci6 folyamata el6rehalad, egyre inkdbb az 'én' vdlik az egyén akaratlagos
cselekedeteinek iranyitd kozpontjava. ,,Ez jogositja fel az embert arra, hogy "én’-jét tekintse
tulajdonképpeni lényének, testét és lelkét pedig burkoknak, amelyekben él, és eszkozoknek,
amelyek segitségével tevékenykedik. Az ember fejlédése folyaman megtanulja, hogy ezeket
az eszkozoket mindinkabb “én’-je szolgalataba allitsa.” A szellem az 'én’-en keresztiil él és jut
kifejezésre az emberi lényben.

1.2. Individualizacio

Az individualizacié folyamata sordn, melyben a nevelésnek igen jelentds, eléremozditd
szerepe van, az 'én' fent emlitett integralo szerepében egy progressziv eltolddas kovetkezik
be. Sziiletéskor az 'én' elsésorban a fizikai testen beliil aktiv. Koriilbeliil hétéves kor koriil az
élettest erdi fokozatosan foloslegessé valnak az organikus funkcidk szamara, és fliggetlenitik
magukat a fizikai szervezettSl. Igy egy onallo belsé élet kialakulasat, ezen beliil is a
képekben vald gondolkodast és az emlékezet fejlédését segitik eld; két olyan készséget,
melyek elengedhetetlenek a tanulashoz. Miel6tt ez a fliggetlenedés végbemenne, a gyermek
inkabb utdnzdson, mint megértésen keresztiill tanul, mivel az érzéki tapasztalatok
nagyobbrészt az agy kozvetitése nélkiil jutnak el a gyermek tevékenységéig. Az élettest
formaképz6 erdinek felszabaduldsaval a gyermek egyre inkabb képessé lesz arra, hogy
megformalja és rendszerezze tapasztalatai bels6 vilagat. Az emlékezés, mivel még szorosan a
szervezethez kotott, nem fliggetlen, hanem szituativ formdban jelenik meg. Az absztrakt
gondolkodas csupdn akkor johet 1étre, amikor az emlékezés levalik az érzéki ingerekrdl.

Pubertaskorban a gondolkodds, az érzések és az akarat lelki tevékenységei valnak
szabadda, ezek idaig a fizikai szervek folyamataiba, majd ezt kovetSen az élettest
folyamataiba integralodtak. Az 'én' a lelken beliil aktivizalodik: segit a fiataloknak itéleteket
alkotni, 6nallé gondolatokat teremteni és fokozatosan olyan irdnyba tereli viselkedésiiket,
amely megfelel idedlok 0sztonozte tudatos elképzeléseiknek.

Mar e rovid bevezetés utan is vilagossa valhat, hogy a nevelés kozponti feladata, hogy a
kiilonb6z6 részek integraldsaban minden gyermeknél tugy mozditsa el6 az ‘'én’
Ontevékenységi folyamatat, hogy biztositva legyen a gyermek egészséges, harmonikus
fejlédése. Azért is fontos az egyén Ontevékenységének tamogatasa, mert igy ismerhetjiik fel a
benne rejld lehetdségeket. E cél szolgalataba szegddik az oktatds minden vetiilete.

Rudolf Steiner teljesen vildgossa tette az antropozofia és a Waldorf-pedagogia kozotti
kapcsolatot, mikor az Gjonnan alapitott els6 Waldorf-iskola sziileihez beszélt: ,Egyaltalan ne
féljenek attol, hogy ezt az iskolat vilagnézeti iskoldva akarjuk alakitani, és a gyermekekbe
antropozofiai vagy egyéb dogmakat akarunk betiltetni. Ez esziinkbe sem jut. Aki azt allitana,
hogy a gyermekeket éppen antropozofiai meggy6zddésre vallé dolgokra akarjuk tanitani, az
nem mondana igazat. Szellemi meggy6z6désiinkbdl az oktatas "hogyan’-jat akarjuk lesztirni.
Nem sajat véleményiinket akarjuk a gyermekekbe sulykolni, de meg vagyunk réla gy6zddve,
hogy a szellemtudomdany éppen abban tér el minden mas tudomanytdl, hogy a személy



egészét ragadja meg minden teriileten, igy nyudjtva megfelel6 képzést az embereknek,
mindenekel6tt az embertdrsaikkal kialakitott viszony tekintetében. Nem a 'mit’-re akarunk
tekinteni, hanem a ’hogyan’-ra. A ’'mit’ a tarsadalmi sziikségletekb6l adddik; teljes
érdeklddéstinket latba vetve kell kiolvasnunk abbdl, hogy az embernek milyen tudasra és
képességekre van sziiksége, hogy ratermett emberként illeszkedjék kordba. A gyermekek
tanitdsanak mikéntje azonban csak alapos, mély és szeretetteljes emberismeretbdl
taplalkozhat. Ez uralkodjék és mtkodjék a Waldorf-iskolankban.”



2. A Waldorf-pedagogia feladatai és célkittizései

A Waldorf-pedagoégia feladatai:
- megteremteni azokat a feltételeket, amelyek minden gyermek egészséges
fejlodéséhez sziikségesek,
- képessé tenni a gyermekeket arra, hogy felismerjék sajat lehetéségeiket, és
- olyan képességeik kibontakozasat elGsegiteni, melyek a tarsadalomba valo
beilleszkedésiikhoz sziikségesek.

2.1. Az egészséges fejlodés eldsegitése

A Waldorf-tanitok a ma fiataljait igy nevelik és tanitjdk, hogy a tdrsadalom mas tagjaival
egyiitt szabad kozosséget legyenek képesek alkotni, megfelelve a kor kérdéseinek,
kihivasainak. A fiatalokat szabadsagra és onalld feleldsségtudatra "iskolazza", vagyis olyan
individuumokat kivanunk nevelni, akik szabadsagukkal felelésen képesek banni, akik
szocialisan érzékenyek. Pedagdgiank ezért fontosnak tartja hogy a gyermekekben alapvetéen
meglévo, a kornyezetiik és a vildg iranti nyitottsagot apolja, illetve megdrizze.

A Waldorf-iskola az oktatdsban és a nevelésben szabad mtvészi folyamatot, alkotd
egyiittmiikodést lat az egyes emberek €s ezdltal a tarsadalom fejléddése érdekében.

Minden gyermek személyiségében rejtélyként all elSttiink, mikor iskolankba Iép.
Feladatunk, hogy az évek folyaman egyre kozelebb keriiljiink megfejtéséhez. Belsd erdit,
képességeit, egyéni modon lehet kibontakoztatni, felszabaditani. Az iskoldnkban tanitott
tantargyakat nem pusztan elsajatitandd ismeretanyagnak tartjuk, hanem eszkoznek arra,
hogy ezek a folyamatok egészséges iranyba alakulhassanak. A tanterv a Waldorf-iskolaban
nem recept, hanem organikus rendszer, amely a Waldorf-pedagdgia emberképét és a
gyermek fejlédését tiikrozi.

A Waldorf-tantervnek nemcsak az a célja, hogy lépést tartson a gyermekkor és a
kamaszkor legfontosabb fejlédési fazisaival, hanem egyben az is, hogy 0Osztonodzze a
fejlédéshez elengedhetetlen tapasztalatok megszerzését. Amikor egy tananyag bevezetésénél
egy bizonyos modszert alkalmazunk, azzal j képességeket, 4j latdsmodot, a megértés 1]
modozatait hivhatjuk el6 a tanuldkban. Rudolf Steiner szandékai szerint a tanterv
harmonizalo hatast fejt ki, mely kihat az egész szervezetre, a test ritmusaira és miikodésére is.
Ebben az értelemben a Waldorf-tanterv alapvetéen gyogyito hatasu is, mivel megteremti a
teljes személyiség egészséges fejlédésének feltételeit. Az egészség ebben az értelemben
olyan dinamikus egyensulyt jelent, mely harmonizdlja a gyermeken beliili erdket, és
kiegyensulyozza az egyén masokhoz és a vildghoz vald viszonyat. A tanterv arra torekszik,
hogy minden egyes gyermekben a lehetd legoptimalisabb mértékben bontakoztassa ki a
benne rejl6 lehetdségeket.

Vilagunk sok szempontbol atmeneti kornak tekinthet6, melyben a csaladokra sokszor
nagy teher nehezedik. Helyiiket jol megdlld, a konfliktusokat bird, alkotd, nagy
teljesitményekre képes felndtteket szeretnénk nevelni, ehhez azonban fontosnak tartjuk a
kiegyensulyozott, derlis, fantdziagazdag bels6 megdvasat ill. megteremtését, melynek
eszkoze els@sorban a miivészeti tevékenység és az egyes gyermekek fejlédésének megfelel6
tempoju oktatas. Az a célunk, hogy kreativ, a problémakra érzékeny és azokat jol megoldani
képes fiatalok keriiljenek ki iskolankbol.



2.2. Az emberi fejlédés archetipusa

A Waldorf-pedagogia abbdl indul ki, hogy létezik az emberi fejlodés menetének egy olyan
archetipusa, melyet azért tekinthetiink egészségesnek, mert integralja a fizikai, a lelki és a
szellemi fejlédést. A Waldorf-tanterv erre az archetipikus fejlédésre épiilé folyamat, mely a
gyermeket a mindenkori érettségének megfeleld kihivasok elé allitja.

A gyermeki fejlédés univerzalis minta alapjan valo felvazoldsa nem egy leegyszertsitett
modell, hanem egy nagyon finom és osszetett folyamat leképezédése. Minden ember egyedi
fejlédési utat jar be, ezt az egyén életutjanak vagy sorsanak nevezziik. Mindenki mas-mas
helyen és mas idében csatlakozik a kozos uthoz, és maskor is tér le réla. Ezek olyan
kiiszobok a gyermeki fejlédésben, amelyeket néha valsagok megélésével sikeriil csak atlépni.
Ilyen jellemzd id6pontok - bar ekkor sem minden esetben és mindenkinél - példaul a 9., a 12.,
vagy a 16. életévek. Azt is megfigyelhetjiik, hogy minden 1j fejl6dési fokot sziikségszertien
egy konszolidacids és érési id6szak kovet. A Waldorf-tanterv segit abban, hogy a gyermekek
a szamukra fontos dolgok legjavat elsajatithassdk; inspiralja belsé fejlédésiiket, segiti Oket
képességeik fejlesztésében és a vilaggal vald egészséges viszony kialakitasaban.

Az oktatdsnak mind a mindenkiben ko6zos, mind az egyéni tényezdk kolcsonhatdsaban
kell mtikédnie. Allithatjuk-e, hogy a gyermekek a vilagon mindenhol egyforman fejlédnek?
Azonosak-e az igényeik és azonos iitemben fejlédnek-e? A valasz természetesen nemleges. A
kiilonb6zdség az ember lényegéhez tartozik.

Noha karaktertipologiat sokféleképpen allithatunk az ember megértésének szolgalataba
(mint példdul a temperamentumok, az alkati és a lélektani tipusok, a kulturalis
jellegzetességek és foldrajzi sajatossagok felismerése révén), mégis azt tapasztaljuk, hogy a
legmeghatarozdbb jellemvondsokat mindig maga az egyéniség hordozza. Az egyéniségben
Otvozdédik az annak magjat alkotd én’ vagy ‘ego’” mind a genetikus Orokséggel, mind a
természeti és az emberi kornyezet meghatdrozd befolydsaival. Az "én’ feladata az is, hogy
egyensulyt teremtsen e két hatas kozott.

Altaldnos igazsag, hogy az emberi fejlédés alapvetSen heterokron jellegli: més-mas
ritmusban megy végbe a fizikai, viselkedésbeli, érzelmi, értelmi, szocidlis és szellemi érés. E
folyamat gyakran progressziv és el6re megjosolhatd, tigy, hogy az egyik fejlédési fok a
masikbol kovetkezik. Kézenfekvd példaként hozhatnank fel, ahogyan a gyermekek jarni
vagy beszélni tanulnak, illetve nemi érésiik folyamatat. A fejlédés azonban nem mindig ilyen
egyenletes, hanem sokszor rendszertelenebb, és egyéni kiilonbségeket mutat. Ezeket a
kiilonbozdségeket, amelyek ugyanakkor nagyon sokat eldrulnak az egyénrdl, még a fejlodési
utak nagyjabdl hasonlé folyamatain beliil is nehéz megjésolni.

Az emberi fejlédést olyan interakcidonak tekinthetjiik, melyben az egyén szellemi magja
kiizd azért, hogy mind jobban és jobban megvaldsitsa 6nmagat azon a szervezeten beliil és
keresztiil, melyet 6rokiil kapott, s melyet individualizalnia kell. Ennek a testnek el6szor a
lélek és a szellem otthonava kell valnia, ugyanakkor olyanna is, mely ajtét és ablakot nyit a
vilagra. A test ezutadn a vilagban valo 1ét eszkdzévé valik. Ezen interakcié mindig szocialis és
kulturdlis kozegben jelenik meg.

Bar a valtozok mennyisége igen nagy €s hatalmasak lehetnek az egyéni eltérések is, egy
sor tényezd azonban (példaul az etnikai és a nyelvi hovatartozas, az adott tarsadalmi
berendezkedés, az éghajlat vagy a foldrajzi kornyezet) hasonléan hat az egyének jelentds
hanyadara. Azt mondhatndnk, hogy a kozos ut a legkiilonbozébb kulturalis és foldrajzi
tajakat szeli at. Ez teszi lehet6vé az iskolak, sét egész régiok szamadra, hogy nagyjabodl
ugyanazt a tantervet hasznaljak. Az oktatdsnak mind a mindenkiben k6zds, mind az egyéni
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tényezok kolcsonhatasaban kell mtikodnie. Essen bar mindenkire az esé, megazni mindig az
egyén azik meg.

Honnan tudhatjuk, hogy milyen az emberi fejlédés archetipusa? Ezt folyamatos
megfigyeléssel, kutatassal, osszehasonlitasokkal és 6nvizsgalattal ismerhetjiik fel. Igy valik
nyilvanvaléva az is, hogy az archetipus nem egy megszildrdult, végleges allapot, és nem
abszolut, hanem valtozo és alakuldban 1évé hatasok egyiittese. Megfigyelhetd példaul,
miként valtoztak meg a gyermekek az elmult néhany generaci6 alatt. Eltolodtak a testi és a
lelki érettség fejlédésének szakaszai: korabban torténik a nemi érés, ugyanakkor elhtizédik
az a lelki folyamat, mely a feln6tté valassal egyiitt jaro felelésségvallaldsra teszi alkalmassa
az egyént. A kultara valtozdsa az emberi evoltciot nagyobb tempdban hajszolja elére, mint a
bioldgiai evolucio, ezdltal is novelve az emberi fejlédésben eredendden meglévo heterokron
jelleget.

Mas valtozasokat azonban még nehezebb definialni. Elképzelhetd, hogy a mai gyermekek
mar egészen mds viszonyban vannak a vildg magasabb jelentésével, és ez tiikrozédik
szellemi fejlédésiikben is. Nincs-e nagyobb sziikségiik a gyermekeknek arra, egy olyan
vildgban, melyben a magasabb jelentés mar nem része a mindennapi kultiranak, hogy mégis
értelmet taldljanak benne? Vajon nem ez jut-e kifejezédésre abban, hogy egyre tobb a
szorongas és a félelem? Eberebbek lennének a mai gyermekek érzékei, s ezaltal
hajlamosabbak volndnak az érzékszervi tulterhelésre? Nagyobb elvarasaik lennének a feln6tt
vilaggal szemben, és azért volnanak elégedetlenek veliink, amiért biztonsag és vezetettség
iranti vagyukra nem megfelel6 gondoskodassal valaszolunk?

Milyen hatassal van az ,informacidés korszak” a gyermekek fejlédésére? Vajon egy
gyermeknek tobbet kell-e ma tanulnia, mint az el6z6 szazadfordulén? Mintha az informacid
mennyisége az informacié mindségének helyét venné at, holott a korabbi torténelmi
korszakokban épp ez &llt az oktatds homlokterében. Feltehetéen régebben az emberek
kevesebb dologrol tudtak tobbet, mig manapsdg tobb dologrdl tudunk kevesebbet!
Mindenesetre annyi bizonyos, hogy ma a gyermekek sokkal tobb egymadssal semmilyen
modon sem 0Osszefliggd informdcioval taldlkoznak, mint a mult barmely iddszakaban. Az
elektronikus média altal kozvetitett informacid {6 jellegzetessége, hogy nagymértékben
nélkiilozi a valds, kozvetlen tapasztalatot. Mindez természetesen kihat a tanulas
természetére és sziikségleteire is.

A fenti kérdések vilagossa teszik, hogy az emberi lény természetét - melyet él6
archetipusnak neveztiink - atfogo, holisztikus megértéssel kell megkozeliteniink. Enélkiil
ugyanis elveszitjiik az egyes gyermek megértésének egészséges alapjat.

2.3. Az individualitas felismerése

Ha alaposan megfigyeljiik a gyermekeket, fel tudjuk ismerni azokat a tiineteket is, melyek
az individualizacié folyamatdra jellemzéek, mely 4ltaldban nem egyenletesen és
folyamatosan megy végbe, hanem gyakran kiilonb6z6 természetli krizisek osztjak
szakaszokra. A gyermekek gyakori valtozasok sorozatan keresztiil fejlédnek; ilyenkor valami,
aminek kibontakozasa kordbban még gatolva volt, hirtelen attorik. Ezekben az id6szakokban
instabilitast, frusztraciét, szorongdst, tanuldsi nehézségeket és viselkedési zavarokat is
tapasztalhatunk. Azt is megfigyelhetjiik, hogy a gyermekek valahogy megvaltoznak egy-egy
betegség vagy nyaralds utan, vagy éppen egy iskolai kirdnduldst, egy fontos személyes
tapasztalatot kovetden. Azt latjuk ilyenkor, hogy a gyermek fejlédésében egy 1j lépcséfokot
tett meg, mas modon viszonyul hozzank, mint kordbban, nagyobb érettséggel gondolkodik
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és beszél, mozdulataiban hirtelen nagyobb szabadsag fejezédik ki, vagy egyszertien nétt
néhany centimétert.

Az egyéniség akkor mutatkozik meg a legtisztabban, ha ismerjiik az archetipus vonatkozo
jellegzetességeit, €s a kettSt 0ssze tudjuk vetni egymassal. Ebben az értelemben az archetipus
alapvetden eltér az ugynevezett statisztikai atlagtdl. Az archetipus ugyanis azt mutatja meg,
hogy miként integralddik szervesen az ‘én’ a fejlédés egy adott szakaszan beliil, illetve egy
adott életkorban az emberbe. Az archetipus az egyén szamadra belsé modellként szolgal,
amelyhez mérheti, s6t mellyel titkozve akar alakithatja az egyéniségét.

Azt mondhatnank, hogy az egyén szdmara maga az élet teremti meg a sziikséges
ellenallast. A testi felépitését minden gyermeknek maganak kell individualizalnia, maganak
kell kialakitani sajat szokasait és azt is, hogy miként latja és éli meg a vilagot. Ez a folyamat
nem mindig konnyl. Az ellendllds gyakran sturlédasokkal, Osszetitkozésekkel jar, olyan
meghatarozo mindségekkel, melyek maguk is alakitanak, formalnak, csiszolnak. Bizonyos
értelemben a fejlédésnek ellendllasra van sziiksége. Ennek hidnyaban fejlédésiink nem
lehetne egyéni és iranyithato, lelki értelemben passzivva valnank. Ha azonban az egyén
ellenallasba {titkozik, ez arra 6sztonzi, hogy kinyilvanitsa jogait, felébredjen, tudatossa valjon
- egy szoval: fejlédjon.

A pedagodgia egyik feladata ennélfogva az, hogy olyan ellendlldssal vagy kihivassal
szembesitse a tanuldkat, amely az adott idészakban a legmegfelel6bb. Masik fontos feladata
az, hogy olyan tamogato hatteret biztositson, mely egyrészt biztonsagot nyujt a gyermeknek,
masrészt Uj képességek kifejlesztését teszi lehetévé szamara. Ez az egyensuly teszi képessé a
gyermeket arra, hogy kifejlessze - a pszicholdgus, Lev Vigotszkij megnevezésével élve —
,kovetkezd fejlédési zondjat". A gyermeket - képességeinek ismeretében - tamogatni kell
abban, hogy meg tudja kozeliteni sajat lehetOségeinek tartomanyat. Ez az életkornak
megfeleld kis lépésekben vald haladds meghatarozé a Waldorf-pedagdgiaban.

A nevelés kozponti feladata mindazonaltal, hogy megerdsitse az “én’-t, minden egyes
gyermek szellemi magjat. A nevelés soran azt probaljuk elésegiteni, hogy az ‘én’
integralodjék a test organizmusaiba, hogy Onnon ritmusara taldljon, és hogy olyan
képességeket alakitson ki, melyek segitségével kifejezheti Onmagat, illetve szocidlisan
érzékeny viszonyt alakithat ki a vilaggal és a tobbi emberrel. Az egyén szellemi magjanak, a
Steiner altal az inkarndcié Osvényének leirt atjan éppugy egyiitt kell ndvekednie a
gondolkodasbol, érzésekbdl és akaratbol gyurt életével, mint testi organizmusaval is. A
legfontosabb feladat ennélfogva a gyermek Ontevékenységének serkentése és iranyitasa a
tanuldsi folyamaton beliil. A pedagogia célja tehat az, hogy segitse az egyént, amint egyre
jobban kézbe veszi 6nnon tanuldasi folyamatait.

Az oktatas olyannyira magatdl értetédé dologga valt a mai tarsadalomban, hogy ritkan
kérdeziink ra, vajon miért is tanitjuk gyermekeinket. Ha megkérdeznénk, a legtébb ember a
kovetkez6 okokat jelolné meg: a gyermekeknek sziikségiik van olyan alapvetd képességek és
ismeretek elsajatitasara, melyek lehet6vé teszik szamukra, hogy megtaldljak helyiiket a
modern tarsadalomban. Tovabbi okként emlitenék, hogy a gyermekeknek sziikségiik van
arra, hogy kulturalis ismereteket szerezzenek, és miiveljék elméjiiket. Az allam egyre inkabb
érdekeltté valik abban, hogy kiegészitse a legfontosabb megszerzend6 képességek és
ismeretek listajat, és hogy torvényi tton szabalyozza, hogy a tanuldknak mikor és milyen
szint(i tudassal kell rendelkezniiik. Gyakran - szakemberek tandcsara - még azt is eldirjak,
hogy mit kell tanitani.

A Waldorf-pedagogia messzebbre és mélyebbre tekintd valasszal szolgal a fenti kérdésre,
az alapvetden emberit szdlitva meg benniink.
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A kisgyermek még koveti testi Osztoneit és vagyait, és csoddlatos intelligencidja révén
belsd késztetésnek enged, amikor felall, egyensulyt taldl, jarni kezd, mozog, vagy elsajatitja a
nyelvet. Mindazonaltal, ha ezt az akarater6t megfosztanank attdl a kdzvetlen emberi példatdl,
amit az utanzas révén nyerhet el, a gyermek mozgasa koordindlatlan lenne, protonyelve
pedig sosem valna teljes nyelvi kompetenciava. Az utdnzassal a kisgyermekben 1év6 akarat
ereje Osszpontosul, a gyermek felveszi az élet ritmusat, viselkedési mintakat, gondolkodas-
és 1étezésmoddokat sajatit el, igy tavolodva el az 9sztonok birodalmatol.

Az iskolaskort gyermek akaratat mar a gondolkodas, a memoria, a fogalmak és mas, az
ember szamdra hasonldan fontos képességek kialakitasanak szolgalataba kell allitani. Miért
ne érhetné el ezt a gyermek oly mddon, hogy folyamatosan figyeli és utanozza az
idésebbeket? Rudolf Steiner ezt a kérdést az emberi lény és a magasabb rendéi allatok
Osszehasonlitasaval kozelitette meg;:

,Tegyiik fel magunknak a kérdést, amennyiben az emberi nemhez tartozunk és nem az
allatvilaghoz: miért neveliink? Miért van az, hogy az allatok nevelés nélkiil képesek belen6ni
életfeladataikba? Egyaltalan, miért kell nekiink embereknek az embert nevelniink? Miért
nem az torténik, hogy az ember egyszertien szemlélésen és utanzason keresztiil szerzi meg
maganak, amihez az életben sziiksége van? - Ez olyan kérdés, amit legtobbszor nem is
vetiink fel, mert a dolgot magatol értetéddnek tartjuk.

Nem kevesebbrdl van itt sz6, mint arrdl, hogy a gyermek a hetedik és tizennegyedik
életéve kozott megfeleld kapcsolatba hozzuk egymassal a gondolkodast és az akaratot. Az
allatokra alomszerti gondolkodas jellemzd, és amennyiben az 6 esetiikben akaratrol
beszélhetiink egyaltalan, e gondolkoddsnak és az akaratnak az 0sszekapcsolddasa magatol
megy végbe. Az embernél azért van sziikség nevelésre, mert a gondolkoddsnak és az
akaratnak ez az 0sszekapcsoldddsa nem torténik meg magatol. Mig az allatnal ez természetes
folyamat, az embernél moralis cselekedet kell, hogy legyen. Azért tud az ember moralis
lénnyé valni, mert alkalma van itt a F6ldon mindenekel6tt gondolkodasat dsszekapcsolni az
akarattal. Azon alapul a teljes emberi jellem - amennyiben ez a folyamat beliilrdl jon létre -
hogy képesek vagyunk-e megfeleld harmoniat létrehozni a gondolkodas és az akarat kozott
az emberi tevékenységeken keresztiil."

Ennek alapjan lathatjuk, hogy a gyermek ontevékenysége kezdetben utanzassal, késébb
az oktatas altal fejlédik.

2.4. A tanar feladata

A gyermekek megfigyelése all a tanarképzés és ennélfogva a tanterv kidolgozasanak
kozéppontjadban. Akkor jarunk el helyesen, ha folyamatosan szélesitjiik és mélyitjiik
megfigyel6képességiinket. Ahogyan az olvasas soran is egy masik ember gondolatai
tarulnak fel el6ttiink, tgy tarul fel valami a gyermek belsé 1ényébdl is, amikor ,olvasni”
probalunk természetében. Sok gyermek megfigyelése révén felismerhetjiik a kozos
vonasokat benniik. Ily mdédon, ha megtanuljuk ,olvasni” és értelmezni a gyermeket, és
hogyha alapos megfigyel6k vagyunk, az emberi fejlédés archetipusa is megmutatkozik
szamunkra. A tanitds tehat két dolog kiegyensulyozasabdl tevédik Ossze. Egyfeldl tudnunk
kell, hogy az adott életkorban mire van sziikség a gyermek altalanos fejlédése szempontjabdl,
masfeldl tudni kell azt is, hogy az adott gyermeknek mire van sziiksége éppen az adott
pillanatban. Ebben az értelemben a Waldorf-tanterv nem annyira , gyermekcentrikus”,
inkabb azt mondhatnank, hogy a gyermek fejlédésének megértése all a kozéppontjaban.

A tandroknak meg kell ismerniiik a fejlédés kozos utjat, a gyermekfejléddés archetipusat.
Figyelembe kell vennilik azt a kulturdlis és foldrajzi kornyezetet, amelybe az iskola
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agyazaddik, és figyelemmel kell kisérniiik, hogy a gyermek hogyan és mikor koveti, illetve
hagyja el a fejlédés kozos utjat. A tanterv eszkdzként szolgalhat arra, hogy lathatéva tegyiik
a kozos utat.

A tanterv tantargyakbol és a tantargyakhoz kapcsolddo tevékenységekbdl all. A tandrnak

tisztaban kell lennie azzal, hogy az egyes tantargyakban, az egyes iskolai tevékenységekben
mi az, ami eldsegiti a gyermek fejlédését. A tananyag nem 6ncél, hanem lelki taplalék, amely
valaszt ad a gyermekek adott életkorban megfogalmazdodo kérdéseire. Természetiiknél fogva
az egyes targyak bizonyos egyoldaliisagot képviselnek, ezért is fontos, hogy a targyak
interdiszciplindrisan kiegészitsék és erdsitsék egymast. Ezért fontos, hogy konvertalhato
képességeket fejlesztiink ki a gyermekekben. A legmélyebb Osszefonddds a manuadlis,
gyakorlati készségek és az értelmi fejlddés belsé kapcsolatdban mutatkozik meg: a
mozgékony ujjak példaul, hogy csak egyet emlitsiink a szdmos, részben még ki nem kutatott
Osszefiiggés koziil, valdban segitenek a mozgékony gondolkodas kialakitasaban.
A tananyag Onmagaban nem tdbb mint alapanyag, melynél sokkal differencidltabb és
hatékonyabb a tanitasi modszer. Steiner gyakran hangoztatta, hogy a tanitds mikéntje
nemcsak a gyermek jollétére van kozvetlen hatdssal, hanem hosszt tdvon kihathat a
betegségek iranti hajlamok kialakuldsara is. A tétel forditottja is ugyanigy igaz. A jo iskola
nemcsak az értelemre van hatdssal, hanem a testi egészséghez is hozzajarul.

Lathato, hogy a rugalmas tanitasi modszerek a differencialt megkozelités szempontjanak
érvényesitésével tObbszordsen is igazodhatnak az egyes tanulok igényeihez. Annak ellenére,
hogy ebben a folyamatban rendkiviil fontos a tanaroknak az érdkra valo felkésziilése és a
visszatekintés, gyakran a megfeleld pillanatban hozott dontéseknek is oridsi jelentdségiik van.
E kettdsség teszi a tanitast €16 mlivészetté.

A rendelkezésére all6 pedagogiai eszkozok, gyakorlat és tanitasi modszer koziil a tanar
valasztja ki a gyermek szamara mindenkor legmegfelelébbet. A megfontolt el6késziiletek és
az empatikus megfigyelés csak részben biztositja, hogy a megfelel6 id6ben megfelel6 médon
cselekedjiink. Néha intuitivan kell cselekedniink. Az intuiciot vezérlé mélyebb megértés a
tanar sajat bels6é fejlédésének gyiimolcse. A tanterv inkdbb csak a lehetséges valaszok
skalajat kindlja fel, mely illeszkedik az emberi fejlédés archetipusa altal rajzolt keretbe. A
tanar minden egyes 1épése a gyermekek reakcioin keresztiil vizsgalhatd és értékelhetd,
melyek pedig ezer szalon kotédnek a fejlédésrdl alkotott altalanos képiinkhoz. E folyamat
legnagyobb erénye abban all, hogy a tanitas nem valik gépiessé, hanem €16, intuitiv m{ivészi
tevékenység marad.

2.5. A tandr szerepe also és kozépsd tagozaton

Az iskolaskorti gyermek azt feltételezi, hogy a vilag feltarhatd, megtapasztalhatd és
felfedezhetd, és abban a tudatban él, hogy a vilag szép, érdekes és egy integralt egész része.
A tanar feladata az, hogy ilyen vildgot tarjon a tanulok elé, s képviselje azt. A hetedik
életévtdl, de még inkdbb a kilencediktdl kezdve a gyermek egyre inkabb képessé valik arra,
hogy tudatosabb, belsé kapcsolatot alakitson ki a vildggal. Ebben az idészakban, ami a
pubertasig, illetve a kamaszkorig tart, leginkabb a gyermek lelki életének van sziiksége
taplalékra. Azok a bioldgiai folyamatok, melyek eddig a testi felépités formalasaban és
érésében, valamint ezek idegrendszeri tiikr6z6désében voltak aktivak, most egyre inkdbb a
gyermek belsd tapasztalatainak alakitdsaban és differencialasdban valnak tevékennyé. A
gyermeki értelem természetére ebben az életkorban a nagyfoku képszeriiség és fantazia
jellemzd. Valdban, éppen az jeloli ki ennek az idészaknak a kezdetét, amikor a gyermek
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kiils6 érzéki Osztonzéstdl fiiggetleniil, az emlékezet segitségével képes gondolatképeket
alkotni.

A tanar feladata, hogy olyan tevékenységeket taldljon a gyermekek szdmadra, melyek
finomitjdk és megerdsitik ezt a folyamatot, melyben fontos szerepet kap a jelek
hasznalatanak elsajatitdsa mind az irasban, olvasasban, mind a szamolasban. Ugyanilyen
fontos az emlékezet tudatos fejlesztése szovegek ismétlésén és visszaidézésén keresztiil. A
fogalmi, késébb a logikai vagy deduktiv gondolkodas képezik ennek a fejlédésnek az
allomasait egészen a tizenkettedik évig. Ennek ellenére, ebben az idészakban a gyermek
belsé életének képi és narrativ jellegét is meg kell szodlitani, a részeknek mindig
Osszefliggésben kell allniuk az egésszel, s mindig a gyermeknek maganak kell az elsédleges
viszonyitasi pontnak lennie az egész folyamatban.

A hetedik és tizenkettedik év kozotti idészakban a vildgot elsdsorban antropomorf
fogalmak segitségével kell megértetni, mert ezekhez tud a gyermek a legjobban viszonyulni.
Ez nemcsak azt jelenti, hogy mesékkel, fabulakkal, legendakkal és mitoszokkal dolgozunk,
amelyekben az archetipikus emberi tapasztalatok képek formdjaban jelennek meg, hanem azt
is, hogy amikor a gyermek felfedezi az allati, névényi és asvanyi vilagot, akkor magaban is
felfedezi az allati, a névényi és az dsvanyi mindséget. A természetet bizonyos értelemben
humanizalnunk kell annak érdekében, hogy a gyermek kapcsolatot tudjon kialakitani vele.

Ennek érdekében a tanarnak eldszor is €16 kapcsolatot kell kialakitania az altala oktatott
tantargyakkal. A tanitds soran talan a legfontosabb, hogy a tanar képes legyen megragadni
valamit a targy lényegi mindségébdl. Hogyan lehet ezt elérni? Ennek két alapveté modja van.
MindenekelStt a tandrnak sajat tapasztalattal kell rendelkeznie az adott targgyal
kapcsolatban, ami azt jelenti, hogy - sz6 szerint - volt mar dolga vele korabban, és atfogd
képpel rendelkezik a targy egészérdl. Masrészrdl pedig fontos, hogy a tanar tudatosan lassa,
hogy az adott targyat az adott korosztalynak miért éppen a valasztott modon tanitja. A tanar
dolga az, hogy felkeltse a gyermekek érdeklédését, mégpedig oly mdédon, hogy a tanuldk
személyes viszonyulast alakithassanak ki az adott targgyal. A gyermekeknek meg kell
tanulniuk, hogy hogyan hasznosithatjdk a viladg jobb megértésében azokat az ismereteket,
melyeket egy-egy tantargy kapcsan szereztek. A gyermekeknek mindenekel6tt olyan
képességek kibontakoztatasdra van sziikségiik, melyekkel a késObbiekben 6nallé tanuldsra
lesznek képesek.

A tandrnak el6 kell készitenie az ismereteket, és olyan tapasztalatokat kell atadnia a
gyermekeknek, amely felkelti érdeklddésiiket, és ontevékenységre sarkallja 6ket. Még abban
a kedvezd esetben is, amikor a gyermekek a sajat tapasztalatukon keresztiil ismerkednek
meg egy anyaggal, a tandrnak mindezt tgy kell el6készitenie, hogy el6zdleg maga is
végigcsindlja a feladatokat ahhoz, hogy megfeleléen tudja irdnyitani az ezt kovetd
tudatositasi folyamatot, legyen az beszélgetés, az események felidézése vagy fogalmak
alkotasa. Ezzel alapozza meg a tanar a tekintélyét.

Mig a kisgyermek reflexié nélkiil utanozza neveldje kiils6 és bels6 cselekedeteit, az iskolas
gyermeknek azt kell elsajatitania, hogy hogyan kell tanulni. Ebben az id&szakban a
gyermekeknek éveken keresztiil azonos az osztdlytanitdjuk, rajta kiviil csupan néhany
szaktanaruk van; a gyermekek igy megtapasztalhatjak, miként tarjak a tandrok lépésrdl
lépésre eléjiik a vilagot, megmutatva azt is, miként nyilik meg ez a vilag az 6 szamukra is. E
folyamatot az els6 néhany évben a tandr iranyitja. A gyermek novekedésével parhuzamosan
valik sajat ontevékenysége is erésebbé.
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2.6. A szocialis feladat

A  Waldorf-tanterv legfontosabb feladata, hogy az egyes életkorokhoz igazitott
ismeretanyagok kozvetitésével biztositsa az egyén egészséges fejlédését. E folyamat célja,
hogy a tarsadalomban résztvevd és azzal egyiittmikodé egyént neveljen. Ez elsGsorban nem
a tanulmanyi eredményektdl fiigg, amelyek csupdn a targyi tudas megszerzését titkrozik.

Mig a tanari megkozelités homlokterében az egyéni sziikségletek allnak, a tanterv
korcsoportokat céloz meg. Mivel az emberi fejlédés egyik legfontosabb tényezdje a szocidlis
szerepek elsajatitasa, egyetlen tanterv sem koncentralhat csupan az egyénre. A gyermekek
egylitt, de egymastdl is tanulnak. Hasznosabb ¢és hatékonyabb, ha megosztjak
tapasztalataikat olyan gyermekekkel, akik nagyjabdl hasonl6 fejlédési fokon allnak, mint 6k.
Ennélfogva a Waldorf-pedagdgia kiilon hangsulyt fektet arra, hogy az osztaly kiilonb6z6
képességli tanuldi csoportokbol tevddjon Ossze. Minden drdnak és tanulasi folyamatnak
egyensulyban kell tartania a kiilonb6z6 tanuldsi formdkat: a kozvetlen tapasztalatot, a
szocialis interakciot - a beszélgetéseken, egymas meghallgatasan és csoportmunkan keresztiil
- valamint az 6ndll6 munkat. Ezen elemek mindegyike rendkiviil lényeges, megoszlasuk
pedig az adott helyzet fliggvénye.

A Waldorf-tanterv figyelembe veszi a gyermek fejlédésének kulcsfontossagt szakaszait,
mint az iskolaérettség elérését, a fogvaltast, a kilenc- és tizenkét éves kor atmeneti iddszakat,
a pubertast és még sorolhatnank: ezekben az iddszakokban jelentés mértékben
megvaltoznak az oktatds f6 hangsulyai, 4j tanulasi modszereket és tevékenységeket
vezetliink be. Ezeken a kereteken beliil a tandrnak szamos lehetdsége nyilik arra, hogy
felgyorsitsa vagy visszafogja a tanulds tempdjat, hogy megvaltoztassa az értelmi, érzelmi és
akarati tényezOk egymashoz viszonyitott hangsulyat, hogy kiilon egyénre szabott narrativ
anyagokat hasznaljon, és differencialt feladatokat adjon.

2.7. Ertékek

A Waldorf-pedagogia az emberi értékeket helyezi tanterve kozéppontjaba.

A gyermekek minden osztalyba kiilonbozd szocidlis és kulturalis hattérrel érkeznek. Ez a
vegyes vallasi, etnikai és nemzetiségli csoport olvad majd Ossze egy szocidlis kozosséggé,
amely az iskola egész idejére egyiitt marad. Az osztaly ily modon a koriilottiik 1évo
tarsadalom mikrokozmoszava valik, amelyben a tanuldok megtanuljdk megérteni és
tiszteletben tartani egymas kiilonb6z6é adottsagait és gyengéit mind tanulmanyi, mind
szocidlis téren.

A Waldorf-iskolaban nem helytall6 a szelektiv elitnevelés igénye. Nem j6 helyen jarnak
azok a sziil6k, akik ilyen nevelést Ohajtanak. Nemcsak tarsadalmi ideal, de tarsadalmi
sziikségszertiség is, hogy minden gyermeknek joga lehessen a legmagasabb szintii
nevelésre.” (Rudolf Steiner: A nevelés szocialis alapja)

A szociadlis harmonia feltétele egy fliggetlen, integralt, multikulturdlis és vegyes
képességli pedagdgiai kornyezet, amelyben mindenki egyenl6 eséllyel indulhat. Az iskola
nem osztja a tanuldkat képességeik szerint csoportokba, annak ellenére, hogy kiilonbségek
vannak koztiik néhany tantargyban, ami altalaban 14 éves kor utan jelentkezik. Torekedni
kell folyamatossag megteremtésére. Az osztdly ethosza altalaban olyan erds, hogy elbirja, és
kezelni tudja azokat a kriziseket, melyek a normalis gyermekfejlédéshez hozzatartoznak. A
Waldorf-pedagdgia a szocidlis konfliktusokat az életkornak megfeleléen igyekszik
értelmezni, illetve kezelni, és aktivan batoritja a kedvességet, a josziviiséget, valamint a
masokra vald odafigyelés képességét. Szintén életkornak megfelel6 kontextusba igyekszik
agyazni annak megértését, hogy a tetteknek kovetkezményei vannak.
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A nem versenyszellem(i kornyezet a gyermekeket arra serkenti, hogy biiszkék legyenek
munkdjukra, és képességeiknek megfeleléen a legmagasabb szint elérésére torekedjenek. A
tanuldk arra is késztetést kapnak, hogy maguk és tarsaik munkajat objektiv, ugyanakkor
pozitiv és konstruktiv mdodon értékeljék.

A nevelSk megprobaljak a természet jelenségei és az emberek irdnti csodalat és tisztelet
érzését eliiltetni a kisgyermekben, hogy ez teremtse majd meg kamaszkorban a tudas iranti
vagyat, a tiszteletet és a kivancsisagot. Igy a fiatalok sajat bels hangjukra, igazsdgérzetiikre
és felel6sségtudatukra talalhatnak ra.

Szamos miivészi és gyakorlati tevékenység soran alkalmuk nyilik arra, hogy
megtanuljanak kiscsoportokban egyiitt dolgozni, és problémdakat megoldani. Ezeken az
atfogé munkatapasztalatokon, Okologiai és szocidlis gyakorlatok segitségével nemcsak a
munka vildgdba nyernek betekintést, hanem megtanulnak masokkal is egyiitt érezni, és
felismerik egymads tAmogatasanak sziikségességét az élet minden teriiletén.

A tandrok lelkes kapcsolata a gyermekekkel olyan moralis erét képvisel, ami sajat
személyes fejlédésiikbdl né ki. A tandrok nemcsak az 4ltal hatnak a gyermekekre, amit
tudnak, hanem legalabb ilyen fontos a gyermek szdmara az is, hogy kik 6k valdjaban, és mit
képviselnek.

A gyermekeknek azt tanitja a Waldorf-iskola, hogy az itéleteket alapos megfigyelés
alapjan lehet meghozni, s hogy ezt a képességet kell alkalmazniuk majd személyes, szocialis
és moralis téren is.

,A felvetett kérdés nem az, hogy az egyénnek mit kell tudnia, és milyen tevékenységre
kell képesnek lennie, hogy beilleszkedjék a meglévd tarsadalmi rendbe, hanem inkabb az,
hogy milyen képességei vannak, és mi fejleszthetd ki benne. Ha ezt szamitdsba vessziik,
akkor minden 4j generaci6 a folyamatos megujulds erdit nytjthatja a tdrsadalmi rendnek.
Ebben a tarsadalmi rendben akkor minden egyiitt él majd, amit a feln6tt emberi lények
cselekedni tudnak. Nem szabad ugyanis megtorténnie annak, hogy a fennallo tarsadalmi
rend sajat képére formalja az eljovendd generaciot.” (Rudolf Steiner)

A szocialis kozosség igyekszik érvényre juttatni ezeket az elveket, nem gy, hogy ezeket
hitbeli kérdésként kezeli, hanem ugy, hogy elismeri a minden emberben rejlé belsd
idealizmust. A sziil6k egyiittmiikodése, elkotelezettsége, nem utolsé sorban munkdja és
onfeldldozasa példaértékii és motivald tényezd a gyermekek szamara. Ritkan fordul el6 a
Waldorf-iskoldkban vandalizmus, iskolakertilés vagy masok bantalmazdsa, ami valoszintleg
azt tiikrozi, hogy a gyermekek azonosulnak az iskola ethoszaval.

A Waldorf-pedagogia sok id6t szan az iskolai és osztalytermi szinten felbukkano szocialis
konfliktusok megoldasara. A Waldorf-iskola hatékony stratégidkkal rendelkezik a
konfliktusok és egymas bantalmazasanak kezelésére, amit rendszeresen feliilvizsgdl a tanari
értekezleteken, és ezeket alkalmazza, amikor sziikség van rajuk. Az iskola felndtt kozossége
ugyanakkor arra torekszik, hogy a sérelmeket és konfliktusokat konstruktiv modon kozelitse
meg. Ebben a folyamatban a tanarok is, és a sziilok is részt vesznek.

3. Iskolank megalakulasa
A Waldorf-pedagogiai irant érdekl6dék szamara havonta szerveztiink el6adasokat,
melyek soran az érdekl6ddk megismerkedhettek a Waldorf-pedagdgia f6bb jellemzdivel, és

az tinnepkorokkel. Az eléaddsok mellett a sziikebb alapitéi kozosség rendszeres szellemi
munkaval, k6zos gondolkodassal és olvasassal késziilt az iskola megalapitasara.
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Célunk a Waldorf-pedagogia ¢és szellemi hatterének széles korti tarsadalmi
megismertetése, az oktatas és nevelés teriiletén torténd gyakorlati alkalmazasa, értékeinek és
érdekeinek védelme és képviselete, valamint egy Waldorf-iskola miikddtetése.

A kozos szellemi munka, a sziil6i 0sszefogds hivhatja életre a Zalai Waldorf Ovoda,
Altaldnos Iskola és Alapfokti Miivészetoktatasi Intézményt, amely a zalaszentlérinci
altalanos iskola iiresen maradt épiiletében talalt otthonra.

4. A torvényi kotelezettségek teljesitése
Jogszabalyi hattér

e 2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrdl

* 229/2012. (VIIL 28.) Korm. Rendelete a nemzeti koznevelésrdl szo6l6 torvény
végrehajtasardl

e 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl
és a koznevelési intézmények névhasznalatardl

* 110/2012. (VI. 4.) Korm. Rendelet A Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol
és alkalmazasarol

« 51/2012. (XIL 21.) EMMI rendelet A kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak
rend;jérdl

e 2001. évi XXXVIL. torvény a tankonyvpiac rendjérdl

e 23/2004. (VIIL 27.) OM rendelet az iskolai tankonyvellatas rendjérdl sz6l6

* 32/2012. (X.8.) EMMI rendelet A Sajatos nevelési igényti gyermekek évodai
nevelésének irdnyelve és a Sajatos nevelési igényti tanulok iskolai oktatasanak
iranyelve kiadasarol

»  32/1997. (XI. 5.) MKM rendelet a Nemzeti, etnikai kisebbség évodai nevelésének
irdnyelve és a Nemzeti, etnikai kisebbség iskolai oktatdsanak iranyelve kiadasarol

A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl szold torvény 9. § alapjan

.(8) Az alternativ évodak, iskolak az altaluk készitett és az oktatasért felel6s miniszter altal
jovahagyott 6vodapedagdgiai programban, kerettantervben meghatdarozottak szerint készitik
el pedagdgiai programjukat. Az alternativ évodapedagdgiai programban, az alternativ
iskolai kerettantervben lehet meghatarozni az altalanos szabalyoktol eltérd, sajatos, az adott
intézményben

a) foly6 6vodai nevelés és az 6vodai élet megtervezésének elveit, a nevelés tevékenységi
formait és az vodapedagdgus feladatait,

b) az iskoldban oktatott tananyagot, kovetelményeket,

c) foly6 felkészitést az allami vizsgakra,

d) a tanulok szamara elGirt heti kotelez6 éraszamot,

e) a pedagdgusok kotott és kotetlen munkaidejének szabdlyait,

f) alkalmazott épitésiigyi el6irasokat, eszkozoket és felszereléseket, a mindségpolitika
rendszerét, mddszereit és eszkozeit,

g) mikodo vezetési modellt, nevelés- és oktatasszervezést,

h) elfogadott pedagdgus végzettséget és szakképzettséget.
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(9) Az 6vodapedagogiai program, kerettanterv a (8) bekezdésben meghatarozott korben
eltérhet az e torvényben, valamint az e torvény felhatalmazasa alapjan megalkotott
jogszabalyban meghatdrozottaktol.

(10) A (8) bekezdés alkalmazasaban alternativ 6voda, alternativ iskola az az 6voda, iskola,
amely nem hagyomanyos pedagdgiai mddszerekkel végzi neveld és oktatd munkajat. Az
engedély iranti kérelmet, ha van olyan hal6zat, szervezet, amelyik az alternativ 6vodat,
iskolat képviseli, a halozat, szervezet, ha nincs ilyen halézat, szervezet, az intézmény
fenntartdja jogosult benyujtani.”

Az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma 2013. mdjus 2-an hagyta jova , A magyar
Waldorfiskoldk kerettantervét” a 21140-2/2013/KOIR szamt hatarozatdban. A hatdrozat
alapjan a miniszter altal jovahagyott Waldorf-kerettanterv rendelkezései az Nkt. 9. § (8)-(10)
bekezdései alapjan az 4ltalanos jogszabalyi eldirasok helyébe lépve kotelezd érvénytiek a
Waldorf-név hasznadlati jogaval rendelkezd iskoldk és fenntartdik, valamint az tigyeikben
eljaro koznevelési hatosagok szamara egyarant. A Kerettanterv a torvény altal megengedett
korben az altaldanos koznevelési jogszabalyoktol eltérd rendelkezéseket tartalmaz, igy eltérd
az iskolai vezet6i modell, a fenntartd és iskola kapcsolata, ezért a Waldorf-iskolaknak az
intézményvezetés tekintetében a kerettantervi rendelkezéseket kell alkalmazniuk. A
Kerettanterv — 0sszhangban az Nkt. maganintézményekre vonatkozo 31. § (2) bek. a)- b)
pontjanak szabalyozasaval — kimondja, hogy a Waldorf-iskola nem kotelez6 felvételt
biztosito iskola, amely elvarja és vizsgalja a megalapozott iskolavalasztas érdekében a sziilék
Waldorfpedagogia irdnti elkotelezettségét, és az alapelvek kozott meghatdrozza a
tanuldfelvétel alapelveit. A Kerettanterv a vezet6i modell, a fenntartd és iskola
egyiittmiikodése, valamint a tanuldfelvétel tekintetében a részletes szabalyozast — a
kerettantervi alapelvek mentén — az egyes Waldorf-iskoldk hataskorébe utalja.

Iskolank pedagdgiai programja ennek megfeleléen A magyar Waldorfiskolak

kerettantervén alapul. Iskoldnk egységes, nyolc évfolyamosra boviil iskola, mely ellatja az
altalanos iskola és az alapfoku miivészetoktatas feladatait.
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5. A pedagogiai modszer jellegzetességei

5.1. Emberkép és tanitas

Az iskola pedagogiai modszere a Rudolf Steiner altal megfogalmazott emberképen alakul.
Ennek értelmében a gyereket - a fejlddd embert - testi-lelki-szellemi egységnek tekintjiik. A
gyerek akarati-érzelmi- és gondolati élete egymadssal harmoénidban kell, hogy fejlédjon; a
gyerek életkori sajatossagaitdl fiigg, hogy ez a fejlédés hogyan torténhet.

A Waldorf-pedagogia a gyermek fejlédésében nagy, hétéves szakaszokat allapit meg,
melyeken beliil természetesen tobb kisebb szakaszt is figyelembe vesz. Az elsé hétéves
szakasz vége felé hat-hat és féléves korban keriil a gyermek iskolaérett korba. Igy az
iskolazas els6 része a gyermek masodik hétéves periddusara esik. Ezen beliil két szakaszt
kiilonitiink el a nevelésben és tanitdsban: az alsé tagozatot (1-3. osztdly), és a kozéptagozatot
(4-8. osztaly).

A nevelési-tanitdsi folyamat moddszerét, tananyagat és szervezését a gyerek életkori
sajatossagai szabjak meg. Testileg elsGsorban az, hogy az iskolas gyermeknek sok ritmikus
mozgasra van sziiksége. Lelkileg-szellemileg pedig arra, hogy érzelmi biztonsagban
tudjanak tanulni. Absztrakt, elvont ismereteket csak a 6. osztalytdl kezdve fokozatosan
tanitunk a gyerekeknek.

5.2. Az osztalytanitéi rendszer

A Waldorf-iskola egyik jellemvondsa a tanitvany és a tanar kozotti mély, személyes
kapcsolat. Az osztalytanito az a személy, aki a gyermek szamara a tudas megszemélyesitdje,
az ismeretek forrasa. Minden osztalynak sajat osztalytanitdja van, aki idedlis esetben nyolc
évig kiséri az osztalyt.

Az osztalytanito tartja napi két éraban a reggeli féoktatast, és a szaktargyak tobbségét a
sajat osztadlydban. Az osztdlytanitdé az osztaly Osszetartdo erejeként miikodik, és a
folyamatossagot képviseli e tobbéves fejlédés soran. Arra torekszik, hogy moralis tekintéllyé
valjék, amit elkotelezettségével, a gyermekekkel valé banasmodjaval, és a sziilokkel vald
szoros kapcsolataval tud megalapozni.

,Az az 6rarend, mely minden szempontbdl megkoti a tandr kezét, kioltja a benne €16
lehetdséget, hogy a nevelés mivésze legyen. Ez igy nem helyes. A tanit6 legyen a teljes
iskolai élet hajtdereje €s éltetd eleme.”

5.3. A tananyag megformalasa és az oktatasi folyamat

5.3.1.Az iskolai nap felépitése

Minden nap a kétéras féoktatassal kezdddik. Ez az integrdlt tanegység az egész tantervet
ativeli, és a kovetkezd tevékenységeket foglalja magaban: a gyermekek figyelmének
Osszpontositasa, az alapkészségek szodbeli és irasbeli gyakorldsa, fejszamolds, zene, rajz, 4j
anyag tanuldsa, el6z6 napi (vagy korabbi) anyag ismétlése és megbeszélése, egyéni munka,
beszélgetés, mese vagy torténet, és gyakorlati foglalkozasok.

Ezt kovetik a 45 perces szakdrak, amelyek miivészeti és kézmiives targyak esetében
gyakran dupldzodnak.

A délelétti orakban inkabb az elméleti targyaknak van prioritdsa, mig a kora délutant
altaldban a mtivészeti, kézmtves, szabadtéri, sport vagy gyakorlati tevékenységekre lehet
hasznalni. Szerencsés a rendszeres gyakorlast igényld targyakat (zene, euritmia és az idegen
nyelvek) a nap kozépsd szakaszara tenni. Amikor a tantervi beosztast készitjlik, elsébbséget
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kell adnunk az alsobb osztdlyoknak, akik szamdra az drak és a napi beosztas
kiegyensulyozott ritmusdnak még driasi jelentésége van.

5.3.2. F6oktatas

A féoktatds a Waldorf-pedagdgia egyik legfontosabb sajatossaga. Ezzel a mintegy kétdras
foglalkozassal kezdddik minden iskolai nap. A tantdrgyakat altaldban harom-négyhetes
blokkokban tanitjuk. Minden osztaly (1-8. osztaly, 6-14 éves korig) ezt a rendszert koveti.

A féoktatas a képességek valtozatos és egyre szélesedd skaldjat dleli fel: matematikai és
irodalmi, tudomanyos és muvészeti ismeretek tarhazat nyujtja. A féoktatds minden nap
integrans és organikus egészt alkot. A féoktatas és a szaktargyak témai kapcsolatban allnak
egymassal.

A tanterv kovetelményének é€s az adott osztdly sziikségleteinek megfelelé tananyagot,
tevékenységet és feldolgozasi modot az osztalytanitd valasztja ki. A felkésziilésre kiilonos
figyelmet kell forditani. A napi visszatekintést kovetden, a tanar sziikség szerint modosithat
az Oravazlaton. Arra kell torekednie, hogy minden 6ra muvészi egységet alkosson, ahol a
részek Osszhangban allnak az egésszel, gy hogy az egészet ritmus jarja at, bels6 Osszefiiggés,
feszes szerkezet fogja egybe, s ne pusztan logikusan felépitett kapcsolaton alapuld
események sorozata legyen. A gyermek fejlédését tekintve rendkiviil hasznosnak tartjuk ezt
a mlivészi megkozelitést.

A féoktatds olyan tevékenységeket és tananyagot foglal magdban, mely a gyermek
intellektudlis-kognitiv, esztétikai-affektiv és gyakorlati jellegli tanuldsfajtdit célozza meg.
Minden f6oktatas az alabbi tevékenységek skalajat oleli fel:

1. Ritmikus rész: reggeli mondas, versmondas, ének, hangszeres zene, fejszamolas, el6z6
anyag ismétlése

2. F6 rész: j anyag bevezetése és megvitatasa, onallo munka, alapkészségek gyakorlasa

3. Mese/torténet rész: mese vagy torténet

A fooktatds soran az osztalytanitd folyamatosan figyelemmel koveti a gyermekek orai
részvételét és munkajat. A rendszeres napi kapcsolat lehetdséget nyujt egy atfogd, objektiv
kép kialakitdsara, amely magdaban foglalja a gyermekek tanulmanyi és viselkedési, szocialis
jellemzdit is.

5.3.3. Szakorak

A féoktatas utan a szakorak kovetkeznek, melyek heti rendszerességgel vannak jelen az
orarendben. Olyan targyakat tanitunk ezeken az dérdkon, melyek rendszeres gyakorlast
igényelnek. A szakdrak legtobbjét eleinte az osztalytanitd tartja, késébb fokozatosan lépnek
be a megfelel6 szaktanarok. Az alsobb osztalyokban ének-zene, idegen nyelvek, jatékos torna,
euritmia, kézimunka és a festés zajlik ilyen mdédon. A felsébb évfolyamokon ezek mellett
megjelennek a kézmiives tantargyak, matematika, magyar nyelv és irodalom, beszédmiivelés,

drdma.

5.3.4. A ritmus szerepe a tanulasban

A Waldorf-pedagogia a tanulas elengedhetetlen részének tartja a ritmust. Az iskolai nap
és az iskolaév organikusan strukturalt, melyben a koncentracié és ellazulds, a gondolati és
gyakorlati tevékenységek, a mozgdas és a pihenés, a passziv és aktiv részvétel egészséges
egyensulya valosul meg. Minden dran torekedni kell arra, hogy egyenld aranyban vegyiik
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igénybe a gyermek gondolkodasat, érzelmeit és akaratat. Minden napnak és minden 6ranak
megvan a maga ritmusa.

A ritmus teszi lehet6vé, hogy az ismétléseket megujulé érdeklédés kisérje. Ha
rendszeresen valtogatjuk a tevékenységformadkat, konnyebben fenntarthaté a figyelem és az
érdekl6dés, és ez a valtozatossag fizikailag is 6sztonzden hat a gyermekekre. A tanar tobbféle
tevékenységet tervezhet, amit annak megfelel6en alkalmazhat, ahogy az adott osztaly
figyelme megkivanja.

A tanitds ritmusvaltasait a tandr rugalmasan kezelheti, és aszerint alakithatja, hogy a
gyermekeknek mire van sziikségiik. Péld4aul egészen masmilyen hétfé reggel tanitani, mint
péntek reggel. Ezek a tényezdk jelentds szerepet jatszanak az drak tervezésében.

Az egyes évszakokhoz kotédd iinnepek teremtik meg az egész év egyensulyat, a
folyamatossag érzését, és ezenkiviil erds kozosségformald hatasuk van.

5.3.5. Felejtés és emlékezés

Maganak a tanulasi folyamatnak is elényére valik a ritmikus megkozelités. A Waldorf-
pedagogia kiilonbséget tesz az olyan képességek kozott, amelyek rendszeres gyakorlast
igényelnek (mint az idegen nyelvek, a zene, a matematika és a helyesiras), és az 4j tananyag
bevezetése kozott. Uj tananyagot vagy feladatot a legjobb azutan bevezetni, ha a régi anyag
mar beépiilt. Mas folyamat, és mas ritmust is igényel az 4j képességek megszerzése, illetve
ezek készségszintig vald begyakorlasa.

Egy adott témaval 3-4 hétig foglalkozunk intenziven, azutan pihenni hagyjuk, miel6tt tjra
eldvennénk, és tudatos szintre emelnénk. A tapasztalatnak bizonyos , iilepedési” idészakra
van sziiksége, ami alatt a tudds készségszintre emelkedik. Ez a tudas késdbb felidézhetd, és
épiteni lehet rd a kovetkez6 féoktatasban. A személyes tapasztalat felidézése és egy szélesebb
kontextusba integralasa a tanulasi folyamat fontos részét képezi.

Az emlékezet fejlédése soran kiilonbozo valtozasokon megy keresztiil a helyzethez kotott,
reflex-szeri memoriatol az absztrakt memoria kialakuldsaig. A Waldorf-pedagogia kiilon
hangsulyt fektet a kiilonbozd tipust emlékezés aktivizalasdra. A szituativ memoriat az
alsdbb osztalyok életét szervezd egészséges rutin fejleszti, a ritmikus memdridt pedig az
olyan szobeli gyakorlatok serkentik, mint a szorzotabla, a kiilonféle szamsorok, versek,
kozmondasok, énekek, vagy az idegen szavak kiviilr6l valé megtanuldsa. Az egyik
legfontosabb készség, melyet a tanulok szinte minden 6ran és naponta gyakorolnak, az aktiv
visszaidézés: ennek sordn a tanulok komplex, kozosen megélt helyzeteket idéznek fel. A jo
memoria azon mulik, hogy az egyén képes-e sajat tapasztalataival erds identifikacids
viszonyt kialakitani. Ezt a legjobban gy érhetjiik el, ha felkeltjiik a gyermek érdeklédését és
érzelmi valaszok adasara késztetjiik.

A masik kulcsfontossagi tényezd a memoria kialakuldsa szempontjabdl a kontextus.
Minden ismeretet olyan Osszefiiggésbe kell agyazni, hogy az értelmet kapjon a gyermek
szamara. Ez a bels6 képzelSer6t mozgositd tanitds azért fontos, mert lehetévé teszi, hogy a
gyermekek gondolatképeket alkossanak a tanultakkal kapcsolatban. A fesziiltségmentes
kornyezet is jo hatdssal van a memdria aktivizaldsara, ezért a tanar igyekezzék nyugodt,
ugyanakkor szellemileg éber 1égkort teremteni az osztalyban.

5.3.6. A tanulas egymasra épiil6 szakaszai

A fooktatasban - és a szakdrdkon is - a tanulds hdrom fazisat kiilonboztethetjitk meg
egymastol. Az elsd szakasz altaldban egy nap alatt torténik - az elsé napon. A masodik
szakaszra altaldban a rakovetkezd, a masodik napon keriil sor. A harmadik szakasz, vagy

22



fazis eltarthat napokig, hetekig, vagy néhany esetben akar évekig is, mivel a harmadik
szakasz legf6bb célja az, hogy ne rogziilt és befejezett, hanem alakuldban 1év6 és €16
fogalmakat hozzon létre. A befejezetlen és organikus fogalmak alkalmazasaval a tanulok id6t
és lehetdséget nyernek arra, hogy azokat egy feldolgozasi, beépitési és novekedési
folyamaton keresztiil igazan sajatjukkd formaljdk. Ezzel a modszerrel a didkok
differencidltan sajatithatjak el az 6ra anyagat, amely jelentéssel telik meg szdmukra. A tanitas
igy alakul at tanulassa.

Els6 szakasz : A tandr el6adja az 4j anyagot, vagy Uj tapasztalatokat tar a tanulok elé. A
gyermekek befogadjak, megtapasztaljdk az Gjonnan hallottakat, és az anyag az éra végére a
kezdeti irdnyitott gondolkodds szintjérél remélhetSleg memoridgjuk mélyebb rétegeibe
sillyed. Ha az anyag tul absztrakt, emészthetetlenné valhat a gyermekek szdmadra; ha
viszont a tanitds strukturdlatlan vagy kaotikus, nem biztos, hogy megragadja a gyermekek
figyelmét, ez fordul el példaul az unalmas vagy faraszt6 orak esetében.

Maésodik szakasz: A masodik napon, mikor mar aludtunk egyet az el6z6 nap
tapasztalataira, megkérjitk a gyermekeket, hogy idézzék vissza az el6zdleg hallottakat. Az
ezt kovet6 folyamatban, mely az eddigiek ismétlésébdl, vitabdl és a sulypontok kiemelésébdl
tevOodik Ossze, azt varjuk a tanuldktol, hogy kreativ modon, egyéni és differencialt tudasukat
tiikrozve szamoljanak be a tanultakrdl. Ez az a fazis, amikor a véleményalkotas folyamata
zajlik. Most valik igazan a tanuldk sajatjava a tananyag.

Sokan ugy vélik, hogy maga az alvas is lényeges szerepet jatszik a tanulasban. Azt tudjuk,
hogy az agyban meghatdrozé szenzoros informdcidk dramlanak az alvas felszini, REM
fazisdban és a mély alvas alatt. Gyakran megfigyelhetjiik, hogy masnapra sokkal jobban
integralodnak az el6z6 napi tapasztalatok.

Harmadik szakasz: Ahogy a gyermekek az altalanos iskola osztalyaiban egy analitikus,
oksagi alapon nyugvé gondolkodas kialakulasa felé haladnak, ugy valik fontosabba, hogy ez
a harmadik fazis az d6rak tudatosan megtervezett elemévé valjék. Ebben a szakaszban az
értelem udjabb fejlédési lépést tesz a fogalmi gondolkodas iranydba. A tanuldkat kiilonb6zd
tapasztalatok, vélemények és perspektivak irdnyitott szintézisén keresztiil tudomanyos
torvények és fogalmak megértéséhez segitjiik. Az elsé 1épésben eliiltetett magok mostanra
szarba szoknek, s a tapasztalds, a felejtés és a kreativ emlékezés, valamint az egyéni
megnyilvanuldsokon keresztiil é16, mozgékony, a valésagban gyokerez6 fogalmi viragokat
hoznak. A kisebb gyermekeknek képi formaban bevezetett, él6 fogalmakat a gyermekek
id6sebb koraban ujra felidézziik. A tanterv belsé strukturaja megkonnyiti ezt a spiralis
tanuldsi mdodszert, amely a kordbbi tapasztalatokra épit.

5.3.7. Egészosztalyos tanitas

A Waldorf-pedagogia az egészosztalyos tanitds koré rendezddik. A tanuldsi folyamat
fokuszaban a tandr all. Ez a forma csoportmunkakkal és képességek szerint differencialt
csoportokkal egésziil ki, példaul amikor a gyermekek szamolni vagy olvasni tanulnak. A
differencidlds mindazonaltal mindig az egész osztalybdl indul ki a csoportok felé, amelyek
aztan yjra integralodnak az osztaly munkajaba.

Idedlis kozosségnek a kiilonboz6 képességekbdl allo osztalyt tekintjiik. Az osztalytanito
feladata, hogy el6segitse az osztalyon beliili szocialis érzékenység kialakulasat és a tanulok
Osszetartasat. Ezt a folyamatot erdsiti az a folyamatossag, amit az osztalytanité allando
személye képvisel.

Nagy hangsulyt helyeziink arra, hogy a gyermekek egymastol és egymassal is tanuljanak,
megtanuljadk egymas adottsagait értékelni, és elfogadni egymas gyengéit és korlatait.
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A szocidlis érzékenység és empatia dpoldsa, valamint az a napi tapasztalat, hogy egyéni és
csoportproblémakkal konstruktivan birkéznak meg, segit a gyermekeknek felkésziilni az
életre.

5.3.8. Sajatos nevelési igényii gyermekek nevelése-oktatasa

A Waldorf iskoldk az 1998. évi XXVI. fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik
biztositasarol szolo torvény, és a 2003. évi CXXV. torvény az egyenlé bandsmodrol és az
esélyegyenléség biztositasarol, valamint a 2011. évi CXC nemzeti koznevelésrdl szolo
torvény 47. § alapjan az integracié egy lehetséges szinterét képviselik. Amellett, hogy a
hatalyos torvényi kereteken beliil alkalmazkodik a kiilonb6z6 tanulasi és/vagy viselkedési
problémadk leirdsara feldllitott kategdéridkhoz, mint a sajatos nevelési igény, tanuldsi-
beilleszkedési nehézség, hatranyos- és halmozottan hatranyos helyzet, azonban a tanuldkat
érintd problémak esetén nem a deficitorientalt orvosi modellt, hanem a korszer(ibb tanulasi
és részvétel orientalt szocidlis modellt veszi alapul. E szemlélet alapjan specidlisan a gyermek
nehézségeit figyelembe véve kell megteremteniink az iskola nevelés-oktatdsban valo
részvételének feltételeit. A Waldorf iskola ezek mentén az inkluziv formahoz all kozelebb,
igy tehat figyelembe veszi, felismeri és tiszteletben tartja a tanuldk kozotti egyéni
kiilonbségeket. E szemlélet megjelenik az osztalytermi és a tanoran kiviili tanulasi- nevelési
kornyezetben egyarant. Az adott korosztaly sajatossagait szem el6tt tartva rendeli az aktudlis
osztalyfokhoz a tananyagot.

5.3.9. A mese és a torténet fontossaga

A Waldorf-pedagdgia masik fontos jellegzetes vondsa, hogy nagy hangsulyt fektet a
torténetekre. A mese olyan fogalmi keretet nyujt a gyermek szamadra, amelyen keresztiil el
tud igazodni, és megérti sajat tapasztalatait. A mesének van eleje, kozepe és vége; logikus,
jelentéssel bird felépitésii, és egy krizis megolddsat mutatja be, ami a gyermek figyelmét
személyes tapasztalataira tereli.

Rendkiviil erételjes, magaval ragado élmény a gyermek szdmadra egy olyan torténet
hallgatdsa, melyet a tandr sajat szavaival mesél el. Nemcsak a nyelvi és megértési
képességeket erdsiti ez a fajta szobeli munka, de nagyban el6segiti az identifikacio
folyamatat is.

A mesemondas révén a gyermekek kozosségiik és kulturajuk részeseivé valnak.
Segitségével fel tudjak dolgozni tapasztalataikat. A tanar gyakran mesébe tudja csomagolni a
fajdalmas és nehéz tapasztalatokat, példaul a valaki elvesztése folott érzett a banatot, a
haragot vagy a szorongast, igy segitve a gyermeknek vagy egy egész csoportnak megbékélni
sajat érzéseivel. Ezzel az indirekt modszerrel gyakran a konfliktusokat és a gyermekek kozti
fesziiltségeket is kezelni lehet. Furcsa mdédon a mese gyakran objektivebb tud lenni, mint a
dolgot nevén nevezd, vagy moralizalé megkdzelités.

E tOrténetek szamtalan forrdsbol fakadhatnak, lehetnek tiindérmesék, népmesék,
legendak, fabuldk, paraboldk, a mitoldgia vagy a mult torténetei, és lehet szépirodalom. A
tananyagot is gyakran torténetek formajaban adhatjuk eld. Kisebb gyermekek esetében
példaul élhetiink megszemélyesitésekkel és antropomorfizmussal, mint példaul a
,szammanok” esetében, de mesélhetiink az dllatok vagy a novények parbeszédérdl, vagy
festésdran a szinek egymashoz vald viszonyardl is. Nagyobb gyermekeknél a torténelmi
életrajzok segithetik el a mintakkal valé azonosulast.
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Minden 1j anyag bevezetésekor még az id6sebb tanuloknal is megmarad a szébeli leiras
jelentésége, melynek soran megtapasztalhatjak a folyamatok, az események sorrendjének,
illetve ezek végeredményének abrazoldsat. A kommunikacionak, véleménycserének,
parbeszédnek és a vitanak is mind megvan a maga helye az 6rdkon. Ezeket a képességeket
alacsonyabb osztalyokban alapozzdk meg. A mese azaltal konnyiti meg ezt a folyamatot,
hogy példat nyujt a parbeszéd strukturdjara, megmutatja, hogyan lehet tapasztalatokat
kommunikativ formaba Olteni, és apolja a figyelem képességét, ami az egyik kulcsfontossagu
képesség a kdzosségben.

5.3.10. A képi megfogalmazas és a képzelSerdt mozgosito nyelv

Az els6 évek alatt (6-12 éves korban) az elvont terminoldgidval szemben a képi
megfogalmazast helyezziik el6térbe. Az imaginativ fogalmak képesek arra, hogy egyiitt
néjenek a gyermek valtozd vilagértelmezésével. A tandr, ahol csak lehet, képekben
megfogalmazott fogalmakat haszndl, amikor a gyermekekhez beszél. A 8-9 éves
gyermekeknek konkrét képekre van sziikségiik, amelyek a képzelet vilagaban erds érzéki
benyomadsokat valtanak ki beldliik: ,Forrd, sos konnyek csurogtak le Hamupipdke allan,
csikokat htizva maguk utan, mint es6cseppek a paras ablakon, s lecsoppenve orcajardl, sotét,
nedves foltot hagytak sziirke ruhdjan.” (Grimm: Hamupipdke)

A gyermekek tovabblépnek ebbdl az imaginativ, képi tudatossagbol egy absztraktabb,
intellektudlis gondolkodas felé. Az atmenet a tizedik év koriil kezdddik, amikor kezd
megjelenni az elvont, késébb az ok-okozati gondolkodas képessége. Ett6l az id6tdl kezdve a
pubertasig karakterében valtozik meg a nyelv, leirdsaiban a szd szerinti megfogalmazas
helyét egy metaforikusabb, moralisabb ténus veszi at. Hasonlat, metafora és 6sszehasonlitas
alkotjak a képeket, melyekben a fizikai részletek hangulatfelidéz6 képekké alakulnak at. ,, Az
agyu szakadatlan dorég a dombon tul, és stirtin pukkognak kozbe a varbeli vékony szakallas
agyuk. A fiist blize is odaverddik néha. A lombok kozoétt a varnak egy tornyat is latjak.
Romlott mar, mint az egérragta gyertya. De 6k mégis 6rommel nézik. Azt a helyet mutatta a
torony, ahova eljutnak még ezen az éjszakan.” (Gardonyi Géza: Egri csillagok)

Kamaszkorban a képeknek a nyelv sokréttiségére kell épiilniiik, hogy megteremthessék a
szimbolikus jelentés szintjét: , Tonio Kroger kopenybe burkoldzva allt a szélben, és elmeriilve
a hulldmzajba, hallgatta ezt az 0Orok, sulyos, kabité zsivajt, amelyet ugy szeretett. Ha
megfordult és tovabbment, akkor egyszerre nyugalmat és melegséget érzett maga koriil, de
tudta, hogy a hata mogott ott a tenger. A tenger hivta, csabitotta, €s 6 mosolygott.” (Thomas
Mann: Tonio Kroger)

Képi elemeket nemcsak torténeteken beliill hasznalhatunk. Gyakran feladatokat és
utasitasokat is képi formaban fogalmazhatunk meg. ,, A gyermekeket gy kellene nevelniink,
hogy valamennyi fogalmuk novekedhessék, hogy fogalmaik és akarati impulzusaik valoban
elevenek legyenek. Ez nem konnyli, de a mivészi nevelésnek sikeriilhet. A gyermek
kozérzete mas, ha nem holt, hanem €16 fogalmakat adunk at nekik. Ontudatlanul tudjak
ugyanis, hogy amit adunk nekik, az ugyanugy veliik novekszik, mint a karjuk né a testiikkel
egylitt.”

5.3.11. A tankdnyvek szerepe

A Waldorf-iskolakban a tanitas zaloga és a tudds forrasa nem a tankonyv, hanem a tanar.
O vélasztja ki azt az anyagot és tanulasi format, amely a gyermekek adott csoportjanak
megfelel. [gy van ez minden tantargy esetében.
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Az, hogy a tandr gondosan el6késziti az 6ra anyaganak a képi megfogalmazast mozgdsito,
a szobeli és a gyakorlati Osszetevdit, felkelti a tanuldk érdekl6dését, és noveli a tanar
tekintélyét a gyermekek szemében.

Segédkonyvek, szotarak, atlaszok, vagy mas kézikonyvek haszndlata hasznos lehet, de
mindig a tandr altal el6adottak alatdmasztasara hasznaljuk 6ket. 12 éves korukra (6. osztaly)
a tanuldknak egy sor olvasasi és informadcidszerzési technikat kell elsajatitaniuk, hogy el
tudjak végezni az éra anyagahoz kapcsolodé feladatokat.

5.3.12. A tanari tekintély

Az alsébb osztadlyokban a gyermekeknek egyértelmii irdnyitdsra és korlatokra van
sziikségiik. Az osztalytanitd feladata, hogy ezeket biztositsa, és viselkedésével példaként
szolgdljon. Ez a tekintély mutatkozik meg abban, ahogyan tanit, és ravetiil az osztaly egész
szocialis és pedagdgiai életére.

Kamaszkorban a hangsuly eltolodik, s a tanar tekintélye mar nem pedagdgiai elemként
jelenik meg, hanem szakmai tekintély formajat oOlti. A tandr sajat integritdsa és
igazsagkeresése abba az irdnyba terelheti a didkokat, hogy maguk is lelkesen tudni akarjak,
hogy mi igaz, és mi hamis. A hangsuly most a pontos megfigyeléseken alapulo fliggetlen
itéletek alkotasara helyezddik.

A tekintélynek e kett - az iranyitason é€s a szakmai tiszteleten alapulo - fajtdja egyiittesen
teremtenek olyan kereteket, melyben kibontakozhat az etikus individualizmus és az
individudlis moral.

5.3.13. Szocialis képességek

A szocialis képességek fejlesztése a Waldorf iskola kiemelt céljai kozé tartozik. Az egyes
tantargyak megkozelitése csakuigy, mint az iskola szervezeti felépitése, egyarant a szocialis
képességek erdsitését szolgaljak. A szocidlis képességek nem 0Ondllé tantdrgy, hanem az
iskola életében szamtalan teriileten megnyilvanulo tananyag-megkozelités, kozosségi
hozzaallas, tandri jelenlét és konfliktuskezelés formajaban van jelen.

1-3. osztalyban a festés, a rajzolas, az [ras és olvasas, a szamolds, az ének és a furulyazas
soran a gyermekek tapasztalatot gytjtenek arrol, hogy a dolgok taldlkozasa milyen sokféle
mindséget rejt. A szinek éles hatdrvonala vagy éppen egymast atfedé darnyalatai, a
matematikai miiveletek egész-rész viszonya, erkolcsi vonzata, a zene altal megkdvetelt
kiilonleges figyelem, vagy a kézimunka fejleszt6 hatasa adja az els6dleges élményeket.

4-7. osztalyban a gazdalkodas- és hazépités-epocha sordn a didkok megismerkednek az
alapanyagok atalakuldsanak folyamataval, alapvetd gazdasagi ismereteket szereznek.
Tapasztaljdk a gazdasagi tevékenységekben rejlé kolcsonds fiiggdséget (a gazda a
traktorgyarral all kapcsolatban, a gyar pedig az acélmiivekkel és mas nyersanyag kitermel6
cégekkel) és a hozzajuk sziikséges Osszetett kapcsolatrendszert (bankok, biztositasok, jogi
vonatkozasok, reklam, egészségvédelem, kornyezetvédelem, hattérkutatasok stb.). A fenti
elvek gyakorlati és lehetdség szerint pozitiv példak soran valé megkdzelitése a cél. Fontos,
hogy az egyes munkafolyamatok hagyomanyos formdja mellett jelenjen meg napjaink
modern példdja is (pl. juhdsz, favagd, haldsz és ezen foglakozdsok mai formadja). A
helytorténet soran sajat kornyezetiink targyaldsa lehetdséget ad a kiilvilaggal, mas régiokkal
vald kapcesolatok megemlitésére is. A gyakorlati élethez kotott matematikai példak a szocidlis
és erkolcsi éberséget erdsitik. A magyar nyelv és irodalom tantdrgy nem pusztan a
kommunikacids készségeket fejleszti, hanem az emberi kapcsolatokat is segit tudatosabba
tenni. Az egyes Nyelvtani szerkezetek ebben nytjthatnak segitséget (ki mit csindlt, miért, hol,
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hogyan stb.). Mds gondolatainak pontos idézése, egy tiizleti levél megirasa olyan feladat,
mely a targyra koncentral6 objektivitast hangsulyozza, format €s pontossagot igényel. Az 5.
osztalytol kezdddd torténelemtanitds bemutatja a tdrsadalmi formdk valtozasait (pl. a
kiralysagtol a koztarsasagig), a kialakuld szocialis kapcsolatformakat (pl. szerzetesrendek), a
gazdasagi formdak valtozasait (pl. kiilonbozd termelési mdodok), az eszmetorténeti hatdsokat
(pl. nacionalizmus). A foldrajz és a kertészet oktatdsa is lehetdséget nyujt egyes szocidlis
kérdések targyalasara (pl. az egész foldet érinté kornyezeti kérdések, a mezdgazdasagi
munka megbecsiilése, egészséges taplalkozas).

A szocidlis ismereteket indirekt modon kell megkdzeliteni az alsdbb osztalyokban,
azonban 7-8. osztalytdl folfelé egyre direktebben lehet és kell dket tanitani. Lehetdség van a
téma elmélyitésére beszélgetésekben és olyan konkrét gyakorlati tevékenységek soran is,
mint példaul a gyorsiras és gépiras, konyvelési alapismeretek, sajat pénziigyek kezelésének
tanitasa.

5.3.14. A tanérakon kiviili nevelés és oktatas

Mindennapjainkat athatja a keresztény szellemiség, melynek {innepei egyiittlétiink
kiemelkedd eseményei. Hangsulyozzuk azonban, hogy az iskola nem tartozik semmiféle
felekezethez, egyhazi szervezettel rendelkezd valldsi irdnyzathoz.

A tanitasi drakon kiviil az osztalytanitok rendszeresen szerveznek olyan foglalkozasokat,
melyek valamilyen moédon szorosan kapcsolédnak az epocha témajahoz: mezdgazdasagi
gyakorlatok, bioldgiai terepgyakorlatok, foldmérés- és néprajzi terepgyakorlatok, ipari és
szocidlis gyakorlatok stb.

Alsé tagozatban két csoportban (1-2. és 3-4. osztaly) napkozi miikodik iskolankban.

A tanoran kiviili nevelés fontos elemei a kiilonféle taborok, kulturalis események.

5.4. A tanuldk 6nall6 munkaja

A gyermekek iskoldban és iskolan kiviil végzett munkaja a nyolc év sordn fokozatosan
épil fel. Az els6 évben még majdnem mindent a tandr irdnyitasaval végeznek, otthoni
feladat még nincs, vagy csak jatékos formaju. Az évek soran az elvégzett feladatok feletti
Orom mar lehetévé teszi, hogy otthon is képesek legyenek onalléan dolgozni. Mivel a
Waldorf-iskoldkban pedagdgiai megfontolasokbol tobbnyire nem hasznalunk tankonyveket,
igy a gyermekeknek altalaban maguknak kell elkésziteniiik azokat a fiizeteket, amelyekbdl
tanulnak. Ennek elkészitéséhez nemcsak az drai figyelem sziikséges, hanem esztétikai érzék
és odaadds. A nagyobb osztdlyokban gyakran kell 6nallé beszamolodkat tartaniuk, ezek
forrasat részben az iskola konyvtara, részben a gyermekek 4ltal latogatott nagyobb
konyvtarak, illetve az otthon megtaldlhaté konyvek szolgaltatjdk. Az elsé osztdlyokra
jellemzé vezetettség tehat fokozatosan alakul at teljes 6nallosagga.

5.5. Az iskolankban hasznalt eszk6zokrol

A tanitas sordn hasznalt eszk6zok igazodnak a gyermekek életkori sajatossagaihoz. Nagy
jelentdséget tulajdonitunk annak, hogy a tanarok mtivészi szinten tudjak kezelni ezeket,
legyen sz6 hangszerrdl, tablakrétardl vagy akar a kisérletek demonstralasat szolgalod
eszkozokrol.

Az epochdk hangulatat, tartalmat megmutatd tablarajzok nagyon fontosak az als6 nyolc
osztalyban, ezek elkészitéséhez kiilonleges mindségl szines tablakrétakat haszndlnak az
osztalytanitok. A gyermekek eleinte szines méhviasz krétdkkal rajzolnak, irnak, csak
fokozatosan vezetjiik be a finomabb mozgaskoordinacidt igényld ceruzat, majd a toltétollat.
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A formazhaté szines méhviasz is megel6zi a sokkal nagyobb erét igényld és hidegebb agyag
hasznalatat a plasztikaban. Ezt kdveti a szerszamokat is igényl6 fafaragas.

A zenei képzés soran az énekhangtdl kiindulva el6szor pentaton-furulyat, majd C-
szopran furulyat hasznalunk, ezekhez késébb egyéb hangszerek (lira, cintanyér, triangulum,
xilofon, dobok, stb.) tarsulnak.

A festés tanitdsdhoz természetes novényi kivonatokat tartalmazoé akvarell-festéket
hasznalunk.

Az alsobb osztalyokban pedagdgiai megfontolasok alapjan eltekintiink az olyan eszkdzok
hasznalatatol, amelyek miikodési elvét a gyermekek még nem érthetik (pl.: szamitdgép, stb.).

A kisérleti természettudomanyos targyak (fizika, kémia) megjelenésével nagy szerepet
jatszanak a kiilonbozd jelenségek bemutatdsara alkalmas eszkdzok, melyek megalapozhatjak
a jelenségek magyardzatanak megértését.

5.6. Az ellendrzésrél és az értékelésrol
5.6.1. Altalanos elvek

Ertékelni annyi, mint ,tisztan latni, mélyen megérteni a masikat, és tisztelettel viseltetni
az igy megszerzett tudas irant.”

Az értékelés atszovi a Waldorf-pedagdgia egészét. Azt tekinthetjiik példaértékii
gyakorlatnak, amikor az onmaga munkdjat és eredményeit rendszeresen értékeld tanar
tapasztalatokat von le a napi pedagogiai-emberi folyamatokbol, és azokat visszadramoltatja
az osztadlytermi munkdba. A Waldorf-pedagogia az értékelést mint a gyermek
megismerésének és megértésének eszkozét fogja fel. Minél pontosabbak és atfogdbbak a
tanar megfigyelései, annal mélyebben képes megérteni a gyermeket. A gyermeknek ez az
alaposabb meggértése eldsegiti a gyermek pozitiv fejlodését. Idedlis koriilmények kozott az
értékelésnek az lehet a legf6bb eredménye, hogy a gyermek haszndalhato segitséget kap, és 1j
fejlédési lehetéségek tarulnak fel szamara. Az értékelés atalakuldsokat eredményezhet a
tanitasban és a tanuldsban egyarant.

Az értékelés két lényegi funkciot 1at el: segiti a tanitasi folyamatot, és normakat teremt. Az
elébbi visszajelzést ad a sziilok és a tanuldk szdmara, és teljes elémeneteliik tiikrében ad
képet a tanulok hozzaalldsardl, magatartasarol és képességeirdl. Az értékelésnek ez a modja
formativ, folyamatos, parbeszédre épiil, és a mindségen alapul. Az értékelés masodik fajtdja
kiils6 megfigyelés formajaban torténik, specidlis eredményekre vonatkozd, mérhetd
adatokkal szolgdl, megallapitja, hogy a tanulé mire képes és mire nem, valamint szelekciot
tesz lehet6vé. Az értékelés formativ és Osszegzd voltanak sajat helye van a tanitdsban;
barmelyiket helyteleniil alkalmazva azonban visszahathat a fejlédésre.

A formativ értékelés kozponti szerepet jatszik a Waldorf-pedagodgidban. Ez a tanar, a
tanitd ethoszanak megnyilvanulasain keresztiil jut kifejezésre, akik a gyermek életében
hosszu tavu folyamatossagot képviselnek. Minden tanar abbdl a feltételezésbdl indul ki,
hogy az el6tte 4ll6 gyermek sokkal nagyobb lehetdségeket rejt magaban, mint ami a jelenben
megmutatkozik. A gyermek egész eddigi élettitja azt az utat tarja elénk, ahogyan a gyermek
individualizacidja fejlodott, és képet ad arrdl, hogy a benne rejlé lehetdségeket mennyire
sikeriilt kiakndzni. Ez a benne rejl lehetéség tobbek kozott abban jut kifejezésre, hogy
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miként éli meg a gyermek a kulcsfontossagu fejlédési fazisokat, hogyan tanul, és hogyan
birkozik meg azokkal a nehézségekkel, amelyekkel az élet szembesiti. Ennek a fejlédési
utnak a megfigyelése, €s az erre vald valaszadas a formativ értékelés elsddleges célkittizése.
A csupan formadlis, adminisztrativ értékelés tulstilya megoli a tandri intuicidt és
kezdeményezOkészséget, barmilyen értékelés hidnya azonban magdban hordozza a
szubjektivitas és az onkényesség veszElyét.

A Waldorf-iskolakban nincs osztdlyzds, ami nem jelenti azt, hogy értékelés sincs.
Pedagdgiailag a fejlesztd értékelést tartjuk megfelelének a gyermekek szamadra. A tanuldk
nap mint nap visszajelzéseket kapnak az Sket tanitd tandroktdl. Azt tartjuk, hogy a jegyek
nem feltétleniil jelentenek objektiv értékelést (sokszor nagyon is szubjektivek), és nem
feltétlendil tiikrozik a gyermekek altal elvégzett munkat. Az osztdlyzas altal megnyilvanuld
teljesitmény-kozponta megkozelités csak egy szempont a pedagdgiaban fontos szamos
szempont koziil. A tudds megszerzése helyére nagyon gyorsan belép az érdemjegyek
megszerzése, amit nem tartunk egészségesnek. Az értékelésnek tehat mas modjat valasztjuk.

Az osztalytanitd a napi intenziv kapcsolat kovetkeztében jol ismeri a gyermeket, az
epochdnként valtozd tantargyak tanitdsa kdzben egyre drnyaltabb és pontosabb kép alakul ki
benne a gyermekrdl. A sziil6kkel is szoros kontaktust épit ki, igy megfeleléen tudja
tajékoztatni Oket. A havi rendszerességgel tartott sziiléi esteken a sziilok tdjékoztatast
kapnak az osztaly altalanos fejlédésérdl és a gyermekek egyéni haladasardl.

Az év végén a gyermekek szoveges bizonyitvanyt kapnak, aminek az osztalytanito
részérdl a gyermek felé irdnyuld személyes része a bizonyitvanyvers, ezek nagy gonddal
megformalt, pedagdgiai tapintatot tiikroz6 sajat szerzemények. Ugyanakkor a sziildk a
gyermek altaldnos fejl6désérdl és minden tantargyrol kiilon is szoveges értékelést kapnak.
Az el6zbekbdl kovetkezden iskoldnkban nincs osztalyismétlés, mivel karosnak tartjuk a
kialakult szocidlis viszonyok tanulmanyi okokbdl torténd megbontdsat. Tapasztalataink
szerint a tanulok fejlédése idével harmonizalddik.

A bizonyitvany masolatat és minden egyéb, a gyermek teljesitményével kapcsolatos irdsos
dokumentumot a tanulé dossziéjaban Orziink. Az iskola kidllitia a szilikséges allami
bizonyitvanyt is, az érvényben 1év§ torvényeknek megfelelGen, illetve a gyerekek lehetséges
iskolavaltasanak biztositasara.

A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl szolo torvény 54. § alapjan

»(4) A masodik évfolyam végén és a magasabb évfolyamokon félévkor és év végén a tanuld
értékelésére - jovahagyott kerettanterv vagy az oktatasért felel6s miniszter engedélyével - az
iskola pedagodgiai programja a (2) bekezdésben meghatdrozottaktol eltérd jeldlés, szoveges
értékelés alkalmazasat is eldirhatja. Ha az iskola nem alkalmazza az (1)-(2) bekezdésben
meghatdrozottakat, de arra iskolavaltas vagy tovabbtanulds miatt sziikség van, vagy a sziil6
vagy a tanul6 kérésére koteles a félévi és az év végi mindsitést osztalyzattal is elvégezni. Az
iskola altal alkalmazott jelolés, értékelés érdemjegyre, osztdlyzatra vald atvaltasanak
szabalyait a helyi tantervben kell meghatarozni.”

Ennek megfeleléen iskolank azon tantargyak esetében ad - iskolavaltas vagy
tovabbtanulas esetén - osztalyzattal torténd értékelést, melyek az allami fenntartast oktatdsi
intézményekben is jelen vannak, a magatartds és a szorgalom esetében nem értékeliink
osztalyzat formdjaban. A szoveges értékelés érdemjegyre vald atvaltasat az osztalytanito és a
szaktandrok a kovetkezd szempontok alapjan végzik:

- képességek a tanév elején,
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- az éves munka mindsége,

- a képességekhez mért egyéni fejlédés, az adott targy teriiletén tanusitott elémenetel,

- epochazarok, dolgozatok eredményei - bevezetésitkre mar a negyedik év végén sor
keriilhet, magasabb évfolyamokon pedig rendszeresen alkalmazhatdak.

5.6.2. Folyamatos értékelés

Az értékelésnek két szintje van: az egyik a tandr folyamatos megfigyeléseibdl alakul, a
masik pedig a formalis visszajelzésekbdl. A tanar altal folyamatosan végzett megfigyelések
kiterjednek a gyermek napi iskolai tevékenységére, munkajara, szocialis kapcsolataira, orai
jelenlétére, otthoni feladatainak elvégzésére, a vele kapcsolatos szokatlan jelenségekre
(atipikus magatartas, otthoni vagy szocialis krizisek, betegségek).

A megfigyelésekbll szarmazo jegyzeteket kiegészitik a szaktanarok a gyermek
szakorakon nyduijtott teljesitményével. Az év soran Osszegytilt észrevételeket az osztalytanitd
és a szaktanarok Osszegzik a gyermek év végi bizonyitvanyaban.

A gyermekrdl készitett feljegyzések emellett tartalmazhatjak:

* a tanari konferencidkon késziilt gyermekmegfigyelések 0sszefoglalasait,

¢ az iskolaorvos jelentéseit,

* a teljesitményt mérd epochazarok és dolgozatok, a gyermek képességeit felmérd
vizsgalatok eredményeit,

* a kiilonleges - pl. fegyelmi - helyzetekrdl és megoldasaikrol szolo beszamolokat,

¢ az el6z6 iskolakbol szarmazo dokumentumokat,

e egyes esetekben a fejlesztd- és gydgypedagdgusok kiilon foglalkozasairdl szold
visszajelzéseket, , kiils6” szakemberek - pl.: logopédus - jelentéseit.

5.6.3. Nyomonkdvetés

Az osztalytanitd nyomon koveti a gyermek irdskészségében, szamolasaban,
koordinacidjdban és szocidlis viselkedésében tortént elémenetelét, és a fejlesztd
pedagogusokkal 0sszedllitott felmérések segitségével feljegyzést is készithet errdl.

Az O6rdkat a tandrok tervezik meg, figyelembe véve a gyermekek képességeit és
teljesitményeit. Ezeket az draterveket, melyek integralodnak az egész iskola tantervébe, az
osztalytanitok és a szaktanarok a rendszeres tanari konferencidkon megosztjak egymassal. A
kozos pedagogiai elképzeléseiket és tapasztalataikat a tanarok segitségként hasznaljak fol a
tananyag megtervezésében és az adott osztaly aktualis allapotrajzanak felallitdsaban.

5.6.4. Bizonyitvanyok

A sziil6k a tandr stilusa és az altala valasztott forma szerint éves bizonyitvany formajaban
Osszefoglalast kapnak ezekrdl az értékelésekrdl. Ez a dokumentum altalaban a kovetkezdket
tartalmazza:

* Az osztalytanitd jellemzése a gyermekrdl mint egész személyiségrdl, ravilagitva erds
oldalaira és gyengéire

e A gyermek részvételének (figyelme intenzitdsanak, egyiittmiikodési készségének,
reakcidinak), a kiilonboz6 targyakban tanusitott eldémenetelének és képességeinek, (ideértve
a megértési, verbalis és irasbeli képességeit) szocidlis viselkedésének, (beleértve, hogy
mennyire figyel masokra, mennyire tud masokkal egyiittdolgozni) és aktivitasanak
(idetartoznak a bemutatott munkai, azok kiilalakja, befejezett feladatai) értékelése, részvételi
szintjének, reakcidinak és érzelmi-esztétikai fejlédésének Osszegzése

¢ Az éves jelenlétének és munkajanak 0sszegzése
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* Az Osszes tantargyban tanusitott elémenetele

* A bizonyitvanyvers, amely egy olyan képet ragad meg, mely segitséget nyujthat a
gyermek jovébeni fejlédéséhez

A bizonyitvany masolatat és minden egyéb, a gyermek teljesitményével kapcsolatos irdsos
dokumentumot a tanulé dossziéjaban Orziink. Az iskola kidllitia a sziikséges allami
bizonyitvanyt is, az érvényben 1év§ torvényeknek megfelelGen, illetve a gyerekek lehetséges
iskolavaltasanak biztositasara.

5.6.5. Gyermekmegfigyelések

Gyermekmegfigyeléseket nemcsak olyan gyermekek esetében végezhetiink, akik
viselkedésiikben vagy tanulmanyaikban kiilonleges elbanast igényelnek, kiilonleges
képességliek, hanem az adott iskoldba jaré valamennyi atlagos képességekkel rendelkezd
tanulo esetében is. Ezek a megfigyelések a gyermeket tanitd tandrok részvételével torténnek,
de jelen lehetnek mas szakemberek, mint példdul az iskolaorvos vagy az iskolaban
tevékenyked? fejlesztd pedagogusok is.

A megfigyelések kiterjednek a gyermek fizikai allapotdra, mozgdsara, az osztalyon beliili
és kiviili (pl. otthoni) magaviseletére, amennyiben vannak, egyéb vizsgalati eredményekre,
miivészeti munkdkra, a mas gyermekekkel és felndttekkel valé kapcsolatara, a tanuldsi és
munkaszokasokra, az otthoni koriilményekre, az iskolai munkdra, a hazi feladatokra, a
szolgalatkészségére, részvételére az iskoldban, a kiilonbozé targyakhoz és iskolai
tevékenységekhez valo viszonyara.

Ezeket a megfigyeléseket a tandrok a rendszeres tandri konferencidk keretében
megosztjdk az egész tantestiilettel. A folyamat lezarasakor a megfigyelést végz4 tandrok
megprobalnak utakat és lehetdségeket felvazolni, melyek segitséget jelenthetnek a gyermek
fejlédésében, de néha mar a tanari kar kitiintetett figyelme is jo hatassal van a gyermekre.

5.6.6. Osztalymegfigyelések

A rendszeres osztalymegfigyelések az osztalytanitdé kezdeményezésére az osztalyban
tanito szaktanarok részvételével torténnek. Ezek a megbeszélések az adott osztaly pillanatnyi
allapotarol alkotott kép megformalasat jelentik a tudasszinttdl a szocidlis dinamikaig.

Ezekre altalaban akkor keriil sor, amikor az osztaly egy bizonyos fejlédési csomdpontot
ért el (példaul masodik osztaly végén, illetve amikor a kozépiskolaba 1ép), vagy, ha egy 4j
tandr veszi at az osztalyt, vagy, ha a szaktanarok kozosen ugy itélik meg, hogy az osztaly
kiilonleges  figyelmet érdemel. Az osztadlymegfigyelések kiilonb6z6  dolgokra
koncentralhatnak a tudasszinttdl a szocidlis dinamikaig. Az osztalyrol a 8. év végén nagyobb
felmérés késziil.

5.7. Fegyelem

A Waldorf-pedagogia szerint a fegyelemnek a kozosség altal kialakitott belsd
szabalyokbdl és a tananyag altal keltett érdeklédésbdl kell fakadnia, ezért az iskola nem hive
a merev, erdltetett fegyelemnek. Ez azt jelenti, hogy biznunk kell a gyerekekben, hogy a
maguk modjan novekedjenek, mindenféle kiilsé nyomas nélkiil, kivéve a kozOsség
onkormanyzatat.

Az altalanos iskoldban a ritmus, a forma, a korlatok és a tanari tekintély teremtik meg
azon jelentéssel bird kereteket, amik kozott a gyermekek élnek és novekednek. A jol
elOkészitett 6rak, és a megfeleléen valtogatott tanitdsi modszerek a fegyelem egy magatol
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értet6d6 formajat alakitjdk ki. Ha a gyermekek jol megvalasztott tempdban, inspirativ
légkorben, megfelel6 szinten dolgozhatnak, ami arra sarkallja Oket, hogy fejlesszék
képességeiket, akkor megteremtettiik a jo értelemben vett fegyelem feltételeit.

Ha a tandr maga is dolgozik sajat fejlddésén és szakmailag felkésziilt, fontos mintaként
szolgalhat a gyermekek szamdara. Amennyiben a tanitasi folyamatot egy autentikus tekintély
irdnyitja, az megfelel6 fliggetlenséggel ruhdzza fel a gyermeket, és ezzel késdbbi
onfegyelmének kialakulasahoz segiti.

A fegyelemhez valo viszonyulast a Waldorf-iskolaban talan leginkabb a ,mtivészi” névvel
lehetne illetni. Azaltal, hogy a tanar maga tervezi meg az 6ra anyagat, szabja meg a tanuldk
feladatait, az 6 kezében van annak felel6ssége is, hogy megteremtse és mukodtesse az
osztaly életének és munkdjanak kereteit. Tudatosan olyan teret hoz létre, mely szabadsagot
ad a gyermekeknek. Ebben a kreativ térben nyilik lehetdség a beolvadas és a beilleszkedés,
az Gtmutatas és a felfedezés, a tanitas és a tanulds dinamikus Osszjatékara.

A szabalyok és a viselkedési el6irasok azt a célt szolgdljak, hogy a fiatalok tisztelettel és
figyelemmel vegyék koriil a kornyezetiikben 1évé embereket és targyakat. Az iskola
szabalyainak legfObb célja a szocidlis harmonia, egészség és biztonsag megteremtése, és az,
hogy kreativ tanuldsi kornyezet johessen létre. Ezeknek a szabalyoknak és viselkedési
eléirasoknak vilagosnak, atlathatonak és érthetének kell lennitik a tandrok, didkok és sziildk
szamara, ugy elvben, mint minden részletében. A szabdlyoknak és az ezek athagasabol
fakadd kovetkezményeknek az életkornak megfeleléen kell alakulniuk. A heti tanari
konferencia rendszeresen feliilvizsgdlja a magatartasbeli szabalyokat, és ezeket megvitatja a
sziil6kkel és az idésebb didkokkal is.

Ha szabdlytalansag torténik, a Waldorf-iskola mindig az egyedi eset alapjan mérlegel. A
hangsulyt arra a tettre kell helyezni, amelyik éppen megtortént, és tigyelni kell arra, hogy az
okozott karokat mindig jovategyék. Az iskola szankciokat nem automatikusan,
meghatdrozott biintetés alapjan hoz. Inkdbb az egyént és az egyéni helyzetet veszi
figyelembe, és annak megfelel$ szankciokat ro ki.

5.8. A sziil6kkel valo kapcsolat

Iskolankban rendkiviil fontos a sziil6k és tandrok szoros egyiittmiikddése. A tanitas nem
nélkiilozheti a sziilék tamogatasat és érdeklddését, s a gyermekek szamara kiilondsen
hasznos, ha ez az egyiittmi{ikodés kolcsondsen tdmogatd jellegi.

A sziil6k kiilonb6zd szinteken vesznek részt az iskola munkdjdban. Néhany sziild
fenntartoi szerepet is vallal; masok az iskolan beliili onkéntes mandatumos csoportokhoz
csatlakozhatnak, amelyek bizonyos teriiletekért vallalnak felelésséget, mint példaul a
gazdasagi vezetésért, épitkezésért, kiadvanyok, hirlevelek, tdjékoztatd anyagok
szerkesztésért stb.

Gyakran a felndttoktatas kiilonb6z6é formadira is lehetdség van az iskolakban; ilyenek
példaul a sziiléknek sz619 tajékoztatd estek, eléadasok.

Minden osztalytanitd rendszeresen tart sziiléi esteket, amelyben a tandr beszamol a
tanterv aktualis vonatkozasairdl és a gyermekek fejlédésérdl. Itt lehet megbeszélni az
osztalyban felmeriilé kérdéseket, problémakat, és itt lehet kezdeményezni a gyermekeknek
nyujtando segitség szamos valfajat.

Iskolankban fontos a csalddlatogatasok gyakorlata, mivel az iskola tisztdban van az
otthoni helyzet jelentdségével a gyermek fejlddésében. Iskolank a hdnapiinnepek,
osztalyszintli nyilt napok révén lehet&vé teszi a sziil6k szamara, hogy betekintést nyerjenek
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a tanarok munkajdba. Az egész iskolakozosség élete felpezsdiilhet egy-egy évszakhoz
kotéd6 tinnep alkalmaval, amelyen gyakran a sziil6k €s a baratok is részt vesznek.

Ezen tdl a tanar és a sziil6 egyarant kezdeményezhet személyes beszélgetést a gyermek
fejlédésével, problémaival kapcsolatban.

Az iskola fontosnak tartja, hogy informadaciés anyagokkal, hirleveleken keresztiil is
tajékoztassa a sziil6ket. A megfeleld tajékoztatds és az iskolai szervezet atlathatdsaga segit
sok kérdés megvalaszoldsaban.

6. A pedagogiai munka feltételei

6.1 Tanitasra forditott id6

A tanév rendjét, az iskolai tanitdsi napok szamat a nemzeti koznevelésrdl szold 2011. évi
CXC. torvény 94. § (1) bekezdés a), b), p) és r) pontjaban kapott felhatalmazas alapjan, a
Kormany tagjainak feladat- és hataskorérdl szolé 152/2014. (VI. 6.) Korm. rendelet 48. § 10.
pontjdban meghatarozott feladatkoroben eljarva - a szakképzés tekintetében a Kormany
tagjainak feladat- és hataskorérdl szolo 152/2014. (V1. 6.) Korm. rendelet 90. § 16. pontjaban
meghatdrozott feladatkorében eljaré nemzetgazdasagi miniszterrel egyetértésben — EMMI
rendeletben hatdrozzak meg. Az egyes osztalyok oraszama a helyi tantervben olvashaté és
lathato.

6.2 Személyi feltételek
6.2.1 Tanulék
Indul6 osztalyunkba az elézetes felmérések szerint atlagosan 15 gyermek varhato.

6.2.2 Pedagogusok
6.2.2.1.A pedagogusok végzettsége

Pedagdgusaink végzettsége megfelel a II. sz.,, "A Waldorf-iskoldkban a pedagogus
munkakorok betoltéséhez sziikséges végzettségek" c. mellékletben leirt kovetelményeknek.
Az iskolankban tanitd tandrok tovabbképzése tobb szinten és helyszinen zajlik. A kozds
szellemi munka szintere a hetenként megtartott tanari konferencia, ahol nemcsak az aktualis
problémakrol van sz6, hanem altalanos pedagdgiai kérdéseken is dolgozunk.

6.2.2.2. A tanarkozosség

Az els6 Waldorf-iskola alapitasakor Steiner kifejtette, hogy egészséges egyensulyt kell
teremteni a Waldorf-pedagdgia idedljai és azon igény kozott, hogy rugalmasan , kiszolgaljuk
az idedljainktol tavol es elvarasokat is”, €s hozzatette, hogy mindenki szamara fontos lenne,
hogy , kezdettdl fogva latba vesse teljes erejét. Ezért az iskolat nem biirokratikusan, hanem
kollegialisan fogjuk megszervezni, és republikdnus mddon kozdsen vezetjiik. Egy igazi
tanari kozosségben nem lesz meg az a kényelmiink, hogy egy igazgatotdl kapjunk
utbaigazitast, hanem a problémdak megoldasahoz magunknak is hozza kell jarulnunk, és
teljes felel6sséget kell vallalnunk azért, amit tenniink kell. Mindannyiunknak teljes
felel6sséget kell vallalnunk. A feliigyeletet helyettesithetjiik ezzel az el6készitd tanfolyammal,
és a munkank révén megszerezziik mindazt, ami egyesiti az iskolat.”
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6.2.2.3. A pedagogusok és a fenntartd kapcsolata

Iskolank a feladatok delegalasanak elvén miikodik, amely soran egyének és csoportok
vallalnak felel6sséget a vezetés és dontéshozatal bizonyos teriiletein a kozosen
meghatdrozott célok figyelembevételével. Iskolank allampolgari kezdeményezésre jott 1étre,
és nonprofit kozhasznu egyesiilet fenntartasaban mikodik. Az iskola fenntartdja az oktatast
érinté napi kérdések intézését a tanari kollégiumra ruhdzza, amely rotacios alapon, rovid
hivatali id6ére konferenciavezeté6t jeldl ki tagjai koziil. A tanari kollégiumnak altaldban tagja
minden alland6 szerzddéssel rendelkezd tandr. A tanari kollégium képviseli az iskola
pedagdgiai ethoszat, és egyiittesen vagy delegalt képvisel6i altal minden olyan teriileten
feleldsséggel tartozik, amely normal esetben az igazgatd hataskore volna.

Az iskola egészét érintd kérdésekben, pedagogiai, jogi, gazdasagi téren, valamint a
mindség ellendrzésében a tandri kollégium szorosan egytittmiikodik a fenntartéval. Az
iskoladért mint kozintézményért a fenntarté vallal mindennem felelésséget. Legfontosabb
feladata, hogy megteremtse az oktatashoz sziikséges feltételeket. Ezek kozé tartoznak a
gazdasagi és jogi ligyek rendezése, az épiiletek, a karbantartds, az adminisztracio, a dologi
feltételek, az egészség és biztonsag, a biztositas stb. kérdései. Ugyanakkor elsdsorban a tandri
kollégium vallal felel§sséget a tanitasért, az oktatas teriiletén végzett kutatasi munkakért, a
tanterv fejlesztéséért, a tanarok felvételéért és azok képzéséért, a gyermekek felvételéért, az
orarend kialakitasaért, az tinnepek megtartasaért, és az iskola egész szellemi életéért.

6.2.2.4. A tanari konferencia

Az iskolankban zajlo pedagodgiai munka forrdsa a Rudolf Steiner altal megfogalmazott
antropozoéfiai ember- és vilagkép. A tandri kollégium tagjai hetente egyszer sorra keriild
konferencidn foglalkoznak az egyes fejléddési szakaszokra jellemz6 életkori sajatossagokkal és
az egyes tantargyak antropozofiai hatterével. Ez az iskoldban kozdsen végzett szellemi
munka alapja. A konferencidn pedagogiai és technikai kérdésekkel egyarant foglalkozunk. A
konferenciat az évenként valasztott konferencia-vezetd késziti el6 és vezeti le.

A pedagodgiai rész egyik jellegzetes része a kozos olvasas, melyen Rudolf Steiner, a
Waldorf-pedagodgia megalapitdjanak el6adasait olvassuk, dolgozzuk fel. Az itt olvasott,
illetve ennek nyoman kialakuldé gondolatok termékenyitik meg a mindennapi pedagogiai
munkat. A kovetkezd részben gyermekmegbeszélés zajlik, melynek soran tobb héten at
foglalkozunk egy-egy gyermekkel. Igyeksziink minél pontosabban megismerni, ezaltal
megérteni Ot, és keressiik azokat a lehetséges utakat, amelyek a felmeriilt gondokat
megoldhatjak. Ez a fajta megkozelités a tandrokban érzékenységet és kreativitast fejleszt ki a
problémadkkal kapcsolatban, illetve azok megoldasa irdnt. A kozosen végzett szellemi munka
ugyanakkor kozosségteremtd erejii is. Ugyanilyen jelentdséget tulajdonitunk a kozos
muvészi ill. kézmives tevékenységnek is, melyek szintén szerepelnek a konferencia
programjaban. A konferencia pedagogiai része az aktudlis nevelési problémak felvetésével ill.
megvitatasaval zarul.

A technikai kérdések megvitatdsa a konferencia masik nagy része. Itt fontos megjegyezni,
hogy a két rész nehezen valaszthat6 el egymastdl, hiszen a technikai problémak sokszor
pedagdgiai jelentéséggel birnak, és a pedagdgiai dontéseknek is komoly technikai vonzata
lehet.

Bizonyos kérdések megolddsara a konferencia munkacsoportokat hivhat életre, melyek
dontés-el6készitési vagy dontési jogkorrel birhatnak.

Az egyes csoportok, személyek kompetenciakorét az iskola szervezeti és mikodési
szabalyzata tartalmazza.
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Az iskola a konferenciamunkan beliil, de azon tul is, figyelmet fordit a
mindségbiztositasra.

6.3. Targyi-dologi feltételek

A Zalai Waldorf Ovoda, Altalanos Iskola és Alapfokti Mtivészetoktatasi Intézmény a
zalaszentldrinci altalanos iskola tiresen maradt épiiletében miikodik. Az iskoldnak tagas
udvara van, ahol drakozi sziinetekben és a napkoziben jo levegdén, mozgasigényiiket
kielégitve jatszhatnak a gyermekek, valamint a szabadtéri torna- illetve jatékorak is
megtarthatéak. Az udvar méreteinél fogva helyt ad virdgos- és zdldségeskertnek, melyet a
gyermekekkel egytitt hozunk létre. A neveld6 munkdhoz "A magyar Waldorf-iskoldk
kerettanterve" alapjan sziikséges helyiségek, berendezések és eszkozok jegyzékét az I. sz.
Melléklet tartalmazza. Az iskola teljes kiépiiléséig minden 4j tanév megkezdése elétt az
aktualis legmagasabb évfolyam oktatasahoz-neveléséhez sziikséges helyiségek, felszerelések,
eszkozok beszerzésérdl, a meglévd alacsonyabb évfolyamok szdmadra pedig az esetleges
potlasokrol gondoskodunk.

7. Az iskola élete

Az iskoldban zajlé életre hatdrozott ritmus jellemzd. Ez megnyilvanul az egyes 6rak
felépitésében, a nap szerkezetében, az epochdk sorrendjében és a tanév lefolydsanak
menetében.

A reggeli féoktatds 8 oratol 10 oraig tart, ezt koveti a 30 perces tizérai sziinet, majd
(évfolyamtol fliggben) kett6-négy 45 perces szakora, kozottiik rovid atallasi sziinettel.

A délutani élet sokréti. Also tagozaton délutan 16 draig két csoportban (1-2. és 3-4.
osztaly) napkozi miikodik. A napkozi ideje alatt egyrészt lehetdség nyilik az elmaradt orai
munkak pétlasara, a hazi feladatok elkészitésére, masrészt a jatékokon, a napkozis tandrok
altal szervezett foglalkozdsokon keresztiil a délelSttiektd]l eltérd kortilmények kozotti
egylittlétre, ami szocidlis szempontbol nagyon fontos. A kozéptagozaton (5.-8. osztaly) a
délutan szakorakkal folytatodik. A nagyobbak ilyenkor jarnak a miivészeti és kézmiives orak
nagy részére, tornadrara, kémiai gyakorlatra.

Az évek soran rendszeresen visszatérd tinnepeink egy masik ritmust hoznak be életiinkbe.
A hosszas késziilédés, a megiinneplés és a lezajlott tinnepre vald visszatekintés kerek
egésszé all Ossze, az egyik tinnep lecsengése lassan atmegy a kovetkezdre valo el6késziiletbe.
Unnepeink:

Szt. Mihaly-nap

Szt. Marton-nap

Adventi tinnep és bazar
Szt. Miklds-nap

Adventi k6z6s hétkezdések
Karacsonyi jaték

Farsang

Husvét

Piinkosd

Szt. Janos-nap
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Rendszeresen tartunk hoénapiinnepeket is, melyeken a gyermekek, a sziilék és a
pedagdgusok bepillantast nyerhetnek az egyes osztalyokon beliil folyé munkaba.

Az év soran tartandd epochdk beosztasat az osztdlytanitdé donti el, harmonizdlva a
tantargy, az tinnepek és az évszakok hangulatat, figyelve az osztdly fejlédését. A tandrakon
kiviili tevékenységek csoportjan beliil emlitett kiilonb6zd gyakorlatok az iskola életének
szerves részét képezik, az ezekre valo felkésziilés, a gyakorlatok elvégzése ugyan olyan
fontossagt, mint a kozismereti targyak tanitdsa. Tapasztalataink szerint az ilyenkor atélt
dolgok sokkal mélyebben megérintik a gyermekeket, mint az iskola padjaban tanultak.

A tanév soran Oszi, kardcsonyi, husvéti és egy rovid piinkdsdi sziinetet tartunk. A
sziinetek kozott 6-8 hét tanitds van, ez két-harom epochat jelent. A sziil6k az év elején
értesitést kapnak a tanév rendjérdl, az tinnepek €s a sziinetek beosztasarol.

8. Komplex fejlesztés

Intézményiink csak olyan gyermeket tud felvenni az iskoldba (egy osztalyba), akinek
problémdja megoldhat6 a waldorf-iskolai nevelés altal. Minden egyes alkalommal mérlegelni
kell, hogy az adott gyermek az adott osztdlyba felvehet6-e, illetve, hogy az osztalyban
maradasa fenntarthato-e. Ezt a mérlegelést az osztdlytanitd és az osztdlyban tanitd
szaktandrok kozosen végzik, fejleszté pedagogus véleményét is kikérve.

9. Felvétel, atvétel

Az osztalytanitd dont az osztdly kialakitdsat illetéen, kikérve az iskolaban tanitd tanarok
véleményét. Abban az esetben, ha az osztalytanito kiléte még nem biztos, a tandri kollégium
dont a gyermekek felvételénél. A dontést az intézményvezetd hagyja jova.

A felsébb évfolyamba torténd atvételnél fontos tényezd, hogy a NAT altal eldirt
kovetelményeket rugalmasan kezelve némelyeket kordbban, masokat pedig késobbi
évfolyamon teljesitik a Waldorf-iskoldban tanulé gyerekek. A 3., 6. és a 8. osztdly végén
vannak olyan szakaszhatarok, amikor a kovetelmények fedésbe keriilnek. Ezeket tekintjiik
atjarhatdsagi pontoknak mads iskolarendszerekkel.

A Zalai Waldorf Ovoda, Altalanos Iskola és Alapfokt Miivészetoktatasi Intézmény nem
kotelezd felvételt biztositd iskola. Az osztdlyok kialakitdsat, a felvételit a leendd
osztalytanitok és az iskoldban tanité tanarok kozosen végzik.

A Zalai Waldorf Ovoda, Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészetoktatasi Intézmény
nyolcosztalyos, egységes iskolaként miikodik, felvételit az elsé osztdlyba lépéskor szervez.
El6fordul azonban, hogy késébbi évfolyamokon tanuld gyerekek sziilei tanév kozben, vagy
Uj tanév kezdetén kérnek felvételt iskolankba. Ilyen esetekben az érintett évfolyam
osztalytanitdja és az osztalyban tanité tanarok — rovid probaidét és felvételi beszélgetést
kovetéen - kozosen dontenek arrdl, hogy az osztdly tud-e 0j gyereket befogadni. A
mérlegelésnél fontos szempontok: megfelelének tartjuk-e a gyerek szdmdara a ndalunk
alkalmazott modszereket; a felvétel valoban a gyermek érdekeit szolgalja-e; art vagy hasznal
az osztalynak az j tag felvétele; tanulasi és szocialis szempontbol az 4j didk erdsiti vagy
gyengiti az osztalykozosséget? Iskolank irasbeli felvételit nem szervez.

9.1. Altalanos iranyelvek

Iskolank célja a ndlunk tanuld gyermekek harmonikus, egészséges fejléddése, ennek
kovetkeztében a jelentkezd gyermekeknél nem a jovOben varhatd teljesitmény a felvétel
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kritériuma. Igyeksziink olyan osztalyt kialakitani, amelyben a kiilonb6z6 temperamentumd,
lelki alkatt gyermekek kozott egyensuly van, ugyanakkor figyeliink a fitik-lanyok aranyara
is. Tekintetbe vessziik a sziil6k iskolavalasztasi szempontjait is, ez ugyanis donté jelentéségu
az elkovetkez6 id6szak pedagogiai egytittmiikodésének sikere szempontjabol.

9.2. A jelentkezés el6tt - a mérlegelés ideje

Az iskola irant érdekl6dd sziil6k szamdra a tavaszi beiratkozds el6tt tobb honappal
el6adas-sorozatot inditunk. Ezeket a tandri kollégium tagjai, sziildk, illetve a gazdasagi
vezetd tartja. Pedagdgiank alapelveinek, & irdnyvonalainak ismertetése mellett ilyenkor
betekintést nyudjtunk a pedagogia szellemi hatterébe, a modszertanba, az iskola életének
jellegzetességeibe. A tanterv vazlatos ismertetésén tul a sziildk, a tanarok kozremiikodésével,
atélhetik azokat a lépéseket, melyeket gyermekeik is atélnek majd a kovetkezd évek soran.
Ilyenkor ismertetjitk azokat a konyveket, kiadvanyokat is, melyek a Waldorf-pedagogiaval
részletesen foglalkoznak. Ezek attanulmdnyozasa tovabb segithet a dontés meghozatala
el6tti mérlegelésben. Ezt kovetden a sziilk jelentkezési lapot toltenek ki, melyen a megadott
kérdések alapjan részletesen le kell irniuk gyermekiik eddigi fejlédését, és indokolniuk kell
az iskoldnkba val6 jelentkezésiiket. A beszélgetések soran a tanari kollégium bemutatja a
leendd osztalytanitot is. Ez idénként csak a beiratkozas utan torténik meg, mivel a megfeleld
pedagdgus megtalalasa komoly nehézségeket okozhat.

9.3. Beszélgetés a jelentkezdkkel

Az iskolaba jelentkezd6knél igyeksziink minél pontosabb képet kialakitani a gyermekrdl, a
sziilokrdl, a csaladban kialakult sziil6-gyermek kapcsolatrél. Ez tobb parhuzamos szalon fut.
Részletesen attanulmanyozzuk a sziil altal beadott jelentkezési lapot, ami kialakitja a
beszélgetés vazat. A sziild ilyenkor részletesen beszélhet gyermekérdl, kifejtheti azokat a
fontos momentumokat, amelyeket a jelentkezési lapon nem allt modjaban részletezni, a
tanarok pedig olyan kérdéseket vethetnek fel, melyek a beadott anyag alapjan lényegesnek
tinnek. Természetesen a sziil6k is feltesznek olyan jellegli kérdéseket, melyekre az
el6adasok alapjan nem sikertilt valaszt kapniuk.

Ekozben a gyermekek jatékos ismerkedésen vesznek részt. Csoportban vizsgdljuk a
gyermekeket, igy alkalmunk nyilik a kozosségben vald viselkedésiikrdl is benyomast
szerezni. A csoportos jaték, mesébe agyazott tigyességi gyakorlatok kozben tobb tanar figyeli
a gyermekek hallasat, ritmusérzékét, emlékezd tehetségét. Az egyéni feladatok soran tobbek
kozott a szamfogalom kialakuldsat, a rajzkészséget, a finommozgasok koordindciojat
figyeljiik. Az iskolaérettség felmérése nem pusztan az intellektualis képességek bizonyos
szintjének meglétét vizsgalja, hanem a szocialis és testi fejlettséget is.

Sziikség esetén a gyermeket kiilon alkalom keretében fejleszté pedagogus is vizsgalja.

Végezetiil a tandrok Osszegzik tapasztalataikat és megprobaljdk 0Osszeallitani,
megkompondlni az osztalyt. A felvételre javasolt gyermekeket a tanari kollégium
egyetértésével vessziik fel az osztalyba. A dontést az intézményvezetd hagyja jova.

9.4. Uj jelentkezék a magasabb osztalyokba

El6fordulhat, hogy a tanév kozben, vagy Uj tanév kezdetén jelentkeznek sziilok felvételi
kérelemmel. Ilyen esetben az osztalytanito az osztalyban tanito kollégaival egyiitt mérlegeli,
hogy az osztdly tud-e Gjabb gyermeket befogadni. Amennyiben igen, a felvételizés tényét
kozlik a tandri konferencidval. A felvételi legalabb két tandr jelenlétében zajlik, mddjat és a
felvétel kritériumait a gyermek életkora és az illetd osztaly Osszetétele hatdrozza meg. A
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felvételr6l az osztdlytanitdé dont a felvételiztetd tanarok véleményét meghallgatva, az
eredményérdl értesiti a tandri kollégiumot és a sziiloket. A dontést az iskolaképvisel$ hagyja
jova.

10. Az iskolabdl vald tavozas

A gyermek iskolabol valo kilépésének indokai kiilonbozdek lehetnek.

Iskolank mindent meg kivan tenni annak érdekében, hogy a gyerekek szamadra
megkonnyitse a mas iskolatipusban valo tovabbtanuldst - ha erre valamilyen okbdl sor keriil.
Ezért az iskolank vallalja, hogy hozzasegiti az eltdvoz6 gyermeket, az Gj koriilményeknek
megfelel$ szint megszerzéséhez, hangsulyozva, hogy az esetleges iskolavaltas felel0sségét a
sziil6kkel kozosen viselik.

Mindezek mellett az iskola azt a nézetet képviseli, hogy a gyerekek szempontjabol
kivanatos lenne, hogy lehetdleg végig a Waldorf-iskolakban teljesitsék a tankotelezettségiiket.

11. A Waldorf-iskola d6nigazgaté rendszere

Az 1919-es stuttgarti Waldorf-iskola alapitdi, Dr. Rudolf Steiner és Dr. Emil Molt gyaros
szandékai szerint az els§ Waldorf-iskola olyan kulturdlis esemény kivant lenni, amely
oktatasi reformokat vezet be, s6t forradalmasitja az oktatast. Ez a hozzadllas képezddik le
mind az 4j iskola, mind az ezt kovetden alapitott Waldorf-iskolak bels6 szerkezetében.

A Waldorf-iskola két elkiilonithet6 elemre épill. Az egyik a tanterv, és
hozzakapcsoloddan a fejlédé ember kutatdsa. A masik elem azokra az alapelvekre épiil,
melyeket Rudolf Steiner a szocidlis élet harmas tagozddasarol fogalmazott meg. A Waldorf-
pedagogia legfontosabb célja a szocidlis megujhoddas. Egészséges szocidlis életet olyan
szocidlis felel0sségérzet miivelésével lehet teremteni, mely individudlis emberismereten
alapul, és amit széleskorti és holisztikus neveléssel lehet elérni.

A harmas tagozddas a szocidlis élet 6 teriiletei, a gazdasagi szféra, a jogi-politikai,
valamint a kulturalis-szellemi szféra kozotti alapvetd interakcié és dinamika megértésének
egy modja. Steiner ugy latta, hogy ez a hdrom elsddleges teriilet kolcsonds
egymasrautaltsagban létezik egyiitt. Minden teriiletnek megvan a maga mikodési elve. A
kulturalis vagy szellemi életben a vezérelv a szabadsag; a jog és politika vilagaban az
egyenléség és az igazsag, a gazdasagi életben pedig a testvériesség elvének kell
meghatdrozonak lennie. Egészséges szocidlis fejlodés akkor johet létre, ha ezen elvek
mindegyike érvényesiil a megfeleld szféraban. Ha ezek alkalmazdsa helyteleniil torténik,
akkor ezek az elvek szocidlis egyenlStlenséghez és konfliktusokhoz vezetnek. A korlatlan
szabadsag alkalmazdsa a gazdasagi szféraban kizsdkmadanyoldst és kornyezeti pusztitast
eredményez. A szellemi vagy kulturdlis életre kényszeritett egyenldéség az individualitas
tagadasahoz, uniformalitashoz, a kulturalis életen beliil pedig érdektelenséghez vezet. Ahol
a politikai vagy intézményi szférabdl hianyzik vagy meggyengiil az igazsag és egyenldség
elve, az emberi jogok tiszteletének hidnya a legkiilonb6zébb elnyomasfajtakhoz vezethet.

A mikodési elvek egészséges egyensulyanak megteremtése persze akdr a tarsadalomban,
akar csak egy tdrsadalmi szervezeten vagy intézményen beliil, differencialt és bonyolult
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folyamat eredménye lehet. Ugyanakkor ezeknek az alapelveknek az elfogadasa dontd
fontossagu.

Steiner elsédleges szdndéka az volt, hogy megdvja a tantervet és a tanitasi mddszert a
politikusok és biirokratdk eldirdsaitol, valamint, hogy tdvol tartsa a gazdasagi érdekek
befolyasat az iskolatdl. Nézete szerint az iskolanak fliggetlennek kell lennie ezektdl a
befolyasold tényezdktdl, ugyanakkor elérhetévé kell valnia mindazon sziilék szamara, akik
ezt az iskolat valasztjdk gyermekiik szamara. ,Egészséges viszony csak akkor all fenn az
iskola és a tarsadalom kozott, ha a tarsadalmat allanddan olyan emberek latjak el 4j és egyéni
kezdeményezésekkel, akiket a nevelésiik akadalytalanul hagyott kibontakozni. Ez csak akkor
valosithaté meg, ha az iskoldk és az egyén nevelési rendszere a tdrsadalmi organizmuson
beliil 6nall6. Az allamnak és a gazdasagi életnek olyan emberekkel kell egytiittmiikodnie,
akiket szabad szellemi kultiira nevelt. Nem szabad, hogy hatalma legyen arra, hogy sajat
igényei szerint el6irja, hogy ezeket az embereket hogyan kell nevelni.”

Steiner a tovabbiakban kifejtette, hogy az iskola vezetésének 6nallésaga biztositja, hogy
egy olyan szabad kulturalis intézmény, mint amilyen egy iskola, ne a vilagtol elrugaszkodott
embereket képezzen. Es valdban, az igazi szocidlis megujuldshoz arra van sziikség, hogy a
tarsadalom vallalja annak kockazatat, hogy egy fliggetlen, az emberi természetre iranyuld
folyamatos kutatdson alapuld oktatasi rendszer jojjon létre, amely szabadon gondolkodo,
kezdeményezOkészséggel rendelkezd egyéneket képez. ,A nevel6k tarsadalmon beliil
elfoglalt helyének és tevékenységének kizarolag azoktdl az intézményektdl kell fiiggeniiik,
amelyek tagjai maguk is nevel6k. Az oktatasi-nevelési intézmények iranyitasa, pedagogiai
tanfolyamok szervezése és céljaik kit(izése csakis olyan emberek kezében legyen, akik
egyidejlileg tanitanak, vagy mas modon produktivan tevékenykednek a kulttréletben. Ezek
az emberek minden esetben megosztanak idejiiket a tulajdonképpeni tanitas (vagy kulturalis
miikodés egyéb fajtdja) és a nevelési rendszer adminisztrativ irdnyitasa kozott.”

Annak ellenére, hogy ezt mondta, az els¢ Waldorf-iskola alapitdsakor Steiner a
kompromisszumkotés sziikségszertiségét emlegette. A Waldorf-iskolanak el kell keriilnie az
izolacid veszélyét, és nem valhat elitista, kisebbségi iskoldk mozgalmava. A maga elé tizott
szocialis feladatokat csak a tarsadalom f6 sodran beliil lehet megvalésitani. O maga
egyezséget kotott a helyi oktatasi szervekkel arra nézvést, hogy mik legyenek a tanuldk {6
fejlédési stadiumaiban elvarhato teljesitmények. A Waldorf-pedagogia igazi szerepe abban
all, hogy aktiv szerepet vallaljon a kulturalis életben, képviselje nézeteit a gyermekfejlédésrol,
de ne adja fel identitasat.

A Waldorf-iskoldk egységes iskolaként ellatjdk az altalanos iskola, a gimnazium és az
alapfokti muivészetoktatds feladatait. Az egységes iskola legaldbb nyolc és legfeljebb
tizenharom évfolyammal miikodhet.

A Waldorf-iskolak 6nigazgatd intézmények, melyek szervezeti életiik kialakitdsa soran a
Rudolf Steiner 4&ltal megfogalmazott szocialis elvek megvalositasara torekszenek.
Egyszemélyi felel6s vezetOként meghatarozott jogkort intézményvezetét neveznek meg. Az
iskolat az onkormanyzattal, a helyi és az orszagos oktatasiranyitassal vald kapcsolatban ez a
megbizott egyszemélyi felelds vezetd képviseli.

A harmas tagozodas elvei tiikr6z6dnek a Waldorf-iskola szervezeti felépitésében, melyek
még mindig meghatarozzdk minden Waldorf-iskola vezetésének szerkezetét. Minden iskola
a feladatok delegalasanak elvén mukodik, amely soran egyének és csoportok vallalnak
felelésséget a vezetés és dontéshozatal bizonyos teriiletein a kozosen meghatarozott célok
figyelembevételével.
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A Waldorf-iskoldkban rendkiviil fontos a sziil6k és tandrok szoros egyiittmiikddése. A
szlilék kiilonb6z6 szinteken vesznek részt az iskola munkdajaban. Néhany sziilé fenntartdi
szerepet is vallal, masok az iskolan beliili 6nkéntes munkacsoportokhoz csatlakozhatnak,
amelyek bizonyos teriiletekért vallalnak feleldsséget.

Iskolank szervezeti és miikodési szabalyzatdban rogzitettiik intézménytiink szervezetének
felépitését.

40



II. HELYI TANTERV
1. A fejlédés allomasai a tanterv szempontjabol

A Waldorf-pedagogia a gyermek fejlédésében harom fazist kiilonit el: a sziiletéstdl 7 éves
korig, a 7-14 és 14-21 éves korig tartd iddszakokat. Pedagogiai terminusokban kifejezve ez
megfelel a sziiletéstdl a 3. életévig tartd csecsemOkornak és a 3-6/7 éves korig tarto
kisgyermekkornak, a 6/7-14/15 éves korig tarto altalanos iskolas kornak és a 14/15-18/19 éves
korig tartd kozépiskolas kornak. Mindegyik fazist a maga sajatos fizikai, lelki és szellemi
valtozdsai hatdrozzdk meg. Az aldbbi leirds természetébdl fakaddan csak egy rovid
Osszefoglalas kivan lenni.

Noha minden allomas az élet egy szakaszat képviseli, mely sajat jogon egységes és
meghatdrozott, idével mindegyik atalakul a kovetkezd fazisba. Azok a folyamatok, melyek
elérnek egy bizonyos tetOpontot az egyik fazisban, a rakovetkezd fejlédési szakaszban
képességekké valtoznak.

1.1. A sziiletéstdl hétéves korig

Az els6 harom évben a kisgyermek erdteljesen novekszik, és szervezete sziikségletei
kielégitéséhez alkalmazkodik. Ez a csoddlatosan komplex folyamat talan abban érhetd tetten,
hogy a kisgyermek megtaldlja egyensulyat, és elkezd jarni, megtanul beszélni, és létrejonnek
az értelmi fejlédéshez sziikséges alapok. A legmélyebb tisztelettel addzhatunk a
kisgyermekek teljesitményének, ha ehhez még hozzavessziik azt a legalabb ennyire fontos
dolgot, hogy a megtanulnak mdasokhoz viszonyulni, és a tarsadalom tagjaiva valnak, amit
eldszOr a csaldd és a baratok kiterjesztett kore jelent szdamukra. A csecsemonek elsdsorban
egészséges taplalasra, gondozasra és mindenekfelett szeretetre van sziiksége. A gyermekek,
akik kezdettél fogva tarsas lények, akkor fejlédnek a legjobban, ha szereté kornyezet,
kommunikacid és az abbdl az érzésbdl fakado biztonsag veszi dket koriil, hogy 6k az emberi
tarsadalom integrans részei.

Ebben a szakaszban a kisgyermek elsGsorban utdnzason és jatékon keresztiil tanul.
Tapasztalatait tulnyomorészt nem tudatosan szerzi meg és dolgozza fel, amibdl kovetkezik,
hogy inkdbb implicit, mint explicit tanitdsi mddszereket alkalmazunk. A gyermekeknek
biztonsagos és gondoskodo kornyezetre van sziikségiik, ahol ténykedéseik értelmes
Osszefliggésekbe agyazodnak. A kisgyermek tapasztalatait tevékenységgé alakitja, s ez a
tevékenység szerepet jatszik abban, hogy egész valdja kiteljesedjék. Ily mddon az utanzas
fejlesztéen hat testi felépitésére, de elGsegiti az anyanyelv, a szokasok és viselkedési mintak
kialakulasat is.

Ebben az idészakban a jaték komoly és életfontossagu szerepet tolt be a gyermek életében.
A jaték lehetOséget teremt arra, hogy a kreativitas, az imagindcio és a kezdeményezdkészség
erdi kibontakozzanak. Jaték kozben tanulnak meg a gyermekek viszonyulni a vilaghoz. A
kisgyermekkor fazisdban a nevelés feladata az, hogy olyan kornyezetet teremtsen, melyben
helyet kap minden, ami a természetes vilagban érték.

1.2. Iskolaérettség

Elete elsé hat-hét éve soran a gyermek elsGsorban érzékszerveiben aktiv, ugyanakkor még
nem fejlédtek ki azok a képességei, melyek megsziirhetnék érzéki benyomasait. Hatartalanul
nyitott minden irant, ami koriilveszi, és mindent elfogad, amit a vilagban talal. Eppen ezért
van sziiksége a felnSttekre és egy olyan kornyezetre, mely értékes példat mutat neki. Amikor
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a formaképz6 folyamat - kiilondsen az agyban - elér egy bizonyos szintet, fokozatosan
felszabadulnak azok az erd8k, melyek eddig a kiilonboz6 szervek kialakulasat, és miikodésiik
ritmusat biztositottak. Ezekben az erdékben még olyan lehetdségek rejlenek, melyek
talmutatnak az életritmusok és organikus folyamatok kialakitdsan és fenntartdsan. Ez a
potencidlis eré a hatodik életév koriil jelentkezik. Mivel ekkorra ezek a formaképzd erdk
fliggetlenedtek a fizikai szervezettdl, egyre inkdbb a tanulds szolgalataba allithatok. Ez az a
pillanat, amikor a gyermeket iskolaérettnek tekintjiik. E formaképzé erék segitenek, hogy a
gyermekben kialakuljon a képekben valé gondolkodas, fejlédjon az emlékezdképessége,
képessé valjon a tanuldsra és a figyelem Osszpontositasdra. Ha ezeket az eréket korabban
hivjuk eld, példaul azaltal, hogy irni és szamolni tanitjuk a kisgyermeket, akkor veszithet
életerejébdl, és sztikiilhet az a tapasztalati bazisa, melyre a rakdvetkezd tanulas épitkezhet.

Hasonlé moédon, ha a gyermekeknek 6t- és hatéves koruk kozott nincs médjuk arra, hogy
képzelGerdvel telitett akaratukat szabadon és intuitiv. mdédon kozosségi feladatokhoz
igazitsak, késdbbi szocialis beilleszkedésiik szenvedhet kart. Koriilbeliil négyéves korukig a
gyermekek egymas mellett jatszanak. Ett6l az életkortdl kezdve mar egyre tobbet jatszanak
kortarsaikkal, s ha megfeleld batoritdst kapnak, kreativ jaték keretében sokréti tarsas
kapcsolatrendszert alakitanak ki. Ez fontos fejléddési fok, melynek iddre van sziiksége ahhoz,
hogy beérjen és strukturaltta valjék. Sok gyermek képes arra, hogy intelligenciajat az Iras és
olvasds megtanulasara forditsa. Felmeriil a kérdés: Nem kellene-e még ennek az
intelligencidnak egy kis id6t adni, hogy a masokkal szembeni szocidlis érzékenységet erdsitse
a gyermekben, alkotd jatékok keretében? Ha ez nem torténik meg, az iraskészség ahelyett,
hogy a kommunikacio és az élmények megosztasanak eszkdzévé valna, tilsdgosan aszocialis
tevékenységgé alakulhat. Nem szabad lebecsiilniink azokat a fontos képességeket, melyek
egy jol megformdlt ovodai kornyezetben kialakulhatnak; ilyenek a nyelvértési és
nyelvhasznalatbeli készségek, a tarsas kapcsolatfelvétel formai és az erre az életkorra
jellemzé kezdeményezOkészség. Mig a kisgyermekkorra alapvetéen a gyermek
tevékenységekben megnyilvanul6 akarata jellemzo, az elsé hét év ezen utolso szakaszaban
az akarat fejlédése szocidlis és érzelmi téren valik meghatarozova.

A fogvaltas - amikor a sokkal szilardabb allandé fogak veszik at a tejfogak helyét - annak
a valtozasnak kiilsé jeleként értelmezhetd, hogy a legfontosabb szervek tobbé-kevésbé
kialakitottak mukodéstiket, és jelentds mértékben Osszehangolodtak a kiilonbozd funkciok.
Ez azonban még csak kezdete a teljes masodik fogsor kibujasanak, a befejezés még évekbe
telhet.

A szamos jel koziil a fogvaltas csak egyik, s nem is elengedhetetlen jele annak, hogy a
gyermek formaképzd erdi felszabadultak, és megérett arra, hogy iskoldban, szabalyozott
keretek kozott tanuljon. E jelek kozé tartozik, hogy mozgasa koordindltabb lesz, bizonyos
emlékezetbeli képességek jelennek meg (példaul az el6zdleg bemutatott formakat és alakokat
képes felfogni, visszaidézni és reprodukalni), valamint bizonyos érzelmi fiiggetlenség és
batorsag tapasztalhatd, mely abban mutatkozik meg, hogy a gyermek el mer tavolodni a
sziil6k és az 6vond nyujtotta biztonsagtdl. Manapsag egyre nehezebb felmérni a gyermekek
iskolaérettségét, hiszen az nem kovetkezik automatikusan sem az életkorbdl, sem a biologiai
érettségbdl, sem bizonyos képességek birtoklasabdl. E kérdés eldontésekor hosszu tavra
sz0l6 szempontokat kell figyelembe venniink, igy gyakran ki kell kérni az 6vénd, a leendd
osztalytanito és az iskolaorvos véleményét is. Az iskolakezdés halogatasa néha ugyanolyan
kartékony lehet, mint a korai beiskolazas.

Dontd fontossagu lehet végiil, hogy miként értelmezziik a tanterv funkcigjat. Egyik
lehetdség szerint azt a kérdést tessziik fel, hogy érett-e a gyermek arra, hogy elsé osztalyba

42



jojjon. Egészen mast jelent a tanterv funkcidjara nézve azonban, ha azt mondjuk, hogy a
gyermeknek sziiksége van arra, hogy iskoldba jarjon azért, hogy megkezdhesse azt a
fejlédési folyamatot, melyet az iskolai keretek kozott zajlo tanulds, az irds és szamolas
elsajatitasa jelent szamdra. A kiilonbség abbdl fakad, hogy az egyikben azt kérdezziik,
készen all-e a gyermek arra, hogy ezt vagy azt csindlja, a masikban pedig azt, hogy sziiksége
van-e ezekre egész fejlddése szempontjabol? E dontéseket csak egyéni alapon lehet meghozni.

1.3. A 7-14 éves korig tartd fejlédési szakasz

Ebben a szakaszban kezdik el a gyermekek a formalis tanuldst; intellektualis fejlédésiiket
az alapvetd tanulasi készségek elsajatitasa és az emlékezet fejlédése mozditjak el6, méghozza
ugy, hogy erdsen kotddnek a gyakorlati élethez. Ebben az iddszakban mindenfajta tanulas a
gyermek érzéseit igyekszik megszolitani annak érdekében, hogy a gyermek azonosulni
tudjon azzal, amit tanul. A tanulds alapvetden tapasztalatokra épiil, s ezeket a kozvetlen
tapasztalatokat olyan erds és folyamatos narrativ struktirakkal kell megerdsiteni, amelyek
lehetdséget teremtenek a megszemélyesitésre is. A képzelGerd és a képekben vald dbrazolas
jatssza a legfontosabb szerepet abban, hogy a tanulas személyes belsé tapasztalatta valjék.
Ezenkiviil még a miivészetek és a zene segitségével ragadhatjuk meg a gyermek érzéseit. Ez
a szakasz jol elkiilonithetd alszakaszokat foglal magaban: a 7-9 éves, a 9-12 éves és a 12-14
éves idészakot. Ezeket a szakaszokat tobbek kozott bizonyos kognitiv eldrelépések és a
gyermek vilaghoz valo viszonyanak megvaltozasa jellemzik.

A hét és kilenc év kozotti gyermekek egyik {6 jellemvondsa, hogy ugy szeretnek tanulni,
hogy ne kelljen sajat véleményt alkotniuk a tanultakrdl. Ez a szakasz tobbek kozott az
emlékezet és a képzelGerd fejlesztésébdl, ritmikus ismétlésekbdl tevédik Ossze. A felndttek
feltétel nélkiili elfogadasa erés marad, de elmozdul abbol az allapotbdl, amely az érzékek
iranyitotta utanzasra épiilt. Most mar nem a tanar személyének feltétel nélkiili elfogadasa
jellemzi a gyermeket, hanem olyan ember sziikséges szamadra, aki szavain és tettein keresztiil
hat ra. Olyan kérdéseket fogalmaz meg 6nmagdarol és a vilagrdl, amely meghatarozza a tanar
viszonyat a gyermekkel. Ezekre az alapkérdésekre kapnak valaszt az ordkon és az orak
segitségével, amelyeknek nemcsak az a feladatuk, hogy tapasztalatokat kozvetitsenek a
vilagrol, hanem az is, hogy engedjék, hogy a gyermek maga tapasztalhassa meg azt. Az a
tanar, aki megfelel a gyermekek ezen elvarasainak, tekintélyre tesz szert a szemiikben.

Az els6 két-harom év még megdrzi a korabbi utanzasos idészak bizonyos elemeit. A
gyermekek ekkor még nem valasztjdk el dnmagukat a kiilvilagtol, és ugyanigy nincs éles
kiilonbség szamukra az él6 és az élettelen vildg kozott sem. A tanitds soran ezt figyelembe
kell venni, az 6rdknak ennélfogva megfelel teret kell teremteniiik a kozvetlen tapasztalas
szamara. A Waldorf-pedagdgia nem tulajdonit fontosabb szerepet a kognitiv képességek
fejlesztésének, mint a szocidlis, érzelmi és akarati készségek gazdagitasanak. A hetedik és a
kilencedik év kozotti idészakra még mindig nagyon jellemz6 az utdnzas és a helyzethez
k6t6dd memodria.

Az elsé elszakadasi tapasztalatra a kilencedik életév kortil, a harmadik osztalyban keriil
sor. Ebben az idészakban a gyermekek éles valasztévonalat éreznek maguk és a felnSttek
kozott. Elészor csak oOntudatlanul, de kezdik megkérddjelezni a tandr addig
kikezdhetetlennek t(ing tekintélyét. Most azonban tudni akarjak, hogy mindaz, amit a tanar
mond, valdban az élet és a vilag alapos ismeretén alapul-e. Egészében véve ez a folyamat
tudatalatti szinten zajlik, és ritkan verbalizalédik. A gyermekek most tisztelni akarjak azt a
személyt, akit korabban szerettek, de meg akarnak gy6zddni rodla, hogy tiszteletiik
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megalapozott. Eppen ezért ij tanitdsi modszerek bevezetésére van sziikség. A tanarnak
figyelembe kell vennie ezt az eltavolodasi folyamatot, amikor elébiik tarja a vilagot,
ugyanakkor a gyermekeknek sziikségiik van még arra, hogy kisérjiik és a helyes iranyba
tereljiik Oket, mikozben atlépnek a gyermekkor paradicsomi allapotdbol egy 1j — még ha
kissé naiv mddon - differencidlt vilag szinesebb valdsagaba. Masképp fogalmazva: az, hogy
most mar a vildgot teljes valdjaban tarjuk elébiik, nem azt jelenti, hogy hirtelen szdraz és az
emberi szempontoktol teljesen fliggetlen tudomanyos tényekkel kellene bombazni Oket.
Mivel az ,elveszett paradicsom” érzése egyre erésebb ebben az életkorban, minden egyes
gyermekkel éreztetni kell, hogy 6 maga is egy egyedi vildgot alkot, amely ugyanakkor
kapcsolddik kornyezetéhez is. Kilenc- és tizenkét éves kor kozott a ritmikus emlékezet a
legmeghatarozdbb, és a gyermekek rengeteget képesek tanulni, ha a tanar természetes, vilag
iranti érdeklédéstikre épit, és ritmikusan tagolja az anyagot.

A gyermekek tizedik és tizenkettedik életéviik kozott fejlédésiik 1j szakaszaba lépnek.
Tizenkét éves korukra testiiknek a gyermekkor kozépsd szakaszdra olyannyira jellemzd
harmonikus ardnyai altaldban felbomlanak. A végtagok kezdenek tulstulyba keriilni, és az
izomzat valik egyre fontosabba. Lelkidllapotukra szembeo6tld kritikai szemlélet jellemz6, s
figyelembe kell venniink azt az j kibontakozd képességiiket is, hogy kezdenek ok-okozati
Osszefliggésekben gondolkodni. A tanarnak megfeleld iranyba kell terelnie a gyermekek
késziil6dd, helyét keresé intellektualitasat. Ki kell haszndlni a tanulok kérdezd, kereso
hozzaallasat, és érdeklddésiiket egyre inkabb az élettelen természet és annak torvényei irant
kell felkelteni. Olyan torvények megismerését keresik ebben a korban, melyek az embertol
fliggetlentil 1éteznek és vele szemben is megdrzik fiiggetlenségiiket. Lényeges azonban, hogy
mindekozben tovabbra is megmarad a vilaghoz vald viszonyukban egy személyes és
szubjektiv elem, mivel a gyermekek tisztdban vannak azzal, hogy a természetre iranyuld
kutatasok és a felfedezések mogott nem csupan mérhetdé eredmények, hanem valds emberi
kiizdelmek és teljesitmények allnak. A gyermekek érzik, hogy nem csak a teret, de az idét is
strukturalni kell. Mindez azt jelenti, elérkezett az ideje, hogy torténelmi folyamatokrol
tanuljanak. A torténelem tanitdsa soran megmutatjuk, hogy az emberiség torténelme nem
csupan eseményekbdl és a hozzajuk kapcsolodoé évszamokbol all, hanem nagyon is emberi
lények alakitottak olyannd, amilyen, masrészt azonban ket is formaltak a torténelmi erdk.

A 7-14 év kozotti szakasz utolsd harmadat pubertdsnak nevezziik. A lathato fizikai
valtozasokat és gyors novekedést a lelki egyensuly kizokkenése kiséri, de gyakran ennél
szélsOségesebb format is Olthet. A gyermek ebben az id&szakban testi és lelki téren egyarant
elveszti azt az egyensulyt €s nyugalmat, amire a gyermekkor kozepén szert tett. Mindazok a
viselkedési formdk, szokdsok és a dolgokhoz vald hozzaallds, amit eddig elsajatitottak,
elveszettnek tlinnek, de legalabbis ambivalenssé valnak. Mivel a kiskamaszok egyre inkabb
sajat bels6 folyamataikra figyelnek és "én’-kozpontiakka valnak, egyre nagyobb sziikségiik
van arra, hogy tanaraik és sziileik részérdl 1j, az eddiginél objektivebb orientaciot kapjanak.
Tizenkét éves kortol kezdve egyre inkdbb képesek lesznek arra, hogy elvont fogalmakat
alkossanak, és ok-okozati Osszefiiggéseket értsenek meg. Ez az iddszak a pontos
megfigyelések és a mitoszbdl a torténelembe tarté atmenet ideje.

A pubertds els6 szakaszdban a gyermekek erds késztetést éreznek arra, hogy
szembeszalljanak a koriilottiik 1évé vilaggal, s6t hogy legy6zzék azt. Ez a lényegében
agressziv gesztus azonban csiszolatlan jatékossagot takar. A fizikai kihivasok segitenek
kirantani Oket ebbdl az allapotbdl. Az osztalytanitonak arra kell torekednie, hogy elterelje
figyelmiiket sajat magukrol a természeti (és teremtett) vilag miikodése felé; mar egyre jobban
érdekli 0ket ebben az id&szakban a technika, a munka, a hivatas.
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Nagyban segithet a fiataloknak, hogy nyitotta valjanak maguk és masok megértése irant,
ha megtapasztalhatjadk azt, hogy sajat belsé kiizdelmeikkel nem 4&llnak maganyosan a
vilagban. Elég szabadsagot kell azonban hagynunk nekik, ha azt akarjuk, hogy ezek a
felfedezések segitségiikre legyenek. Minél elszigeteltebbnek érzik magukat, anndl inkabb
vonzdédnak majd a vildg holisztikus magyardzatdhoz. Ekkorra mar egyre nagyobb
érdeklédést mutatnak a hagyomanyos tudomanyagak 0sszefliggései irant is.

2. A tankonyvek, taneszkozok kivalasztasanak elvei

Az iskolankban haszndlt legfontosabb taneszkozok a gyermekek altal készitett
epochafiizetek, melyek az adott tantargyhoz kapcsolédd minden, az ordn elhangzé
ismeretanyagot tartalmaznak, megfelel6 rajzokkal illusztralva. Az egyes tantargyakhoz
felhasznalt tankonyveket, segédkonyveket az adott tantdrgyat tanité pedagogus az osztaly
sajatossagait is figyelembe véve valasztja ki. (Lasd még: Nevelési program 5.3.10.. A
tankonyvek szerepe)

A tanitas soran hasznalt eszk6zok igazodnak a gyermekek életkori sajatossagaihoz. Nagy
jelentdséget tulajdonitunk annak, hogy a tandrok miivészi szinten tudjak kezelni ezeket,
legyen sz6 hangszerrdl, tablakrétardl vagy akar a kisérletek demonstralasat szolgalod
eszkozokrol. (Részletesen lasd: 5.5. Az iskolankban hasznalt eszk6zokrol)

3. Az ismeretek szamonkérése, a tanuléi teljesitmény mindsitésének formaja

Nevelési programunk 5.6. pontja (Az ellendrzésrél és az értékelésrdl) részletesen
tartalmazza a tanulok munkajanak, teljesitményének részletes, sokoldalti szamonkérésének
elveit és formait.

4. A magasabb évfolyamba valo 1épés feltételei

A helyi tanterv tantdrgyakra és évfolyamokra lebontva tartalmazza a tanév végére
varhat6 eredményeket, ezek tdampontul szolgdlnak annak eldontésében, teljesitette-e a tanulo
évfolyamanak kovetelményeit. Fontos azonban megjegyezniink, hogy iskolankban nincs
osztalyismétlés, mivel kdrosnak tartjuk a kialakult szocidlis viszonyok tanulmanyi okokbdl
torténd megbontasat. Tapasztalataink szerint a tanuldk fejlédése id6vel harmonizalddik.

5. A tanulok fizikai allapotanak mérése

A tanuldk fizikai allapotdnak mérése iskolankban mozgastanterviinkkel 0sszehangoltan
torténik. (Lasd. Mozgas és testnevelés.) 1-4. évfolyamokon elsdsorban a jatékok keretein
beliil nyilik lehetdség arra, hogy képet kapjunk a gyermekek fizikai allapotarol. A folyamatos
allapotfelmérés mellett az osztdlytanitdé minden félévben Osszegzi a gyermekek allapotat,
fejlédését, megallapitja a sziikséges segitség formait. Az 5. osztdlyban az olimpia keretein
beliil orszagos szinten nyilik lehetdség a fizikai allapot felmérésére, illetve 6sszehasonlitdsara
mas iskolakkal. 6. osztalytdl kezdve egyre nagyobb szerepet kap a pontossag, mely a
méréseken keresztiil is megnyilvanul.
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6. Nemzeti, etnikai kisebbségek kultarajanak megismerése

Ha a gyermek megismeri az egymasmellettiséget a térben, szeretetteljesebben fordul majd
a ,mellette 1évé” ember (embertarsa) felé is. Helyi tanterviinkben az 5. osztalyos foldrajz
keretei kozé épitettiik be az orszagban és kiilonos tekintettel a telepiilésiinkon, ill. kornyékén
€16 nemzeti, etnikai kisebbségek kultirajanak megismerését, de mar a 3. osztaly mesterségek
epochdjan beliil talalkoznak tanuldink a nemzeti kisebbségek kultirajanak egyes jellegzetes
vonasaival, az 4ltaluk hagyomdnyosan iz6tt mesterségek megismerésén keresztiil.

7. Otthoni, ill. napkézis és tanuldszobai felkésziiléshez eldirt feladatok meghatarozasanak
elvei

Ld. a Nevelési program 5.4. A tanuldk 6nallé6 munkaja c. fejezetét
8. A NAT és a helyi tanterv viszonya

I. A NAT-ban szerepld kiemelt fejlesztési teriiletek és a tanterv viszonya

1. Az erkdlcsi nevelés

A Waldorf-iskola létrehozasanak pillanatatol miikodésének mindennapjain at olyan tudatos
személyes jelenlétet igényel mind sziil6i, mind tandri részrdl, amely mar hozzaallasunkat
tekintve onmagaban példamutatd az iskoldba jaré gyerekeknek. A sziildk tudatos dontésiik
alapjan nem csupan anyagi fenntartéiva valnak az intézményeinknek, de naprdl napra
iskolai események kozremilikodod-szervezdi, az iskolai szellemiségébe bekapcsoléddan
tényleges éltetdi lesznek gyermekiik iskoldja életének. A tanarok munkaja is kiemelkedo
egyiittmiikodést igényel: a gyermekek ennek tudatdban folytatjak tanulmanyaikat. Az iskolai
életnek minden mozzanata a jelenlétnek ezt a magas mindségét feltételezi: mindez minden
fél szamara a lehetd leggyakorlatibb talalkozast hozza az életben rank vard feladatokkal.

2. Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

A nemzeti 6ntudatra nevelés gyakorlataban valosul meg a Waldorf-iskolaban. Didkjaink
szamara mar az elsé évfolyamokon a magyar kulturdval athatott tanterviink biztosit
természetes anyanyelvi kozeget: a magyar koltészet és a magyar zene-, ritmus- és
dallamkincs hatdrozzak meg a mindennapjaikat. Kézmtves-mivészeti tantargyaink, iskolai
tinnepeink révén népi kultdrank hagyomanyait élhetik meg a tanulok. A fels6bb
évfolyamokon nemzeti iinnepeink megemlékezéseinek létrehozasaban alkotéan vesznek
részt a didkok. A tanterviinknek szdmtalan olyan vetiilete van, amely akdr kozvetlen
lakohely megismerése altal a sziil6fold, akar a torténelem sokszintiségének felismerése altal a
hazaszeretet érzését taplaljak.

3. Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

A Waldorf-iskola mikodésének feltétele egy Onigazgatdsi alapokon szervezd6dd
iskolairanyitas. Ezzel kivald példat ad a méltanyos egytittmiikodésbdl sziileté munkara, az
egylittélési szabalyok megalkotasara és alkalmazasdra, az egyéni és kozOsségi célok
Osszehangolasanak gyakorlatdara. A demokratikus, szabadon alkot6 4allampolgari
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tevékenység szép példaja a Waldorf-iskoldk szakmai érdekvédelmi egyesiiletének, az 1997
ota tevékenyked6 Magyar Waldorf Szovetség fenntartasa: ennek az intézményeknek
delegaciésan miikodo jellege kivald példdja demokratikus szervezeti mukodésnek. A
legfontosabb allampolgari jogok és kotelességek gyakorldsanak terepe ez: az érdek-
képviseleti miikddés, a koziigyek gyakorldsa, a szakmai munka szervezése, tanari-sziil6i
tovabbképzések mind alkotd felelGsségteljes jelenlétet igényelnek.

4. Az 6nismeret és a tarsas kultura fejlesztése

A Waldorf-pedagogia vallja, hogy az iskola egyik legfontosabb feladata szocialis képességek
fejlesztése. Pedagogiai miikodésének egyik alappillére a didkok egyiittmtkodési
készségének, az egymas felé forduldsnak folyamatos gyakorldsa. A miivészeti — kiilondsen
az euritmia, a drama és a koz0s zenei — nevelésben mar az alsobb osztalyfokokon is igen
nagy jelentésége van a kozosségi egytittmtikodésen alapuld tanulasnak, a nagyobb csoportok
kozos mivészeti el6adasainak, fellépéseinek. Ez a torekvés tizenkét éven keresztiil
végigkiséri egy-egy osztaly életét. A kézmiives és képzémiivészeti tantargyak az akarati
nevelés legfObb eszkozei: az évek multaval egyre fokozottabban szolgaljdk az dnismeretet, s
igy a tarsas egyiittélés megalapozdiva lesznek.

5. A csaladi életre nevelés

Az atrendezddd, relativizdlddo értékrendd vilagban egy Waldorf-iskola mukodésében
kiemelkedd szerep jut fokozott csaladi egyiittmiikodésnek. Mar eleve evvel az alaphelyzettel
természetes pozitiv nevelési alapkdzeget biztosit a gyermekek szdmadra. Az eltel$ évek soran
a didkok fokozatosan egyre tObb kozosségi feladatot vesznek at a csalddtagoktol.
Ugyanakkor az t1j Waldorf-kerettantervben tantervi célkitlizés az egészségre és az egészséges
szexualitdsra nevelés.

6. A testi és lelki egészségre nevelés

A Waldorf-iskolak pedagdgiai és iskolafenntartasi tevékenységeikben a didk-sziil6-tanar
harmasara épitenek. Az egészségességre torekvés az iskolai élet minden szintjére kiterjed: a
pedagodgiai munka fontos mozzanata a fejleszté pedagogusokkal, iskolaorvossal valé szoros
egylittmtikodés. Ez a figyelem altalanos igényként/kovetelményként szervezd ereje az iskolai
folyamatoknak: pozitiv hatdsa van a csaladok életére is. A Waldorf-iskolak higiéniai
pedagdgiai szerepe a magyar kozoktatasban ezen a tertileten is érzékelhetd.

7. Felel6sségvallalas masokért, onkéntesség

Az 1j Waldorf-kerettanterv ajanlasaiban megfogalmazottak szerint az iskoldinknak
torekednitik kell az inkluziv jellegli kozosségépitésre: céljai kozott elhangzik, hogy elfogadd,
egyuttmikodd és Osztonzd légkor jojjon létre az iskoldban. (A kiilonbozd készségbeli
nehézségekkel kiizdd didkok szamaranya az osztalykozosségben ne haladja meg az orszag
Osszlakosszamara esO atlagokat. ) Ezen altalanos mukodési elv szerint a didkok
személyiségfejlodésének egyik csticspontja a tizenegyedik évfolyamban megvaldsitandd
szocidlis gyakorlat. Az egyéni felel6sségvallalas gyakorlati probaja minden didkot szembesit
az emberélet kozOsségi és egyéni hataraival is, megtapasztaljdk a valdsagos segitség
jelentéségét a szocidlis kapcsolatokban.
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8. Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

A Waldorf-iskoldk fenntartasanak biztos alapjat add sziil6éi kor olyan tudatos dontést kell
meghozniuk, amikor ezt az iskolatipust valasztjak gyermekiiknek, amely mar eleve feltételez
egy mas jellegli csaladi alapdllast a vilagban. A kornyezettudatos magatartds szinte
alapigényt tarthaté szamon mind az iskolafenntartdi, mind a iskolamiikodtetdi oldalon. A
tanterv felépiilése mar az alsébb osztalyokban folyamatos kapcsolatot igyekszik kialakitani a
valds vilaggal, illetve a vilag természetes folyamataival, régi mesterségek, tevékenységekkel
valé taladlkozas altal a gyerekek olyan, az dnfenntartd természetességgel miikodo torténelmi
gazdasagi gyakorlatokkal ismerkednek meg, aminek 6nmagéaban példamutaté értéke van. A
felsés természettudomanyi tanterveknek pedig tematikailag is része képezik ezek a kérdések.

9. Palyaorientacio

A Waldorf-pedagogia egésze a tudatos én-t birtoklé ember nevelésére iranyul. Ezt célozzak
az alapfoku mivészeti nevelés nyolcadikos és tizenkettedikes éves zaromunkai is. Az elsé
vizsga nyolc év tanulmanyainak, a kifejlddott képességeknek visszatekint6 jellegli felmérése
is; a masodik vizsga elvarasként — mint a tizenkét éves Waldorf-képzés egyéni lezardsa — mar
magaban hordozza annak lehetdségét, hogy a didk jovendd életutjanak irdnyai felé
mozduljon. Ennek a felismerési és on-megismerési folyamatnak a tdmogatdsara iranyul
tizenkét éven keresztiil a mulvészeti nevelés, az életkorok sajatossagait figyelembe vevo
tantervi koncepcio, az iskolai gyakorlatok sora. A végs6 célkitizés, hogy a didk egyéni
adottsagaibdl is fakadd képességeiben Kkiteljesedve dontéseket meghozni tudd emberként
hagyja el az iskolapadot.

10. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

Az Gj magyar Waldorf-kerettantervben két modulban megjelenik a gazdasagi és pénziigyi
nevelés. A pénz vilagunkat alakitd szerepének tudatos végiggondolasan alapuld
gazdasagtan-tanterv az 6todiktél a nyolcadik osztalyig alapvetd gyakorlati-logikai
készségeket igyekszik kialakitani a gyermekekben; majd a kilencediktdl a tizenkettedik
osztalyig tartd id6szakban mar nagyobb ralatast kivan adni a gazdasagot mtikddtetd, de akar
a vilaggazdasag valtozasait meghatdrozo folyamatokra.

11. Médiatudatossagra nevelés

A tudatos médiaismeret és -alkalmazas jelentdségét elismerve szintén kiilon tanterv késziilt:
alapvetd célunk itt is a médiatdl miikodésétdl athatott és befolydsolt mindennapi életiink
értékelvii szervezésének, tudatos egyéni iranyitdsanak megtanuldsa. A médiat vezérld erdk
(meg)ismerése, hatdsmechanizmusainak megértése, a médiahaszndlat tudatossaganak
kialakitdsa a didkokndl els6 rendd feladat: felismertetni velitk a j6 kommunikacios
képességek kialakitasanak, illetve annak meglétének milyen felelGsségteljes szerepe van a
tarsadalmunk életében.

12. A tanulas tanitasa

Az 1j Waldorf-kerettantervben valaszthatd tantargyként kiilon tantervi szakasz taldlhat6 a
tanulds tanulasarél. Mar sok éves tapasztalat és gyakorlat alapjan felépitett tanterv, tanulast
segitd konyvek alapjan pontosan behatdrolhatd az az életkor, amikor hatékonyan lehet ezt a
képességet fejleszteni. A Waldorf-pedagdgidban egy osztalytanitonak — aki nyolc évig vezeti
osztalyat — egyediildllo lehetOsége és felelGssége is, hogy jartas legyen ezekben az
eljarasokban. A Waldorf-pedagogia céljai kozott az élményszer(i tanitas, a tanultak 6rommel
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athatott megélése, a megfigyelési-leirasi gyakorlatok, a vilag jelenségei iranti nyitottsagra
torekvé figyelem kialakitdisa nem csupan mind, mind szerepelnek, hanem a
szakmodszertana is ezekbdl a célkitlizésekbdl indul ki.

A koznevelési rendszer egyes feladatainak megjelenése a tantervben

Etika/Erkolcstan

A Nemzeti Alaptantervben meghirdetett egyik alapgondolat: , Az erkolcsi nevelés a minden
emberben jelen 1év6 erkolcsi érzék kimtvelését jelenti; ami nem kifejezetten egyik vagy
masik tantargy feladata.” Sok ponton megfelel ennek az elvnek a Waldorf-kerettanterv:
szamos lehet8séget biztosit arra, hogy kiilonb6zd tantargyak hatékony eszkozei legyenek az
erkolesi nevelésnek. A Waldorf-iskola életre hivasa eleve feltételez kozosségi akaratot €s
folyamatos kozosségépitd tevékenységeket: olyan sziiléi egytittmiikodést igényelnek az
iskolai élet mindennapjai, az intézmény fenntartdsa, amely csak tudatos, mélyen etikai
jellegi dontéseken alapulhat. Az Onigazgatd tantestiileti egyiittm(ikodés is példaértékii
cselekedet mind a didkok, mind a csalddok szamara. Az, hogy az iskoldk évrendje a
keresztény kulturkor szellemi mukodéséhez kotddik, €lové teszi a kotédést az eurdpai
hagyomanyokhoz. Tantdrgyaink koziil a szabad vallas tanterve az, amelyik legkdzvetlenebb
modon felveti, s a lehetd leggyakorlatibban targyalja is az alapvetdi emberi etikai kérdéseket.
Az tinnepeink targyaldsakor mar tettiink utalasokat, milyen altalanos emberi értékekhez,
keresztény hagyomanyokhoz kapcsolddunk altaluk. Ezen események életre hivasahoz
tudatosan atgondolt és felépitett iskolai mukodésre van sziikség: a valtozds és a
hagyomanyokhoz kotddés kiegyenlitési folyamatat kell Orokosen éltetni. Tanterviink
horizontalis és vertikalis felépitésében is egy mélyebben végiggondolt moralitas fejezddik ki:
tantargyi Osszefiiggések, témavalasztasok, tantervi ivek a gyermekek életkori sajatossagainak
embertani ismeretein alapszanak. A Waldorf-tanari mutkodésnek egyik alappillére a
folyamatos részvétel a tanartovabbképzéseken, iskoldk kozotti pedagogiai tandri
konferencidkon. A tarsadalmi elkotelezettség intézményi kifejez6dése a Waldorf-iskolak
szakmai és érdekvédelmi szervezetének, a Magyar Waldorf Szovetségnek a 1éte.

A tanterveinknek jelen szilik keretek kozott a szabad vallds fent emlitett szerepén tal még
harom vonulatat szeretnénk felmutatni. Az emberi torténetek altal vald nevelés: alsobb
évfolyamokon a népmesék, allattorténetek, szentek élete, bibliai teremtéstorténet
megismerése révén taldlkoznak a gyerekek archetipikusan eredendd moralis kérdésekkel. Ez
a folyamat az individudlis életlehetdségek mintdit add életrajzok elbeszélésével folytatddik a
felsébb évfolyamokban. A torténelem tanitdsanak megjelenésével, az emberiség torténetének
megismerésével mar 6todik osztalytdl megvaldsul a NAT egy masik célja az etika tanitasaval:
amely ,feltarja és fogalmilag megragadhatova teszi azokat az értékelveket, amelyeken a
tarsadalmi egytittélés bevett normai alapulnak és segiti a kulturalis sokszintliség értékének
felismerését”. A kozépiskoldban mar nem csupan a humdn tantargyak adjak meg a
lehetOséget arra, hogy tiszta filozofiai értelemben vitassanak meg etikai kérdéseket: a
természettudomanyos tanulmanyok idején sorra vetddnek fol fejlédéselvii korunk sok-sok
ellentmondasossagot hordozo és mordlis kérdéseket feszegetd gondjai.

Mindennapos testmozgas

A NAT fejlesztési teriiletek és nevelési célok fejezetében az aldbbiak is elhangoznak: , Az
egészséges €letmodra nevelés hozzasegit az egészséges testi és lelki allapot Oromteli
megéléséhez.” A mindennapos testmozgas megjelenése a Nemzeti Alaptantervben olyan —
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régen megeldlegezett — Uj mozzanat, amely a Waldorf-pedagdgia alapvetd célkittizéseivel
teljesen egybeesik: alsébb évfolyamokon az epochalis tanitas legjellemzdbb gyakorlataként
alkalmazott 105 perces mindennapi fétanitas ritmikus részeként tudatosan alkalmazott
eszkoze a pedagodgianknak a dramatizalt jatékok altal, a betliirdasban, a szdmolas
gyakorlasdban megvaldsulé mozgas. A fOtanitds utdn tartott hosszti szilinetek egyik célja
szintén a megfeleld mozgasidd biztositasa. Az euritmai mozgdsmuvészeti tantargy tizenkét
évfolyamon keresztiil egyedi része a Waldorf-tantervnek. A Waldorf-pedagogia sajatos
testnevelési modszere, a Bothmer-gimnasztika pedig a kiilonb6zé életkorok sajatossagaira
felépitett tudatos rendszerével szintén a mozgas elsérendtliségének elfogadasan és ismeretén
alapszik. A mindennapos testmozgasrdl elmondhatjuk, hogy nem csupan céljaink, hanem
pedagogiai eszkozeink kozé tartozott: mindig is gyakorlata volt pedagdgianknak.

Miivészeti nevelés

A Waldorf-pedagogia egyik alappillére a miivészeti nevelés. Alapelgondolasunk, hogy a
muvészetek altali (s nem muvészetre, mivésszé!) nevelésnek, ugyanugy mint a mindennapi
testmozgasnak dontd szerepe van az akarati nevelésben. Az altalanos Waldorf-képzés
tizenkét éve alatt a zenei, képzOmiivészeti, dramai és tdnc(-mozgds)-miivészeti képzésnek is
szerepe van. Nem ,csak” egyiknek vagy madsiknak, hanem ardnyosan megalkotva egy-egy
évfolyam pedagdgiai munkajat: mindegyiknek a tizenkét évfolyamon keresztiil. A négy
muvészeti szakdg minden évfolyamon altalanosan megjelenik a kerettantervben. Legalabb
haromezer draban végeznek miivészeti tevékenységet a Waldorf-didkok a tizenkét év alatt.
Kialakult képességeikrdl évszak tinnepeken (héiinnepek) el6adasain, belsé iskolai
kiallitasokon, kis-koncerteken, drdmabemutatékon, s nem utolsé sorban nyolcadikos és
tizenkettedikes zarémunkaik elkészitésekor és az Osszmiivészeti erényeket felmutatd
szindarab bemutatdikon tesznek tantibizonysagot. A cél természetesen a vilag jelenségeire
nyitottabb, illetve a zajlé életbe beépiilni tudd, alkotd-tevékeny személyiség életre segitése.

A 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet alapjan a Nemzeti alaptanterv (a tovabbiakban: Nat) a
sajatos nevelési igényt tanuldk iskolai oktatdsanak is alapdokumentuma, az abban
meghatarozott fejlesztési teriiletek — nevelési célok, kulcskompetenciak, illetve a mtiveltségi
teriileteken megfogalmazott célok, feladatok a sajatos nevelési igényt tanuldkra is
érvényesek. Az alabbiak figyelembe vételével:

— a nemzeti koznevelésrdl szold 2011. évi CXC. torvény (a tovabbiakban: koznevelési
torvény), a Nat és az Iranyelv rajuk vonatkoz¢ eléirasai,

—anevelés és oktatas helyi célkitlizéseit és lehetdségei,

— a févarosi, megyei feladatellatasi, intézményhalozat-mtkodtetési és koznevelés-fejlesztési
terv,

— a szil6k elvérasai és

— az altaluk nevelt tanuldk sajatossagai.

Az Iranyelv egyarant vonatkozik a sajatos nevelési igényli tanuldknak a tobbi tanuldval
részben vagy egészben egyiitt (integraltan), azonos iskolai osztalyban torténd, illetve az e
célra létrehozott gydgypedagdgiai nevelési-oktatasi intézményben, konduktiv pedagdgiai
intézményben, iskolai osztdlyban a sajatos nevelési igény(i tanulok szamara kiilon szervezett
(gydgypedagodgiai nevelésben, oktatdsban részt vevd nevelési-oktatdsi intézményekben)
nevelésére, oktatasara.
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8. Iskolank 1-8. évfolyamanak tantargyi rendszere és éves Oraszamai

Tantargy / 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
Evfolyam
KOTELEZO TANTARGYAK:

Magyar 255 255 175 175 141 121 131 167
nyelv és

irodalom

Szamtan és 144 144 125 125 131 151 141 141
matematika

Torténelem - - - - 80 70 60 60
Honismeret - - 60 30 70 80 80 50
és foldrajz

Természetra - - 30 30 40 30 30 30
jz és

bioldgia

Fizika - - - - - 40 30 40
Kémia - - - - - - 30 40
Angol nyelv 72 72 72 72 72 72 108 108
Francia 72 72 72 72 72 72 108 108
nyelv

Mozgas és 114 114 123 123 87 87 123 123
testnevelés

Ritmikus Integraltan jelenik meg a f6oktatason beliil.

rész/mozga

S

Kotelezéen  Integraltan jelenik meg a Mozgas és testnevelésen beliil.

valaszthat6

testmozgas

Kertmiivelé - - - - - 72 72 36
S

Kotelezo 657 657 657 627 663 765 873 873
Oraszam

o0sszesen:

MUVESZETI NEVELES:

Képzémiivé 36 36 36 36 36
szet

Formarajz - - - 30 30
szabadkézi - - -
geometria

Kézimunka 72 72 72 72 54 54 54 54
Kézmiuvess - - - - 54 54 54 54
€g

Zene 36 36 72 72 54 54 54 54

54 54 54



Euritmia 36 36
Miivészeti 180 180
Oraszam

Osszesen:

Kotelezo 837 837
targyak

0sszesen:

SZABADON VALASZTHATO:

Szabad 36 36
vallas

Agyagozas

Gazdasagi

ismeretek

Tanulasmo

dszertan

Szabadon 36 36
valaszthato

Osszesen:

OSSZES 873 873
EVES

ORASZAM

HETI 2425 24,25
ORASZAM

OK:

NAPI 4,85 4.85
ATLAG:

36
216

873

36

36

909

25,25

5,05

36 72 72 72 72
246 300 288 288 288
873 963 1053 1161 1161

36 36 36 36 36
36 36 36 36

Integraltan jelenik meg Honismeret

és foldrajzon beliil.

Integraltan jelenik meg Magyar

nyelv és irodalmon beliil.

36 102 102 112 102

909 1065 1155 1273 1263

25,25 29,58 32,08 35,36 35,08

5,05 5,92 6,42 7,07 7,02

52



9. Horizontalis tanterv

A horizontdlis tantervben a tantargyakat évfolyamokra lebontva targyaljuk, tgy ahogyan
azokat egy azonos életkoru gyermekekbdl all6 osztalynak egy iskolai tanév soran tanitjuk.
Ezt kovetden a vertikdlis tantervben mutatjuk be azt, hogy az egyes tantargyak hogyan
éptilnek fel évrdl évre a legkisebb korosztalytdl a legiddsebbekig. A horizontalis tantervbdl
tnik ki szamunkra, hogy az egyes tantargyak hogyan kapcsolédnak egymashoz, figyelembe
véve az egyes életkorok sziikségleteit. Ez egyben arra is lehetdséget teremt, hogy felvazoljuk
az egyes korcsoportok fejlodésbeli sajatossagait. A vertikalis tanterv nyujt lehetdséget arra,
hogy a tanulds spirdlis jellegét vazoljuk fel, melyben az 1j készségek a mar meglévikre
épiilnek, s ahol az egyes témakat 1j, és az egyes életkoroknak megfelel§ szempontbdl is
megvizsgalhatjuk.

A tandroknak ugy kell alkalmazniuk a tantervet, hogy az megfeleljen a gyermekek
sziikségleteinek. Ennélfogva fontos, hogy tisztdban legyiink azzal a ténnyel, hogy az alabb
leirt epocha és szaktargyi orak esetében a tandri megkozelités mindségi kiilonbségei legalabb
annyit nyomnak a latban, mint maga a tananyag. Ezek a kiilonbségek ellenstulyozzdk a
tantervet annak megfelel6en, hogy a gyermekek szellemi, pszicholdgiai vagy fizikai
értelemben milyen fejlettségi szinten allnak. A Waldorf-iskoldban minden tanarnak feladata,
hogy alakitsa a tantervet, s6t pontosabban, hogy minden helyzetben utjraértékelje, vagy
megujitsa.

1. évfolyam (6-7 éves kor)

Fejlédési jellegzetességek

A Waldorf-pedagogia a betoltott hatodik életévet tartja megfelelének az iskolakezdésre.
Az els6 hét év folyaman a kisgyermek otthonra taldl sajat fizikai testében, kialakitja térbeli
tajékozodasat, és elsajatitja azokat az alapvetd képességeket, amit a jards, a beszéd, és a
gondolkodas jelent. A gyermek egész kornyezetének minden rezdiilése tanuldsi alapul
szolgdl szamadra, hiszen a kisgyermek mindent és mindenkit utanoz kornyezetében. Az
utanzds gesztusa révén deriil ki, hogy mi az, amit a kisgyermek mdar megtanult. Az
ovodaban a tapasztalaton alapuld tanulds, a kreativ jaték keretében tett felfedezések,
valamint a gyermekekkel és az dvéndvel kialakitott tarsas kapcsolatok képezik a legfObb
pedagdgiai feladatokat. Az anyanyelvet és a szamolast nem didaktikusan tanitjuk, hanem
jatékos foglalkozasokban és csoportos tevékenységekben hivjuk fel a figyelmet.

A hetedik életév koriil a fogvaltas kezdetével azok az erdk, melyek iddig a gyermek
novekedésének szolgalataban alltak, felszabadulnak, és a filiggetlen, képi gondolkodas
szamara valnak aktivva. Ebben az életkorban elkezdjiik az irds-olvasas, a szamolds és mas
targyak tanitasat. A gyermekre ekkor még mindig jellemzé6 egyfajta dlomszerti 1ét, melyben
még mindig konnyebben tud valamit teljesen atélni, mint figyelmét egy tanulasi feladatra
Osszpontositani.

Célok és célkitiizések

Ebben az évben a gyermekek oriasi lépést tesznek meg, amikor az évodabodl bekeriilnek
az iskola formalis tanulasi keretei k6zé. A gyermekek a tanar iranyitasaval szerzik meg elsé
tapasztalataikat a formdk, hangok, bettisorok és szamok vilagaban, melyben képek, ritmusok
és torténetek sietnek segitségiikre.
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A gyermekek szamtalan gyakorlati tevékenység - mozgds, versek, rajzok és iras -
segitségével tanuljak meg felismerni €s megjegyezni az ujonnan tanultakat. Az osztalynak
ebben az évben kell hozzdszoknia ahhoz a kozos iskolai élethez és munkahoz, mely az
alapjat képezi majd nemcsak az egész alsé tagozatos, hanem lényegében az azt kovetd, egész
iskolai iddszaknak. Az els6 és ezt kovetd osztalyok legfontosabb mordlis célkit(izéseit a
kovetkezdkben foglalhatjuk 0ssze: tanitsuk a gyermekeket arra, hogy tiszteljék a természetet,
ovjak kornyezetiiket, becsiiljenek masokat, keltsiik fel érdeklédésiiket a vildg irant, és
épitstink benniik bizalmat a tanarok irdnt. A tanaroknak arra kell torekedniiik, hogy olyan
szocialis kohézi6 j6jjon létre az osztdlyban, melyben a gyermekek torédnek egymadssal és
figyelnek a masikra.

2. évfolyam (7-8 éves kor)

Fejlodési jellegzetességek

A nyolcéves gyermek tovabbra is, nagyrészt egy dnmaga alkotta vilagban €l, amely abbol
a képességébdl fakad, hogy bels vildga birodalmabol képes egyéni gondolatképeket alkotni.
A kiilvilag eseményei és tapasztalatai a gyermek képzelGerején, mint egy szliron mennek
keresztiil, hogy ott a gyermek homogén vilagképének megfeleléen tjrarendezddjenek. A
gyermekek ebben az életkorban mar nagyobb éberséget tanusitanak a koriilottiik torténd
dolgok iranyaba. Az a teljességtudat, ami idaig jellemz6 volt a gyermekekre, most
ellentétekre esik szét, amit egyrészrol egy mélyebb és tudatosabb vallasi érziilet felé fordulas,
masrészrdl a rosszasag éber kisértése jellemez.

A tanterv ebben az életkorban elsésorban arra irdnyul, hogy a nyelv érzéseket és
érzelmeket kifejezd gazdagsagat és mélységét tegye érzékletessé a gyermekek szamara.

Ertelmi szempontbdl tovabbra is az a f6 feladat, hogy a gyermek otthon érezze magét egy
olyan tanulasi kozegben, ahol a képekben valé gondolkodas az elsddleges. Fogalmakat ugy
lehet legjobban jelentéssel megtolteni, ha azok mindségiiket tekintve plasztikusak és
organikusak. A tanulok tovabb ismerkednek az irds-olvasds é€s a szamolds alapjaival,
mikozben a finom- és nagymotoros mozgas teriiletén - ugralas, labdadobalas, kotés, horgolas
vagy furulyazas — tovabbfejlesztik az els§ osztalyban felébredd készségeket és képességeket.
Az intellektust ugy probaljuk a gyermekekben felébreszteni, hogy az atélés és a cselekvés
erdit hivjuk segitségiil.

A masodik osztalyos gyermekek alland6 fogazata tovabbra is novekedésben van, a
lateralitas és a dominancia ekkorra viszont mar véglegesen kialakul. A biztonsagérzet, mely
attetszik egy masodikos tanuld viselkedésén, egyértelmiien az elsé osztalyban letett
alapoknak koszonhetd.

Célok és célkittizések

Az elsé év kezdeti tapasztalatai tovabb mélyiilnek, és tjabbakkal gyarapodnak a masodik
osztdlyban. Ez az idOszak alapvetden azt szolgdlja, hogy az el6z6 évben szerzett 1j
készségeket begyakoroljuk és tovabbfejlessziik. Mig az els§ osztdlyban arra forditottuk
figyelmiink nagy részét, hogy az osztalybdl erds szocidlis kozosséget formaljunk, melyben a
gyermekeket a teljesség megtapasztaldsa erdsiti, a masodik osztalyra jellemzdé egyfajta
polarizalddas, amely példaul a gyermekek egymashoz vald viszonyaban is megfigyelhetd. A
gyermekeknek segitséget tudunk nyujtani ebben az életszakaszban azzal, hogy szentek
életérdl szolo legenddkat, végletes emberi viselkedési formakat €s jellemvonasokat abrazold
fabulakat meséliink nekik. Ennek az osztalynak erds iranyitdsra van sziiksége, mely egyrészt
a tandrok kovetkezetességébdl, masrészt fantazidjuk erejébdl taplalkozik.
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3. évfolyam (8-9 éves kor)

Fejlédési jellegzetességek

Ebben az évben lépnek be a gyerekek a tizedik életéviikbe, amikor fontos fizikai,
pszichologiai és kognitiv valtozdsokon mennek keresztiil. Ezek azok a valtozasok, amit a
kilenc-tiz év koriili gyermekeknél “Rubikonnak” neveziink, amelyet kiilonb6z6
id6tartamban és intenzitassal élnek meg.

A gyermek sokkal kiegyenstulyozottabb tempoban halad: a beszédhangokat egyre inkabb
a szdjireg kozepén képzi, sokkal tisztdbban artikuldl, és figyelmét "kozéptavra"
Osszpontositja. A gyermekek fizikai szervezete szemmel lathatéan erésebb. A sziv megnd, és
nagyobb mennyiségi vér fogadasara alkalmas, s véglegessé valik a belélegzés és a pulzus
egymashoz val6 aranya: egy belélegzés alatt négyet dobban a sziv. A ndvekedés elsésorban a
végtagokra €s az anyagcserére iranyul, valamint a torzsre, ami széltében kezd novekedni.
Néhany gyermeknél ez a fejlédési szakasz faradékonysagot, has- és fejfajast, vagy nathat,
szédiilést, valtozékony étvagyat, asztmat, ekcémat, esetleg alvaszavarokat idézhet eld.
Steiner ennek kapcsan a gyermek érzelmi életében bekovetkezd valtozasrol beszél. Hétéves
korban a gyermek gondolkoddsa alakul at. Harmadik osztalyban a gyermek sajat lelkében
tapasztal egyfajta kettdsséget a vildg befogadaséval kapcsolatban. Ugy alakul ki ez a
folyamat, hogy a gyermek egyre névekvé erdével tapasztalja meg az objektivitas érzését, de
ugyanakkor egy novekvd szubjektivitast is tapasztal. A szubjektiv bels6 tapasztalat és a vilag
objektiv valdsaga ellentétben allnak a gyermek lelkében. Emiatt kérdések és kételyek,
egyediillét érzése és egy kezddd0 kritikai hangvétel lesz jellemz6 a gyermek lelki allapotara.

Van, akinél kicsit kordbban, masnal kicsit késobb, de szinte minden gyermeknél
megjelenik az év folyaman ez a fejlédési fazis, mely rendkiviil jelentés az ontudatra talalas
folyamataban. Ezt az allapotot gyakran - mind emberi, mind fizikai értelemben vett -
elkiiloniilésként élik meg a gyerekek, illetve a kiilsé és a bels6 vilag szétvalasaként. A vilag
korabbi egységének elvesztése ellentétbe keriil a vildg ujfajta megismerése fOlotti
csodalkozassal, s ez az ellentét gyakran Osszezavarodast, bizonytalansagérzést valt ki a
gyermekekbdl. Ezek gyakran magatartasbeli valtozdsokban Oltenek testet, melyek
temperamentumtol és személyiségtdl fliggden jelentds eltérést mutatnak.

Ebben a keresé iddszakban az Oszovetség képei, torvényei és szellemi iranyitdsa
novelhetik belsd biztonsagérzetiiket, a gazdalkodas és a hazépités-epocha pedig abban
lehetnek segitségiikre, hogy 4j kapcsolatot tudjanak kialakitani kornyezetiikkel.

Célok és célkitiizések

Ahogy a harmadik osztalyos tanuldk egyre inkabb tisztaba keriilnek énmagukkal és az
Oket koriilvevd fizikai kornyezettel, kezdenek tjfajta mddon érdeklédni az anyagi vilag irant.
Miutdn a masodik osztalyban alaposan begyakoroltak a szamolas és az irds-olvasas alapjait,
most mar a mindennapi élet szamtalan helyzetében tudjdk ezt a tuddsukat kamatoztatni,
példaul kiilonb6z6 mérésekben, egyszert feladatok megolddsaban, vagy levélirasban.

4. évfolyam (9-10 éves kor)
Fejlédési jellegzetességek

A 4. és az 5. osztdly, amikor a gyerekek 10-11 évesek lesznek, az osztalytanitdi idészak
kozepén helyezkedik el. A kisgyermekkorbdl tarté atmenet mar befejez6dott, a pubertas felé
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tartd viszont még nem kezddédott el. Az osztalytanitdi idészak kozéppontja egybeesik az élet
masodik hétéves periodusanak kozepével, amit a Waldorf-pedagdgidban a "gyermekkor
szivének" neveziink.

A gyermek Ontevékenysége magdaval vonja a 1égzés és a vérkeringés kapcsolatanak
harmonizalasat is.

Ebben az j allapotukban tapasztalhatdo magabiztossag kitord életerdben és a vildg iranti
kivancsisagban jut - tobbek kozott - kifejezésre. A vilaggal vald ismerkedést a
természettudomanyokkal kezdjiik, az allatvilag megfigyelésével, mégpedig az emberekkel
valé alaktani hasonlosagok és kiilonbozoségek Osszevetésével. Ezt koveti a kozvetlen
kornyezet alapos megismerése, ami a térképkészitésben éri el csticspontjat.

Célok és célkitiizések

Az elsédleges és legfontosabb feladat a 4. osztalyban, hogy azt a hatalmas energiat, amit
ezek a tizéves gyerekek az osztalyterembe hoznak, pozitiv irdanyba tereljiik. A gyermekeknek
kihivasokra van sziikségiik, é€s arra, hogy feladataik minden lehetséges aspektusa iranyaba
megmozgassuk Oket.

A gyermekek novekved tudasvagya igényli, hogy minél tobb konkrét ismeretet tarjanak
elébiik, és kinaljanak fel olyan lehetdségeket, melyek 6nallé6 munkara teremtenek alkalmat. A
gyermekeknek arra van sziikségiik, hogy 1j kapcsolatot alakitsanak ki feladataikkal,
tarsaikkal és tanaraikkal. Az drdk narrativ részeiben olyan torténetekkel talalkoznak a
gyerekek, melyekben sokszinli személyiségek jatszanak szerepet a tarsadalom egészében
(mint példaul az északi istenek), és elindul az a folyamat, melynek eredményeképpen
kiilonbséget kezdenek tenni a rossz és jo megitélésében. A gyermekekben kezd kialakulni
annak a tudata, hogy hova is tartoznak sziikebb és tagabb kornyezetiikben.

5. évfolyam (10-11 éves kor)

Fejlodési jellegzetességek

A gyermek ebben az életkorban, korandl fogva, mozgasaban bizonyos konnyedségre és
kecsességre tesz szert. A koordindlt, kiegyensulyozott és harmonikus mozgas
kulcsfontossagu ebben a fejlédési fazisban. Lelki fejlédésiikre jellemzd, hogy tovabb erdsodik
az én és a vilag megkiilonboztetése, novekedni kezd az egyéni "akarati" tényezd,
megerdsodik az 'én’-tudat, szocidlis szinten pedig erdteljes csoportdinamika érvényesiil az
osztalyon beliil, noha sajat egéjuk még meglehetdsen kialakulatlan. Ertelmi fejlédésiiket az
jellemzi, hogy jobban felfogjak mar a kérdések, jelenségek redlis, raciondlis vonatkozasait. A
képi elem a gondolkodas folyamataban tovabbra is fontos szerepet jatszik a gyermekek
tudataban, de kezdetét veszi az a folyamat, amikor a fogalmak alkotasa és megértése mar
nem annyira egyénitett képek és gondolatképek alkotasan alapul, hanem azon, hogy képesek
tiszta, tényszer(i, érzésekt6l mentes fogalmakat felfogni. Azdltal, hogy novekszik az
emlékezb-tehetségiik, kialakul iddéérzékiik is. A memoria teszi lehetévé, hogy
visszatekintsenek a multba, és megtervezzék a jovot, s ha ezt az érzések elmélyiilése is kiséri,
akkor mindez a tudatossag és a felel§sségérzet megerdsodését eredményezi.

Intellektualis és mordlis értelemben a gyermek megérett tij kihivasokra. Szamolasban és
irds-olvasasban az alapokat letették mar tizéves korukig. Ebben az életkorban ragadhaté meg
talan az egyéni felel0sség érzetének kialakitdsa, a ,jo és rossz" megkiilonboztetésének
racionalis képessége.

Ez az év jelzi a gyermekkor és a pubertas kozotti forduldpontot. Olyan szintet képesek
elérni, amirdl nem is almodtak volna. Teljesen azonosulnak munkaikkal, id6t toltenek azzal,
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hogy kidiszitsék, tokéletesitsék. Otddikben gyakran biiszkék munkajukra, szemben az el6z6
évvel, amikor inkabb lekicsinyléen nyilatkoztak rola.

Az év vége felé érzékelheto a tanulok novekv intellektudlis képessége. Egy tjabb levalas
van kialakuldban, ami magdval vonja a kritikai szellem novekedését is. A harmonia elvész,
hogy majd Gjra megtalalhassak a fels6 tagozat vége felé.

Célok és célkitiizések

Ennek az évnek az a feladata, hogy atmenetet teremtsiink a mitoszbdl a torténelembe,
mikozben megvizsgaljuk ennek kihatasat az egyénre. A gyerekeknek tudatosabba kell tenni
az élet és a kornyezet kolcsonds egymadsra hatasat, amire a botanika tanulmanyozasa a
legalkalmasabb. Kiilonos hangsullyal jelenik meg az eredeti olimpiai eszmény, melyben a
csoportkiilonbségek egy nagyobb egésznek rendelddnek ala, és amelyben a szépség legalabb
olyan fontos értéknek szamit, mint a gyorsasag és a tavolsag. A gyermekek memorigjat
példaul idegen szavak tanulasaval kell fejleszteni, vagy foldrajzi teriiletek vizuadlis
felidézésével, térkép segitségével.

6. évfolyam (11-12 éves kor)

Fejlédési jellegzetességek

Altalanossagban véve, a gyermek novekedése csontozatanak novekedésében fejezédik ki.
Meghosszabbodnak a végtagok, kialakulnak a gyermeknél furcsa, szogletes mozdulatok. A
12 éves gyermek a gravitacio erejét csontjaiban érzi. A fizikai valtozasokat a gondolkodas
teriiletén a kauzalitds megtapasztaldsa kiséri, mig lelki fejlédésében a gyermek olyan
életszakaszba lép, amelyet leginkdbb az allandé valtozas jellemez. A 12 éves gyermek valami
olyasmit él at, amit a gyermekkor elmuldsaként, vagy az individuum megsziiletésének
pillanataként irhatnank le.

A masodik hétéves periddus utols6 harmaddban mar a kamaszkor eldrevetiilésérol
beszélhetiink. A kiilonb6z6 javasolt tantervi témak - egymasra épiild, lejegyzett torténelem,
Eurdpa foldrajza, leird geometria, kozgazdasagi matematika, fenomenoldgiai tudomanyok,
kertészet, fafaragas és szervezett jatékok - mind a gyermek fizikai, lelki és értelmi valtozasait
ragadjak meg.

Célok és célkittizések

Ebben az életkorban a tandr arra torekszik, hogy a gyermekek kiilvilag iranti névekvo
érdekl6dését akndzza ki. Igyekszik a gyermekek sarjado kritikai képességeit a
természettudomanyos megfigyelések iranydba terelni. A szocidlis kapcsolatok irdnti,
novekvd érdeklédésiik jo alapot teremthet arra, hogy a gyermekek felel6sséget érezzenek
sajat osztalykozosségiik irant. A cél az, hogy 1j szocialis kapcsolatot alakitsanak ki egymassal
és tanarukkal egyarant.

Ahogy megjelennek 1j értelmi képességeik, arra 6sztokélhetjiik a gyerekeket, hogy oksagi
Osszefliggéseket miikodés kozben értsenek meg a vildgban. Figyelmiiket egy olyan vilag felé
kell irdnyitani, amilyenben élni és dolgozni akarnak majd, mint felnéttek. A tanuldknak
kihivasokra van sziikségiik, hiszen nagyon szinvonalas munkak létrehozéasara képesek.
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7. évfolyam (12-13 éves kor)

Fejlodési jellegzetességek

A hetedik osztdlyban a tanulok a kamaszkorba lépnek. Két alapvetd jellemzdje van ennek
az életszakasznak: az egyik kiils6 aktivitdsban nyilvanul meg, a masik forrongo, dinamikus
belsé lelkiallapotot jelez. A vilag jelenségei iranti tudasvagy mellett megjelennek az egymas
iranti figyelem és az onreflexié képességének elsé6 megnyilvanulasai. Ezekben a feltorekvd
er6kben egyre hatarozottabb szerepet kapnak azok a fizikai valtozasok, melyek a szexualis
identitast és képességet teremtik meg. Az az altalanos tapasztalat, hogy a fizikai valtozasok
megeldzik a lelki fejlddést. Noha a gyerekek megérzik a fliggetlenség és az egyediillét izét, és
vagyakoznak utdna, bizonyos szorongas, érzékenység €s zavar kiséri ezt az élményt.

Altalanossagban elmondhatjuk, hogy ebben a korban jelentds kiilonbségek mutatkoznak a
fitk és a lanyok kozott, masfajta kihivasokat jelentenek ezek az élethelyzetek szamukra, és
masként is reagalnak rajuk. A kovetkezd témak lehetnek alkalmasak arra, hogy benniik a
vilag felfedezésére iranyuld vagy és a tanulok belsé utazasa tiikrozédjék: torténelemben a
felfedezd utak, irodalomtanitdsban a hangulatok és a stilusok tanulmanyozasa, a kémiaban
és a fizikdban az égés és a mechanika tanulmanyozdasa, valamint a tapldlkozas és az
egészségtan.

Célok és célkitiizések

A tandroknak 1j perspektivakat kell nyitniuk a kamaszok szamadra, s kiilondsen arra kell
igyelnitik, hogy figyelmiiket a vilag felé tereljék. Arra kell 6sztonozni a hetedikeseket, hogy
merjenek kezdeményezni, és értékeljék az absztrakt és logikus kérdésfelvetéseket. Arra is
biztatni kell Oket, hogy megkérddjelezzék azokat a nézeteket és viselkedésformakat,
melyeket eddig tekintélyalapon elfogadtak, és meg kell nekik mutatni, hogyan kell sajat
szempontjukat kialakitani, elfogadva ugyanakkor azt is, hogy masok masként lathatjdk a
vilagot. A tanarnak egyre inkdbb szembe kell néznie a tanuldk egyéni véleményével, és
fokozatosan arra kell inditani Oket, hogy felel6sséggel viseltessenek maguk és a kozosség
irant. Fontos ebben az életkorban, hogy a gyerekek sajat magukat egyrészt mint vilagpolgart
tapasztalhassdk meg, masrészt mint egyedi individuumokat, akik szocidlis felelésséggel
rendelkeznek.

8. évfolyam

Fejlédési jellegzetességek

A 8. osztaly, melynek soran a tanuldk atlépik a 14. életéviiket, az osztalytanitoi id6szak
végét jelzi. Eredetileg ez volt az az idészak, amikor a tanulok megvaltak az iskolatdl, és
megkezdték inaséveiket valamely ipari vagy kézmiives miihelyben. Ennélfogva a 8.
osztalyra ugy tekintettek, mint a gyermek iskoldztatdsanak "lekerekitésére". Az elmult 6tven
évben Eurdpa-szerte kitolddott az iskoldztatds fels§ hatara, és a Waldorf-iskoldkban is
létrejottek az tgynevezett fels6 tagozatok, a 14 éves kor ma mar nem az iskola befejezésének
idépontjat jelenti. A 8. osztaly tovabbra is valaminek a lezarddasat jelzi, de ez inkabb egy
bizonyos vilagképre, és benne az ember 4ltal elfoglalt helyre vonatkozik.

A kamaszkorban a fizikai és lelki valtozasok tobbnyire mar mindenkinél elkezdddnek.
Altalanossagban megfigyelhet, hogy a fiatalok sokkal robosztusabbnak ttinnek, valamelyest
csokken az a lagysag, ami az elmult két évben jellemzd volt rdjuk. Novekedésiik, nemi
érésiik a fiukndl példdul a mutdlasban, lanyoknal a menstrudcié megindulasaban fejezddik
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ki. Ez az a kor, amikor a fogalmak vilaga kezd jelentéssel megtelni a kamaszok szamara, és
rendkiviil élessé valik kritikai érzékiik, mellyel elsésorban az eddigi kereteket, kiilonosen a
szabalyokat veszik gorcsé ald. Ezt az érzelmekkel is telitett kritikai hajlamot az ellenstlyozza,
hogy ezzel egy idében nagyobb szerepet kap életiikben a racionalitas, feliilkerekedik "én’-jiik
gondolkodd része.

Végsd szakaszdba 1ép a fliggetlen érzelmi élet kialakuldsa, s az ezt kisérd érzelmi
turbulencia nem kis kihivas elé allitja a tanarokat €s a sziil6ket egyarant. Tudva azt, hogy a
krizis hozzatartozik a fejlodéshez, a nevelés kozponti kérdése, hogy miként kisérjiik ezeknek
az individualizalt és fiiggetlen érzéseknek, gondolatoknak, torekvéseknek sziiletését és
emancipdacids utjat anélkiil, hogy magukkal sodorndnak ezek a hatalmas érzelmi hulldmok.

Mig a lanyok idejiik és energidjuk nagy részét arra forditjdk, hogy kis, Osszetartd
csoportokban osszak meg egymadssal érzéseiket, és beszéljék ki az élet minden érzelmi és
szocialis eseményét, addig a fitik altalaban masképp reagalnak az Sket ért hormonalis és lelki
véltozasokra. Ok latszélag meglehetSsen lemaradnak a lanyokhoz képest szocilis viselkedés
és érzelmi érettség terén, hiszen nem tal kommunikativak, érzéketlennek tlinnek, és
hajlamosak a nyers és mogorva viselkedésre. Fiiggetleniil ezektdl a kiils6 megnyilvanulasi
formaktodl, mind a fitk, mind a lanyok el6tt 4j €s ismeretlen tavlatok nyilnak meg, melyeket
élesedd elmével, meleg szivvel és a gravitacival kiizd6 végtagokkal fogadnak. Ev végére a
tanulok mar 4j tekintélyeket és szerepmintékat keresnek maguknak.

Célok és célkitiizések

A gyermekeket azon cél szem el6tt tartasaval kell vezérelniink, hogy mindaz, amit eddig
tanultak, értelemmel biré vilaggad alljon Ossze szamukra, melyben a fészerepet a kiizdd,
etikus ember jatssza.

A 8. osztaly f6 feladata egy 6nalld éves munka készitése, amikor minden tanulénak
valasztania kell egy témat, amellyel egész éven at foglalkozik.

10. Vertikalis tanterv

Iskolankban az egyes tantargyi tantervek egységes folyamatot képeznek az 1-8.
évfolyamon.

Magyar nyelv és irodalom

Bevezetés

A nyelv az emberi kapcsolatteremtés alapvetd eszkdze és éppen ezért a tanitds egészét
behdldzza és meghatdrozza. A gyermeki tudat az iskolaskor kezdetén valik éretté arra, hogy
a szobeliségbdl tovabblépjen az irasbeliségre. Ez nem egyszeriien kéziigyesség és technika
kérdése, mint ahogy az irds sem csupan a beszéd jelekkel torténd lejegyzése. Sokkal inkabb
két kiilonb6z6 gondolkodasi formardl van szd, melyeket konnyen 0sszehasonlithatunk, ha az
emberiség kulturtorténetében vizsgaljuk az szobeliségbdl az irasbeliségbe torténd atmenetet.
A szbbeliségre jellemz6, hogy mogotte allo tudat mitikus jellegli, konkrét képekben
gondolkodik és erdsen él a helyzethez és ritushoz kapcsolodd kozosségi emlékekben. Az
irasbeli tudat racionalis és a torténelmi érzékenység jellemzi. Torekszik az elvont
Osszefliggéses feltarasara, alapja a meghatdrozds és a logikus kategoridkban torténd
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gondolkodds. Természetesen mindkét tudatforma megjelenhet széban és irasban is. Az
eposzok, a mitoszok, a lirai alkotdsok és a dramak olvashatok ugyan, de elsésorban a
szobeliség versel6 hagyomanyabol taplalkozd kifejezési formak; a tudomanyos és torténelmi
irasok és egyéb préza miivek inkdbb az irdsos hagyomanyhoz tartoznak.

Az iskola tobb évezredes intézménye elsdsorban az irdsos hagyomanyt képviseli, hattérbe
szoritva a szdbeliségben meglrzott értékeket. Magyar nyelv és irodalom tantargy
tanitasaban, arra kell torekedni, hogy a szdbeliség kultiraja megmaradjon és ugy fejlédjon,
hogy erre erds irasos kultura épiilhessen. A gyermeki fejlédés elsé szakaszaban, a jaras
tanuldsdban, a beszéd és a gondolkodas elsajatitdsaban a nyelvnek kozvetitd szerepe van.
Tulajdonképpen a nyelv és a beszéd segitségével a gyermekben az elsajatitott mozgas 4j
mindségében tiikrozddik. A megtanult mozgasok, az ligyesség igy hat a gondolkodas
képességére. Kezdetben maga a beszéd alakitja a beszédhez és halldshoz hasznalt szerveket,
amelyek a szavakat és mondatszerkezeteket észlelik, rendszerezik és megértik. Ez az
anyanyelv tanuldsa kozben torténik. Ezt kovetden, a nyelv valik a gyermek lelki életének
egyik kozvetit6jévé.

Egyfeldl a nyelv lehet6vé teszi, hogy a gyermek kifejezze dnmagat és kapcsolatot hozzon
létre a vilaggal, masfeldl segit rendezni és rendszerezni a gondolkodast, hogy a gyermek
tapasztalatai jelentést kapjanak. A nyelv az els6dleges megjelenitési médunk és az elsddleges
kozegiink, aminek segitségével a vilagrdl és kiilondsen a benne 1évé viszonyokrdl képet
alkotunk. A nyelv egyetemes jellege képessé teszi az embert, hogy hozzaférjen barki altal,
barmilyen nyelven kozolt gondolatokhoz. A nyelv elésegiti, hogy a foldrajz és kulturalis
kornyezetbdl, ahova a gyermek sziiletett, tovabb lehessen lépni oda, ahol az egyén sajat
gondolatait képes kifejezni sajat hangjanak megtaldlasaval.

A szoros koteléket, amely a beszélt nyelv valamint a foldrajzi kozeg kozott 1étezik, szintén
kiilonos figyelemmel kell dpolni. A magyar nyelv mint szerves jelrendszer, szintén a vilag
teljességét képezi le; mind szerkezetében, mind pedig mikodési rendjében a valdsagot
ragadja meg, azzal egylényeg(, a vildg isteni-teremtd-rendjét nem csupan tiikrozi, hanem
gjra is alkotja.

A gyermekdalok és versek, kiszamoldjatékok az egész koznyelvi hagyomany, fontos a
gyermek szamadra. Ezt a beszélt elemet a helységnevek, legenddk, monddk és a
néphagyomdny gazdag szokincse egésziti ki. Pubertdssal a gyermekben lezajlo testi
folyamatok ellenstilyozasara, a nyelvnek a koznyelvi szinten tul kell terjednie, egyetemesebb
mindségeket kell kutatnia az eszmék vilagaban. Ebben az idészakban vesziti el a fiatalember
természetes kapcsolatat a nyelv szellemével és immar tudatos munkaval kell visszaszerezni
azt.

1. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A Waldorf-iskoldkban ugyanolyan fontos a verbalis nyelvi készség mivelése és
jelentéségének hangsulyozdsa, mint az irdstudas miivelése. A szdbeliség kozvetlensége
felébreszti a gyermek figyelmét, érdeklédését és képzeletét. Ez alakit ki fogékonysagot a
késObbiekben az irodalom olvasasdhoz és értékeléséhez — ennek a képességnek a megléte
attdl (is) fiigg, hogy az olvasdk mennyire képesek a szovegtartalmat a sajat képzeletiikben
folyékonyan és gatak nélkiil djraalkotni. Ezért nagyon fontos a mesélés, hiszen a mese
hallgatasa kozben a gyermek bels6 képeket készit — kiilonosen, ha a tanito ,,fejbdl”, szabadon
mesél — atéli a szellemi mozgast, az érzelmi azonosulast. Olyan meséket és torténeteket kell a
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gyermek szamara valasztani, amelyekbdl akar erkodlcsileg, akar a vilagban vald helytallasa
érdekében biztos alapokat merithet. Biztonsagot ad a gyermeknek az, hogy a torténetek
egységben tartjdk a megismerhetd vilagot.

Ez a megkozelités folytatddik a tovabbi években a korosztalynak megfelel6 valtoztatasokkal.
Az els6 osztalyban nyelvtant még nem tanulnak a gyerekek.

Az iras fejlédése Osszhangban van az emberiség fejlédésével. Az irds eredete a képirasig
(piktografia) nyulik vissza. A magdaléni kultira barlangrajzait még a feltinéen természethti
abrazolas jellemzi, az ezt kovetd korok barlangfestményei egyre stilizaltabb formaban, a
lényegre szoritkozva, csak par vondassal utalnak az abrazolt targyra. Késébb ez az
élethiiségtdl eltavolodott, jelképes dbrdzolas vezetett a képirds apro jeleinek kialakuldsahoz.
Ezt kovette aztan a fogalomiras (ideografia), a sz6- és szdtagiras, majd a bettiiras.

A képiras kialakulasaval megsziilettek az elsd absztrakt jelek, de a kapcsolat a fogalom és az
eredeti kép kozott megmaradt. A kép a teljes emberhez szdl, a teljes embert ragadja meg,
akarataban, érzésében, gondolkodasaban.

A gyermeknél is fontos, hogy a jeleket tudjak kotni a kiilvilaghoz, legyen bels6é élményiik
rola, ne csupan az intellektus utjan kelljen felfogni, amit tanulnak. A bet(itanitast is mesével
vezetjiik be, és mesék kisérnek végig minden egyes hangot, amelyek bet(ikké formalddnak.
A gyerekek igy természetes kapcsolatot taldlnak a betlik és a kiilvildg kozott, amely
segitségiikre van abban, hogy a mar jelként hasznalt, a vilagtdl elszakitott betliket az
érzéseiken keresztiil megragadjak és Osszekapcsoljak azzal, ahonnan ezek a szimbdlumok
eredetileg szarmaznak.

A gyerekek olvasni az altaluk vagy a tanar 4ltal tablara irt szovegen tanulnak.

El6zetes tudas

Az anyanyelv dpoldsanak szinhelye eddig leginkabb az otthon és az 6évoda volt, ahol élete
els6 éveiben él6 tapasztalatokat szerzett. Ezekre az alapokra lehet épitkezni az els6
osztalyban.

Tantargyi fejlesztési célok

A mindennapi élmények tartalmanak felidézése, elmesélése. Az Orazaro torténet részben
vagy egészében emlékezetbdl torténd felidézése.

Figyelem a tarsaira és a feln6tt beszélgetStarsakra.

Torekvés a masok szamara érthetd és kifejezd beszédre.

Az 6nall¢ feladatvégzés egyes lépéseinek megalapozasa és gyakorlasa.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A nyomtatott nagybetiik bevezetése, fokozatosan. Teljes mondatok masolasa és hallds utani
leirasa, melyek a mar megismert, elhangzott torténetekbdl emelkednek ki. Ezeken a
megdolgozott és leirt mondatokon kezdenek el olvasni a gyerekek.

A tandr altal valasztott rovid szovegeket is illusztraljak.

A reggeli kor mondokainak, verseinek kdérusban szavaldsa.

Ajanlott szépirodalom:

Grimm legszebb meséi

Benedek Elek meséi

Illyés Gyula: 77 magyar népmese

Féstis Eva: Eziistheged(i, mas népek meséi

Torok Sandor: Falatka kirdlysaga
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Weores Sandor, Karolyi Amy, Kanyadi Sandor, Zelk Zoltan, Tarbay Ede, Szildgyi Domonkos
versei

Kapcsolddasi pontok

A nyelv a tanitds egészét athatja és meghatdrozza, ezért minden tanitott tantdrggyal
Osszeftiggésben van. Kiilonosen kiemelend6, hogy a formarajz tantargyhoz, az irds
el6készitése szintjén is kapcsolodik az anyanyelvi nevelés.

Kulcsfogalmak / fogalmak

beszédhallas, hallas utani értés, beszédfejlettség, az iras jelrendszere, nyomtatott nagybettk,
nyelvi mintakovetés beszédben, jatékossag, zeneiség, ritmusélmény

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek képesek az osztdly egészével verseket, mondokdkat koérusban szavalni.
Megtanuljak kovetni a tanar altal adott utasitasokat. Képesek egyszert beszédgyakorlatokat
és nyelvtorOket az osztdly egészével egyiitt mondani. Megtanuljdk a tandrok altal mesélt
torténetek, szamukra lényeges pontjait felidézni. Kisebb szerepek eljatszasara is vallalkoznak.
Megtanuljadk a nyomtatott nagybettk irdsat. A gyakorlat soran képessé valnak hosszabb,
Osszefliggd szOveg masolasanak leirasara.

2. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A masodik osztalyban tovabb folytatodik a mondokak, korjatékok, nyelvtordk gyakorlasa,
amelybe bekapcsolddik a helyese ejtés tanitdsa is: ,a hanggyakorlatokon, a kiejtés-
gyakorlatokon (a maganhangzok, massalhangzok helyes ejtésén), a hangsuly gyakorlatokon
és a ritmus gyakorlatokon” (Montagh Imre: A beszéd mivészete) keresztiil. A kiilonb6z6
nyelvi nehézségekkel kiizdé gyermekek esetében elkezdddik a tdmogaté munka, melyre a
szakiranyu (pl. logopédiai) segitségek kozott az euritmia bizonyos aga, a gyodgyeuritmia is
alkalmas.

Masodik osztdly irodalmi anyaga: a szentek élete, a fabuldk és a természeti mesék. A
mesélonek az egész embert meg kell ragadnia. Fontos, hogy a gyermek egész testében
érezzen valamit az elmeséltekbdl. Csupan az atérzett dolgokbdl, az indulatokbdl, amelyet
keltiink kell kovetkeznie az elmondott dolgok megértésének. Amikor mesét vagy legendat
mond a tanitd vagy festéses rajzolasos feladatot végeztet a gyermekekkel, nem magyarazza,
hanem hagyja, hogy az megragadja a teljes embert. A gyermek csak utolag, dnmagabdl
kiindulva jut el a dolgok megértéséhez.

Az allatmesékben az egyoldalti emberi tulajdonsagok és érzések (pl. kapzsisag, ravaszsag,
irigység, nagyravagyas) jelennek meg. Mig a legenddk vildga a tiszta érzéseket és emberi
értékeket hordozzak (pl. Szent Erzsébet, Szent Ferenc, Szent Kristof torténetet.

Hangsulyos helyet kapnak a memoriterek (Wedres Sandor, Csokonai Vitéz Mihdly, Pet6fi
Sandor, Zelk Zoltan, Kanyadi Sandor versei), és a dramatikus jatékok, melyek szituativ
jellegiiknél fogva, tobb iranyban is apoljak és fejlesztik a gyermekek nyelvi készségeit,
képességeit: a nem verbalis kommunikacios eszkozoket (gesztus, tekintet, szovegfonetikai,
mondatfonetikai eszkozok alkalmazdsa, testlinkkel valé kommunikalas lehetdségeit), a
produktiv és a reproduktiv beszédet stb., a szokincs bévitését. Szervesen kapcsolodva az
el6z6 évben mar elkezdett munkdhoz a nagy nyomtatott betik utdn megismerkednek
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nyomtatott kisbetiikkel. Megsziilethet az els6 olvasokonyv is, amely a tanar altal kivalasztott
szovegek, a reggeli korbdl ismert versek, mesék, természeti torténetek gytjteménye, s
melyhez a gyermekek aktiv részvételiikkel erdteljesen kotédnek.

Az év masodik fejében bevezetésre keriilhet a folydiras, de ez harmadik év elejére is tehetd.
Az iras, egyben az olvasas tanuldsa is. A leirt szovegeket az éra végén mindig elolvassa az
osztaly.

El6szor a gyermekek altal leirt verseket, mondokakat olvassdk, a nyomtatott szveg olvasasa
csak ezutan kovetkezhet. Kisebb versek és monddkak csak akkor keriilnek a fiizetbe, ha
azokat a gyermek mar ismerték és tobbszori mondads utan elsajatitottak (interiorizaltak).
Nagyon fontos a kdrusban torténd olvasas, eldszor a tanitoval egyiitt. Téle veszik at a
gyerekek a vers zeneiségét, az értelmi hangsulyokat, a hangszin valtozasait stb. Azutan a
tanito nélkiil az osztdly egyediil, majd egy-egy gyerek olvas.

A nyelvtan el6készitése a verbalis kifejezOkészség alapozasaval torténik. A hosszti magan- és
massalhangzdk helyes ejtésével tudatos munka folyik a nyelvhasznalat terén, mely lassan
megalapozza a magyar helyesirast. A verseken és ritmusokon keresztiil képet kaphatnak a
sz0 és mondat egységérdl.

El6zetes tudas

Az els6 osztalyban megszerzett tudasra épitiink, a nyomtatott nagybetiik ismeretére, a tanar
altal adott, a gyermekek altal ismert rovid szovegek leirdsanak képességére.

Tantargyi fejlesztési célok

Felkésziilés az olvasasra - figyelem, megfigyelés, ritmus, emlékezet, képzelet fejlesztése
Téjékozodas sikban és térben.

Hang és bet(i, szotag, sz felismerése.

Nyomtatott nagybett és nyomtatott kisbet(i/folydiras bettiinek ismerete.

Mondatok 6sszekapcsolasa.

Kérdések és valaszok megfogalmazasa.

Nyelvi mintakovetés beszédben és irdsban.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

- 0nallé versmondas (erds ritmust és sok ismétlést tartalmazo versek, természetversek)

- nyelvtordk, ritmusjatékok

- szobeli kifejezésmodok eltéré6 mindségeinek megjelenése (cselekvést kifejezd igék
hangsulyozasa, a leir6 elemek és nevek felfedezése, a tulajdonsagok kifejezése)

- tanmesék, els@sorban allatokrdl szol6 mesék: Ezdpus, Heltai Gaspar, Leonardo da Vinci, La
Fontaine, Lessing meséi, az amerikai indian hagyomany allatmeséi, szentek élete és legendai
- nyomtatott kisbet(ik/foly6irds irdsa, vastag szines ceruzaval

- folydiras bevezetése

- a masolt szovegeket a tanar a tablara irja, melyek tartalma a f&tanitds témajahoz
kapcsolddik

- a tandr altal adott ismert szovegek kozos €s egyéni olvasasa

-olvasOkonyv készitése

- a magas és mély maganhangzok megkiilonboztetése hallas alapjan,

- hosszu és rovid massalhangzok hallas utani megkiilonboztetése
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A gyakorlas eszkozei: jatékos gyakorlatok egy szd elsé és utolsé hangjanak, a szoban
szerepl6 maganhangzok, massalhangzok megtaldldsara és meghatdrozasara. Rimjatékok és
abécéjatékok (abécérenddel egyiitt).

- betlik behelyettesitése 1j szavak képzéséhez, szolanc, adott hangokbdl szavak alkotdsa,
talalos kérdések

Kapcsolddasi pontok

A nyelv a tanitds egészét athatja és meghatdrozza, ezért minden tanitott tantarggyal
Osszefliggésben van.

Kilonosen kiemelendd, hogy a formarajz tantargyhoz, az irds elGkészitése szintjén is
kapcsolodik az anyanyelvi nevelés.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Hallott szoveg megértése, tartalmanak felidézése.
Mindennapi élmények tartalméanak felidézése, elmondasa.
Hangos olvasas gyakorlasa.

Az aktiv szdkincs gazdagitasa.

Rovid szovegek alkotdsanak gyakorlasa.

Kiejtési gyakorlatok, szétagolas.

Gondolatok, érzelmek, vélemények kifejezése.

Jatékossag, zeneiség, ritmusélmény.

A fejlesztés vart eredményei

Az els6 osztalyban elsajatitott képességek tovabbi apolasa mellett, az 6nallé versmondasban
is jartassagot szereznek (bizonyitvanyversek elmondasa). Gyakorlatot szereznek altaluk
ismert szovegek korusban torténé szdtagoldsdra. Jartassagot szereznek a talalos kérdések
megértésében és megfejtésében. Képesek egyszeri nyelvi jatékokban vald részvételre pl.
szolanc. Részleteiben képesek a tandrok altal elmesélt torténetek felidézésére. Megtanuljak és
gyakoroljak a nyomtatott kisbettk irdsat. Elsajatitjdk a folyoirast, megtanuljak a bet(ik abécés
rendjét. Képesek hosszabb szovegek pontos madsoldsara. Jartassdgot szereznek néhany
gyakori sz6 helyes betlizésében és elvalasztasaban.

Az irési és olvasasi nehézségekkel kiizd6 gyermekek tamogatasa:

A masodik osztdly végére az osztalytanitonak latnia kell, melyik gyermeknél jelentkezik
tanuldsi nehézség az irds-olvasds terén. A legaszténia megel6zésére a Waldorf-pedagdgia
kiilonos gondot fordit: az olvasas és irdstanitds soran a kovetkezd szempontokat tartja szem
el6tt:

- nem a lehetd leggyorsabban,

- nem a lehetd legkorabban,

- de atfogoan, a gyermek egészét - az akarati és érzésbeli képességeit egyarant megszdlitva
egyengeti az irdshoz €s az olvasashoz sziikséges gondolkodasi utat.

A kialakult irds- és olvasaszavart elsésorban hallds- és beszédgyakorlatok utjan enyhitjiik.
Mindezek mellett a

- mozgaskoordinacids gyakorlatok,

- egyensulygyakorlatok (testfoldrajz)

- térorientacids gyakorlatok,

- szimmetriagyakorlatok (pl. formarajz)

is jelentds tamogatast nytjthatnak az elérehaladasban.
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Ha van gyogypedagdgus, fejlesztépedagogus az iskolaban, ajanlott a masodik osztaly végén
minden gyermek nyelvi, motorikus, koordinacids, latasi- és hallasi képességeit felmérni, és
megyvizsgalni. Ha nincs, akkor az osztalytanitonak érdemes kiilonleges figyelmet forditania
azokra a gyermekekre, akiknél a kovetkezd jelenségek koziil, tobb egyidejtileg fordul eld és
szakember segitségét kérni.

A kovetkez6 lista tdimpontot nyujthat ehhez:

- gyenge egyensuly

- gyenge koordinacid

- szaggatott mozgas

- nehezen dob és kap el labdat

- nehezen tud egyenesen {ilni vagy allni

- helytelen ceruzatartas

- helytelen bettiformalas

- képtelen egyenesen irni el6re vonalazott lapon

- Osszekeveri a kis- és nagybettiket

- felcseréli vagy megforditja a bettliket, szamokat (pl. b/d, p/q, u/n, s/z, 2/5, 6/9, 3/E, 7)

- tal sok vagy kevés labat rajzol a bettiknek (m, n)

- nem tiszta beszéd

- rossz emlékezdképesség

3. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A reggeli ritmikus részben az els6 két évben elkezdett munka folyik tovabb.

Kilonosen hangsulyos helyre keriil a beszédartikulacid, a légzéstechnika, a hangstlyozas, a
beszéd ritmusanak és dallamanak érzékeltetése.

A nyelvtorék, mondokak, versek gyakorldsa, kozos csoportos és egyéni mondasa kell6
lehetSséget nyujt a nyelvi készségek fejlesztésére. F6 téma az Otestamentum torténetei,
illetve magyar irék versei (Wedres Sandor, Csokonai Vitéz Mihdly, Kanyadi Sandor, Zelk
Zoltan ).

Az év masodik felétdl egy kivalasztott olvasmanyt is feldolgozhatnak a tandr vezetésével

(pl. Mora Ferenc: Kincskeresd kiskodmon).

Ennek az évnek feladatai kozé tartozik az olvasasi készség és képesség fejlesztése.

A gyermekek a mar masodik osztalyban elkezdett modon a rovidebb szovegekrdl lassan
attérnek a hosszabb szovegek olvasasdra. Az el6zd évi olvasdkonyv alapjan a tanitd
vezetésével ebben az évben is kozdsen megformalhatdé egy olvasokonyv, mely hten és
egyénien koveti az osztaly arculatat, figyelembe véve az év aktudlis témait (6szovetségi
torténetek, mesterségek, hazépités). Ez a konyv is év végén keriil bekotésre, s a gyermekek
munkai illusztraljadk, mely megfeleld visszajelzést adhat a taniténak, tekintetbe véve az
els6dleges megértés ellendrzését.

A mindenkori cél az olvasas fejlesztése, a megfelel$ olvasasi sebesség kialakitasa és torekvés
a hangstlyos, kifejezd olvasasra.

Az irds-olvasastanitas nem kiiloniil el egymastol, de az iraskészség kialakitasanak érdekében
bizonyos részteriiletek nagyobb hangsulyt kapnak. Fontos, hogy az elsd, illetve a masodik
osztalyban hasznalt viaszkrétardl és vastag szines ceruzardl fokozatosan térjenek at a
gyerekek a toltétollra. Gyakorlatot szereznek az el6ttiik 1€évé tires papir aranyos kitoltésére (a
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térhasznalatra) és a betlik pontos nagysaganak megformalasara, a sorkihagyasokra,
bekezdések elhelyezésére.

Tovabbfejlesztjiik a gyermekek azon képességeit, hogy Onalldan is kezdjék leirni az
élményeiket, rovidebb-hosszabb olvasmdanyaikat. Ezaltal megteszik az els6 1épéseiket is az
irasbeli fogalmazas felé.

Lehetséges, hogy a folydiras bevezetésére a harmadik osztdly elsé félévében kertil sor.
Meseszertien szovdédik bele az oktatasba a nyelvtan. Megismerkednek a mondatfajtakkal a
tartamuk és a hangsulyuk szerint. A gyakorldsokbdl és az élethelyzetekbdl kindve
megfogalmazddnak a szabalyok, amelyek memorizalasa még nem kotelezd. Fontos, hogy
alkalmazas és felismerés szinten legyenek tisztdban a kiilonb6z6é mondatfajtakkal. A szdfajok
koziil az igével kezdddik a nyelvtan tanitdsa, a fonevekkel folytatjuk és végiil a melléknevek
keriilnek bevezetésre. A szofajok elsajatitasa sok cselekvéssel, jatékkal, tapasztalatszerzéssel
torténik. A fénév kimondasa altal az ember elkiiloniti magat a kornyezettdl, a melléknév
kimondasa 4ltal Osszekapcsolja magat vele, az ige kimondasa 4ltal pedig tevékenyen
beleoldddik a kornyezetbe, egytitt mozdul vele.

El6zetes tudas

Az els6 és a masodik osztdlyban megtanitott betliismeretre, szovegfelismerésre, iras és
olvasas készségre és képességre épitiink.

Tantargyi fejlesztési célok

A mindenkori cél az olvasas fejlesztése, a megfelel6 olvasasi tempo kialakitasa és torekvés a
kifejez6 olvasasra. A rendszerbe foglalas helyett a nyelvtan tanitdsanak célja a harmadik
osztalyban, hogy az eltér6 mindségeken keresztiil ismerjék fel a gyermekek a kiilonb6zé
fajtaj mondatokat és szofajokat.

Szovegalkotas fejlesztése; onalld fogalmazas készitése, lényegkiemelés.

Rendszeresen vezetett fiizetek készitése.

Onall6 feladatmegoldas.

Szovegértés fejlesztése hallott szoveg utani pontos felidézéssel és irott szovegbol
lényegkiemeléssel.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

- leir6 és humoros koltemények, hosszabb versek a hazépités, kézmilives munkdk,
mezdgazdasag témajabol (eld is lehet adni ezeket).

- az Otestamentum: a vilag és az ember teremtése, a Paradicsombdl valo kitizetés,

nagy Otestamentumi alakok tetteinek bemutatasa.

- Méra Ferenc: Kincskeresd kiskddmon

- a folydiras hasznalata: jol formalt, esztétikus, olvashatd iras, helyes kéz- és testtartas.

- toltStoll hasznalata

- fogalmazasok irasa a féoktatas témaival kapcsolatban.

- rendszeres hangos olvasas.

- az olvasékonyv készitése tananyaghoz kapcsolodo témakorokbdl (hazépités,
mesterségek, bibliai torténetek).

- beszéd 6 részeinek kiilonleges jellemzdi: az 6hajtd és a felkidlté mondat, intonacid,
hangsuly, dallam.

- a harom £6 szdfaj és eltérd tulajdonsagaik: ige (,,cselekvo szd”), f6név (,, megnevezs szd”),
melléknév (,tulajdonsag sz6”).
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- az igekotdk helyesirasat is gyakoroljuk.

- az irasjelek, pontok, vesszOk, nagybetlik, kisbettk, felkialtdjelek és kérddjelek hasznalata
els6sorban azt vizsgalva, hogy milyen beszédbeli tartalmat jelolnek az irasjelek.

- kis szindarabok el6adésa a féoktatas témainak korébdl.

Ajanlott szépirodalom:

Az 1. és 2. osztalyban felsorolt magyar koltok gyermekversei, Lazar Ervin regényei (Berzsian
és Dideki, A hétfejii tiindér, Szegény Dzsoni és Arnika, Bab Berci kalandjai, A kisfiti meg az
oroszlanok); Csukas Istvan: A téli tlicsok meséi; Selma Lagerlof: Krisztus-legenddk; Jacob
Streit: Es 16n vildgossag, 365 torténet gyerekeknek a Biblidbol

Kapcsolddasi pontok

A nyelv a tanitds egészét athatja és meghatdrozza, ezért minden tanitott tantdrggyal
Osszefliggésben van. Kiemelendé az euritmia- és a zenedra, ahol a nyelv ritmusaval,
szovegek megformadlasaval, atalakitdsaval a hasznalt nyelvet mas szempontokbdl kozelitjiik
meg.

Kulcsfogalmak / fogalmak

A hallott szoveg tizenetének, érzelmi tartalmanak megértése.
Mindennapi élmények, olvasmanyok tartalmanak felidézése, elmondasa.
A mindennapi élet szokincsének bévitése.

On4ll6 olvasas, szOvegértés.

Szovegalkotas.

Tanult szovegek szoveghti és kifejezd tolmacsolasa.

Torekvés a masok szamara érthetd és kifejezd beszédre.

A fejlesztés vart eredményei

Az els6 és masodik osztalyban elsajatitott képességek tovabbi apoldsa mellett a gyerekek
képessé valnak Osszetettebb torténetek és események pontos visszaaddasara.

Az epochak témdjahoz kapcsolodo szindarabokban 6nallé szerepet is vallalnak.

Masodik osztalytdl kezdve egyre nagyobb jartassagot szereznek az altaluk ismert szovegek
nagyobb egységekre tagolasaban.

Ebben az évben szovegek hallds utani mondatra tagolasaban is gyakorlatot szereznek.
Megismerkednek a leggyakrabban el6forduld irasjelek hasznalatdval (mondatvégi irasjelek,
vessz8). Gyakoroljak az ige, a fénév és a melléknév példakon keresztiil torténd felismerését,
jellemzését, a mondatalkotast. Képessé valnak sajat élményiik egyszer(i formaban torténd
0nallé megfogalmazasara.

Jartassagot szereznek ismert szavak irdsban torténd elvalasztdsaban, ismert szoveg
szotagolas utani olvasasaban.

Képesek lesznek az dran leirtak, és elhangzottak megértésére és felidézésére a lényeg
kiemelésére.

Gyakorlatot szereznek az ismert szavakat tartalmazo szovegek hangos értéolvasasaban.
Egyszeri nyelvezetli konyvek ©6ndlld és hangos olvasasat egyarant elsajatitjdk ebben az
évben.
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4. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A 4. osztalytol kezdve egyre jobban szétvalik az iras és az olvasas képességének gyakorlasa.
Fontos, hogy a beszélt nyelv mivelése is folytatddjon szavalassal, beszédgyakorlatokkal,
beszamolokkal, leirdsokkal, megbeszélésekkel és megfigyelésekkel.

Igazan jol olvasni a jol beszéld, artikulaléo ember tud, ezért megfigyelendd és kezelend6 a
gyerekek beszédtechnikdja. Hangsulyosnak tekinthet§ a beszédlégzés, a beszédritmus
tagoldsa, a mondatok dallamanak jatékos gyakoroltatdsa, a nem verbdlis kommunikacio
eszkozeinek mélyitése, szerep- és dramajatékok hasznalata.

A szobeli fogalmazas feldl kell torekedni az irasbeli fogalmazas tanitasa felé.

Kivanatos mind az irds, mind az olvasas terén a képesség szintjére jutni, hogy az 6nalld
tanulds lehet6ségét mélyiteni tudjuk a gyermekeknél.

Ennek az évnek az irodalmi anyaga a german mitologia, illetve a magyar mondavilag a
honfoglalasig. A mitoldgia nagy képei elbeszélései kozvetitik azt a lelki tartalmat, amelyre
sziiksége van a gyermeknek ebben az életkorban. A lelki kotddéssel megélt szovegek nagy
lendiiletet adnak az olvasas technikdjanak is.

Természetesen mas népek teremtéstorténeteit és mitologidjat is feldolgozhatjuk (pl. Kalevala).
A feltételezhetSen késziild olvasdkonyv tovabbra is az osztaly arculatat koveti. Anyagat a
mondak és mitologiai torténetek, illetve magyar kolték versei, meséi alkotjak.

Az iras képessége feltételezi a mar tanultak alkalmazasat. A tollbamondas jelentéségét a
rendszeres gyakorlas dltal hangstulyozzuk. Memoritereket is tanulnak a gyerekek, ezek
kivalasztdsaban formailag az alliteracio a legfontosabb, a mozgassal végzett versmondas
mélyiti el igazan a mondanivalét.

A kozosen feldolgozott irodalmi miivek mellett hazi olvasmanyt is kaphatnak a gyerekek,
melynek témaja kapcsolodik az év hangulatdhoz, a féoktatas témaihoz. Errdl olvasonaplot
készitenek sok illusztracioval a gyerekek.

Az év témai az ige, fénév és melléknév csoportositdsa és felismerése mellett ismeretek
atadasa a néveldrdl a személyes névmasrol és egyéb képszertien megragadhato szoéfajokrol
(pl. szamnevek, igekotdk). Mindezek a harmadik osztalyos témakorok kibdvitését jelentik.

A 4. osztdly {6 nyelvtani témdja az igeidOk. Fontos, hogy a gyermekek megéljék a harom
idének — jelen, mult, jové — az allanddan valtozo mindségét, ,folyd” jellegét. Ebben az
életkorban hangsulyt kap a szavak elvalasztdsa, a magyar abécé pontos ismerete, a szotovek
felismerése.

A fénevek toldalékolhatésaga, a térbeli viszonyok és elhelyezkedések szintén a 4. osztaly
témai.

A kozéppontozasban a kérdd és a felkidltdjelek hasznalatat lehet tovabbmélyiteni és kitérni a
vesszd szerepére a mondatban. A magyar nyelv szérendjével is foglalkozunk. A
parhuzamokban valé gondolkodds athatja nyelviink, miiveltségiink és gondolkodasunk
egészét. A mondat feletti szinteken is hasonlatokban és parhuzamokban szervezddnek
szovegeink, lehetdleg keriilve az alarendeléseket és meghatarozasokat.

A helyesiras fejlesztésében dontd szerepet jatszhat a mar el6z6 években elkezdett munka: a
hangos olvasas gyakorldsa, a beszédmiivelési gyakorlatok, a figyelem koncentracidjanak
fejlesztése, a szo emlékezet fejlesztése s annak az igénynek kialakitdsa, mely a gyermeket
ebben az életévben 6sztondzheti arra, hogy irdsbeli munkéja igényes, pontos, szép legyen.
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Torekedni kell nehezebb helyesirasi helyzetek gyakorldsara: az emlékezetbdl irasra, illetve
onallé gondolatok leirasara, megfogalmazasara. Ebben segitenek azok a versek, monddkak,
talalos kérdések, melyeket a gyermekek ismernek, és az emlékezetiikbdl konnyedén
el6hivnak.

Hangsulyt kap a pontos ,,j” és az ,ly” gyakoroltatasa a leggyakrabban el6fordulé szavakon.

El6zetes tudas

Az elsé harom osztdlyban tanitottakra épitiink. A kialakuld szovegértési, irasbeli és olvasasi
készségre alapozzuk a negyedik osztdlyos tananyagot. A gyerekeknek kialakult anyanyelvi
és irodalmi fogalmai vannak, ezeket bovitjiik.

Tantargyi fejlesztési célok

LegfObb cél mind az olvasas, mind az irds terén a képességek fejlesztése olyan szintre, hogy
az 6nallo tanulas lehetévé valjék.

A hallas utdni tollbamondds eredményeként a helyesiras elmélyitése.

A pontos ,j” és az ,ly” megkiilonboztetése a leggyakoribb szavakban.

A kommunikacid fejlesztése szokincs bdvitéssel és szituacios jatékokkal.

Az 1j nyelvtani ismeretek 0sszekapcsoldsa a mar megismertekkel.

A figyelem koncentrdcidjanak fejlesztése.

A szoemlékezet fejlesztése.

Annak az igénynek a kialakitasa, mely a gyermeket 0sztonozheti arra, hogy az irasbeli
munkaja igényes legyen.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Beszéd és figyelem

- az évszakhoz kotédo természet versek a jozan észrdl és az emberi bolcsességrol szolo
versek, a fdoktatds témadjahoz kapcsolodd koltemények - allatok, a helyi foldrajz és
torténelem

- az Edda részletei, az alliterativ koltészet, a Kalevala

- az Edda, az északi istenek és hdsok legendai

- a magyar mondak és mitoszok és a Kalevala részletei

- beszamolok irasa az iskolai és napi torténetekrdl és eseményekrdl

- leirasok allatokrol, torténelmi jelenetekrdl, a helybeli tajakrol szerzett benyomasokrol,
utazasokrol

- hosszabb szovegek masolasa

- tollbamondas kiilonféle moédon

- gyakori, de nehéz szavak helyesirdsa

- ismeretlen szavak kiejtésének €s helyesirdsanak gyakorlasa

- ismerkedés az értelmezd6 kéziszotarral

- az igeiddk ( a f6 igeidSk: mult, jelen, j6v6 id6 jellemzdi, képzésiik)

- a fénevek toldalékolhatdsaga, a térbeli viszonyok és elhelyezkedések

- a kérdo és felkialtdjelek, a vesszd

- szamnév meghatarozasa és alkalmazasa, az igeiddk szerepe és helyesirasuk

- osztalydarab a tanult mitologiai torténetekbdl vagy az eposzokbdl.

Ajanlott szépirodalom

Negyedik osztalytol a gyerekek egy-egy irodalmi miivet kozosen dolgoznak fel.

Az alabb felsorolt javaslatok koziil/mellett az osztalytanito valasztja ki ezt a mivet.
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A kivalasztasnal fontos szempont, hogy a ml nyelve az osztaly szamara konnyen
befogadhato legyen, a konyv egységes irodalmi alkotas legyen, és témajaban kapcsolodjon az
év f6 témaihoz (pl. az allattanhoz Fekete Istvan regényei, Kipling: A dzsungel konyve stb.).
Edda; German-kelta regék és monddk; Tolkien: A Babd; Beke Margit: Eszaki hésok;
Komjathy: Monddak konyve; Lengyel Dénes: Régi magyar monddk; Fekete Istvan: Vuk, Kele,
Bogancs stb.; Rudyard Kipling: A dzsungel konyve; Selma Lagerlof: Nils Holgersson; Baum:
Oz, a nagy varazsld; Lewis Caroll: Alice Csodaorszagban, Alice Tiikdrorszagban; Carlo
Collodi: Pinocchio; Travers: A csudalatos Mary sorozat; Eric Knight: Lassie-regények.

Kapcsolddasi pontok

A nyelv a tanitds egészét athatja és meghatdrozza, ezért minden tanitott tantdrggyal
Osszefliggésben van. Kiemelend6k a magyarsagismeret és az allattan tantargyak, mert
ezeken az epochakon nagyon sokat fogalmaznak a gyerekek.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Beszédfejlesztés, beszédtechnika.

A nem verbalis kommunikacid eszkozei.

Az ige,igeiddk, fonév, melléknév.

Szovegértési gyakorlatok.

Szovegalkotasi gyakorlatok, leird fogalmazasok, szerepldk jellemzése.
Onall6 folyamatos, ért6 olvasas néman és hangosan.

Sajat vélemény megfogalmazdsa, gondolatok, érzelmek kifejezése.

Az olvasott szovegekkel Osszefliggésben az aktiv szdkincs gazdagitasa.
Lényeg kiemelés, szerkezeti egységek Osszefogasa, vazlatkészités.
Nyelvi-nyelvtani jelenségek felismerése gyakorlati tapasztalatok alapjan.
Néhany alapvetd helyesirasi szabaly megismerése és alkalmazasa.

Az anyanyelv és az idegen nyelv kiilonbségének felismerése.

Az irodalmi mi kozvetleniil adodo jelentésének felismerése és megfogalmazasa.

A fejlesztés vart eredményei

A beszéd gyakorlatokban figyelni tudnak a helyes légzésre és a szavak helyes ejtésére.
Megtanulnak kiilonb6z6 ritmusu verseket kdrusban szavalni.

Az 6nallé versmondasban is egyre nagyobb gyakorlatot szereznek.

Képessé valnak széban torténd kozos torténet alkotasra.

Az osztalydarabban 6nall6 szerepeket jatszanak el.

Képesek az aktualis t¢émahoz kapcsolddo torténetek pontos elbeszélésére.

Magabiztos é€s 6nalld olvasasra képesek a kozpontozas figyelembevételével.
Gyakorlatot szereznek gyakori nehéz szavak helyesirasaban (pl. j-ly).

Olvasonaplot készitenek a hazi olvasmanyokbdl.

Jartassagot szereznek megtanult szovegek emlékezetbdl vald — elfogadhaté pontossaggal
torténd — leirasaban.

Megtanuljak az ige a fonév és melléknév definidlasa mellett a leggyakoribb

szofajok jellemzdit.
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5. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az 5. osztdlyos didkok nyitottsaga lehetové teszi, hogy a tanarok kiilonboz6 szovegeket
valaszthassanak a kozds és egyéni versmondashoz, beszédgyakorlatokhoz. Ezenkiviil a
torténelemepochakon az dkori kulturdkbdl szarmazo szovegrészletek mondasa is

lehet6vé teszi a nyelvi készségek fejlesztését, mint példaul a Bhagavad-gita, a Mahabharata,
a sumér, akkad, egyiptomi himnuszok, imdak. A tavoli id6kbdl és helyekrdl szarmazé
irodalom segiti a diakokat, hogy tisztelettel nézzenek és nyitotta valjanak mas népek és
kulttrak felé.

A gyerekek egyre objektivebb, sokoldaltibb leirast készitenek. Egy novény leirdsa vagy egy
t4j hangulatanak lefestése lehet egy 6nallo munka témadja.

A torténetek és az olvasmanyanyag az oOkori keleti kultirdkbodl szarmaznak (Krisna és
Arjuna hindu legendai, Gilgames torténete, egyiptomi és gorog mitoldgia).

A gOrog mitoldgia torténetei a tanév elbeszélésanyaganak hangsulyos részét teszik ki. A
gorog kultdra harmoniaja a himnuszokban és a héskoltemények nyelvében is megnyilvanul.
Memoriterként olyan irodalmi miiveket valasztunk, melyek képeikben, ritmusukban
fejlesztéen hatnak a gyermekekre. A hexameter segiti harmonizdlni a sziv és a légzés
ritmusat.

Ebben az osztidlyban az irodalom mint 6nallé epocha jelenik meg. Javasolt témakor Petofi
Sandor Janos vitéz cimli miive, a koltd életrajza, kiegészitve a korosztalynak megfelel6
kolteményekkel (pl. az Alfold, Tisza, Szeptember végén, Paté Pal ur, Falu végén kurta
kocsma, Sziiléfoldemen, Anyam tytkja).

Az 5. osztalytdl a gyermekek olvasasi szokasaira ajanlott olvasmanyokkal igyeksziink hatni.
Nyarra a gyermekek kaphatnak egy konyvlistat, amely segiti Oket olvasmanyaik
kivalasztasaban. Az altaluk kivalasztott konyvet onalléan fel is dolgozhatjak: vazlatot
készithetnek, kérdéseket fogalmazhatnak meg, ajanlast irhatnak masok szdmara, életrajzi
kutatasokat végezhetnek. Ebben az évben egyre gyakrabban irnak 6nallé fogalmazasokat is,
amelyek szorosan kapcsolddnak a f6oktatds témaihoz (pl. f0ldrajz, ndvénytan, geometria).
Elsésorban olyan témadakrdl készitenek fogalmazast, amelyek vildgos leirast és jellemzést
igényelnek.

Az osztalykiranduldsokhoz hasonld események informacidgytjtésre, kiilonbozé stilusu
levelek megirasara biztositanak alkalmat. Ennek elsédleges célja, hogy a gyerekek
megtanuljak vilagosan kifejezni szandékaikat és kivansagaikat.

Ebben az évben az anyanyelvi nevelésben a hangstly a nyelv szépségére helyezddik.

Nyelvi jatékokon keresztiil a nyelv gazdagsagat érzékeltetjiik.

A nyelv szdbeli és irasbeli hasznalata soran els6sorban nem a szabdalyok megfogalmazasa a
legfontosabb, mert el6bb a gyermekeknek fel kell fedezniiik a jelenséget, miel6tt azokat
megneveznék, mindsitenék és jellemeznék. A féoktatds soran a masolast felvaltja a tananyag
hallas utadni leirasa. Ez nagy mértékben elésegiti a helyesiras készségének fejlédését.

Ebben az életkorban a gyerekeknek kiilonbséget kell tenniiik sajat és masok véleménye
kozott.

Ezt a kiilonbségtételt gyakoroljak irdsban is az idézdjelek helyes haszndlataval. Figyelniiik
kell arra, hogy pontosan megfigyeljék és megismételjek masok mondanivaldjat. Ekozben a
gyerekek egyértelmii kiilonbséget fedeznek fel akozott, amit sajat maguk lattak vagy
gondolnak, és akozott, amit mastol hallottak. Ezen a teriileten lehet elmélyiteni mindazt,
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amit a kozpontozasrdl idaig elsajatitottak (a vesszd, az idézdjel, a kettdspont, a pontos vesszd,
a kotdjel és a zardjel haszndlatat).

Az 5. osztaly nyelvtani témaja még az igeid6k és igemodok rendszerének atlatasa és helyes
hasznalata; a névmadsokat és a kotdszavakat tartalmazdé mondatok mindségének
megvizsgalasa és a melléknév fokozas is. A néveldk és a névutdk helyének és szerepének
meghatdrozasa is ebben az évben torténik. Az egyszerti mondat elemzésének tanitasa is
megkezdddik. A magyar nyelv szokészletével, a hangalak és jelentés kapcsolataval is
foglalkozunk.

ElGzetes tudas

Az als6 tagozaton a gyerekek megtanultak olvasni és frni. Onalldan alkotnak révidebb
szovegeket tobb miifajpban (pl. levél, leir6 és elbeszélé fogalmazds), megalapoztdk a
vazlatkészités és a lényegkiemelés képességét. A legfontosabb szofajokkal megismerkedtek.
Alapismereteket szereztek a mondatrdl, ezeket a gyakorlatban is alkalmazni kezdték.
Képesek a kozos torténetalkotdsra. Megtanultak kiilonb6z6 ritmusti verseket kérusban
szavalni és az 6ndllo versmonddsban is egyre nagyobb gyakorlatot szereztek.

Tantargyi fejlesztési célok

A jol formalt, érthetd beszéd kialakitdsa. Hallott és olvasott szoveg teljes Osszefoglaldsa,
vazlat készitése. Tanult szovegek szoveghti tolmacsolasa, 0nallo szerep valasztasa, eljatszasa.
Az aktiv szokincs gazdagitasa. Szovegek mifaji kiilonbségének érzékelése. Jellemzések
készitése az olvasottak alapjan. A kreativ szovegalkotasi készség tovabbfejlesztése. Alapvetd
nyelvtani tuddsuk alkalmazdsa. Révidebb beszdmoldk készitése. Onalls feladatvégzés.
Memoriafejlesztés mozgdasos gyakorlatokkal, kiviilrdl megtanulandd szovegekkel. A
helyesiras tovabbi szabalyainak megismerése és alkalmazasa.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

- versek és szovegrészletek az okori Kelet irodalmabdl (Bhagavad-gita, Mahabharata, védak,
sumér, akkad és egyiptomi himnuszok és imak, idémértékes versek

- torténetek és olvasmanyanyagaz okori keleti kultarakbol: Krisna és Arjuna hindu legendai,
Gilgames sumér legendai

- gorog mitologia

- Pet6fi Sandor versei,a koltd életrajza, a Janos vitéz kozos feldolgozasa, kiegészitése ennek
az életkornak megfelel versekkel

- szbbeli leiras, egy novény bemutatdsa vagy egy taj hangulatanak megfogalmazasa

- leiras és jellemzés irdsa a f6oktatds témaiban

- ajanlott olvasmanyok olvasdasa ¢és bemutatdsa, a szereplék jellemzése, annak
megfogalmazasa, hogy miért tetszett a konyv, miért ajanljak olvasasra masoknak

- a helyesiras fejlesztése tollbamondassal

- idézés, az idézdjel és a gondolatjel haszndlata

- a névmasok, a kotdszavak,a fokozott melléknév , a néveld és a névutd hasznalata

- az igeiddk és igemoddok rendszere és helyes hasznalata, az alany és az allitmany és a targy
bevezetése

- a vesszOk hasznalata, az idézdjel, a kettéspont, pontosvesszd, kotdjel és zarodjel a
kozpontozasban
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- szindarab az osztaly szamara a keleti vagy a gordg mitoszok vagy a gorog torténelem
kapcsan

- szindarab Pet6fi Sandor miiveibdl

Ajanlott szépirodalom

Indiai regék; Ramadjana; Mahabharata, Védikus himnuszok; Pancsatantra; Bain: A hajnal
lednya (hindu elbeszélés); Buddha élete; Egyiptomi teremtésmitoszok; Gorog regék,
Homérosz: Ilidsz, Odiisszeia (eredeti és proza is), Fekete Istvan: Tiiskevar, Heged(is Géza: Az
irnok és a farad, A milétoszi hajos, Burnett: A titkos kert; Verne-regények; Mark Twain
regényei, Ifj. Gaadl Mozes: A nyar szigetén, Ransome: Fecskék és fruskak, Galambposta, Téli
sziinid6, Fecskevolgy; Cooper: Nagy indiankonyv

Kapcsolddasi pontok

Az anyanyelvi nevelés minden tantargyhoz kapcsolodik.

Kulcsfogalmak / fogalmak

mitoldgia, védak, himnusz, gordg istenek, teremtéstorténet, elbeszélé koltemény, rim és
ritmus, leiré kép, alany, allitmany, targy, a kozpontozas fogalmai, névmas, kotészo, néveld,
névuto

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek ebben az évben is szerepelnek az osztalyszindarabban.

A korabbi években tanultakat folytatva Osszetett koncentracids gyakorlatokat végeznek.
Beszédben, versmondasban tudatosan alkalmazzak a helyes légzés, helyes ejtés szabalyait.

A ritmusnak megfelelden tudnak idémértékes és titemhangsulyos verseket szavalni.
Képesek valasztékosan kifejezni magukat szoban, a téma stilusahoz ill¢ szdkinccsel.

Versek, szovegek mondasdban kiilonb6z6 érzelmi allapotokat tudnak érzékeltetni.
Megtanuljdk az ige, a fénév, a melléknév jellemzése mellett a leggyakoribb szdfajok
jellemzdit.

A gyermekek jartassagot szereznek a magan és hivatalos levél irasaban.

Elemi fokon szabatos kifejezésre képesek tobbféle irdsbeli miifajpban (elbeszélés, leiras,
jellemzés).

Kiilonbozd stilustt konyveket olvasnak onalldan és tartalmukat szoban 6ssze tudjak foglalni.
Egy-egy ismeretlen sz6 jelentését ki tudjak taldlni a szovegosszefiiggésbdl.

Tobb rendhagy6 helyesirasu szot ismernek és hasznalnak.

Felismerik az egyszerti mondatban az alanyt, az allitmanyt és a targyat.

6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A hatodik osztaly irodalmi anyaganak fokuszaban Arany Janos koltészete all, kiilonos
tekintettel a Toldira. Toldi Miklos személyében a fejlédésre, novekedésre képes hds 1ép a
gyermekek elé. Egy olyan személyiség sorstorténetét ismerik meg, aki kiizd indulataival,
szenvedélyeivel, Osztoneivel, vagyaival és a probak sordn igazi lovagga valik.

Egy epocha keretében foglalkozhatunk a koltovel és miivével. A tanév sorana gyerekek tobb
verset is megtanulhatnak, megismerkedhetnek a balladdkkal. Dramatizalhatjdk a Toldi els6
két énekét vagy a koltemény mas részeit. A gyerekek legyenek képesek mondanivalojuk
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tomoritésére, ismerjék meg a mottd fogalmat, tegyenek kiilonbséget a koltdéi nyelv és proza
nyelvre és eszkozei kozott. Beszélgessenek a nagyobb lélegzetli irodalmi mii szerkezeti
sajatossagairol, a bonyodalom, tetépont és a megoldas szerepérdl.

Ezen feliil jo, ha a gyerekek tovabbra is természetrdl szold kolteményeket szavalnak az
évszaknak megfelelden, klasszikus és modern, XX. szdzadi miiveket egyarant.

A nyilvanossag el6tti beszédet és alapvetd retorikat rovid beszamoldk tartasaval, lelkesitd
beszédek, utasitasok készitésével és tartasaval (a gyerekek az Okori Roma torténelmét
tanuljak) lehet tanitani.

Az Okori romai birodalomban jatszodik Mora Ferenc Aranykoporsd ciml regénye, a
honfoglalastél az Arpad-hézi kiralyokig tartd torténelmi iddszakrél sz6l Hegedlis Géza Az
egyetlen ut és Gardonyi Géza A lathatatlan ember és az Isten rabjai cim(i mtve.

Hatodik osztalyban a cél, hogy a nyelv belsé mobilitdsa iranti erds érzék a gyerekek
nyelvérzékének részévé valjon.

Ebben segit, ha a szdfajok rendszerét teljessé egészitjiik, azt vizsgaljuk példaul, miként
valtozik meg az ige; az ige targyas és targyatlan ragozdsanak arnyalatbeli kiilonbségeit
érzékeltetjiik, vagy azt, a szofajok hogyan alakulnak at mondatbeli szerepiikben (melléknév-
jelz6, ragozott fonév-hatdrozo stb.).

Ezért is foglalkoznak a 6. osztadlyban a gyerekek a targyas és targyatlan igékkel és az
igenevekkel. Hivatkozva az igemddokra, remek lehet6ség kinalkozik a kozvetlen erkdlcsi
tanitdsra a sziikségesség, lehetdség, kotelesség és torvényesség, képesség, dhaj é€s kivansag
kapcsan.

A 6. osztalyban folytatodik a mondatelemzés tanitdsa, az alany, az allitmany, a targy, a
hatarozdk és a jelz6k fogalmanak és mondatbeli szerepének megismertetésével.

A magyar torténelem tanitdsa kapcsan (honfoglalds) meg lehet beszélni a magyar nyelv
szokincsét. Lehet keresni olyan szavakat, melyek az 6si alapnyelvi készletbe tartoznak, lehet
beszélni a jovevényszavak eredetérdl (torok, szlav, latin, német jovevényszavak) esetleg lehet
beszélni a gyerekekkel arrél, hogy mi is az a nyelvcsalad, s hogyan alakult ki bel6le a mi
nyelviink.

Ebben az évben folytatddik az esszéirds gyakorldsdban 5. osztdlyban megkezdett munka.
Tobb hangsulyt fektetnek a kisérletek pontos leirdsdra, a torténelmi események gazdag,
képszeri és dramai elbeszélésére. A gyerekek a természet tanulmanyozasaval és foldrajzzal
kapcsolatban leirasokat is készitenek és természetesen tovabbra is gyakoroljak a helyesirast.

ElGzetes tudas

A gyerekek mar ismernek irodalomelméleti fogalmakat, jartasak a szovegértésben, vazlatok
készitésében, a 1ényeg kiemelésében. Olvasonapldikban Ossze tudjak foglalni az olvasottakat,
jellemezni tujdk a szereplSket. Szovegalkotdsban néhany miifajpban mar kiprobaltak
fogalmazasbeli tuddsukat, felismerik a legfontosabb miifajokat is. Megismerkedtek a
szofajok rendszerével, az egyszeri mondat részeivel, és a mondatelemzéssel is. Szokincsiik
bbévebbé valt, képesek valasztékosan kifejezni magukat. A memoriterek tanuldsdban
gyakorlatuk van. Képesek az 6nallé munkara.

Tantargyi fejlesztési célok

Erthet, j6l artikulalt beszéd. Szé szerinti olvasas. Folyékony, olvashato, a sajat jegyeket
hordoz¢ irast tiikrozd iraskép kialakitasa. Kreativ szovegek alkotdsa kiilonb6z6 miifajokban.
A nyelvi egységek kozotti egyszertibb, rendszerszer(i 0sszefliggések felismerése.

74



Sajat vélemény megfogalmazasa és megvédése, masok véleményének meghallgatasa,
meggértése. Az aktiv szokincs gazdagitasa. Alapvetd nyelvhelyességi és helyesirasi ismeretek
tudatos alkalmazasa. Onallé kisel6adés készitése.

Ismerkedés helyesiradsi kézikonyvek haszndlatdval. A koltéi nyelv sajatossagainak
megfigyelése. Az irodalmi miivek értelmezése.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

- Arany Janos koltészete, néhany versének megtanuldsa

- Arany Janos: Toldi - a mt feldolgozasa

- a mondanivald tomoriteni tudasa

- a koltdi nyelv és a proza nyelve és eszkozei kozotti kiillonbségek

- az irodalmi mi szerkezeti sajatossagai

- alapveté retorika, rovid beszamolok

- a szofajok rendszerének teljessé egészitése: az igenevek

- az igemddok

- a jelzOk és hatdrozok mondatban betoltott szerepe

- mondatelemzés és agrajz készitése

- a magyar nyelv szokincse, az 6si alapnyelvi szavak, a jovevényszavak eredete (t6rdk, latin,
német jovevényszavak)

- a nyelvcsaladok

- természeti jelenségek pontos leirasa

- a torténelmi események gazdag képszerti és dramai elbeszélése

- a Toldi els6 két énekének, vagy mas részleteinek dramatizalasa

- osztalydarab a torténelmi tanulmanyokhoz kapcsoldédva, vagy zenés szindarab részlet
eléadasa (pl. Mozart: Varazsfuvola)

Ajanlott szépirodalom
Mora Ferenc: Aranykoporsd; Hegediis Géza: Az egyetlen ut; Gardonyi Géza: A lathatatlan

ember, Isten rabjai; Molndr Ferenc: A Pal utcai fiuk; Kodoldnyi Janos: Julianus barat; Fazekas
Mihaly: Ludas Matyi; Gardonyi Géza: Egri csillagok; Cervantes: Don Quijote

Kapcsolddasi pontok

Az anyanyelvi nevelés minden tantargyhoz kapcsolddik. Ebben a tanévben kiemelten a
honfoglalast targyal6 torténelem epochdhoz a nyelvtorténet szempontjabol.

Kulcsfogalmak / fogalmak

lovagi értékek, koltéi kifejezd eszkozok, leiré képek, parbeszéd, dramai fordulat,
nyelvtorténet, szdkincsbdviilés, hatarozok, jelzdk, igenevek, igemddok, mondatelemzés,
mondatrészek, agrajz

A fejlesztés vart eredményei

A gyerekek képesek mondanivalojuk tomoritésére.

Kiilonbséget tudnak tenni a koltéi nyelv és a proza nyelvének eszkozei kozott.

Felismerik az irodalmi mi szerkezetét alkotd elemek (epizod, parbeszéd stb.) sajatossagait.
Rovid beszamolokat tartanak meghatarozott szovegek alapjan valo felkésziilés alapjan.

A memoritereket szoveghtien tudjdk el6adni, a hallgatésag figyelmének felkeltésével és
fenntartasaval.
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Kiilonféle miifajpban és stilusban képesek a szovegalkotdsra: tudomanyos kisérlet leirasa,
naplo, meghatarozott hangulat bemutatdsa, élménybeszamolo, rovid vers.

Szovegeiket tudatosan szerkesztik (bevezetés, targyalds, befejezés).

Onallé munkahoz referenciakdnyveket hasznalnak.

Hasznalni tudjdk a nagyszotart és az etimoldgiai szotart.

Rendszeresen olvasnak egyénileg valasztott hazi olvasmanyokat.

A kiilonboz6 stilusu konyvek tartalmat irasban is szabatosan tudjak sszefoglalni.

Felismerik és szoban és irdsban is meg tudjak fogalmazni a hétkoznapi helyzetek
torvényszertségeit.

7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A hetedik osztalyban, az év karakterének megfeleléen nagy reneszansz torténetekkel
ismerkednek meg a gyerekek. A reneszansz embereszmény 4all el6ttiik. Azt kutatjuk, arra
keresiink valaszt, miért alakul ki egy 1j irodalom. Szdéba keriilhet Shakespeare életének és
muveinek tiikrében a szinhaz bels6 vilaganak taglalasa, amely mar el6készitheti a jovo évi
szindarabot is. Egy epocha keretében foglalkozhatunk a nyelvtani 0sszefliggések taglalasaval
vagy akar a reneszansz irodalom stiluseszkozeivel, miifaji (szonett, 6da, himnusz, dal, elégia)
karakterizalasaval.

A didkok kedvenc versei megjelenhetnek az 6rdkon, batorithatjuk 6ket ezek bemutatasara.
Olyan szovegeket érdemes valasztani, amelyek a didkoknak mas népekhez és kulturakhoz
vald kapcsolatat elmélyitik. A torténelemtanitas témakorei adjak a szovegvalasztashoz az
anyagot a fOéoktatdsban, ezek els6sorban a nagy foldrajzi felfedezésekhez, a feltalalok
életéhez és a reneszanszhoz kapcsolodnak. A gyermekeket ezeken a szovegeken,
olvasmanyokon keresztiil arra 0sztondzziik, hogy oOndlléan is olvassanak és kutassanak
olyan teriileteken, amelyek az érai munkabdl meritve megérintették Sket. Onalld munkaik
eredményeit kiilonb6z6 médon ismertethetik: tanulmanyt készithetnek beldle, kisel6adast
tarthatnak, irdsban vagy szoban konyvismertetéseket végezhetnek.

Alternativaként ebben az évben megismerkedhetnek a didkok a ballada mifajaval is.
Ezekben az irodalmi miivekben a blin és blinhddés, igazsag és hamissdg, elhallgatas és
szOkimondas fogalmai — melyek a kamaszokat ebben az életkorban foglalkoztatjdk — a mfifaj
jellegébdl addddan tomoren, dramaian jelennek meg. A népballadak mellett a kdzéppontban
Arany Janos balladai allnak.

A leir6 nyelvtan keretében eljutnak az Osszetett mondatok elemzéséig. A gyerekeknek
éreznilik kell a mindségi kiilonbséget az alarendelés és mellérendelés kozott.

A nyelv vizsgdlatanak masik elénye, hogy alkalmat ad a metafordk és kolt6i képek vilaganak
felfedezésére. A koltészet kiilonb6zé modjainak feltdrdsa is izgalmas teriilet a fiatalok
szamara.

Itt nem az irodalmi mitivek esztétikai elemzésérél van szd, hanem a nyelvek, mint
jelenségnek a megtapasztalasarol.

Az 6nallé fogalmazasok, tanulmanyok, esszék irasa tovabb folytatddik ebben az osztalyban.
A reneszansz vilaga, felfedezoOk és feltalalok élete, tavoli orszagok foldrajzi sajatossagai,

a csillagok viladga szamos 6nallé munkdra buzditoé témaval szolgal.

A didkoknak azon kell dolgozniuk, hogy miként figyeljenek meg természeti vagy
kultartorténeti jelenségeket, hogy mit érdemes ezekkel kapcsolatban elmondani, ugy,
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mondanddjuk kozvetleniil a tényekre vonatkozzanak. Irasban és széban egyarant pontos
leirasokat kell adniuk folyamatokrol, jelenségekrdl, eseményekrdl és mas megfigyelésekrol.

ElGzetes tudas

A gyerekek az el6z6 évben behatdéan tanulmanyoztak a nyelvi rendszert és az egyszer
mondat elemzését és abrazolasat is megtanultak. Foglalkoztak retorikdval és vitaztak
egymassal. A magyar nyelv torténetével ismerkedtek. Feldolgoztdk Arany Janos életutjat,
néhany versét é€s balladdit. A szdvegalkotds alapjain tovabb épitkeztek kreativ szovegek
irasaval. Olvasmanyaikat egyre jobban értik, tomoriteni tudjak, egymadsnak ajanlani.

Tantargyi fejlesztési célok

Empatikus egytittm(ikodés a beszélgetd tarsakkal. Sajat vélemény megfogalmazdsa adott
témakban, adott szempontok szerint. Az aktiv és passziv szokincs bovitése 6nallé munkaval.
Rovidebb, a mai nyelvhasznalattdl eltéré szovegek megértése (utleirasok, utinaplok) Az
onallod jegyzetelés alapjainak elsajatitasa. A helyesirasi szabalyok alkalmazasa. Kisel6adasok
tartdsa, anyaggytijtés, konyvtarhasznalattal. Osszefoglalds készitése megadott szempont
alapjan. A nyelvi egységek szerkezeti, jelentéstani megfigyelése.

Az empatia fejlesztése dramatikus formak, jatékok soran.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

- Arany Janos balladai

- modern koltészet

- reneszansz koltészet és dramarészletek

- a reneszansz irodalom stiluseszkozei (szonett, epigramma, éda, himnusz, dal, elégia)
- Shakespeare élete és mtivei

- a szinhaz bels6 vilaga

- életrajzok ismertetése és beszamolodk a felfedezések korabdl

- a stilus és nyelvi kifejezéeszkozei szoban és irdsban

- a koltdi képek és alakzatok

- mondatszerkezet

- mondatfajtak

- az Osszetett mondat, alarendelés és mellérendelés

- a kozpontozas helyes alkalmazasa

- a témahoz megfelel6 miifaj és stilus kivalasztasa

- a torténelmi vagy tarsadalmi kérdések ellentétes iranyokbol valo megkozelitése

- irdsban és szoban egyarant pontos leirasok készitése folyamatokrdl, eseményekrdl és mas
megfigyelésekrol

- reneszansz szindarab jeleneteinek, vagy részletének eléadasa

- a féoktatas témdjahoz kapcsolodo szindarab eléadasa.

Ajanlott szépirodalom

Marco Polo életrajza, Bodo Kiihn: Guttenberg mester élete; Barabas Tibor: Magiak
Firenzében; Baktay Ervin: Kérosi Csoma Sandor élete; Leonardo da Vinci irdsai; Erdédi
Sandor: Igy élt Magellan; Sasoknal magasabban, Igy élt Husz Janos, Ronaszegi Miklos:
Hinaros tenger; Karliczky Margit: Janus Pannonius; Eve Curie: Madame Curie; Hegeds
Géza: Megkondulnak a harangok, A menekiil6 herceg, Csingiz Ajtmatov: A fehér hajo;
Gerarld Durrell: Madarak, allatok és rokonok; Mikszath Kalman: Szent Péter esernydje, A két
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koldusdiadk, Jokai Mor: Az utols6 budai pasa, Torokvildg Magyarorszagon, Lamb:
Shakespeare-mesék, Irwing Stone: Michelangelo, Majtényi Zoltan: Az utolsé itélet, Gardonyi
Géza: Egri csillagok, Aszlanyi Karoly: Kalandos vakacio, Tarkovszkij: Az én nagy baratom,
Mark Twain: Tom Sawyer

Kapcsolddasi pontok

Az anyanyelvi nevelés minden tantargyhoz kapcsolodik. Ebben az évben a nagy foldrajzi
felfedezéseket feldolgozd epocha a legfontosabb kapcsolddasi pont.

Kulcsfogalmak / fogalmak

reneszansz vilagkép, himnusz, szonett, 6da, dal, elégia, epigramma, ballada; kolt6i képek:
metafora, megszemélyesités, alarendeld és mellérendeld 0sszetett mondat, stilus

A fejlesztés vart eredményei

Adott témaban kiilonb6z6 nézdépontokat és véleményeket tudnak védeni és cafolni.

Rovid beszédet tudnak tartani meghatdrozott témaban.

Sajat jegyzeteik alapjan be tudnak szdmolni az olvasott szovegekrdl, sajat szavaikkal,
szabadon.

Az olvasott vers és proza befogaddi élményét arnyaltan tudjak megfogalmazni, egyéni
szinezettel. Olvashatd, jo tempoju egyéni irdasmoddal birnak. El6adas utani beszélgetést
kovetden 6nalldan tudnak dsszefoglald jegyzeteket késziteni.

Olvasott szovegekbdl jegyzeteket tudnak késziteni.

A gyerekek felismerik az alarendelt és mellérendelt mondatok fajtait.

Ismerik a koltdi stilus sajatossagait.

Ossze tudjék hasonlitani a magyar nyelv és a tanult idegen nyelvek nyelvtani rendszerének
bizonyos elemeit.

Az egyszerti mondat részeit gyakorlottan tudjak abrazolni.

8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Elsésorban az életrajzok, a tOrténelmi eseményekrdl és a modern torténelemrdl szolo
regények tartoznak ennek az évnek a legfontosabb olvasmanyai kozé.

A XIX. szdzad magas mindségli irodalmabol érdemes meriteni: vildgirodalomban a
vilagtorténelemhez kapcsoldodva Dickens regényeibdl; vagy akar nem elbeszéldi jellegt
munkakbdl, mint Jefferson Fiiggetlenségi Nyilatkozatanak nyitd sorai, Martin Luther King
beszédei, Voltaire, Rousseau, Diderot felvilagosult gondolatai. A magyar torténelemhez
kapcsolédva Kossuth Lajos és Széchenyi Istvan beszédeibdl ismerjenek meg részleteket,
Kolcsey Parainesisének részleteit, a Himnuszt, Vorosmarty Szdzatat.

Osztonozziik a gyerekeket arra, hogy fedezzék fel sajat érdeklédési koriiket, ez egy egész
éves munkdjuk lehet, amelyet egy irasbeli dolgozat elkészitésével, egy szdbeli el6adas
megtartasaval és egy hozza kapcsolédé muvészi munkaval zarnak le. Az irodalomepocha
kiemelkedd témaja lehet a romantika, a romantikus latdsmod, mely mintegy ellenpdlusava
valik a forradalmakban megfaradt eurdpai polgarosodasnak. Valaszthatjuk példaul
Vorosmarty életrajzat, koltészetét, kozéppontba allitva a Csongor és Tiinde ciml muvét,
Maeterlinck Kék madar cimd mesejatékat. Valaszthatunk azonban a XX. szdzad irodalmabol
életrajzokat és mtiveket: pl. Kosztolanyi Dezsé vagy Jozsef Attila életrajzat.
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A 8. osztaly el6szor ismerkedik meg egy jelentésebb drdmai miivel. Természetesen
osztalyként mar adtak el6 szindarabokat az osztalytanitdi évek soran. Koriiltekintéen kell a
munkat el6késziteni, ha a cél egy teljes szinhazi alkotas.

Ebben a korban még mindig lehetséges, hogy az osztalytanité maga irja meg vagy adaptal
egy szindarabot az osztaly sziikségleteire és képességeire szabott részekkel és témakkal.

Ami a szereposztast illeti, még mindig elény0s, ha a szerep pozitiv kihivast jelent a didkok
képességeinek fejlesztéséhez.

Nyolcadik osztalyban Osszefoglaljak az eddig tanult nyelvtani ismereteket, és a tandrnak
torekednie kell arra, hogy a gyerekek el6tt egységében jelenjen meg a magyar nyelv
rendszere, a kiilonbozd nyelvi szintek (hangok, szavak, széfajok, mondatok). Uj modszer a
tanitasban a szoveg feldli megkdzelités: mind irott formaban, mind az él6beszédben. Egy-egy
mondat megismerése egyszerre tobb nyelvi szinten torténhet, sét egy-egy szépirodalmi
idézet esetében a hangtani, szofajtani, mondattani megkozelités mellé hozzatehetik a
stilisztikai ismérveket is.

ElGzetes tudas

Nyolcadik osztadlyban 6sszefoglaljuk mindazt, amit mar tanultak a gyerekek a leir6 magyar
nyelvtanbdl, kommunikacid témajabol, szovegértésbdl és szovegalkotasbol.

Irodalombdl is a meglévd elméleti és gyakorlati képességekre épitiink. A gyerekek adott
témaban kiilonb6z6 nézdépontokat és véleményeket tudnak védeni és cafolni.

Rovid beszédet tudnak tartani meghatdrozott témaban.

Sajat jegyzeteik alapjan be tudnak szdmolni az olvasott szovegekrdl, sajat szavaikkal,
szabadon.

Az olvasott vers és proza befogaddi élményét arnyaltan tudjak megfogalmazni, egyéni
szinezettel. Olvashatd, jO tempoju egyéni irasmoddal rendelkeznek. El6adas utani
beszélgetést kovetden onalldoan tudnak osszefoglald jegyzeteket késziteni.

Olvasott szovegekbdl jegyzeteket tudnak késziteni.

A gyerekek felismerik az alarendelt és mellérendelt mondatok fajtait.

Ismerik a kolt6i stilus sajatossagait.

Ossze tudjék hasonlitani a magyar nyelv és a tanult idegen nyelvek nyelvtani rendszerének
bizonyos elemeit.

Az egyszerti mondat részeit gyakorlottan tudjak abrazolni.

Tantargyi fejlesztési célok

Ervelési technikak elmélyitése. Kommunikaciés technikdk alkalmazasa a helyzetnek
megfelel6 moédon. Szdkincsfejlesztés. Nyomtatott és elektronikus formaju irodalmi és egyéb
szovegek 0nallo feldolgozasa. A tanult nyelvtani, helyesirdsi ismeretek normakovetd
alkalmazasa. Kiilonb6z6 vélemények Osszevetése. A memoria fejlesztése. A nyelvi egységek
szOvegbeli szerepének megfigyelése. A kiilonféle irodalmi mifajok felismerése és
megkiilonboztetése. Kreativ torténet és elbeszélési és torténet atirasi gyakorlatok. Szituaciok
és instrukciok értelmezése. Az 6nallé miibefogadas teljesebb és minél gyakoribb élménye.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

- versek, idézetek a modern torténelemhez kapcsolodva: Kossuth Lajos és Széchenyi Istvan
beszédeinek részletei, a Himnusz, Vorosmarty Szézata

- er0s életrajzi és érzelmi toltést koltemények (pl. Juhdsz Gyula: Parizsi elégia; Jozsef Attila:
A Dunandl, Levego6t, Elégia; Radnoti Miklds: Nem tudhatom; Ady Endre: Fol-foldobott ko)
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- éves munka készitése szabadon valasztott témabdl, és eléadasa az osztaly el6tt

- életrajzok, torténelmi események és a modern torténelemrdl szolo regények - a XIX. szazad
vilagirodalmabdl: Dickens regényei, Martin Luther King beszédei, Voltaire, Rousseau,
Diderot felvilagosult gondolatai

- a magyar irodalombdl az irodalomepocha témaja lehet a romantika, a romantikus latdsmod:
példaul Vorosmarty életrajza, koltészete, a Csongor €s Tiinde, Maeterlinck Kék madar cim(
mesejatéka

- életrajzok és mivek a XX. szazad irodalmabol (pl. Kosztolanyi Dezs6 vagy Jozsef Attila
életrajza)

- a tanult nyelvtani ismeretek Osszefoglalasa és gyakorldsa

- anyelv egységes, egész rendszerének vizsgalata a kiilonb6zd nyelvi szinteken (hangok,
szavak, sz6fajok, mondatok)

- a szoveg tanulmdanyozdasa mind irott formaban, mind az élébeszédben

- egy-egy mondat megismerése egyszerre tObb nyelvi szinten, sét egy-egy szépirodalmi
idézet esetében a hangtani, szofajtani, mondattani megkozelités mellett stilisztikai

ismérvek keresése is

- egy teljes szinhdzi el6adas létrehozasa: valaszthato reneszansz, klasszicista vagy akar
romantikus darab is.

Ajanlott szépirodalom

Jokai Mér: A kdszivii ember fiai, Es mégis mozog a fold, Fekete gyémantok, Egy magyar
nabob; Mikszath Kdlman: A gavallérok; Dumas: Harom testér, Monte-Christo grofja; Jules
Verne regényei; Dickens: Twist Oliver, Karacsonyi ének; Harriet Beecher Stowe: Tamads batya
kunyhdja; Kertész Erzsébet: Harriet regénye; Moricz Zsigmond: Légy j6 mindhalalig,
Pipacsok a tengeren; életrajzi regények

Kapcsolddasi pontok

Az anyanyelvi nevelés minden tantdrgyhoz kapcsolodik. Ebben az évben az év végi
dramafeldolgozashoz kapcsolddik leginkabb a tantargy.

Kulcsfogalmak / fogalmak

modern lira, életrajz, utkeresés, szoveg fel6li megkozelités, szintézis

A fejlesztés vart eredményei

Onall6 el6adést tartanak — egyéni kutatas és forrasfeldolgozas utdn — szabadon valasztott
témakorben.

T4jékozodni tudnak alapvetd tomegkommunikacids mifajokban.

A gyerekek szerepelnek egy teljes szindarabban.

Fogalmazast tudnak irni egy, az éran megbeszélt témardl a £f6 pontok dsszefoglaldsaval vagy
egy bizonyos szempont kiemelésével.

A gyerekek jartasakka valnak a kiilonféle érveld mifajokban: ismertetés, magyarazat,
tuddsitas.

Ismerik a f6 koltéi képek és alakzatok jelentését és hasznalatat: hasonlat, metafora,
megszemélyesités, parhuzam, ellentét, ismétlés, fokozas.

Elemezni tudjak az 0sszetett mondatokat és szavakat.

A szavakat tagolni tudjak szoelemekre.

Tudatosan hasznaljak a székincs kiilonboz6 rétegeit (koznyelv, szaknyelv, irodalmi nyelv).
Biztos helyesirassal rendelkeznek a kozkeleti idegen szavak és tulajdonnevek irdsdban.
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Szamtan és matematika

Bevezetés 1-4. évfolyam

A matematikdban is, mint minden mads targyban, a gyerekek természetét figyelembe kell
venni. A matematikatanitds harom szakaszra tagolddik a Waldorf-iskoldban. Az els6 harom
osztalyt felolelé els6 szakaszban a szamtant a gyermekek életfunkcidival kozvetleniil
kapcsolédd tevékenységi teriiletrdl hivjuk eld, itt a ritmusra és mivészi képzelGerdre
épitiink, a szamokkal végzett munkat ritmikus mozgassal is segitjiikk, legyen az futas,
tapsolds vagy ugras. A kisgyermek a 9. életév tajékaig a vilagot egységben latja. A
szamolastanitasban kezdetben az egészbdl indulunk ki, és az egésztdl haladunk a részek felé.
A harmadik osztdly végén a gyerekek biztonsadggal mozognak a természetes szamok
vilagaban. Mikor 10 éves korban az egységes vilag toredezni kezd, eljon az ideje, hogy a
tortekkel foglalkozzunk. A gyerekek egyre tudatosabban élnek a vildgban, igy a
szamtanfeladatoknak is kozelebb kell keriilniiik a mindennapi élethez, valodi, praktikus,
gyakorlati példakkal kell foglalkoznunk. Igy a 4-8. osztalyt feloleld masodik szakaszban a 6
hangsuly teljes mértékben attolodik a gyakorlatra. A 9. osztdllyal kezd6dé harmadik

szakaszba vald atmenetre a racionalis szempontok belépése jellemzd.
1. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az akaratlagos tevékenység dinamikdjanak bensévé kell valnia a megszamlalhatosag
megtapasztaldsa altal. A képszeri dbrazolasban megnyilvanulé szammindség kell hogy
motivalja a gyermekek tevékenységét. Fontos szempont a test-orientalt értelem iskolazasa a
mozgasi tapasztalatok, a mozgaslehetéségek (nagy és finom motorikus mozgasok)
kihaszndldsa, valamint a koordinacids gyakorlatok altal. Emellett lényeges elem a
szamolastanulas els6 iddszakaban a képek alkalmazasa.

Eleinte fontosnak latszik a tulajdonképpeni szamolds lehetd legkonkrétabb,
legszemléletesebb megkozelitése, valamint , az egésztdl a részek felé” vezérmotivum szem
el6tt tartasa. Ez azt jelenti, hogy ki kell alakitani az analitikus és a szintetikus gondolkodas
helyes kapcsolatat.

A szamolas tanitasaban kezdetben analitikusan kell eljarni. Az 1-bdl, mint egységbdl
kiindulva kvalitativ moédon mutatjuk meg a tobbi szamot 1-t6l 10-ig. A szdmok irdsa a
szemléletesebb romai szamokkal kezdédik, amelyek az arab szamoknal kevésbé absztraktak.
Ezt koveti az arab szamok haszndlata. A szamfogalom kialakitasat torténetekkel segitjiik,
hogy a gyerekek érzelmi kapcsolatot tudjanak kialakitani a szdmokkal, igy ne csupan egy
absztrakt szimbolum-rendszert lassanak a szdmokban. A szamok bevezetését koveti a négy
alapmiivelet bevezetése. Az elsé években a fejszamolds képességének kialakitdsa kap
nagyobb hangsulyt és csak bemutato jelleggel ismerik meg a négy alapmiveletet leird

matematikai jelrendszert. Tehat a szobeliség kap nagyobb hangsulyt a feladatok
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elvégzésénél. A matematikai miiveleteket kezdetben analitikus mddon - az egészbdl, az
eredménybdl kiindulva - részekre bontassal vezetjiik be. Ezzel a modszerrel a gyerekek a
matematika valaszok lehetdségének sokszinliségét is megtapasztalhatjdk. A négy
alapmiivelet egyszerre keriil bevezetése. A szadmsorok ritmikus, mozgdasos tanuldsa is
elkezdédik.

A feladatokat altaldban kozosen vagy kisebb-nagyobb csoportban oldjak meg, az egyéni
feladatmegoldasok még ritkan jelennek meg.

ElGzetes tudas

A gyerekek szamlalasi képessége, eddigi szamélményeik.

Tantargyi fejlesztési célok
Els6dlegesen a szamfogalom kialakitdsa a tanuldkban. Szamjegyek irdsanak elsajatitasa. A

négy alapmiivelet segitségével a fejszamolas képességének fejlesztése.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Szamlalas és egyszerl fejszamolas 1-t6l 100-ig tartdo szamkorben. A szamjegyek elsajatitasa,
kiindulva rémai/székely szamjegyekbdl, amelyet az arab szamjegyek bevezetése kovet. Négy
alapmtvelet bevezetése és alkalmazasa a természetese szamok korében 1-20-ig terjedd
szamkorben. Fejszamolas gyakorldsa a megadott szamkorben. Az alapmiiveletekhez
kapcsolédd alapveté matematikai mtveleti jelek megismerése. Szamsoros mozgasos

bevezetése.

Kapcsolddasi pontok
A szamldlas az egész életiinket atszovi. Minden els6 osztalyban tanitott tantargy lehetdséget

biztosit a szamlalasra, a négy alapmiivelet gyakorlasara.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Szamlalds. Mindségi szamfogalom. Osszeadas, kivonas, szorzas, osztas.

A fejlesztés vart eredményei

A tanuldk eligazodnak az 1-t6l 100-ig tarté szamkorben. A szdmjegyeket ebben a
tartomanyban felismerik. Fejben képesek egyszer(i fejszamolasokat elvégezni a 100-as

szamkorben. Biztonsaggal szamolnak fejben és irasban a 1-20-ig terjedé szamkorben.
2. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A masodik osztdlyban folytatodik az els6 osztdly tanuldsi folyamata. A feladatok még
mindig széban hangoznak el, és fejszamolds segitségével oldjak meg a tanulok. A
mozgasgyakorlatok tovabbkisérik a szdmolastanulast. Tapssal, 1épéssel és egyéb tigyességet

fejleszt6 gyakorlatokkal: ujjgyakorlatokkal, fonaljaték segitségével fejlesztjiik a koncentracids
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és memoria képességet és a finom motorikus készséget. Az irasos feladatok egyre nagyobb
hangsulyt kapnak a szébeli megoldasok mellett. Gyakoroljuk az analitikus és szintetikus
formdban megfogalmazott szamoldsi feladatok leirdsat. A szdmsorok gyakorlasaval
egyidejlileg bevezetésre kertil a szorzdtabla. A szorzotablak elsajatitasat segitik a szamsorok

grafikus megjelenitése.

El6zetes tudas

Az els6 osztalyban kialakult szdmfogalom és a négy alapmiivelet ismerete.

Tantargyi fejlesztési célok
A tanuldk koncentracios képességének fejlesztése. A szamolas iranti érdekl6dés fenntartasa.

A természetes szamok fogalmanak bdévitése. A négy alapmiivelet szamkorének bovitése.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A szadmkor kibOvitése. A négy alapmiivelet gyakorldsa 100-as szamkorben. Fejszamolas
gyakorlasa. A négy alapmtvelet gyakorlasa (a feladatmegoldds alapja még mindig a
fejszamolas). Tobb kiilonb6zd szamtani miiveletet tartalmazo feladatok bevezetése és leirasa.
Egyszerti szoveges feladatok megoldasa. Az oszthatdsag szabalyszerliségeinek vizsgalata a
paros és paratlan szdmok megismerésével. Szamsorok rendszeres gyakorldsa, ismerete. A

szorzotablak bevezetése 1-t6l 10-ig.

Kapcsolddasi pontok
Idegen nyelveken folytatddhat a szamlalds és szamolds. A formarajz szimmetria-formdaiban
is megjelenik a szamolds, de a masodik osztaly mas tevékenységeiben is megvan a lehetdség

a matematikai feladatok gyakorldsara.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Szamtani sorok vizsgalata, paros és paratlan szamok, alapmiveletek.

A fejlesztés vart eredményei
A tanuldk képesek 100-as szamkorben biztonsaggal a négy alapmtiveletet elvégezni fejben és
leirt formaban. Ismerik a tobb mfveletet tartalmazé feladatokat. Ismerik a paros és a

paratlan szamokat. Emlékezetbdl tudjak a szamsorokat és a szorzotabla egyszert(ibb sorait.
3. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Amig a korabbi évfolyamokon a szamlalast és szamolasi feladatokat konkrét feladatokhoz
kotottiik, addig a harmadik osztdlyban a szamfogalmat a kiilonb6zd mérésekkel és a
mértékegységek bevezetésével altalanositjuk. A méréseket kezdetben alkalmilag valasztott,
késébb szabvany egységekkel végezziik. A mérés-korszakban a gyerekek altal a

mindennapokban hasznalt €s ,belakott” tereket vizsgaljuk. A mérés eszkoze, a mérték az
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emberhez kotddik, ezzel szembesiilnek a tanuldk. A mértékegységek kialakuldsanak
szocidlis szerepét és az egységes mértékegységek hasznalatanak fontossdgat tapasztaljak
meg ezaltal. A mérés soran a szamegyenes bevezetésére is sor kertil.

Ebben az osztdlyban megismertetjiik az irasbeli alapmtveletekhez kapcsolédd
feladatmegoldasok moddszereit, amelyek elsajatitasa nagy hangsulyt kap. Az “irasbeliség” a
matematikdban a helyi-és alaki értékek megértésében nyujt segitséget. A fejszamolas
tovabbra is lényeges eleme a matematika-tanulasnak. Ehhez kapcsoldddan a szorzoétabla

egyéni, emlékezetbdl valo ismerete a tanév végéig megtorténik.

El6zetes tudas
A négy alapmivelet haszndlata fejben és irdsban a szdzas szdmtartomanyon beliil.

Szamsorok és a szorzotabla kezdeti ismerete.

Tantargyi fejlesztési célok

A szamfogalom altalanosabb fogalomma valik. Megismerik a tér, tomeg, {irtartalom és id6
meghatdrozasat, a tanult mértékegységeket alkalmazzak. Ezzel pdarhuzamosan
megismerkednek az irdsbeli szdmolas technikai eljarasaival. A kozos feladatmegoldast egyre
tobbszor az egyéni feladat megoldasok valtjak fel.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Fejszamolas fejlesztése. ToObbjegyli szamok Osszeaddsa és kivondsa fejben. Szamtani
miiveletek szamkorének bovitése 1000 folé. A szamok helyi-és alaki értékének bevezetése. A
négy irasbeli alapmiivelet bevezetése és gyakorlasa. Kétjegyli szamok szorzdsa irasban.
Osztas egyjegyli szdamokkal irasban. Szamok kapcsolatainak vizsgdlata, osztd és tobbszoros
fogalma. Mértékegységek ismerete, mérés valasztott és kialakitott egységekkel. Tomeg,

hosszusag, tirtartalom, id6 fogalmanak kialakitasa.

Kapcsolddasi pontok
Idegen nyelveken vald szamolds, tervek készitése a hdazépités korszakban, mérések a

kézimunkdaban.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Mértékegységek. Becslés. Pontossag. Szamegyenes. frasbeli alapmtiveletek.

A fejlesztés vart eredményei
A tanuldk biztonsaggal szamolnak az 1000 szamkorben. Emlékezetbdl tudjak a szorzétablat.
Ismerik a szamok helyi- és alaki értékét. A négy alapmiiveletet képesek irdsban is elvégezni.

Ismerik a tomeg, a hosszuisag, az tirtartalom és az id6 mértékegységeit.
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4. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A gyermekek fejlédésében a 9. életéviik elérése koriil lényeges valtozasok mennek végbe. A
kornyezé vilag és belsé vilaguk harmonidja ,,darabokra torik”. A lelkiikben végbemend
valtozasokhoz igazodik a szamolds és matematika tanterve, amikor is a 4. osztalyban a
gyermekeket bevezetjiik a tortszamok vildgaba. Arra kell torekedniink, hogy a gyerekek
megtapasztaljdk és megértsék a tortek lényegét. Ezutdn gyakoroljak a tortekkel a négy
alapmiuiveletet, valamint az egyszer(sitést, bévités, a kozds nevezdére hozast és a tortek
Osszehasonlitasat.

A harmadik évfolyamban a mérés és az irasbeli alapmtveletek sordn felmeriilt a maradék
fogalma. A pozitiv egész szamok halmaza mar nem elégséges, hogy ezt a problémat kezelni
tudjuk. A kozonséges tortek bevezetésével lehetéség nyilik a pozitiv egész szamok
rendszerébdl kilépni és 1j szempont szerint vizsgalni a vilagot. Az egész és a rész vizsgalata

a gyermekben zajl6 valtozasokhoz is kapaszkodot biztosit.

ElGzetes tudas

A szorzétdbla ismerte, a kordbbi fejszamolasi gyakorlatok és a négy alapmiivelet
alkalmazasa megfeleld alapot nyujtanak a tortek bevezetéséhez és a tortszamokkal vald

miiveletek elsajatitasahoz.

Tantargyi fejlesztési célok

A megfigyel6képesség, az ondllo, fegyelmezett, logikus, problémamegoldé gondolkodas
fejlesztése. A matematikai tartalom képi, szobeli és irasbeli kifejezOkészségének fejlesztése.

A matematikatanuldssal kapcsolatos tevékenységformak, szokasok bdvitése, erdsitése.

A Dbovild matematikai tartalomnak megfeleléen a matematikai fogalomalkotas
képességeinek fejlesztése. A szam- és muveletfogalom elmélyitése, tartalmi bdvitése. A
szamolasi rutin fejlesztése. Az 0nallésdg novelése a feladatok értelmezésében és

megoldasaban.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Fejszamolas gyakorldsa. Szamtani mtveletek kiterjesztése 10 000-es szamkorre. Irasbeli
szorzdas és osztas tobbjegyli szamokkal. A miiveletek kozotti kapcsolat vizsgalata, mtiveleti
sorrend és zarojel hasznalata.

A kozonséges tort fogalmanak bevezetése. Azonos és kiilonbozd nevezdjii tortek
Osszehasonlitasa, atalakitasa. Négy alapmiivelet a kozonséges tortekkel.

Becslés, kozelitd érték megkeresése. A kerekitett értékek fogalmdanak kialakitdsa. A
legnagyobb kozo0s osztd és a legkisebb kozds tObbszords fogalmanak megértése és

hasznalata.
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Kapcsolddasi pontok

Kézimunka-tervkészités (keresztszemes himzés), zenetanulds, anyanyelvi beszédképzés
(kiilonbo6z6 titem dalok, versek éneklése, mondasa)

Kulcsfogalmak / fogalmak
Bennfoglalas. Egyenld részekre osztas. Kozonséges tort. Altort, vegyes tort. Szamlalo,
nevezd. Reciprok fogalma. Egyszersités, bovités. Kozos nevezd. Osszevonas. Tort szorzasa

és osztasa egész szammal. Alapmiveletek tortszamokkal.

A fejlesztés vart eredményei

Elsajatitjdk az irasbeli szorzds és osztds muveletét tobbjegyli szamokkal. Ismerik a
tortszamokat és a hozzdjuk kapcsolddo fogalmak jelentéseit. Elsajatitidk a négy
alapmiiveletet a kozonséges tortekkel. A tanulok ismerik a kozds osztd és kozos tobbszoros

fogalmat. Képesek 0sszehasonlitani a torteket.

Bevezetés 5-8. évfolyam

A 11-12. életéviiket betoltott gyermekek gondolkodasi-logikai képessége lehet6vé teszi, hogy
a mar meglévé tudasukat rendszerezni tudjak. Ez a 1épés, amely 7. osztalytol megjelenik az
algebraban, elvezet a szamoldsi folyamatok megfigyelésén at az altalanos érvényl
Osszefiiggések felismeréséhez. Ha a didkok gyakorlatot és biztonsagot szereznek a
matematikai torvények megismerése és a miiveletek végzése soran, magabiztossa valnak a
matematikai feladatmegolddsokban. Ebben az életkorban felébreszthetjiik a didkokban a
vilag iranti érdeklédést, ha a gondolkodast praktikus életsziikségletekre, kovetelményekre
irdnyitjuk. A szamolas a gondolkodas teriiletén végzett aktiv akaratnevelés.

A geometria a legalapvetébb fogalmak megismerésén at elvezet a vilagban 1év6
torvényszertiségek felismeréséhez. Ez a folyamat sokkal konnyebben sikeriil, ha a didkok
megismerik a geometriai torvényszertiségek mellett a szerkesztett formak szépségét is. Amit
csodalkozassal tapasztalnak meg az 5. osztdlyos szabadkézi geometridban, azt gondolati
uton tanulméanyozzdk a 6-7. és a 8. osztalyokban. A didkoknak meg kell ismerniiik a
matematika tanuldsdhoz sziikséges nyelvi-logikai szerkezeteket , a koznyelvi és a

matematikai nyelv kiilonb6zdségét és a szaknyelv szoros kotddését a tantargyhoz.
5. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél
A négy alapmiivelet 6sszekapcsolasa, mtveletek sorrendje. Szamelméleti alapok. Miiveletek
kozonséges tortekkel. A tizedes tortek bevezetése. Mtiveletek tizedes tortekkel. Szabadkézi

geometria.
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ElGzetes tudas

A négy alapmfivelet az egész szamok korében (irdsban és fejben). A tort fogalma, miiveletek
kozonséges tortekkel.

Tantargyi fejlesztési célok

A 4. osztdlyban bevezetett tortszamitast gyakoroljak. Az egyszertsitést, bovitést a nevezdk
primtényezOkre bontasaval végzik. Ezt kovetik a tizedes tortek, mint a tort szamok
haszndlata a mindennapokban. A maradékos osztas bevezetése utan a didkok az 5.
osztalyban fedezhetik fel a tizedes tortekkel valo szamolds praktikussagat. Kifejlesztjiik a
gyermekekben azt a képességet, hogy az egész és tortszamokkal, valamint a tizedes tortekkel
biztosan szdmoljanak. Az 5. osztdlyos szabadkézi geometriat a kor és az egyenes
kettésségével kezdjiik. Ahhoz, hogy a didkok szdmara ez a két mértani alakzat a lehetd
legintenzivebb élménnyé valjon, ajanlatos eldszor korzd és vonalzo nélkiil, szabad kézzel
rajzolni. A torténelem Ordkon mesélt O-egyiptomi torténetekkel Osszefliggésben lehet
targyalni Pitagorasz zsindrjat (a derékszog kifeszitéséhez) és igy a didkok el6szor

taldlkozhatnak Pitagorasz nevével.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A fejszamolas allando gyakorlasa.

A négy alapmiivelet 6sszekapcsoldsa, mtveletek sorrendje.

Prim- és Osszetett szamok.

Két szam kozos osztdi, kozos tObbszorosei, legnagyobb kozds oszto, legkisebb kozos
tobbszoros meghatarozasa (a nevezok primtényezdkre bontasa).

Szamolas tortekkel.

Tortek dbrazoldsa szamegyenesen.

A tizedes tortek bevezetése.

A helyi érték tablazat ritmikusan, mozgdasszertien és mindségileg bevezetve.

A tizedes tort és a helyi érték kapcsolata.

Szamolas tizedes tortekkel, a tort szamitas begyakorlasa.

Kerekités.

Mértékegységek, mint tizedes tortek.

A szabadkézi geometria elvezet a mértani alakzatokhoz.

Kor, négyzet, haromszog ( egyenld oldala-, egyenld szaru-, derékszogl haromszog).
Szinezéssel és fantaziaval kiilonféle mintdk érhetdk el. A gyermekek kiszinezik ezeket a

virdgszer(i formdkat és ezaltal 4j geometriai formakat fedeznek fel.

Kapcsolddasi pontok
Novénytan epocha ( viradgszeri geometriai formak, szimmetridk vizsgalata).

Torténelem epocha (egyiptomi torzs tortek, Pitagorasz zsinor).
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Kulcsfogalmak / fogalmak
Prim- és Osszetett szam fogalma. K6z0s 0sztd, kozds tobbszords fogalma, legnagyobb kozds
o0sztd, legkisebb kozos tobbszords fogalma. Tizedes tort.

Kor, négyzet, haromszog szemléletes fogalma.

A fejlesztés vart eredményei

Az irasbeli szorzast, osztast a tobbjegyli természetes szamokkal megbizhatéan végzik. A
gyermekek ismerik a prim- és Osszetett szamokat, a primtényezds felbontast, a legnagyobb
kozos 0sztd és a legkisebb kozos tobbszords meghatdrozasat. Ismerik a szdmok tizedestort
alakjat. Képesek 0sszehasonlitani a tizedes torteket. A négy alapmiiveletet tizedes tortekkel
képesek elvégezni. Felismerik a szabadkézi geometria soran megismert alapvetd sikbeli

geometriai alakzatokat.
6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A tanuldk megismerkednek a raciondlis szamokkal és a négy alapmiiveletet is ebben a
szamkorben végzik. A szdzalékszadmitast elsajatitjdk és alkalmazzadk feladatokban. Az
euklidészi szerkesztés elemeinek segitségével szabalyos sokszogeket, haromszogeket

szerkesztenek. Megismerik a haromszogek és négyszogek fajtait és tulajdonsagait.

ElGzetes tudas

Ko6zonséges és tizedes tortekkel végzett miiveletek ismerete.

A geometria elemeinek és alakzatainak tapasztalati titon szerzett ismerete.

Tantargyi fejlesztési célok

A tanulok megismerkednek a szazalékszamitdssal, mint a matematika gyakorlati
alkalmazasaval. Korzével és vonalzdval pontos szerkesztések végeznek, képesek a
szerkesztés menetének leirdsdra. A geometriai torvényszertiségeket és Osszefiiggéseket

felismerik, bizonyitjak a haromszogek egyszert tételeit.
Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Osszetett aritmetikai feladatok végzése a nem negativ racionalis szdamok korében.

Egyenes és forditott aranyossag. Aranyos osztas.

Szazalékszamitas, az alap, a szazalékldb ¢és a szdzalékérték kiszamitdsa aranyos
kovetkeztetéssel.

A szazalékszamitas alkalmazdsa a kereskedelmi szamitdsokban: kamat-, drengedmény-,
atvaltas-, nyereség- és veszteség-, afa-szamitds valamint a képletek haszndalatanak altaldnos
bevezetése az egyszer(i kamatszamitds segitségével.

A negativ egész szamok bevezetése

A négy alapmiivelet a negativ szamokkal.
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Szabalyos sokszogek szerkesztése a kor egyenld részekre torténd osztasaval.

Haromszogek szerkesztésének alapesetei specidlis ( egyenld szard, egyenlé oldald,
derékszogii) és altalanos haromszogre.

A haromszogek belsd szogeinek 0sszege.

A sz0gek fajtai, nevezetes szogparok és tulajdonsagaik.

Négyszogek fajtai és elemi tulajdonsagaik.

Kapcsolddasi pontok
Kertmuvelés, foldrajz ( tdjékozddas a valdsagos viszonyokrdl térkép és egyéb vazlatok

alapjan, aranyos becslés)

Kulcsfogalmak / fogalmak

Az egyenes és forditott aranyossag definicidja. A szadzalék, alap , szazaléklab, szazalékérték
fogalma. Szamok ellentettje, abszolut értéke. Hegyesszdg, tompaszog, homoru szog,
egyenesszO0g és a teljesszog fogalma. Egyallasa-, valtd-, mellékszogek. Haromszogek
egybevagdsaga. A négyszogek fajtai (négyzet, téglalap, paralelogramma, rombusz, trapéz,
deltoid)

A fejlesztés vart eredményei

A didkok készségszinten végzik a miiveleteket a nem negativ raciondlis szdmok korében. Az
egyenes és forditott aranyossagot felismerik és alkalmazzak egyszer(i, konkrét feladatokban.
Ismerik a szazalékszamitds fogalmait (alap, szazalékérték, szazaléklab), és ezek
kiszamitasanak modjat. Képesek korzovel és vonalzoval pontos szerkesztések elvégzésére.
Szerkesztési feladatokban oOndlldan tudjdk alkalmazni a szakasz- és szogfelezést,
szogmasolast, képesek adott egyenessel parhuzamos ¢és adott egyenesre merdleges
egyenesek szerkesztésére. Ismerik a haromszogek és négyszogek fajtdit és tulajdonsagait. A
nevezetes szogparokat, a haromszogek és a négyszogek belsé szogeinek 0Osszegét

alkalmazzak egyszert feladatokban.
7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél
Bevezetés az algebraba. Elséfokui egyismeretlenes egyenletek megoldasa. Pozitiv egész
kitevdji hatvanyozas az egész szamok korében. Egybevagdsagi transzformaciok. Keriilet- és

teriiletszamitas.

El6zetes tudas

A négy alapmtvelet végzése a racionalis szamok korében.

Térelemek, sikbeli alakzatok ismerete.
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Tantargyi fejlesztési célok

Az algebra bevezetésével a miiveletfogalmat mélyitjiik el és terjesztjiik ki. Az egyenletek
megolddsa sordn a mérlegelv tudatos alkalmazdsara toreksziink, az eredmény ellendrzése
soran a diakok megtanuljdk sajat gondolkodasuk kontrolljat és fejlédik az onellendrzé
képességiik. A geometridban a tanulok rendszerezd képességét és a helyes kommunikacios
képességet fejlesztjiik.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A négy alapmiivelet végzése racionadlis szamokkal tobb zardjeles feladatokban, a mtiveletek
tulajdonsagainak alkalmazasaval.

A végtelen szakaszos tizedes tortek vizsgalata, a maradékos osztastétel.

A pozitiv egész kitevdjlii hatvanyozas fogalma és miiveleti tulajdonsagai.

2, 3, 5 hatvanyai, négyzet- és kobszamok.

Négyzetre emelés és gyokvonas teljes négyzetbdl.

Osszefiiggések a szorzétablaban.

Grafikus formaban megadott egyszer(i statisztikai adatok vizsgalata és beldliik
kovetkeztetések levonasa.

Algebrai kifejezések fogalma, értéke, Osszevondsa és szorzasa.

Els6fokti egyenletek zardjelekkel, tortekkel és gyakorlati alkalmazasuk feladatok
megoldasaban.

Aranyok és aranyparok.

A négyszogek fajtai és szimmetridjuk, szarmaztatasuk.

Logaritmikus spiral és archimédeszi - spirdl, levélformak szerkesztése.

Egybevagosagi geometriai transzformacidk: tengelyes- és kdzéppontos tiikrozés, pont koriili
elforgatds, parhuzamos eltolas fogalma, tulajdonsagai.

Pitagorasz- tétel, a tétel bizonyitasa. és alkalmazasa.

Szimmetrikus alakzatok vizsgalata.

A kor és egyenes kolesonos helyzete.

A kertilet és teriilet fogalma, a haromszog é€s a négyszogek kertilet- illetve tertilet képletei.

Egyszerli perspektiva vazlatok.

Kapcsolddasi pontok
Torténelem (a reneszansz), rajzolas ( perspektivikus abrazolds), fizika (az emel6torvény

alkalmazasanak matematikai alapjai).

Kulcsfogalmak / fogalmak

Véges és végtelen szakaszos tizedes tortek fogalma. Az egész szamok pozitiv egész kitevdja
hatvanydnak fogalma. Algebrai kifejezés, egynem és kiilonnemt algebrai kifejezés, egy-
illetve tobbtagu algebrai kifejezés fogalma. Mérlegelv. Tengelyes- és kdzéppontos tiikrozés,
pont koriili elforgatds, parhuzamos eltolas fogalma. Szel6 és érint6. A tengelyes -,
koézéppontos és forgas szimmetria. A kertilet és a tertilet fogalma.
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A fejlesztés vart eredményei

A gyerekek tudatosan alkalmazzdk a mérlegelvet elséfoku egyismeretlenes egyenletek
megoldasaban. Képesek szoveges feladatokat egyenlettel, illetve kovetkeztetéssel megoldani.
Ismerik a pozitiv egész kitevSjli hatvanyozas fogalmat é€s mitiveleti tulajdonsagait. Az
egybevagdsagi transzformdcidkat (tengelyes- és kozéppontos tiikrozés, elforgatas,
parhuzamos eltolds) képesek végrehajtani. Felismerik a szimmetridkat és tulajdonsagaikat
alkalmazzak haromszogek és négyszogek vizsgalataban. Képesek a tanult kertilet-, s tertilet-
képletek alkalmazasdra. Ismerik a Pitagorasz-tételt, és alkalmazzak alakzatok egyes hianyzo

adatainak meghatdrozasara.
8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Elsofoku kétismeretlenes egyenletrendszerek, els6fokt egyenlétlenségek. Szoveges feladatok
megoldadsa egyenlettel, illetve egyenletrendszerrel. Négyzetgyokvonds. A haromszogek
nevezetes vonalai, a kor és érint6i. Térgeometria, felszin és térfogatszamitas. Bevezetés a

valoszinliségszamitasba.

El6zetes tudas

Els6fokt egyismeretlenes egyenletek megoldasa. Algebrai kifejezés fogalma, Gsszevonasa.
Pozitiv egész kitevGjii hatvdnyozds az egész szamok korében. Geometriai alakzatok

felismerése, tulajdonsagaik, kertilet és tertilet képleteik.

Tantargyi fejlesztési célok

A mérlegelv tudatos alkalmazasa, ért, elemzd olvasas, az Osszefiiggések felismerése,
modellezése. A kovetkeztetési képesség fejlesztése és az eredmények realitdsanak megitélése.
Tajékozottsag a koordinata-rendszerben. Fiiggvényszemlélet kialakitasa az algebraban és a
szamolasi készség fejlesztése. Tapasztalatszerzés események megfigyelésben, relativ

gyakorisag meghatdrozasaban.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Az algebraban a miveletek tulajdonsagai (kommutativitas, asszociativitas, disztributivitas).
Tobbtagu algebrai kifejezések szorzasa és szorzatta alakitdsa.

Els6foku, kétismeretlenes egyenletrendszerek és els6fokt egyenlétlenségek megoldasa.
Szoveges feladatok megoldasa egyenlettel, egyenletrendszerrel.

Négyzetgyok fogalma, négyzetgyokvonas.

Szamrendszerek. Bindris aritmetikai ( szamolas kettes alapti szamrendszerben).
Valoszintliségi kisérletek, gyakorisag, relativ gyakorisag, az atlag kiszdmitdsa néhany elem
esetén.

Descartes-féle derékszogli koordindta - rendszer, egyszer(i linedris kapcsolatok tablazata,

grafikonja. Linearis fliggvények.
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Els6fokt egyismeretlenes egyenlet, illetve els6fokti kétismeretlenes egyenletrendszerek
grafikus megoldasa.

A Kkor keriilete, tertilete.

Thalész-tétel, a kor és érintdi, az érintdsokszog fogalma.

A haromszogek nevezetes vonalai, beirt kore, koriilirt kore.

Hasonldséagi transzformaciok ( nagyitas, kicsinyités).

Platoni testek ( tetraéder, oktaéder, hexaéder, dodekaéder, ikozaéder), Euler-tétel.

Testek felszine és térfogata ( kocka, téglatest, gtila, hasab, henger és kup).

A sokszogek kertilete és tertilete, a szabalyos sokszogek szogei, tulajdonsagai.

Feladatok a Pitagorasz-tétel alkalmazasaval.

Kapcsolddasi pontok

Fizika (Folyadékok torvényeinek vizsgalatdban, optikai szamitasi feladatokban)

Kulcsfogalmak / fogalmak
Magassagvonal, kozépvonal, sulyvonal, szogfelezd, oldalfelez6 merdleges. Haromszogek
beirt és koriilirt kore. Gyakorisag, relativ gyakorisag, atlag. Descartes-féle derékszogl

koordinata- rendszer, koordinatak ( abszcissza, ordinata). hasonldsagi transzformacid

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek Dbiztosan dolgoznak elséfoki  egyismeretlenes  egyenletekkel,
egyenletrendszerekkel és alkalmazzdk azokat egyszeri szoveges feladatok megoldasara.
Ismerik a miveletek tulajdonsagait (kommutativitds, asszociativitds, disztributivitas).
Készség szinten tudnak pontot dbrazolni a derékszogii koordinata-rendszerben. Képesek
elséfoku fliggvények abrazolasdra. Tudnak algebrai kifejezéseket Osszevonni, tobbtagu
kifejezéseket szorozni €s szorzattd alakitani. Képesek haromszogekkel és négyszogekkel
kapcsolatos feladatokat elvégezni. Ismerik a Thalész- és Pitagorasz-tételt és képesek
haromszogek és négyszogek ismeretlen adatainak kiszamitdsara. Képesek a tanult kertilet-,
teriilet-, felszin-, és térfogat-szamitasi képletek alkalmazasara egyszerti gyakorlati
feladatokban.

Torténelem

Bevezetés

A torténelemtanitds alapvetd célja az, hogy segitsen megérteni a vilagot, amelyben éliink. A
torténelem — mint az emberiség multjdnak ismerete — az emberi tudat fejlédésének
folyamatdra vilagit rd. A mult tanulmanyozasa soran felfedezziik a kiilonb6z6 torténelmi
korokat és kulturdkat, hogy azokat Osszehasonlithassuk sajat korunkkal. A torténelem
megismerése segit megérteni és feltarni a jelenkor Osszefiiggéseit is. A torténelem tanitasa a
jelenkorbol, az adott helyzetbdl indul ki. Ez nem csak azt jelenti, hogy a jelenkorra
vonatkozd, torténelemmel kapcsolatos témakorokkel és azok hatterével foglalkozunk, hanem
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azt is, hogy a kiindulasi pont megvalasztasdban a gyermekek életkorat, fejlettségét és
érdeklédését is figyelembe vessziik. A tOrténelemtanterv vezérmotivuma az emberiség
tudatfejlédési folyamata €s az egyes gyermek tudatfejlédése kozott meglévd parhuzam. Ez a
tantervi anyag kivalasztasanak szempontjait is meghatarozza. A tanar példakon, a torténelmi
személyek és események képszerti megjelenitésén keresztiil mutatja be a torténelmi fejlédést
el6idéz6 er6k meghatarozo jellemzdit. A torténelmi tanulmdnyokhoz nemcsak a mult,
hanem a jové is szorosan hozzatartozik. A minden egyes emberben benne rejlé lehetdségek
jelentik azt a forrast, melyet a tanulds soran fel kell tarnunk. A tanuldk varhatdan felismerik,
hogy a kiilonb6zd torténelmi kulttirdknak, vallasoknak, az egyes népek és nemzetek
torténelmi kiildetésének mind megvolt a maga fontos szerepe az emberiség fejlédésében.
Tisztelet ébred benniik az egymastol eltéré kultarak, vallasok, népek irant, tisztelet és
felel0sségérzet a sajat kulturdjuk irant. Felismerik, hogy az emberi faj fogalma magaba foglal
minden népet, és az egyes népek kolcsonos fliggdségben, egymasra utalva élnek. Minden
nemzedéknek megvan a maga feleldssége a torténelem alakitdsaban. Az emberi szabadsag
alapjainak lerakdsahoz a torténelemtanitds ugy jarulhat hozza, ha nem szabja meg a jovo
generacidjanak gondolkodasat, nem kész ideoldgidkat kivan atorokiteni, hanem segiti az
onallé itéletalkotas és gondolkodds, az erkolcsi értékek és a szocialis érzékenység
kialakulasat. A mi felelésségiink, hogy olyan képességek kialakulasat segitsiik, amelyek altal
a felnovo fiatalok lelkesen és batran lépnek az életbe és formaljak jovdjiiket.

5. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A tanulok ebben az életkorban figyelmesebbé, érdekl6débbé valnak a vilag irant, egyre
jobban belehelyezkednek az &ket koriilvevd valosagba. A gyermekeket megismertetjiik az
els6 valosagos torténelmi fogalmakkal. Az évfolyam témadja alapvetden az dkor: az Osi India,
Perzsia, Mezopotamia és Egyiptom kultirdja (lehetséges még: okori Kina, Kozép- és Dél-
Amerika kultardja), torténetek a gorog mitoldgiabdl, gordg torténelem Homérosz idejétdl
Nagy Sandor koraig. A tanuldk élményszerlien, a tandr képszeri elbeszélése alapjan
tapasztaljadk meg, mennyire eltéréek az dkori nagy kulturkorszakok. Megfigyelhetik, hogy a
foldrajzi kornyezet és az akkori éghajlat mennyiben befolydsolta egy adott tarsadalmi
kulttra kialakulasat. Példakon keresztiil a tandr bemutatja, hogyan alapoztak meg a régmult
id6k a mai kulturankat. Felébresztjiik benniik azt az érzést, hogy a Fold népei egyiitt bontjak
ki az emberi civilizaci6 viragat, melyben minden kultirdnak megvan a maga sajatossaga,
szerepe, ugyanakkor mindegyik hozzatartozik a torténelem folyamatahoz, és szorosan
kapcsolodik a jelen kultardhoz is. Igy a gyermekek latdkore nem zarul le sajat foldrajzi

hataraikndl, megglik az emberiség egyes kulturdinak egymassal vald kapcsolatat.

Eldzetes tudas
El6zetes szaktargyi ismeretek nem sziikségesek. Ebben az életkorban minden egészséges
gyermekben megjelennek olyan képességek, melyek lehetévé teszik a torténelmi mult
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jelenségeinek megértését. Ertelmi fejlédésiiket az jellemzi, hogy jobban felfogjak a kérdések,
jelenségek redlis, raciondlis vonatkozasait. A képi elem a gondolkodds folyamataban
tovabbra is fontos szerepet jatszik a gyermekek tudataban, de kezdetét veszi az a folyamat,
amikor a fogalmak alkotasa és megértése mar nem annyira az egyes képek és gondolatképek
alkotasan alapul, hanem azon, hogy képesek tiszta, tényszer(, érzésektdl mentes fogalmakat
felfogni. Azaltal, hogy novekszik az emlékezbtehetségiik, kialakul az id6érzékiik is.
Emlékezetiik fejlédésével egyre inkabb képesek visszatekinteni a multba.

Tantargyi fejlesztési célok

A tanuldk megismerik az elsé valdsagos torténelmi fogalmakat és a tér- és iddbeli
tajékozodas alapelemeit. A tandri elbeszélés alapjan megfigyelhetik a foldrajzi kornyezet és
éghajlat és egy adott tarsadalmi kulttra kialakuldsa kozotti alapvetd Osszefiiggéseket.
Felismerik az Okori nagy kulturkorszakok kozotti kiilonbségeket. Példakon keresztiil
megfigyelik a mult és jelen életviszonyai kozotti kiilonbségeket és parhuzamokat. A
torténelmi események elbeszélése és leirasa altal fejlédik a szdbeli és irasbeli
kifejezOkészségiik.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Javasolt témakorok:

Az bkori India:

A Védak, az indiai mitoldgia (Upanishad és Bhagavad-gitd), a kasztrendszer kialakuldsa, a
kasztok élete, Krisna gyermekkora, Krisna és Arjuna, a hindu vallas fejlédésének
bemutatasdhoz Buddha élete

Az Okori Kelet vilaga:

Az 06si perzsa kulttra (a letelepiilé kozosségek fejlodése, a foldmtivelés és az allattenyésztés
kezdetei, Zarathustra élete, szévegek az Avestabol)

Mezopotamia varosi kultirai (a Gilgames eposz, az €kiras fejlédése, zikkuratok, Hammurabi
torvényei)

Az 0Osi egyiptomi mitolégia motivumai, a Nilus volgyének foldrajza hogyan hatott az
egyiptomiak életrdl és halalrdl kialakult elképzeléseire, példak az egyiptomi kultira nagy
vivmanyaira (piramisok, kiralysirok, hieroglifdk, ontdzérendszerek), az dllam kialakulasa, a
Nilus volgyének foldrajza hogyan hatott az egyiptomiak életrl és halalrdl kialakult
elképzeléseire

Az dkori gorogok:

Torténetek az Iliaszbol és az Odiisszeiabol

A gorog poliszok felemelkedése (Athén, Sparta - kiilonbségek)

A gOrog-perzsa haboruk eseményei és hdsei

Periklész kora (mtivészetek, tudomanyok, hétkoznapi élet)

Nagy Sandor és a gorog kulttra elterjedése

Tovabbi lehetdségek:

Ko6zép- és Dél-Amerika 6si indian kulttrai
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Az 6kori Kina

Fejlesztési kovetelmények:

Ismeretszerzés hallott elbeszél6 szovegekbdl

Hires emberek, torténelmi személyiségek jellemzése

Torténelmi jelenetek eljatszasa kiilonb6z6 szereplék néz&pontjabol

A kiilonbségek felismerése (pl. Athén-Sparta), és a valtozdsok nyomon kovetése (pl.
letelepedés, varosok kialakuldsa) egy-egy torténelmi jelenség kapcsan

Események, torténetek elbeszélése él6szoban és irasban

Torténelmi események helyszinének megkeresése térképen

Egyszer( torténelmi térkép készitése

Idémeghatdrozds mas ismert eseményre, jelenségre vald utaldssal (pl. A gorog-perzsa
héabortk utan, Nagy Sandor uralkodésa idején), Krisztus el6tt, Krisztus utan

Események, targyak, személyek stb. idérendbe allitasa

Kiegészitd anyag gytjtése gyermekek szamara késziilt ismeretterjeszté konyvekbol

A helyi gyermekkonyvtar hasznalatanak megismerése

Kapcsolddasi pontok

Euritmia (kultarkorszakok), Foldrajz (tdjékozddas torténelmi térképeken), Drama (torténelmi
jelenetek eljatszasa), Irodalom (mitologiai torténetek, Homérosz mtvei, fogalmazasok irasa),
Rajz-festés (fiizet illusztralasa, a témakhoz kapcsolddo festmények készitése), Testnevelés
(Waldorf-olimpia)

Kulcsfogalmak / fogalmak
idészamitas, kasztrendszer, foldmitivelés, €kiras, hieroglifa, torvény, uralkodd, varosallam,

habort, okor

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek kezdi megkiilonboztetni a régmaultat, a multat és a jelent

A tanult torténelmi eseményeket id6rendbe tudja allitani

Képes megnevezni az események helyszineit és azokat térképen megkeresni

Képes tarsaival torténelmi szitudcidk eljatszasara, megjelenitésére

A torténeti anyagot meg tudja jegyezni a tandr elbeszélése alapjan, a torténelmi
személyiségeket roviden jellemezni tudja

A megismert torténelmi fogalmakat alkalmazza

Rajzot, festményt, modellt tud késziteni torténelmi eseményrdl, helyszinrdl, élethelyzetrdl,
targyakrol

Tanult torténelmi eseményekre jellemzd vonasokat ki tud emelni képben

A tanultakat képes kiegésziteni a gyermekirodalombol szarmazé informaciokkal

T4jékozodni tud a gyermekkonyvtarban
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6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A tananyag kb. 2000 évet fog at, az okori romai torténelmet és a kozépkort egészen Kr. u.
1400-ig. Ebben az életkorban a gyermek kezdi megérteni az ok-okozati Osszefiiggéseket,
fontossa valik szamara, hogy a tanult torténelmi eseményeknek, jelenségeknek milyen
el6zményei és kovetkezményei vannak. Egyre inkdbb el6térbe keriil a letisztult, targyilagos
gondolkodds. A tanulok latokore kiszélesedik, személyiségiik egyre erdsebben,
karakteresebben nyilvanul meg. Kiilonosen érzékennyé valnak az igazsagossag €s a jogossag
kérdésében. Pontosan ismerniiik kell kotelességeiket és a szabalyokat. Onmaguktdl és
masoktol is elvarjak ezek kovetkezetes betartasat. Hasonlo folyamatokat élhetnek meg a
romai torténelem tanulmanyozasa kapcsan az emberiség fejlddésére vonatkozdan. A korai
kozépkor tanitdsa soran a romaiak vilagahoz képest 4j lehetdség nyilik meg a béke és a
keresztényi szeretet atélésével. Korunkban is erés vagyat tapasztalunk az erészakmentes
vildg megsziiletése irant. A gyermek megérti, hogy a gorog-romai és a kozépkor
torténelmének egészen a mai napig tarté hatdsai vannak (pl. koztarsasag, varosi polgar,

polgari jog, keresztes hadjaratok, arab kulttira hatdsai a tudomanyokra, kereskedelemre).

El6zetes tudas
Az 5. osztadlyban megismert altalanos torténelmi fogalmakat megérti és hasznalja. Ebben az

életkorban a gyermek mar képes arra, hogy a torténelmi oksag fogalmat megértse.

Tantargyi fejlesztési célok

A tanuldk vildgosan megkiilonboztetik a jelen, mult és régmult fogalmat. A megadott
torténelmi témdakhoz kapcsolédd fogalmakat élobeszédben is hasznaljdk. Egyszer(
kronoldgiai szamitasokat végeznek. A szonoki beszédek és vitdk megismerése soran az
érvekkel alatdamasztott kulturdlt vita technikajat és szabalyait gyakoroljak. Tanari segitséggel

megértik az egyszerd irdsos forrasok szovegét.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Javasolt témakorok:

Az 6kori Réma:

Az Okori Réma alapitdsa (Romulus és Remus, a kirdlysag kora, patriciusok és plebejusok
harca, a rémai vallas)

A Roémai Birodalom felemelkedése (dllamszervezet, a koztarsasdg megszilarduldsa, rémai
jog)

Hadvezérek, csatdk, uralkoddk az dkori Romaban (pun haboruk, Scipio és Hannibal, Julius
Caesar és hadserege, csaszarsag, Augustus kora)

Hétkoznapi élet, muveltség az okori Rémaban (hires szénokok, Réma, az dkori nagyvaros,
élet Pannodnia provincidban)

A kozépkori Eurodpa:
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A kereszténység elterjedése a Romai Birodalomban (Szent Pal élete, keresztényiildozések,
korai keresztény kozosségek, a keresztény egyhaz kialakuldsa, Nagy Constantinus)

A népvandorlasok kora (Rdma hanyatlasa, gotok, hunok)

Nagy Karoly és a frank birodalom

Az iszlam vallds, az arab hoditas és kulturalis hagyatéka

A kozépkori élet szinterei €s szerepldi (uradalmak, kolostorok, varosok, egyhazi mtveltség,
katedralisok)

A lovagi életmod €s a keresztes hadjaratok, a templomos rend

A pdpasag és csaszarsag harca

A kozépkor technikai tjitasai (vizimalom, szélmalom, lovagi pancél)

A magyarsag torténetének kezdetei és beilleszkedése Eurdpaba:

Torténetek a magyarsag vandorlasardl és a honfoglalasrol, a kalandozasok

Az allamalapitds (Géza és Szent Istvan, poganyldzadasok, Szent Gellért legendéja)

Az Arpad-haz uralkoddi, szentjei (Szent Laszl6 legenddk, IV. Béla és a tatarjaras, élet a
varakban)

Varosfejlédés Karoly Robert és Luxemburgi Zsigmond idején

Hunyadi Janos a torok ellenes kiizdelmek élén

Fejlesztési kovetelmények:

Gyermekkonyvek, lexikonok, térképek segitségével a tananyag 6nallé kiegészitése
Ismeretszerzés olvasott elbeszéld szovegekbdl

Ismeretszerzés targyak, épiiletek kozvetlen megfigyelésébdl

Torténetek kapcsan néhany mondatos 0sszefiiggd szoveg irdsa

A mveltségi teriilethez kapcsolddo rovid szovegek olvasasa

Informaciogyijtés adott témahoz segitséggel konyvtarban, muzeumokban

Kérdések 6nallé megfogalmazasa a targyalt témaval kapcsolatban

Fogalmazas irdsa valamely torténelmi-tarsadalmi témarol

A torténelmi térképeken a valtozasok nyomon kovetése

Kapcsolddasi pontok
Foldrajz (Eurdpa), Angol nyelv, Francia nyelv (a korszakhoz kapcsoléoddan az adott nép
mondainak olvasdsa), Drama (torténelmi jelenetek eljatszasa), Irodalom (fogalmazasok

irasa), Rajz-festés (fiizet illusztraldsa, a t¢émdakhoz kapcsolddé festmények készitése)

Kulcsfogalmak / fogalmak
kozépkor, varos, polgar, kereszténység, vallas, hadjarat, csata, egyhdz, papa, csaszar,
népvandorlas, szerzetes, lovag, honfoglalds, allamalapitas, Kr. e., Kr. u., évtized, évszazad,

évezred

A fejlesztés vart eredményei
A gyermek képes a megismert torténelmi élethelyzetek, események és mai életiink kozotti

parhuzamok felismerésére
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Képes a képi és szoveges informacidkat egyiitt kezelni

Torténelmi személyek vagy csoportok konkrét tetteit képes megindokolni

Képes a kiilonboz6 1éptékii térképeken tdjékozodni

A torténelmi és foldrajzi atlaszt Gssze tudja hasonlitani az egyes id0szakokra €s helyszinekre
vonatkozdan

Korabeli hasznalati targyak funkcidit képes felismerni

Egyszertibb korabeli szoveget tanari segitséggel fel tud dolgozni

Egyszerti mennyiségi mutatdkat (lakossag, teriilet) 6ssze tud hasonlitani és értelmezni

A képek kozotti Osszefliggéseket felismeri, rendszerezi

Targyi és épitészeti emlékeket megfigyelve kérdéseket tud megfogalmazni

Képes 0sszefliggben beszélni megadott torténelmi témardl a megismert fogalmak
felhasznalasaval

Tanari segitséggel felismeri a torténetek alapjan elkiilonithetd korszakok jellegzetességeit

A torténelmi térképek segitségével orszagok tertileti valtozasait nyomon tudja kovetni
7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ebben az életkorban a tanari tekintély 0j, megvaltozott szerepben jelenik meg. Ennek
megfeleléen a tanitds moddja is megvaltozik, egyre inkabb helyet kap a tanuld 06nalld
véleményalkotasanak fejlesztése. A serdiilékor kezdetén allunk, amikor a gyermek szeretné
felfedezni a vildgot, hasonléan ahhoz, ahogy az emberiség torténetében a XV. szazadtdl az 4j
vilag felfedezése elkezd6dott. Ezzel a korszakkal indul a 7. osztalyos torténelemtanitds. A
tanulo el6tt most a reneszansz embere 4all, aki egyre inkabb sajat megfigyeléseinek adott
hitelt. Felfedezési vagya megnyilvanult a tudomanyok, a mtivészetek, a gazdasagi- és a
hétkoznapi élet teriiletein, és tiikrozte vilagképének emberkdzpontisagat. Ez a korszak
egyben a tudomanyok megsziiletésének kezdete is. A torténelemdrak anyaganak megértését
segiti, ha a tanuld lata a torténelmi események tdgabb Osszefliggéseit, s ezt sajat
felfedezéseivel, kovetkeztetéseivel is Osszekotheti. Ezaltal vildgossa valik szamara, hogy a
torténelmi  események nem véletlenszertien kovetkeznek be, el6zményeik és
kovetkezményeik egyforman szertedgazoak. A tananyag a kulturalis és a technikai fejléddés
szemszOgén at, a nagy foldrajzi felfedezések koratol a modern kor kezdetéig tartdo mintegy
300 évet Oleli fel. A felfedezések, taldlmanyok (irdnytd, taveso, ora, 16por) és a kereskedelem,
illetve a vallasi élet 4j formdainak bemutatdsa soran a tanul6 raébredhet, hogy egy 1j, eddig

még nem létezé dolog milyen forradalmi valtozast képes el6idézni.

El6zetes tudas

Az 5-6. osztalyban megismert altalanos torténelmi fogalmakat megérti €s haszndlja. Minden
teriileten sokkal nagyobb ondllésaggal képes dolgozni. A vildg jelenségei iranti tudasvagy
mellett megjelennek az egymas iranti figyelem és az Onreflexid képességének elsé
megnyilvanulasai. Megjelenik az absztrakt gondolkodas képessége.
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Tantargyi fejlesztési célok

Az életrajzokrol, az életképekrdl szold ondllé konyvtari kutatomunkdk és kisel6adasok
nagyobb teret kapnak. A tanuldk tdjékozdédnak a korosztalyuknak késziilt lexikonok,
ismeretterjeszté konyvek korében. Jartassagot szereznek a csoportmunkaban. A
vazlatkészitésen keresztiil gyakoroljdk a lényegkiemelés képességét. Szerepjatékokban és
szindarabokban jelenitik meg a tanult korszak torténelmi alakjait, élethelyzeteit. A torténelmi
eseményekrdl kronologikus tablazatot készitenek. A kiilonbozd 1éptékci torténelmi

térképeken 6sszehasonlito munkat végeznek.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Javasolt témakorok:

Haborus konfliktusok és hatalmi torekvések Eurdpaban (a szazéves habor, Jeanne d’Arc)

A nagy foldrajzi felfedezések (az el6zmények: a hajézas technikai fejlédése, csillagaszat,
Tengerész Henrik szerepe, Kolumbusz utazasai, spanyol hoditas, Magellan, Vasco de Gama,
az Ujvilag kulturalis és gazdasagi hatasai, a gyarmatosités, rabszolga-kereskedelem)

A humanizmus és a reneszansz (Firenze felemelkedése, a Mediciek, Leonardo da Vinci,
Michelangelo, mivészetek és tudomany)

Hunyadi Matyas portréja, a reneszdnsz Magyarorszagon

Magyarorszag tarsadalma és gazdasaga a XV-XVI. szdzadban (bardk, nemesek, jobbagyok,
parasztfelkelések, banyaszat)

A tudomanyos vilagkép atalakuldsa a XV-XVII. szdzadban (konyvnyomtatas, Galilei, Kepler,
Kopernikusz)

Vallasi tjjiték (Husz Janos, Luther Marton)

Az Oszman Birodalom terjeszkedése

Végvari kiizdelmek, hétkdznapok a harom részre szakadt Magyarorszagon

A gazdasagi és kereskedelmi élet fejlodése a XVI-XVII. szdzadban (manufaktirak, itliai
bankok, Fuggerek, Hanza-varosok)

VIII. Henrik kora Anglidban (anglikan egyhdz, kiizdelem a tengerekért, William Shakespeare
vilaga)

Az Erdélyi Fejedelemség viragkora Bethlen Gabor idején

A torok kitizése és a Rakdczi-szabadsagharc

Fejlesztési kovetelmények:

Kiilonb6z6 emberi magatartas-tipusok, élethelyzetek megfigyelése

Kulcsszavak és kulcsmondatok keresése szovegekben

Onall6 informécidgyijtés adott téméhoz, rovid szoveges tartalmi ismertetd készitése
Segédkonyvek, kézikonyvek, lexikonok, atlaszok haszndlata

Az olvasmanyokrdl lényeget kiemeld jegyzetek készitése

A tanultak felhasznaldsa 4j feladathelyzetekben

Tarsadalmi-torténelmi, erkolcsi problémak felismerése, megfogalmazasa

Az emberi (torténelmi) cselekvés és annak kovetkezménye kozotti kapesolat felismerésének

gyakorlasa
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Onall6 vélemény megfogalmazdsa eseményekrdl, személyekrsl

A kiilonbségek felismerése és a valtozasok nyomon kovetése egy-egy tOrténelmi jelenség
kapcsan

Szdbeli beszamold 6nalld gytjtémunkaval szerzett ismeretekrdl

Rajzos vazlat készitése

Néhany kiemelt esemény, jelenség idopontjanak ismerete

A tanultak elhelyezése az id6ben a kiemelt idépontokhoz képest

Kapcsolddasi pontok
Foldrajz (Afrika, csillagdszat), Fizika (tudomanytorténet), Drama (torténelmi jelenetek
eljatszdsa), Irodalom (fogalmazasok irdsa), Rajz-festés (fiizet illusztrdldsa, a témakhoz

kapcsolddo festmények készitése)

Kulcsfogalmak / fogalmak
felfedezés, hoditd, konkvisztador, rabszolga, gyarmat, kereskedelem, nemesfém, reneszansz,
épitészet, konyvnyomtatas, ujkor, manufaktura, reformacio, végvar, szultan, ostrom,

janicsar, szabadsagharc, kuruc, labanc, fejedelem, orszaggytilés

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek tdjékozddni tud a korosztdlynak késziilt torténelmi targya lexikonok,
ismeretterjesztd konyvek korében

Kisel6adast, rovid szoveges Osszefoglalast tud késziteni

A tanult korok vivmanyainak a mai napig érezhetd hatdsara példdkat tud felsorolni,
felismeri jelentdségiiket (pl. konyvnyomtatas)

Képes vazlatot késziteni tanari segitséggel

Képes onalloan kérdést és valaszt megfogalmazni egy-egy torténelmi témarol

Elébeszédben felhasznalja a megismert torténelmi fogalmakat

Adott korban, szitudcidban élt, ellentétes nézeteket képviseld torténelmi személyiségeket és a
kozottiik 1év kiilonbségeket felismeri, jellemzi

Eletképeket tud megjeleniteni tanari segitséggel, elézetes kutatdmunka alapjan

Képes adott témahoz képi informacidk gyjtésére

Be tudja mutatni egy-egy torténelmi korszak jellemz6 alakjat, jelenségét az adott korban é16k
szemszOgebol

Valamely témat fel tud dolgozni megadott szempontok alapjan csoportmunkdban

Térségek gazdasagi, politikai, tarsadalmi, technikai jelenségeit tandri segitséggel idében és
térben elhelyezi, ezek hasonldsagait, kiilonbségeit felismeri

Onalléan képes kronolégiai tablazat készitésére

Képes torténelmi eseményeket idOben elrendezni, és az események egyidejliségét
megallapitani

Onélldan ossze tudja hasonlitani orszagok teriileti véltozasait kiilonbozé torténelmi

térképeken
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8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A 8. évfolyamon fontos az ipari forradalom vivmanyainak és a kulturalis fejlédés
tarsadalomra gyakorolt hatdsainak felismertetése. A tanuldk hallanak arrél, miként
valtoztatta meg a g6zgép és a szovogep feltaldlasa a vildgot. Az oksagi Osszefiiggések és a
céltudatos emberi tevékenység kolcsonhatdsa jol megfigyelhetd az ipari forradalomban. A
gazdasagi és technikai valtozdsokat a tdrsadalmi Osszefiiggéseikkel egyiitt vizsgalva
lathatjuk, milyen életforma- és tudati valtozasok kovetkeztek be a XVIIL. szazad végén (pl.
hirkozlés fejlédése), melyeknek maig hatdo kovetkezményei vannak. A tanuldkkal
feltérképezziik a pozitiv fejlédési folyamatokat (orvostudomany, kozlekedés, kereskedelmi
és szocidlis szervezetek fejlédése), de attekintjiik a negativ jelenségeket is (munkdasok
elszegényedése, gyermekmunka, gyarmatositds, rabszolga-kereskedelem, halaltaborok, a
meg nem Ujuld energiaforrasok intenziv kihasznalasa, a nagyhatalmak kozotti konfliktusok).
A hangstly a gyorsan valtozd vilagban él6 személyiség megtapasztaldsan van. A XVIII-XX.
szazadi torténelem f6 eszmei, tarsadalmi és politikai iranyvonalait, a torténelmi eseményeket
részletesebben csak a felsé tagozaton (9-12. osztdly) targyaljuk. A tanulok 8. osztalyban a
torténelmi jelenségeket a révid, de szines egyéniségrajzokon keresztiil tudjak jol megragadni.
A torténelmet a jelenkorig kovetjiik, de ebben nem a szigora idérend és a tények mennyisége
a meghatarozd, hanem egy-egy kivalasztott szempont, szdzadokon ativel folyamat nyomon

kovetése.

El6zetes tudas
Az 5-7. osztdlyban megismert altalanos torténelmi fogalmakat megérti és haszndlja. Még
inkabb eldtérbe keriil a raciondlis gondolkodas és az ok-okozati Osszefiiggések

felismerésének képessége.

Tantargyi fejlesztési célok

A tanuldk tanari segitséggel 0sszehasonlitjdk a torténelmi személyiségek korabeli és utdlagos
megitélését. Még gyakrabban teret kap a csoportmunka, melynek sordn a XIX. és XX. szazad
torténelmi eseményeirél szold leirasok, elbeszélések, korabeli tudositasok keriilnek
feldolgozasra. Osszefiiggéseket keresnek a technikai-gazdasdgi fejlédés legfontosabb
4llomésai és a torténelmi események kozott. Attekintenek tobb korszakon ativeld fejlédési
folyamatokat (pl. céhek-manufaktirak—gyarak). A felismert Osszefiiggéseket szoban és
irasban onalloan fogalmazzadk meg. Az 6koldgiai problémak Osszetevdit, azok okait, az ipari
forradalomig visszanyulod torténelmi gyokereit tanari segitséggel felismerik. Csaladjuk vagy

lakohelytiik kozelmultjat tjszert megkozelitésben: pl. riport formajaban is feldolgozhatjak.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
Az ipari forradalom el6tti iddszak jellemzése (a foldrajzi felfedezések koranak
kovetkezményei az U energiaforrasok felhasznaldsanak szempontjabol)

Az alkotmanyos kirdlysag létrejotte Anglidban
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Az ipari forradalom és hatdsai (a textilipar fejlddése Anglidban, a gézgép, a kozlekedés és a
szallitas fejlédése, a vasut jelentdsége, a mezdgazdasag gépesitésének kovetkezményei, az
ipar munkaerd-elszivé hatdsa, a gyermekmunka, a munkasok életkoriilményei, a kézépkori
kézmtivesipar, manufaktiradk és a gyarak kozotti kiilonbségek)

Az Egyesiilt Allamok létrejotte (pl. Benjamin Franklin életrajza, rabszolga-kereskedelem, az
amerikai 0slakosok sorsa)

Az eurodpai hatalmak és a gyarmatok

Napdleon folemelkedése és bukasa

A magyar reformkor képvisel6i (az életrajzokban kiemelt hangstlyt kap e torténelmi
személyek gyakorlati tevékenysége: Széchenyi Istvan, Kossuth Lajos, Wesselényi Miklos)
Eletképek a forradalom és szabadsagharc torténetébdl

Az Osztdk-Magyar Monarchia (Budapest vildgvarossa fejlédése, ipari fejlédés - pl.
malomipar, hétkoznapi élet a szazadforduldn)

Tudomanyos, technikai felfedezések, ujitasok és kovetkezményeik (tavird, telefon,
elektromossag; feltalalok életrajza, a motorizacié fejlédése; Henry Ford, az orvostudomany
fejlédése; Pasteur, Semmelweis Ignac)

Az elsé vilaghabort jellemzéi (a technikai fejlddés hatasainak megnyilvanuldsa a habortban,
élet a fronton, élet a hatorszagban)

A masodik vilaghaboru jellemza6i

Az informdciods forradalom, a kornyezetvédelem mai kérdései, hatasa hétkoznapjainkra
Fejlesztési kovetelmények:

Ismeretszerzés személyes beszélgetésekbdl

Emberi élethelyzetek megfigyelésébdl kovetkeztetések levonasa

A tanultak felhasznaldsa 4j feladathelyzetekben

Onalls vélemény megfogalmazdsa torténelmi jelenségekrdl

Masok véleményének tiirelmes meghallgatasa

Fogalmazas irasa valamely torténelmi-tarsadalmi, erkodlcsi témarol

Kapcsolddasi pontok
Foldrajz (Amerika), Drama (torténelmi jelenetek eljatszasa, marcius 15.), Irodalom
(fogalmazasok irdsa), Rajz-festés (flizet illusztraldsa, a témakhoz kapcsolodd festmények

készitése)

Kulcsfogalmak / fogalmak
gyar, termelés, kornyezet, munkds, gépesités, alkotmanyos kiralysag, parlament, ipar,
mezdgazdasag, reformkor, sajtdszabadsag, nagyhatalom, szovetség, villamhabora,

alléhéabort, 16vészarok

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek képes korabeli irdsos forrasokat 0sszevetni megadott és sajat szempontok alapjan

102



Torténelmi személyiségek korabeli és utdlagos megitélését tandri segitséggel képes
Osszevetni

A torténelmi jelenségek jelentdségét megérti, és nyomon tudja kdvetni napjainkig

A XIX-XX. szdzadi eseményekhez kapcsolédd dalokat, monddkat, elbeszéléseket képes
feldolgozni

Olvasmanyokbdl onalldan tud vazlatot késziteni

Egyszertibb statisztikai adatokat tartalmazo tablazatokat, grafikonokat tud értelmezni
Riportot tud késziteni kozosen gytijtott kérdések alapjan szemtanukkal

Gazdasagi, tarsadalmi, technikai jelenségek Osszefliggéseinek, valtozasanak, fejlédésének
folyamatat képes tanari segitséggel felismerni és megfogalmazni

Adott témat meg tud jeleniteni tarsaival szerepjatékban, szindarabban

Adott torténelmi vagy jelenkori témat képes tarsaival megvitatni

A kulturalt vita szabdlyait elemi szinten betartja

Honismeret és foldrajz

Bevezetés

A gyermekek érdeklédnek a vilag irant, torekszenek arra, hogy kimenjenek a természetbe,
hogy sajat identitdsuk eléréséhez kialakitsak o©nallé vilagképiiket. Ez része az ember
individualizalddasi készségének. Minden gyermeknek egyesitenie kell vilagképét a testi
tudatossagaval, annak érdekében, hogy tudja hol a helye és ki is 6.” (D. L. Brierley)

A foldrajz tanitasat ugy épitjiik fol, hogy folkeltse a didk vilag iranti érdeklédését, és egyben
életbatorsagot is kozvetitsen. Ehhez tartozik a Foldnek, mint természeti kornyezetnek egyre
jobb megértése, annak életritmusaival, sajatossagaival. A természeti kornyezet alapvetden
meghatdrozza az ott él6 emberek életét, de egyuttal az emberek gazdasagi és kulturalis
tevékenysége meg is valtoztatja azt. Az ember kornyezete iranti feleldsség tudatat és az
okologiai tudatossagot a gyermekkorban kell megalapozni.

Az emberi lény térbeli tdjékozddasa, léte a térben, jellegzetes fejlédési fokokon halad at. A
foldrajz tantargynak az egyik feladata a gyermek térbeli tudatossaganak erdsitése. Ahogy a
foldrajz a kifelé forduld tdjékozodast segiti, “testvér” tantargya, a geometria a belsé térbeli
tajékozodast fejleszti. A foldrajz tantargy masik feladata a tér és az id6 Osszekapcsolasa,
amely féleg a torténelmi tanulméanyokban jelenik majd meg.

A foldrajz minden aspektusdban, a tanterv Osszességén beliil integrald targy szerepét tolti be.
A foldrajz tanitas természetes, indirekt lehetdséget kindl a moralis erdk fejlesztésére is. Ha a
gyermek megismeri az egymdsmellettiséget a térben, szeretetteljesebben fordul majd a
,mellette 1év4” ember (embertarsa) felé is. Ezért a Waldorf-iskola mddszertanaban a foldrajz
tanitds sarkalatos témai a kovetkezok:

. fizikai vagy természeti foldrajz,

d tarsadalomfoldrajz,

. belsé vagy fejlédésfoldrajz.
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A fizikai vagy természeti foldrajz szisztematikusan ismerteti a fold jelenségeit, felszinét,
belsé szerkezetét, valamint atmoszférdjat. A tarsadalomfdldrajz az ember kornyezetre
gyakorolt hatdsdval, gazdasagi kovetkezményeivel, valamint a foldrajzi kornyezet
sajatossagainak és az ott él6 emberek tarsadalmi és kulturdlis fejlédésének viszonyaval
foglalkozik. A bels6é vagy fejlédésfoldrajz azt elemzi, hogy az egyének kornyezetiik iranti
tudatossdga miként tiikr6zédik abban, ahogyan a vilagot latjdk. Célunk integralni ezt a
haromféle megkozelitést.

Az els6 harom osztaly soran a tanuld megismerkedik sajat kornyezetével, az ott é16 emberek
altal végzett munkdakkal (pl. mesterségek — 3. osztdly). Ezekben az években nagy szerepet
kap a formarajz, a késébbi geometria el6futaraként, amely tobbek kozt a gyermek sajat testi
viszonyainak megismerését is szolgalja. Az adott helynek és a kornyezetének a megértése két
fontos lépés, amelyre ekkor valnak képessé a gyermekek, vagyis ,én én vagyok, itt és ebben
a csaladban, te meg te vagy, hozzdm képest ott”. Miutdn ez kialakult, csak akkor képesek
kilépni, és a korulottiik levd vilagot felfedezni. Ezért kezdddik a foldrajz tanitas — a kiils6
vilagrél vald tudatos tanulds értelmében — a 4. osztdlyban, amikor 4j modon ébred fel a
gyermekben a kivancsisag a kornyezete irant. Az els6 évek foldrajzzal kapcsolatos témait is
ide gyujtottiik, jollehet ezek nem sorolhaték a tudomanyos értelemben vett foldrajzhoz, a
késdbbi foldrajzi tanulmanyokat azonban jol el6készitik.

1. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A gyermekek magatdl értetéd6nek veszik kornyezetiiket, vagyis az embereket, az allatokat, a
novényeket, a koveket, a csillagokat, a Napot és a Holdat, valamint az évszakokat. Ha
folytonosan meg tudjuk tjitani a kiilonbozd teriiletek és a gyermek lelki vilaganak ezen
egységét, ezzel er0sitjik a gyermekek bizalmat, elfogaddsat és magabiztossagat. A
gyermekek élete els6 hétéves periddusanak alapvetd lelkidllapotat azzal az érzéssel tudjuk

kifejezni, hogy "a vilag jo'.
Orakeret integraltan a magyar nyelv és irodalomban

El6zetes tudas
Az els6 hét év alatt szerzett tapasztalatok a természettel, kornyezettel, azok jelenségeivel,

anyagaival kapcsolatban.

Tantargyi fejlesztési célok

A gyermekeket torténetekkel, a természet megfigyelésével, az évszakok valtakozasanak
kovetésével, tapasztalataik lerajzolasaval 6sztonozziik arra, hogy elgondolkodjanak olyan
dolgokon, melyek kihangstlyozzak, hogy mi a kiilonleges abban, amit latnak. Mi végteleniil
nagy és mi paranyi, mi torékeny és mi végteleniil er6s a természetben. Az ilyen torténetek és
megfigyelések csak akkor valnak vilagossa a gyermekek szamadra, ha azokat szivvel-lélekkel

mondjuk el nekik, azaz ha megszemélyesités altal, képekben gazdagon az érzelmekhez
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szolnak. Ezaltal felfogjak, hogy semmi sem értelmetlen vagy jelentéktelen a természetben.
Ezek a tapasztalatok kiilonosen fontosak, mivel felkészitenek arra a valdsagos helyzetre,
amelyben manapsag nap, mint nap taldljuk magunkat. Ezzel nemcsak megalapozzak a jovét,

hanem mintat is allitanak neki.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A természet birodalmait, az elemeket, az évszakokat, a csillagokat ugy kell érzékeltetni,
mintha sajat maguk beszélnének. Ezen nem absztrakt torténeteket értiink, hanem
természetes meséket, melyek a dolgok lényegérdl szdélnak. Formdjukat tekintve lehetnek

példazatok, vagy természetrdl szolo legendak.

Kapcsolddasi pontok
Mesék, rajzok, a tdjékozddast szolgald nagytesti mozgasok, mozgadsi memoriat fejlesztd

gyakorlatok

Kulcsfogalmak / fogalmak
irdnyok, évszakok, ismert égitestek (Nap, Hold), idGjaras tényezdi, csapadékfajtak,

telepiilések alapszavai (utca, varos, falu stb.)

A fejlesztés vart eredményei
A gyermekben alakuljon ki egy fokozott odafigyelés a természet dolgai irant, melynek soran
meggérthetik, hogy a természetben minden lénynek és folyamatnak jelentdsége van.

2. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az els6 osztdlyban a gyermekek megtanultak ,mas” szemmel tekinteni kdrnyezetiikre, és
elkezdték meghallani azt, amit a kornyezetiikk mond nekik. Most, a masodik osztalyban
megtapasztaljak, miként kapcsolddik az emberi lény a természet birodalmaihoz. A természet
atélése, a benne valo tevékenység, munkalkodas fontossa valik.

Orakeret integraltan a magyar nyelv és irodalomban

El6zetes tudas

Természetismereti alapok, egy-egy novény, allat. Eligazodas a testtdjak kozott.

Tantargyi fejlesztési célok

Az allatmesék, mint példaul Ezdpus meséi, antropomorfisztikus formaban szdélnak az
emberek egymashoz és kornyezetiikhoz f(iz6d6 viszonyarol. A szentekrdl szo6l6 legenddk, de
elsésorban Assisi Szent Ferenc személyérdl elhangzd torténetek a teremtett vildg iranti
aldzat, odaadas és szeretet érzését erdsitik meg a gyermekben. Erkolcsi érzékiik fejlodik,

anélkiil, hogy tudatos megfogalmazast nyernének a tanuldkban felkeltett érzések.
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Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A gyerekek kornyezetének egyre tudatosabb bejarasa és felfedezése. Az ember viszonya a
természethez torténeteken, legenddkon keresztiil. Tajékozddas a kiils6 vilag targyai szerint,
tajékozddas a sikban (pl. tajékozddas a sikon dbrazolt térben; tdjékozddas szavakban

megfogalmazott informacidk szerint).

Kapcsolddasi pontok

A gyermekek elmesélik, hogy mi torténik koriilottiik a természetben, példaul mit lattak
iskoldaba menet, vagy mit fedeztek fel egy kiranduldson. Azok a dolgok, amelyeket magukkal
hoznak az iskoldba (pl. madarfészkek, levelek, vadgesztenyék, gylimolcsok, kovek,
agancsok, csigdk) kiinduldpontul szolgalhatnak a benniinket koriilvevd vilagrol szold
beszélgetéseknek.

A ,szabadtéri tantermet” minden évszakban és tobbféle iddjarasi viszonyok kozott
rendszeresen kell latogatni, és megtapasztalni. A tanteremben berendezett in. évszakasztal a

kiils6 természetet, az évjaras forduldpontjait, az tinnepeket reprezentalja.

Kulcsfogalmak / fogalmak
A tdjékozddast segitd viszonyok (pl. mellett, alatt, f616tt, kozott, el6tt, mogott).

A fejlesztés vart eredményei
A gyermekben alakuljon ki egy 0Os tisztelet a természet dolgai irant, amelynek az emberi
tevékenységeket is at kell hatnia, mivel mi is a természet elvalaszthatatlan részei vagyunk.

Tudjon tajékozddni a sajat kornyezetében.
3. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Kilencéves koruk t4jan a gyermekek vildghoz valdé viszonya dontd valtozason megy
keresztiil: a vilag, amely eddig az 6 résziik volt, atvaltozik az Oket koriilvevd vilagga. A
gyermekek képesek megérteni a hosszu ideig végzett komplex munkafolyamatokat (példaul
a hazépités-, a mesterségek- vagy a foldmuvelés-epochan), amely végigvezeti Sket az dsastol
és vetéstdl a végeredményig, vagyis a kenyérsiitésig tartd teljes folyamaton. A konkrét
realitasok iskolazzak intelligencidjukat. A gyerekek a legtobbet a valdsdgos helyzetekbdl
tanulnak. Lényeges, hogy munka kozben a targgyal vald kapcsolatuk ne to6rjon meg, ne
forduljon at merd racionalis és targyias absztrakcidba, hanem sajat tevékenységeik vezessék

Oket 0nalld kovetkeztetésekhez.

El6zetes tudas
Térbeli tdjékozddas nagytesti mozgassal. Természeti korfolyamatok felismerése,

megfigyelése, sorba rendezése.

106



Tantargyi fejlesztési célok

A lehetdségekhez képest a gyermekeknek sajat kez(i, kozvetlen élményeket kell szerezniiik a
kiilonboz6 foglalkozasokrdl, mesterségekrol.

A lehetséges témak koziil az iskola foldrajzi elhelyezkedése figyelembe vételével kell

valasztani.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Az ember és a fold: a foldmtves és a termdfoldon végzett munka, a szantas (a 19, a
loszerszamok, a patkolds), a borondlas, a vetés (kiilonféle gabonafajtak), a kiilonféle talajok
(vizelvezetés a vizes szantofoldeken), a betakaritas, a cséplés, az Orlés, a kenyérsiités, a
vetésforgd. A hagyomanyos foldmiivelés megismerése utan a gyermekek megértik, hogy
milyen munkat végeznek a traktorok, a kombajnok stb.

A hazépités munkafolyamatainak alkalmazasa: téglagyartas (szaritds, égetés), malterkészités,
falrakas, acsolas, tet6fedés.

,Osi” foglalkozasok, mint példaul pasztor, vadasz, haldsz, favago, faszénégetd, pék, szabo,

suszter, fazekas, dcs, timar, szijgyarto, fono, takacs vagy kovdcs.

Kapcsolddasi pontok
Oszovetségi torténetek. Mozgassor ismétlése visszafelé. Mértékegységek (hosszmérték).

Tajékozodas az idében.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Foldmiiveléssel kapcsolatos fogalmak, szerszamok nevei, a hazépités fogalmai, mesterségek

fogalmai, a kenyér készitéssel kapcsolatos fogalmak. A hossztisag mértékegységei.

A fejlesztés vart eredményei
A gyermek legyen képes az ember természetbeni tevékenységeinek megfigyelése révén az

ember természetformalo szerepét felismerni.
4. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Kordbban 4ltaldnos szempontokra irdnyult a tanitds (kapcsolatok a természettel,
munkafolyamatok megismerése), de mostantol a gyermekek figyelmét a térre és az iddre
iranyitjuk. Jelentds fordulatot jelent a 10 évesek szamara az oldalnézetbdl a feliilnézetbe valo
atallas. Ennek a képzeletbeli felemelkedésnek a ,torndztatasa” minél gyakrabban, minél
tobbféle formaban, erdsiti a térérzékelést. A térképdabrazolds elemeit is ekkor tudjuk
megalapozni.

Az els6 hat évben mivészeti mddon tanitunk, a képek €16, eleven megteremtésével. A
,vizualizadlé szem” iddszaka ez, amelyben a hallds alapjan belsé képteremtés zajlik a
gyermekben. Fontos, hogy ekozben hozzdjaruljunk az otthon megismeréséhez,

megszeretéséhez. A gyermek szdmadra a lakohelye valdban a vildg kozepe, a legfontosabb
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viszonyitasi pont. Ettdl a kotédéstdl fligg, hogy mennyire tud majd elrugaszkodni, és

megismerni mas tdjakat, mennyire tud otthonna valni szdmara a nagyvilag.

El6zetes tudas

Az életr6l szolo dltalanos ismeretek:kapcsolatok a természettel, a munkafolyamatok
megismerése. Tajékozodas az iranyokban. A felszinformdk felismerése, megnevezése. A
mult, jelen, jové mint folytonosan valtozo fogalmak, példaul az elétte, utana, korabban,

késébb megértése, haszndlata; egy folyamat mozzanatainak iddbeli elrendezése.

Tantargyi fejlesztési célok

Az iskola, a kornyék, a varoska vagy nagyvaros kozvetlen kornyezetét mutatjuk meg a
gyermekeknek a foldrajzi, vagyis térbeli, és a torténelmi, vagyis idébeli fejlddésében, egészen
a jelenig. Célunk: az otthon megismerése, tudatositani a sziil6fold karakterét. A gyermekeket
a vilaggal 0sszekotd altalanosabb kapcsolat atalakul a tarsadalmi és térbeli hova-tartozas
érzésévé. Igen hasznos az elsé félévbe beépiteni az égtdjak megismerését és begyakorlasat. A
gyermekekben ez a képesség kiilonbozdé pillanatban ébred fel, ezért elegendd idét kell
hagyni ennek. A honismeret epocha eredményességét viszont nagymértékben segiti, ha

ekkorra mar mindenki jartassa valik az égtdjak felismerésében és alkalmazasaban.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A nap mozgasanak megfigyelése, felismerve a négy 6 égtajat.

Néhany jellemzd6 csillagkép mozgasanak megfigyelése, ahogy a sarkcsillag kortil felkel és
lenyugszik, valamint a Hold mozgasa.

A gyermekek kiilonbozé targyakkal (vagy épité kockaval) megjelenithetik a kozvetlen
kornyéket vagy egy képzeletbeli falut. Fehér porral leszorva, majd a targyakat elvéve,
konny(i meglatni a feliilnézeti képet.

Az eddigi tapasztalatok tudatositasaként lerajzolni feliilnézetben a sajat szobat, hazat,
tantermet, iskolat.

Rajz készitése az iskolardl (vagy a gyermek lakohelyérdl,) és varosardl madartavlatbol.
Magas nézdépontrol (hegyrdl, toronybodl) valodi feliilnézet megtapasztaldsa, a lefelé
ereszkedés kozben annak a valtozasnak a megfigyelése, hogy kiilonb6z6 szintekrdl hogyan
lathato a kornyezé t4j.

Az egyes gyerekek iskoldba vezetd utjdnak elmondasa, lerajzolasa.

A kornyezd taj megformazasa homokbdl terepasztalon.

Az elsé egyszerti térképek megrajzolasa.

A kozeli viz (patak, folyo, to stb.) meglatogatasa.

A foldfelszin formakincsének elemei (domborzat, vizrajz).

A szarazfold és a légkor aranyanak megvizsgalasa (hegy/volgy/siksag).

A természetes novényzet tudatositdsa az adott helyen (hogy majd mas tdjakat megismerve,
viszonyitani tudjon).

A mivelt teriiletek aranya a kornyéken.
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Az ember jelenléte a tajban.

A telepiilés, illetve kozeli varosok megismerése, feltérképezése.

A kornyék fejlddésérdl szolo torténelmi események és legendak elmondasa.

A tdj domborzata és az ott él6 emberek életének Osszefliggései (hegyvidék —
erddgazdalkodas, vizpart — haldszat stb.).

A helyi foldmtvelési mddok, a helyi ipar, munkahelyek és infrastruktura vizsgalata.

A helyi vasatallomasra, vagy buszpalyaudvarra tett latogatas érzékeltetheti a gyermekekkel,
miként kapcsolodik lakohelyiik mas varosokhoz, miért utaznak mas emberek a

lakohelyiikre, milyen arucikkeket szallitanak varosukba, illetve onnan mashova.

Kapcsolddasi pontok

A negyedikes formarajzban a négyes szimmetriaval is dolgozunk (+), ez szintén szolgalhatja
az iranyok megerdsodését. A kereszt a tiikrozéses forma mellett egy hely szimbdluma is. A
bujtatott formdaknadl a centrum és a periféria kozti folyamatos mozgas feltételezi a térbeli

tajékozddas rugalmassagat.

Kulcsfogalmak / fogalmak
A Nap jarasa és az égtajak, a térkép, alapvetd térképjelek. Iranymérés, helymeghatarozas

eszkozei, lehetdségei (az iranytd).

A fejlesztés vart eredményei
A gyermek legyen képes — otthona és iskoldja kdrnyezetében — térben és idében t4jékozddni,
azaz iranyokat, tavolsagokat, hosszusagokat, nagysagrendeket megnevezni, megbecsiilni.

Tudjon egyszertibb térképeket (itvonalrajzot) késziteni, iranyt(it hasznalni.

Bevezetés

9-10 éves kor tdjan a gyermeknek ,egocentrikus vildgképe” van, vagyis a vilag
kozéppontjaként éli meg 6nmagat. A helyet ismeri, ahol él és mozog, ,honismerete” van. A
vildagot ebbdl a kozéppontbol kiindulva fedezi fel, egyre messzebb ¢és messzebb
merészkedve, a vilag egyre nagyobba valik, koncentrikus médon tagulva, ,koncentrikus
vilagképpé”. A helyi polgarra és a vilagpolgarra valas parhuzamosan torténik. Az ismert
vilagbdl indulva az ismeretlen felé halad, majd visszatér az ismertbe. Ez a felfedezés utja. A
foldrajz tanitasnak a 7. osztalyban van a kozéppontja. Itt kdvetkezik be az a valtozas, amely
az adott kornyezetiinkon taljutni akard vagyakozast ébreszti fel. Az ismeretlen iranti
vonzddas az emberben é16 mély érzés, ez fontos hajtoereje az 1j dolgok felfedezésének. A
terjeszkedés kiterjed az egész foldre, valamennyi kontinensre, és ez altal egy tjabb ralatas
sziiletik meg a fiatalban. A , honismeret” atalakul , f6ld ismeretté”.

A gyermekek szellemi-lelki valtozdsainak megfeleléen ebben az idészakban athelyezddik a
foldrajz tanitas sulypontja is. A ,gyermekkor kbzepén” — 10-12 éves korban — még semmiféle
egoizmust nem fejlesztenek ki, ezért a Fold gazdasagi hasznat és kihasznalasat még a nélkiil,
— a késOébb természetes mddon meglévo egoizmus nélkiil — tudja szemlélni, atélni és

befogadni. Fontosak lesznek azok a témadk, amelyek a kozvetlen kornyezetiinkbdl kiindulva
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bemutatjak, hogy miként haszndlja — gazdasagfoldrajzi értelemben — az ember a kiilonb6z6
foldrajzi és éghajlati adottsagokkal rendelkezd teriileteket.

Ahogy a Kkiilvildgban egyre otthonosabban érzi magat a gyermek, egyuttal belsd
magabiztossaga is erdsodik. Ezért elényds olyan iddszakra tenni a foldrajz epochat, amikor
valtozas van a természetben (8sszel vagy tavasszal), mert a figyelmiink ilyenkor kint is, bent

is jelen van.
5. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Minden félelem nélkiil kellene belehelyezkednie a vilagba a gyermeknek, ezért nem
beszéliink ebben az iddszakban semmilyen kornyezeti problémardl. Jé szokdsokat lehet
kialakitani (pl. szelektiv hulladékgytijtés), a pozitiv folyamatok megerdsitésének
szandékaval, nem pedig a felhalmozddott kdrnyezeti artalmak tudatositasanak torekvésével.
Ha meg tudja éIni ,a vilag jo és szép” oldalat, kialakul benne a bizalom és az elkotelezettség,
akkor lesz elég ereje és batorsaga, hogy az igazsagérzetének felébredésével a feleldsségérzete
tenni akarassal parosuljon. Osszegezve elmondhatjuk, hogy 12 éves korig a foldrajz tanitas
feladata, hogy kozelebb hozza a Foldhoz a gyermekeket, megszerettesse és tudatositsa

benniik a kdrnyezd vilagot.

Eldzetes tudas

A magyar mondakkal és a honfoglaldssal kapcsolatos foldrajzi ismeretek. A Karpat-medence
teremtésmonddja. KoOrnyezettudatos jo szokdsok (pl. szelektiv hulladékgydijtés,
Ujrahasznositas). Térképészeti alapismeretek, a térkép legfontosabb alapelemeinek
felismerése (vizek, domborzati jeldlések, telepiilések stb).

Tantargyi fejlesztési célok

Megismerni, megérezni a hon nagyobb egységének (pl. Dunakanyarnak, a Biikknek) a
sajatossagat. A kép taguljon addig, hogy az egész orszag legyen benne a valasztott
egységben. Mivel hazank foldrajzilag és kulturdlisan is nagyobb egységhez tartozik, ezért a
teljes Karpat-medencét fontos érinteni. Az ismert foldrajzi egységekbdl kiindulva épitsiik fel
a nagyobb tajegységet. A térkép bevezetésére nagy gondot forditsunk, mert a térkép egy
absztrakt, elvont abrazolds, amelynek az atlatasat lépésrél-lépésre tudja megszerezni a
gyermek. A térkép mélyebb megértése hasonld a betlik megismerésétdl az olvasasig és az
0nallo irasig tartd folyamathoz.

A gyermekkoruk kozépsé peridodusaban 1évé gyermekek szamadra szold foldrajz tanitas
megkivanja, hogy tapasztalatokon és élményeken alapuld tényekkel ismertessiik meg Sket. A
gyermekeknek meg kell ismerniiik a vilag egy darabkdjat, de oly modon, hogy az
ismeretekhez atélhetd érzések is kapcsolodjanak. Ennek sordn az oksagi Osszefliggéseknek
még a hattérben kell maradniuk. A 4. osztalyban a kornyezetismeret tanitdsa soran
megkezdett gazdasagi és infrastrukturalis ismeretanyagot mds vidékekre is ki kell

terjeszteni.
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Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Magyarorszag domborzati térképén az alapvetd térképjelek megnevezése (allamhatarok,
felszinformadk, vizek, f6varos, telepiilések, utvonalak)

A gyerekeket ,felfedez6 utakra” lehet vinni kozvetlen lakohelyiik kozelében 1évé folydk
mentén.

Elet és gazdasag a hegységben, a dombvidéken és az alfoldon.

Banyaszat és mas iparagak.

A térképrajzolas folytatasa.

A térképek bevezetése, falitérképek, atlaszok hasznalata.

Gazdasagi és foldrajzi kapcsolatok hazank és a kornyezd orszagok kozott, kiemelve a
kolesonos egymasrautaltsagot.

Hazank teriileti és fizikai foldrajza.

Kapcsolddasi pontok
Szabadkézi geometria, tajékozddas a masik ember nézdpontja szerint, a torténelem

epochaban tanult teriiletek térképeinek elkészitése.

Kulcsfogalmak / fogalmak

T4j és ember kapcsolata a Karpat-medencében. A Karpat-medence és hazank nagy tajai, vizei
és felszinformdi, éghajlati sajatossagai, példak a legjellegzetesebb novényekre, allatokra.
Domborzati formak, felszini és felszin alatti vizek. Hungarikumok. Magyarorszagon él6

nemzetiségek és a szomszédos orszagokban él6 magyarsag.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek ismerje hazank és a Karpat-medence fObb tdjait és azok jellegzetességeit.

Tudjon kapcsolatot teremteni a tdj adottsdgai, az ottani mezdgazdasag, ipar és kultura
kozott.

Ismerje és hasznalja Foldrajzi Atlaszat.
6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ahogy tovabb tagul a koncentrikus vilagkép, a mnagyobb foldrajzi egységgel, a
kontinensiinkkel foglalkozunk, a mi esetiinkben Eurdpaval. Miel6tt azonban
belemélyednénk Eurdpa megismerésébe egy kis vildgfoldrajzot is tanulunk. Itt targyaljuk a
csillagaszat Folddel és évszakokkal kapcsolatos vonatkozasait. A pubertds kor kezdete
sziikségessé teszi, hogy egy kicsit eltavolodjunk a sajat otthonunktél, hogy majd mas
szemmel tudjunk djra ranézni arra. Az éghajlati foldrajz alapjaival ismerkediink meg, az
élteté nappal és vizzel, illetve ezek megjelenésével attol fliggden, hol vagyunk a Foldon.
Ebbdl jol lathatd, hogy Eurdpa nem tropusi, nem sarki teriilet, hanem a ketté kozott van. Jol

kirajzoldédnak a tendencidk (pl. nedves — szdraz, hideg — meleg) attol fiiggéen merre
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megyiink, de nem szélséségesen. Ez utdn konnyebb vizsgalni, hogy hazank vagy barmely

mas teriilet milyen kapcsolatban all az eurdpai kontinens tobbi részével.

El6zetes tudas

A Nappal kapcsolatos alapvetd csillagaszati ismeretek. Egymastol eltérd tajak, életmodok
megkiilonboztetése, ismerete a Karpat-medencében. A novény- és allatvilag alapjainak
ismerete. GOrog korszak foldrajzi hattere. A felszinvaltozasok fébb folyamatainak leirasa,
példak

bemutatdsa, a valtozasi folyamatok eredményeinek felismerése.

Tantargyi fejlesztési célok

A foldmivelésen, az ipari viszonyokon, a teleptilések szerkezetén, a kozlekedésen keresztiil
— a gyerekek — még a 12. életéviik el6tt — megtanuljak 6sszekotni magukat a kiilvilaggal, agy,
ahogy az emberek Osszekapcsoljak a gazdasagi életet a természettel. A 12. életév koriil
bekovetkezd tudati valtozdsok eredményeként a gyerekek képessé valnak a
torvényszertiségek megértésére; ez a szemlélet foldrajztanitdsban a topografia és a
morfologia tanulmanyozasaban tiikrozdédik.

A geoldgia (asvanytan- és kdzettan epocha) és a novénytan (foldrajzi 6vezetesség) szintén
kapcsolddik a foldrajz epochahoz. A kézeteknek és az dsvanyoknak a megfigyelésével jutunk
a természetnek az embertdl legmesszebb esd teriiletére. A kbzetek legfontosabb csoportjai,
azok jellemzdi és a gyakorlati el6fordulasuk, illetve az dsvanyok csoddlatos vilaga a 1ényeges
tartalom a kézettan epochaban, a Fold keletkezése és a kontinensvandorlas elmélete, illetve
gyakorlata majd a 9. osztaly megértési feladata lesz! Az 4ltalanos iskolai években kiemelten
fontosak az érzéki benyomasok. Ez teszi lehetévé, hogy a fiatalok mélyen
Osszekapcsolddjanak a Folddel, szimpatia ébredjen benniik és harmonikus viszonyuk legyen
térhez és id6hoz.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A Fold, mint egységes egész, tigabb dttekintésével kapcsolatosan:

A kontinensek és az Ocednok formdja, elhelyezkedése. Az arapaly és a Hold kozotti
Osszefliggés.

Hogyan fliggnek a vegetacids 6vek a nap allasatdl és a klimatikus viszonyoktdl. Az évszakok
kapcsolata a Fold Nap koriili keringésével.

Eurépa:

A polaritas szemszogébdl vizsgaljuk, példaul elemezziik a viznek, a levegének, a fénynek, a
hémérsékletnek, a hegyeknek, és a talajfajtdknak az egyes régidk tdjaira és gazdasagara
gyakorolt kiilonféle hatasait. Ossze lehet hasonlitani egymassal egy mélyfoldi orszagot
(példaul Hollandiat) egy hegyvidéki orszaggal (példaul Svdjccal), vagy egy tengerparti,
hagyomanyos gazdasagu régiot (példaul Norvégiat) egy szdrazfoldi orszaggal (példaul
Csehorszaggal).

Gytrt, lanchegységek (pl. Alpok, Himalaja, Andok), és torési formdk (pl. a Rhone volgye).
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A nagy folyok és jellemzdik, pl. Rajna, Duna, Dnyeper.

Asvdny és kézettan

A kozetek keletkezése és csoportositasa, a jellemzd hegyformak
Vulkanizmus, jellegzetes kdzetei, dsvanyai, hazai megjelenései

Az tiledékes kdzetek, jellegzetes fajtdi, felhasznalasuk (mészkd és rokonai)
Atalakult kdzetek, jellegzetes fajtai, felhasznélasuk (granit, marvény, paldk).
Asvényok, dragakovek, gytijtésiik, megmunkalasuk

Koviiletek, él6lények a kézetekben, energiahordozdk

Kapcsolddasi pontok
Torténelem: romai birodalom foldrajzi hattere. Fizika: hétan, halmazallapot-vatozasok.

Bioldgia: novényzet, allatvilag. Geometria. Kertmtvelés: a talaj, talajtipusok.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Fold alakja, mozgasai, a tengelyforgas €s a keringés kovetkezményei: napszakok, évszakok,
éghajlati ovezetek és Ovek jellemzdi, éghajlati elemek. A vizszintes és a fiiggdleges foldrajzi
Ovezetesség természeti, tdrsadalmi-gazdasagi és kornyezeti megnyilvanulasai. Az
Ovezetesség elemeinek kapcsolatai regiondlis példakon. Az eurdpai kulturalis soksziniiség
foldrajzi alapjai. A kontinensrészek foldrajzi jellemzdi, kiilonbozo életterek kozos és egyedi
foldrajzi-kornyezeti jellemz6i, a kontinensrészek Osszehasonlitasa. Asvanyok és kdzetek,

nyersanyagok és energiahordozok.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek tudja elhelyezni Magyarorszagot és a Karpat-medencét Eurdpa tdjai €s orszagai
kozott. Rendelkezzen egy altalanos képpel Eurdpa foldrajzi, gazdasagi és kulturalis
viszonyairdl.

Tudja megkiilonboztetni a magmas, iiledékes és metamorf kdzeteket fObb képviselOk
alapjan.

Ismerje e kézetek mindennapi jelentéségét.
7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ettdl az évtdl kezdve a tudomanyos modon, a jelenségeken keresztiili megkozelitésen, a
megfigyeléseken van a f6 hangsuly. A ,racionalizdlé szem” iddészaka ez. A latas, a
megfigyelés, és az ebbdl vald kovetkeztetés zajlik. Nemcsak leirunk egy-egy helyszint,
jelenséget, hanem Osszehasonlitjuk a mar ismerttel, kivalasztott szempontok szerint. Az
Osszehasonlito modszertani érzékenységet fejlesztjiik. Példaul egy 1j teriilet megismerésénél
érvényesiilé szempontok: a partvonal lefutdsa, a szarazfold alakja, szigetek, félszigetek, a
vizhaldzat (folydk, tavak), a domborzat (hegységek, magasfoldek, medencék, alfoldek), a
természetes novénytakard (erddk, sivatagok), az élovilag, a telepiilések, az emberi kultara.

Ezen a modon felfedezve egy 1j teriiletet, a didk magdénak érezheti, mert az 6
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megfigyeléseibdl indultunk ki, aktivan vett részt a folyamatban. A bels6 és a kiilsé kép
egylitt mozog benne. Az egy helyhez val6 kotédéstdl igy eljuthatunk a barmely helyhez valé
kapcsolddasi képességhez, a lényeg meglatasahoz.

A felfedezések témakoréhez kapcsolddva csillagaszattal is foglalkozunk ebben az évben.

Eldzetes tudas

5. osztaly torténelem epochéjanak foldrajzi alapjai (India, Perzsia, Egyiptom). Osszefiiggések
megfogalmazdsa a Nap jarasa, az iddjards és az éghajlat kozott, a Fold alakjanak és
tengelyforgasanak kovetkezményei az éghajlati 6vezetekre. A Hold fazisainak megfigyelése,

lerajzoldsa. Egy-egy jellegzetes csillagkép megfigyelése, lerajzolasa.

Tantargyi fejlesztési célok

A didk a reneszdnsz tudatossag idejét €li. Eltdvolodunk Eurdpatdl és tjabb kontinenseket
ismeriink meg. Kézben azonban ujra és Gjra visszanéziink a mar megismert teriiletekre és az
Gjat Osszehasonlitjuk az ismerdssel, a hozzank kozelivel. A kontinensek foldrajzanak
megismerésénél az Osszehasonlitdé modszertant hasznaljuk, mig az adott kornyezetben €16
emberekrdl a korabban alkalmazott mtivészi mddon alkotunk képet (a kultirak megismerése
rajzzal, festménnyel vagy mdas mivészi gyakorlati munkdn keresztiil). A legalapvetdbb
foldrajzi nevek ismerete fontos feladata az 4altaldnos iskolai éveknek, az konnyebben
boévithetd a késébbiekben, viszont az alapok hianyat nehezebb poétolni.

A csillagaszat témakorében a lathatd égbolt csillagzatat tanulmanyozzuk. Megismerjiik a
ptolemaioszitdl a kopernikuszi vildgképhez val6 atmenetet is. Ez érzékelteti a gyermekekkel,
hogy a Foldrdl és az Univerzumrdl kialakitott mai kép fokozatos valtozason ment és megy
at, és egyaltalan nem 6rok id6kre kébe vésett, megvaltoztathatatlan rendszer.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A kontinensek megismerési sorrendjének javasolt szempontja a torténelmi megismerési
sorrend, tehat a 7. osztalyban az Ovilag, a 8. osztalyban az Ujvilag kontinensei. Kiemelhetjiik
az eurOpai gyarmati rendszerhez kot6dd torténelmi helyzetek (a mezdgazdasagi
nyersanyagok - gyapot, rizs, buiza, kavé, tea stb. — szdrmazdsa) és a gyaripar kozotti
kapcsolatot. Ezeket sorjaban Osszefiiggésbe hozzuk a klimatikus zdéndkkal: példaul: Dél-
kelet-Azsia — rizs, gumi, keményfak, majd az észak-amerikai préri — buza, Karib-szigetek —
banan, Dél-Amerika — marhahts, Ausztralia — gyapju és banyaszat stb.

A'7. osztalyos csillagaszat epocha sordn megfigyeljiik az éjszakai lathatd égboltot és a lathato
csillagképeket, illetve ezeket dbrazold csillagtérképeket tanulmanyozunk. Leirjuk a bolygok
megjelenését és utjat, és megfigyeljiik és megértjiik a Hold ciklusait.

AZSIA:

A kontinens természetfoldrajzi megismerése, “felépitése”, dsszehasonlitdsa a mar megismert
kontinensekkel.

A “legek” kontinense (leg6sibb, legmagasabb-legmélyebb pontok helye, legnagyobb teriileti
stb.)
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A £6 foldrajzi régiok, tigymint a Himalaja, illetve Hindukus, az Indiai szubkontinens, Tibet,
illetve a Mongol fennsik, Eszak- és Dél-Kina, Délkelet-Azsia, Thaifold, Fiilop-szigetek,
Indonézia, Japan, Korea, Szibéria.

Nagy tdjegységek kulturdlis és foldrajzi polaritasa (a buddhizmus, hinduizmus, iszlam és
kereszténység Azsidban). A délkelet-azsiai szigetvilag, Kelet-Azsia oridsi népessége, a
csendes-6cedni partvidék gyorsan fejlédd régidja, valamint az azsiai kistigrisek gazdasagi
sikerei.

Miként valtozik az azsiai emberek szerepe a mai vilagban?

AFRIKA:

A kontinens természetfoldrajzi megismerése, “felépitése”, 6sszehasonlitasa a mar megismert
kontinensekkel.

Afrika f6 foldrajzi régioit jellemezziik a klimatikus, a topografiai és a vegetacios zonak
szempontjabol.

Kiilonbozé életformak a fekete-afrikai és az iszlam-afrikai kiilonféle vegetacios zéndkban (pl.
pigmeusok és esGerdei emberek, nomad pdasztorok, szamburuk, maszajok, farmerek és
iiltetvényen dolgozok, oazislakok, banyaszok).

A kiilonféle vallasok és tradiciondlis afrikai tarsadalmak tovabbélése.

Franciaorszdg, Anglia, Hollandia és Németorszag mint gyarmatosité Afrikdban. Afrika a
gyarmatositas utan. Vilagnézeti kiilonbozdéségek. Példak a fejlodd orszagok és a fejlett vilag
gazdasagi kapcsolataira. Az éhinség és a polgarhdborti problematikdja Afrikaban,
fesziiltségek a tOrzsi rendszer és a modern kereskedelmi érdekeltségek kozott Nyugat-
Afrikaban. Multikulturélis tdrsadalmak Dél-Afrikdban stb.

Kapcsolddasi pontok

Torténelem: reneszansz kor, nagy foldrajzi felfedezések, foldrajzi kutatok, kopernikuszi
fordulat a vilagszemléletben. Geometria: térbeli testek &brazolasa sikban, térbeli testek
készitése, egybevagdsagi geometriai transzformdciok. Képzomivészetek: perspektivikus

abrazolas.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Nap, Naprendszer. A Nap, a Fold és a Hold egymashoz viszonyitott helyzete, mozgasai
(holdfazisok, fogyatkozasok). A Nap energidjanak kapcsolata a foldi élettel. Vilagegyetem. A
csillagok és a Nap hasonlésaga. A tavolsagok viszonyitasa. Csillagképek (néhany jellegzetes
példa). Az égitestek latszolagos mozgasa. A tavoli kontinensek meghatarozo jelentéségu

orszagainak, orszagcsoportjainak foldrajzi jellemzdi és vilaggazdasagi szerepe.

A fejlesztés vart eredményei
Ismerje a gyermek a tanult kontinensek természeti adottsagait, a foldrajzi neveket, az ott é16

emberek gazdasagi viszonyait és kultarajat.
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8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Mivel egyre szorosabb kapcsolatba keriilnek a vilaggal, a 8. osztalyos magaénak érzi a vilag
problémait. Ez forditva is igaz, hiszen sajat problémajat a ,vilag” problémajaként éli meg.
Igy kiilonosen a foldrajz tanitasban kell iigyelni az ,én és a vildg” kolcsonhatasara. A 8.
osztalyos foldrajz tanitds masik megkozelitése az, hogy hol fordulnak elé metamorfozisok,
polaritasok és megerdsitések a foldrajzi jelenségekben. 8. osztalyban a Fold kiilonbozd
teriileteinek kulturdlis viszonyai jobban el6térbe keriilnek. A 13-14 éves gyerekek (7-8.
osztaly) fizikai fejlédésében leginkdbb a csontrendszer valtozdsa domindl, és ezzel
parhozamosan a kordbbindl sokkal erdteljesebben vannak jelen a fizikai vildgban. Ennek
ellensulyozasaként foglalkozunk a népek sajatossagait add lelki karakterrel, kulturalis

viszonyokkal. Hasonlo célt szolgal az idGjaras és valtozasainak torvényszertiségei témdja is.

El6zetes tudas

Tajékozodas a valdsagos viszonyokrodl térkép és egyéb vazlatok alapjan (pl. térkép olvasasa,
készitése; térbeli mérési adatok felhaszndldsa szamitdsokban, aranyérzék; a valdsagos
viszonyok becslése térkép alapjan, koordinata-moddszer). Az anyag- és energiatakarékos
szemlélet (pl. kozlekedés, fités, csomagolds, étkezés, szelektivhulladékgytjtés,

Ujrahasznositds terén).

Tantargyi fejlesztési célok

Az eddig nem targyalt kontinensek megismerésével teljes képe alakul ki a Foldrdl a
didkoknak. A testiikben érvényesiilé nehézség mellett, az idGjarasra, a felhdkre felfelé tekintd
konnytiség is teret kap. A kornyezettudatos magatartas kialakitasanak fontos lépése, hogy
megismerkednek a fenntarthatdsag egyre tobb szempontjaval, gyakorlati kérdésével. Eljott
az ideje, amikor mar szembe tudnak nézni a kornyezetet karosité hatdsok tényével. A 9-12.
évfolyamok alatt egyre tobbet értenek majd meg a kornyezeti problémdak hatdsairdl és
okairol. Ezek alatt az évek alatt kell kialakuljon és megerdsodjon benniik a valtoztatas

igénye.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

E- és D-AMERIKA:

A kontinensek természetfoldrajzi megismerése, “felépitése”, Osszehasonlitdsa a mar
megismert kontinensekkel.

Jellegzetes észak- és dél-amerikai tdjak bemutatasa, pl. elképzelt utazas kozben, megnevezve
az egyes helyeket a kulturalis behatasok bemutatasara.

A kettds kontinens szerkezete, az egymastol eltérd allat- és novényvilaguk.

Az indidnok bevandorlasa, és alkalmazkodasuk a kiilonféle f6ldrajzi adottsagu életterekhez.
A spanyol-portugal és az angol-francia hoditasok és kovetkezményeik (dsvanykincs bdség,
technika, a természet tonkretétele).

A kiilonféle tarsadalmi és etnikai csoportok lelki beallitottsaga.
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Révid ritekintés Ausztrilidra, Ocednidra és az Antarktiszra.

Meteorologia:

A felhOképzédmények megfigyelése és lefestése. Meteoroldgiai adatok leolvasasa kiilonb6zé
eszk0zokrdl (barométer, szélzsdk stb.) és tabldzatba foglaldsa: csapadékmennyiség,
paratartalom, légnyomas, szélsebesség stb.

A felh6képzodés és felhofajtak.

Magas és alacsony légnyomas, iddjarasi frontok. Kiilonleges szelek (misztral, fén,
passzatszél, monszun, €s tajfun)

A klima és a nappal-éjszaka hosszdnak hatdsai az egyes népek kultturajara és életvitelére
(sarkvidéki, északi, mediterran, sivatagi stb.).

Globalis kitekintési lehetOségek:

Az Osszes megismert kontinens ismétlése, Osszehasonlitasok, kapcsolatok felfedezése.

Kina és a csendes-6cedni partvidék orszagainak kapcsolata Amerikaval. Eurdpa, mint kozép
szerepe a mai globalis gazdasag viszonylatdban, polarizdlédasi veszélyek. Az Eurdpai Unid

fejlédése.

Kapcsolddasi pontok

Torténelem: Amerika torténelme, gyarmatositas. Fizika: a 1égkor fizikdja.

Kulcsfogalmak / fogalmak

A gazdasag természeti feltételei, a természeti erdéforrasok hasznositdsanak valtozasa. A
gazdasagi dgazatok szerepe a foldrészek, térségek, orszagok gazdasagi életében. Foldrészek,
orszagok szerepe a vilaggazdasagban. Fogyasztasi szokasok valtozasa; kornyezettudatossag,
energiatakarékossag, hulladékkeletkezés, szelektiv hulladékgytijtés, biotermékek; személyes
és kozosségi cselekvési lehetdségek; tudatos vasarldi magatartds. Az életmindség
kiilonbségeinek példai, urbanizaldodas, kornyezeti és gazdasagi problémdk. Harmatpont,

felhofajtak, iddjarasi frontok.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek ismerje a Fold természeti adottsdgait, a kiilonbozd teriileten él6 emberek
természet adta lehet&ségeit, életviszonyait és kulttrajat. Erezze otthonosan magat a Foldon.
Tudjon tajékozodni a vilagatlaszon, ismerje a f6bb foldrajzi neveket.

Természetrajz és biologia

Bevezetés

A Waldorf-iskolak egész tantervében felfedezhetjiik az 6koldgiai gondolkodast. Az egésztdl
a részek felé haladé moddszer dnmagaban is segiti azt, hogy a gyerekek fejlédésiik és
tanulmanyaik soran mindig képesek legyenek egy szélesebb, nagyobb Osszefiiggéseket
figyel6 hozzaallast kialakitani.

A kiilonbo6z6 osztalyokban biologiabdl targyalt témak szervesen beleillenek az egész iskolan
végigvezetl tantervbe, ily modon taplalva az egészen beliili egységérzetet.
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Az els6 harom évfolyamban az osztdlyt athatdo hangulat hordozza magaban a bioldgidhoz
tartozo témadakat. A gyermekek fejlddésének e szakaszai soran az osztidlyban elhangzo
torténetek tiikrozik a kisgyermekek és az élovilag folyamatosan valtozo kapcsolatat.

Az 1. és a 2. osztadlyban a tOrténetek az atvaltozas témakorével foglalkoznak, a béka
kiralyfiva valtozik, a nadszalbol kirdlykisasszony pattan eld. Ezek a tOrténetek lehetévé
teszik, hogy a gyermekek megértsék az allatok nyelvét, és megismerjenek mas lényeket -
manokat, tlindéreket -, akik titkokat ériznek és védik az életet. Az ilyen fantaziaelemek nem
holmi szeszélyes hobort sziileményei, ezek alapozzak meg ugyanis azt az egészséges érzelmi
kapcsolatot, melyet az allatok és a novények komplex viszonyaval, Osszefliggéseivel
szemben ki szeretnénk alakitani a gyerekekben. Ezek az érzések és gondolatok a bioszféra
azon rejtett tulajdonsagaihoz is kozelebb visznek, amiket majd késdbb, a fels6 tagozatban, a
vilagos gondolkodas segitségével tanulmanyoznak.

A 3. osztalyban a teremtés torténete a maga teljességében abrazolja a Fold, a novények, az
allatok és az ember eredetét. A mezbégazdasagi epochdban a gyermekek megismerik, miként
dolgozik a paraszt a természet erdivel. A szantdson, a vetésen és a betakaritason til még
rengeteg feladat van: é16 sovényeket telepiteni, keritéseket allitani, baranyokat gondozni,
viztdl mentesiteni foldteriileteket és gyomtalanitani a terményt.

Mindezek bevezet6iill szolgalnak az élovilag kovetkezd évekbeli tudatosabb
tanulmanyozasahoz, valamint annak tudatalatti megerdsitéséhez, hogy a Foldet 6vo
okoldgia etikai alapja nem mads, mint az emberek erkdlcsi fejlédése.

A gyermek fejlédésében a kilencedik életév koriil hatarozottan érzékelhet6 hatarvonal
mutatkozik: a 4. osztalytdl a gyermekek nagyobb tavolsagot érzékelnek sajat maguk és mas
emberek, valamint a kornyezd vilag kozott. A képzelSer6t még mindig nagyon megmozgatja
egy-egy torténet, de annak tartalma mar pontosabb leirdst igényel. Az allattan megjelenése
ebben az osztalyban jo lehet&séget teremt az 6nalldsuld megfigyelések kezdd lépéseire.

4. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az 4llattani epocha gondolati kdzéppontjaban az a sajatosan emberi tulajdonsag all, hogy a
mi viselkedésiink nem csak 0sztonds elemeket hordoz, hanem a gondolkodas, az emberi
kultara hatdsai is befolyasoljak. Az ember testi felépitésében sem taldlunk olyan
specializaciét, mint amilyen az allatokat segiti a természeti kdrnyezetben vald tokéletes
boldogulasban. Az allatok vizsgalatakor tehat mindig figyeljiik az adott él6lény és az ember
viselkedésbeli, testi felépitésbeli kiilonbségét. Az emberi mindség megjelenését elsGsorban a
felegyenesedett testtartasban, a kéz szabadda valdsdban, a beszéd komplexitdsaban és az
ontudat erdteljes megjelenésében hangsulyozzuk.

El6zetes tudas

Nincs sziikség konkrét targyi ismeretekre az allattan teriiletérol.

Tantargyi fejlesztési célok

Az allatok és az ember Osszehasonlitasaval olyan szempontokat adunk a gyermekeknek,
melyek segitségével értéen tudjdk a kornyezetitkben el6forduld allatokat, azok életét
megfigyelni. A testi jegyek, a viselkedés és a kornyezethez f(iz6d6 viszony alapos
megismerése ebben az életkorban még jobban meg tudja erdsiteni a gyerekek és az allatok
amugy is szeretetteljes kapcsolatat.
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Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Az ember testi felépitésének rovid formai és funkcionalis vizsgalata, mely alapul szolgdl az
allatokkal tortén6 6sszehasonlitashoz.

Ismert, vagy kevésbé ismert allatokbdl alakithatunk ki olyan csoportokat, melyek vizsgalata
soran jol megmutathatdk az ember felépitésétdl valod eltérések kiilonbozd iranyd formai,
tendencidi. A testfelépités, a fogazat stb. kiilonb6z6é formait mutathatja be példaul az
emldsok kozott a tehén, az egér és az oroszlan egymast kovetd targyalasa, de hasonlé modon
sorba vehetjiik a vizi vildg olyan kiilonb6zd formait, mint a nyolckart polip, a csiga és a
tengeri siin. Az Aallatok végtagjait az emberével Osszehasonlitva jol megmutathatjuk a
hasonlosagokat és a kiilonbségeket. Az allati végtagok hatékonysagat (pl. asolab, szarny) az
ember kiilonb6z6 technikai megoldasokkal (aso, repiilégép) tudja utdnozni, ez megmutatja,
hogy nem testi médosuldsok, hanem szellemi tevékenység lesz jellemzd az emberre.

Az dllati viselkedésben megmutatkozo jellegzetességek is tanulsaggal szolgalhatnak az
ember megismeréséhez (pl. kitartas, agressziv viselkedés vagy onfeldldozd utdédgondozas).

Kapcsolddasi pontok

Mesterségek a 3. osztalyban
Honismeret: a kornyéken €16 allatok és a kornyezet kapcsolata

Kulcsfogalmak / fogalmak

A test részei, taplalkozas, utdédnevelés, kornyezet, viselkedés, emlésok, madarak, hiill6k,
kétélttiek, halak, gerinctelenek

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek képes az oran targyalt allatok karakteres jellemzésére.

Jol haszndlja az Gjonnan megtanult kifejezéseket.

Képes Osszehasonlitast végezni a kiilonbozd allatok kozott, rdmutatva a hasonlosagokra és a
kiilonbségekre.

Ossze tudja hasonlitani az 4llat és az ember testfelépitését.

Bevezetés

A kozéptagozaton a bioldgia fokozatosan bontja ki a foldi élet kiilonboz6 rétegeit. Mig a
negyedik osztalyban az emberéhez hasonl6 testi és viselkedésbeli tulajdonsagok jol érthetd
kapcsolatot mutattak az ember és az allat kozott, ez a kapcsolat az 6todik osztaly novénytani
megfigyeléseinél mar joval attételesebb, kevésbé kézzelfoghato. A hatodikosok az asvanyok,
a novények és az allatok Osszetett kolcsonhatdsait gyakorlatban is megtapasztalhatjdk a
kertmiivelés belépésével.

Az emberbdl kiindulva ismerték meg az él6 természetet, s immar alkalmassa valnak arra,
hogy a hetedik osztalytol kezdve 1jbdl az emberi test felé forduljon a bioldgiai érdeklédésiik.

5. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az otodikes novénytan megjelenése fontos lépés a megfigyelés és a gondolkodas
fejlédésében. A kamaszkor viharai el6tt ez egy olyan nyugalmi idészak, ami alkalmas a
higgadt megfigyelésekre, a novényi formak sokasaganak és szépségének elmélyiilt atélésére.

119



Ebbdl a lelki hangulatbdl taplalkozva megerdsddhet a Fold, mint él6 organizmus iranti
tisztelet.

ElGzetes tudas

Mezdgazdasagi epocha a 3. osztalyban

Tantargyi fejlesztési célok

A novényeket a tdjjal, a talajjal és az éghajlattal 6sszefiiggésben kell vizsgalni. A cserepes, de
féként a f61dbdl kiemelt és lepréselt novények vizsgalatat nem tartjuk helyesnek, mert ebben
az életkorban pontosan a novény vilaggal vald Osszekapcsoltsagan van a hangsuly, nem
pedig az analitikus, preciz Osszehasonlitdsokon, rendszerezésen. A novényre jellemzo
folyamatok ebbdl az Osszekapcsoltsagbdl — a Nappal, a levegdvel, a talajjal, a rovarokkal -
érthetéek meg igazan, igy juthatunk a formdak sokféleségének érz6 megértéséhez és
tiszteletéhez. A kornyékbeli novények nevének ismerete megerdsiti a kapcsolatot, de
ovakodnunk kell a ndvényhatdrozds sablonos menetétdl, ami elidegenithet a vizsgalt
élélénytdl. A novény részeinek elnevezéseit is megtanitjuk, de itt is 6vakodni kell a tulzott
szisztematizalastdl, inkdbb a mindségi jellemzéseket igyekezziink kialakitani a novény
felépitése kapcsan (méretbeli aranyok megfigyelése és leirdsa, hangsulyosabb formak
észrevétele, polaritasok é€s kontrasztok felfedezése a formak vildgaban). A novényi formak
metamorfézisanak megfigyelése nem pusztdn érzékszervi megfigyelés, hanem belsd
nyitottsagot is fejleszt a folyamatok érzékelése iranyaban.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Ismerds helyi tdjak é€s az ott honos novényfajtak bemutatdsa. Lényeges, hogy a gyermekek
megtanuljak a kornyéken fellelhet novények és fak kozkeletii elnevezéseit.

A Fold kiilonboz6 régidinak kontrasztja: sivatagi, erdei és tundra novényzet. A sarkvidéktdl
az egyenlitd felé, illetve a tropusokon a hegy tetejétdl lefelé torténd haladasi irany
novénytani hasonldsagai.

A gombakat, a zuzmokat, a mohdakat és a pafranyokat a virdgos novényekhez viszonyitva
vizsgaljuk, a formdak valtozékony hangsulyaira koncentralva, és még nem el6térbe helyezve
az evolucids szempontokat.

Magok csirdzasanak és a novény novekedésének megfigyelése, most is nagy sulyt helyezve a
formak alakuldsdra és a névekedési mozgasokra.

A gyokér, a szar, a levél és a virdg eleven fogalmait a kiilonb6zé novényeknél fellépd
polaritasok megfigyelésén keresztiil alkotjuk meg, stabilizaljuk.

A fak, mint a novények és allatok egyiittélésének helye; kapcsolatuk az iddjarassal, a talajjal
és a tdjjal. Esetleg faiskola telepitése, amelyet a kovetkezd iskolaévekben is gondozni kell, és
amely a facsemeték megfeleld helyre torténd kitiltetésében csticsosodhat ki.

Kapcsolddasi pontok

Kertmtivelés a kovetkezd osztalyfoktol kezdve
Foldmtivesség korszak a harmadik osztalyban
Foldrajz: éghajlat, novénytakard a kiilonb6z6 6vekben

Kulcsfogalmak / fogalmak

novekedési formdk, gomba, moszat, zuzmd, moha, haraszt, virdgos novény, egyszikd,
kétszikd, gyokér, szar, levél, virag, termés, mag, gylimolcs, lagyszary, fas szara
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A fejlesztés vart eredményei

A gyermek ismerje a kornyéken €16 novények kozkelet(i elnevezéseit.

Képes egy megfigyelt novényt karakterizalni, a novény részeit megnevezni.

Képes mind szoban, mind rajzban a ndvények fejlodésének fontos szakaszait megjeleniteni.
Ismeri a novényvildg és az éghajlat kozotti Osszefliggéseket, az évszakok valtakozasanak
hatasat a névényvilagra.

6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ebben az évben Osszekapcsolddik mindaz, amit kordbban az allatokrdl és a novényekrodl
tanultak azzal, amit ebben az évben az asvanyokrdl tanulnak. Ez a legintenzivebben a
kertmtivelés tanulasaval er6sodik meg. Ebben az éven minden téren az oksagi viszonyok
feltarasa lesz hangsulyos a biologian beliil is.

El6zetes tudas

Novénytan az 5. osztalyban, allattan a 4. osztalyban, fafaragas az 5. osztalyban

Tantargyi fejlesztési célok

A novénytan teriiletén a novény felépitése, kornyezete é€s az életciklusok kozotti oksagi
Osszefliggéseket hangsulyozzuk ki. A geolégia megismerteti veliink a kiilonb6z6
talajtipusokat, a flora és fauna felépiilésének fizikai alapjat. A foldrajzzal egyiittmtikodésben
egyre jobban kirajzolddnak a kiilonbozd teriiletek klimdjanak, vegetacidjanak és
gazdasaganak Osszefliggései, a biologiai szemlélet tehat kapcsolatokra lel a gazdasagi
gondolkodassal is. A fafaragas kapcsan a gyerekeknek mar gyakorlati élményeik is vannak a
kiilonbozd fafajok tulajdonsagairdl is, melyet igy az éghajlati igényekkel is Osszefiiggésbe
tudnak hozni.

Az allattan teriiletén kiilonos figyelmet szentelhetiink a rovaroknak, ezen beliil is az
allamalkotd rovarok tanulméanyozasanak. Ez a téma az allatok kozotti viszonyok 1j szintjét
vilagitja meg a gyerekek szdmadra. A gerinctelenek koziil olyan éldlényeket vizsgalhatunk,
melyeknek fontos szerepe van a mezdgazdasagi viszonyok megértésében.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Egysziki virdgok — liliomok, a hagyma és a gyoktorzs

Keresztes viraguak.

Fafélék, ernyOsviragzataak, pillangosviraguak, katangfélék, és fészkesviraguak.

Ajakos viraguak, és mas fészkesviraguak, a virdgzatok példai.

Szarkalabfélék és rozsafélék, ezek valtozatai.

Ezeknek a virdgos novényeknek a fejlddése kovethetd egész éven at. Az évszakonkénti ciklus
is megtargyalando.

A novénytani és az allattan kapcsolata a lepkék életciklusaban.

A kertészkedéssel kapcsolatban — kartevé bogarak, fatetti stb.

A talajlako férgek.

A rovarok formai jellemzése: a bogarak, a lepkék és a méhek formai és élettani sajatossagai.
A méhek életciklusa - beleértve a méhek gondozasat, a méhészetet - méz, méhviasz stb.

A hangyak és a hangyaallam.
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Kapcsolddasi pontok

Kertmiivelés

Foldrajz: 0vezetesség, klima, novényzet és gazdasagi viszonyok
Torténelem: Roma, mint allam és az allamalkotd rovarok 0sszehasonlitasa
Fafaragas: kiilonbozé fafajok igényei, tulajdonsagai

Kulcsfogalmak / fogalmak

rovarok testfelépitése, virdgtipusok, fafajok, férgek, gerinctelenek,

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek minden témakor esetén mutasson egyre fokozddd pontossagot a megfigyelések
terén, a leirasok arnyaltsagaban.

Tudjon Osszefiiggéseket taldlni a kertben végzett tevékenységek és az éldvilag altalanos
torvényszertségei kozott.

Ismerje fel a kiilonboz6 allatok helyét az ember altal mtivelt természeti vilagban.

7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Mig az el6z6 években az emberi test felépitése és mukodése az Aallatvilaggal és a
novényvilaggal Osszefiiggésben jelent csak meg, addig ebben az évben 4jbdl a tanulmanyok
kozéppontjaba keriil. Ebben az életkorban ugy lehet az egészséggel kapcsolatos ismereteket
megtargyalni a gyerekekkel, hogy mar objektiv, illetve még objektiv modon tudnak ezekhez
a témakhoz viszonyulni. Mig kordbban sokkal egyszertibben, 0sztonosebben, jézanabbul
viselkedtek a taplalkozas, a tisztalkodas, az 6ltozkodés, az egészséges életmod terén, késdbb
pedig hajlamosak nagyon egocentrikusan illetve trendeket kovetve foglalkozni ezekkel a
dolgokkal, ebben az idészakban tényleg lehet veliik targyszertien beszélgetni, akarmelyik
témaban. Ez a témakor olyan teriiletet érint, melyek kultturajat féleg a csaladi kornyezetbdl
hozzdk a gyerekek, de ezt a szokdsrendszert most tandri segitséggel tudatosan
atvizsgalhatjuk. A tanulmanyokat at kell jarnia az ,egészség tobb, mint a betegség hidnya”
érzésének.

ElGzetes tudas

A korabbi évek bioldgiai tanulmanyai

Tantargyi fejlesztési célok

Ez a tanév a bioldgia egy sajatos fejezetét nyitja meg azzal, hogy az emberi test miikodését
kezdi vizsgalni. Ezek a vizsgalatok a kordbbi természettudomanyos szemléletet folytatjak,
ugyanis nem Onmagaban kiragadva probaljak az egyes szervrendszereket és funkcidkat
megtargyalni, hanem a kornyezettel és a tobbi szerv miikodésével valo kapcsolatukban. Ez a
komplex megkozelités segitheti a didkokat abban, hogy felel6s mddon viszonyuljanak sajat
testiikhoz, értékeljék annak nagyszertiségét.

Ez a felelésség manapsag nagyon fontos az ebben az életkorban kibontakozofélben
szexualitds miatt is. A szerelem, az anyasdg-apasdg kérdése, a szexudlis kapcsolatok, a
fogamzasgatldas, mind olyan témdk, ahol a biolégia és a lelki higiéné szorosan
Osszekapcsolddik, nem pusztan élettani jelenségeket tisztazunk tehat ezek megtargyaldsakor.
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Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Az érzékek dpoldsa: gyakorlati ismeretek a latassal a halldssal, az izleléssel és a szaglassal és
érintéssel kapcsolatban.

A tiid9 felépitése és szerepe, alapvetd ismeretek a szivrdl és a keringésrdl, elég részletesen
ahhoz, hogy gyakorlatias legyen (pl. a légcsé védelme (csillos ham); a leveg6 és a vér kozotti
szoros kapcsolat a léghdlyagok vékony membrénjain keresztiil) - de itt nem cél a részletes
anatdmiai tanulmanyozas.

Az étkezés fontossaga: alapvetd ismeretek az emésztOrendszerrdl, de az eldbbiek szerint a
hangsuly azon legyen, hogy milyen tényezdkre kell {igyelni az egészség tartdos megdrzése
érdekében (pl. novényi rostok sziikségessége a belek stimuldlasara, a taplalkozasi ritmus
sziikségessége, nehéz ételek utan a testmozgas és a fiird6zés elkeriilésének sziikségessége).
Fehérjék, szénhidratok, zsirok, asvanyi anyagok és vitaminok. Kiilonb6z6 taplalkozasi
meggy0zddések targyaldsa, anélkiil, hogy barmelyik modszer mellett kardoskodnank. A
gyorsétkeztetés jellemzdi, veszélyei, a “fogyokurdk” eredményei, a rendszeres mozgas
szerepe a testsuly kialakitasaban. Az egészséges testkép kialakitasa.

Az alvas sziikségessége €s a napi tevékenységek (szellemi-fizikai) kiegyensulyozasa.

A fenti témakkal kapcsolatos betegségek (pl. tiidérak, tiidStagulas, elhizottsag, anorexia,
cukorbetegség).

Szenvedélybetegséget el6idéz6 anyagok: alkohol, nikotin, drogok (pl. dpiumszarmazékok,
hallucinogének); a fliggéség alapvetd természete (akar a koffeinhez, a csokolddéhoz, a
cukorhoz, akar rossz szokdsokhoz, mint a korémragashoz hasonlitva), valamint a felismerés
és a valtoztatas 1épései, a segitségkérés fontossaga.

Gyogynovények (pl. kamilla, koromvirag) és alkalmazasuk kiilonb6zé modokon.

Személyes egészség és higiénia: izzadas, a fogak, a boér, a hajas fejbor apolasa, a kézmosas, az
ételek érintése, és ezek kapcsolata az egészséggel (pl. baktériumok, fejteti, orsdgiliszta
fert6zések).

Minden egyes témaval kapcsolatban fontos a modern média hatdsainak megtargyalasa.

Kapcsolddasi pontok

Kémia a 8. osztdlyban

Kulcsfogalmak / fogalmak

Ervékszervek, tapcsatorna, 1égzés, keringés, kivalasztas, nemi szervek, bér, drogok,

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek ismerje fel a mindennapi tevékenységek és az emberi test bioldgiai funkcidinak
Osszefliggését.

Tudja elemezni az olyan hétkoznapi jelenségeket, mint a 1égzés, a taplalkozas folyamata.
Ismeri a tdpcsatorna részeit, az egyes részekben torténd folyamatokrdl tudjon
altalanossagokban beszélni.

Erti az ember légzésének folyamatat, képes Gsszefiiggések keresésére a ruhézkodassal és a
dohanyzassal kapcsolatban.

Az érzékszervek jelentségével tisztdban van, ismeri ezek dpoldsanak modjait.
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8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ebben a korosztdlyban nagy testi valtozasok zajlanak, a végtagok novekedése nagyon
intenzivvé valik. A nemi érés is nagy hatdssal van a didkok mindennapjaira. Ezen fontos
atalakuldsokat jol kiséri az emberi test idei két nagy témdja: a mozgasrendszer és az
érzékszervek. A felegyenesedett testtartds szellemi-lelki vonatkozasai tulmutatnak a
biologiai tényeken, j6 beszélgetések taptalaja lehet ez a téma.

ElGzetes tudas

r

Az el6z6 évek bioldgia epochdja, kiilondsen a hetedikes epocha, a hetedikes fizika
mechanikai témakore, a fénytan és a hangtan a hatodikos fizikabol.

Tantargyi fejlesztési célok

A csontrendszer felépitése ravilagit az emberi szervezet €s a minket koriilvevd dsvanyi vilag
szoros kapcsolatdra az anyagosszetétel teriiletén valamint a gravitacié és az ember
viszonydra a csontgerenddk formalodasaban. A mechanikai viszonyok, melyek a
csontrendszer felépitésében és miikodésében jol tetten érhetdk, érdekesek lehetnek ebben az
életkorban. Az érzékszervek targyaldsakor jo megmutathatd, hogy a kiilvilagban érvényes
fizikai (optikai, akusztikai) torvényszertiségek miképp érvényesiilnek az emberi szervezet
miikodésében. Ezeket az érzékszerveket nem csak abrdk, hanem kisérletek segitségével is
vizsgaljuk.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A csontvaz Osszességében és részeiben. Az aranymetszés, mint aranyossagi elv a
csontvazban. A gerincoszlop formdja és funkcidja, a csigolyak felépitése, formagazdagsaga,
szerepiik a felegyenesedett testtartas kialakitdsaban. A gerincoszlop, a mellkas felépitése, a
koponya és a végtagvaz polaritdsa. Az egyes csontok formdjanak tanulmanyozasa, pl. a
hatgerinc és a combcsont kontrasztja.

A végtagtok felépitése és mechanikdja, az emeldelv: az erdkar és a teherkar viszonya.

A 14ab formaja, a 1ab boltozata és viszonya a felegyenesedett testtartashoz.

Az alkar pronatioja és supinatioja.

Az izmok altalanos felépitése és mtikodése.

A csontok és izmok kapcsolddasa, az iziiletek felépitése és miikodése.

Hajlité és feszitd izmok elhelyezkedése, az egymassal egylittm(ikodd és az ellentétes
mikodésti izmok elhelyezkedése, a mozgas és az izomrendszer komplex kapcsolata. Az
izomgorcs.

Az emberi szem, illetve fiil felépitése és funkcioja.

Kapcsolddasi pontok

Fizika: mechanika, erd fogalma, optika, akusztika. Muvészetek: kupola és boltiv, mint
épitészeti megoldas és mint élettani forma a csontvaz kiilonbozd teriiletein, csontok
abrazolasa szénnel, agyagbol valé megformalas

Kulcsfogalmak / fogalmak

Csontrendszer, izmok, inak, iztiletek, a szem részei, a fiil részei,
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A fejlesztés vart eredményei

A gyermek ismeri a gerincoszlop részeit, annak jelentségét az ember testtartasaban.
Tisztaban van a végtagok és a fiiggesztoovek felépitésével, az iziiletek tipusaival

Képes felismerni a fizikai torvényszertiségeket a csontvaz felépitésében.

Erti a csontok és az izomrendszer egyiittmtikodését az emberi mozgasban

Ismeri a tanult érzékszervek felépitését, jelentGségét az ember és a kiilvilag kozotti
viszonyban.

A tanult szakkifejezéseket képes megfelel6en hasznalni.

Bevezetés

A kozépiskolai szakaszban a didkok 1j gondolkodasi szintre fejlédnek, igy mindazt, amit
eddig mar tanultak, Gjbdl elévehetjiik, hogy egy tjabb megkozelitésbdl tjabb ismeretekhez
juthassunk. A 9-10. osztalyban a hangsuly az emberi test felépitésén és az élettani
folyamatokon van. J6, ha ezek mellett az epochdk mellett meg tud jelenni a mez&gazdasagi
gyakorlat is, ami a novényekkel és allatokkal valo foglalkozas 1j szintjét tudja megmutatni a
didkok szamadra, hiszen immar az élettani tulajdonsagok mellett a gazdalkodoi szemléletet is
megtapasztalhatjdk. A 11-12. osztdlyban mar olyan didkokat tanitunk, akiknek gondolkodasi
képessége megérett az elméletek, eszmék mélyebb befogadasdra, megtargyaldsara. Ezt az
intellektudlisabb hozzaallast a ndvénytan és az allattan ujboli felfedezése tdamogatja, immar
olyan elméletibb megkozelitésekkel, mint a sejttan, a genetika, a darwini evolticids elmélet.
Az elméletek megtargyaldsa Osszecseng a csillagdszat, a fizika és a kémia tantervének
hangsulyos elemeivel is. Az elméletek megtdrgyalasakor fontos azt hangstlyozni, hogy az
embernek az tjabb kutatasok eredményeinek fényében ujbol é€s 1jbdl rendeznie illetve
modositania kell elméleteit. A Waldorf-iskoldk bioldgia tanterve azt szolgalja, hogy a fiatalok
eljussanak a jelenkori tudomanyos elméletek megértéséhez, amivel parhuzamosan allanddan
figyelembe kell tudniuk venni a technologidk és a kornyezet dinamikusan valtozé
kapcsolatat. Ez elengedhetetlen ahhoz, hogy felelésen gondolkodo, a jové kihivasaival
szemben tettrekész, a problémakra érzékeny fiatalok lépjenek ki az iskola kapujan.

Fizika

Bevezetés

A tudomanyos ismeretek tanitasanak f6 célja az, hogy kifejezze azt, hogy a tudomany az
emberi létezés része, valamint az, hogy fantaziadtisan, az érzelmekre haté moédon adja at
azokat. Ez a természet valdsagos jelenségeinek megfigyelésére, a jelenségek
megfogalmazasdra és a modellalkotdsra vonatkozd képesség kifejlesztését jelenti. A
tényleges tudomanyos ismeretek oktatdsa a gyermek olyan életkoraban kezdddik, amikorra
szert tesz arra a képességre, hogy oksagi Osszefliggéseiben szemlélje a vilagot, és amikor
ezek az ismeretek a gondolkodasi képesség fejlesztésére szolgalnak. A cél az, hogy olyan
mindségi gondolkodas fejlédjon ki, amely folyamataban képes szemlélni az emberi lény és a

valé vilag valtozo6 kapcsolatat.
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6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A Kkisérleti tton nem vizsgalhaté modellek helyett valdsagos érzékelésen megfigyelésen
alapulé gondolkodasi modszert javasolt alkalmazni. Kezdetben a jelenséggel Osszefiiggd
érzelmi kapcsolatot kell kialakitani a tanuldkban. Késébb ezt meg kell szabaditani a
szubjektiv elemektdl azzal a céllal, hogy a belsé értékek megragadhatok legyenek a
megértési tevékenység soran.

Emiatt a tudomanyos ismeretek tanitdsa a Waldorf-iskoldban az érzékelés mindségébdl indul
ki. Ez a tanitdsi mddszer kiilonosen érzékelés- orientdltnak irhatd le. Ez fontos szerepet

jatszik, és higiéniai-pedagogiai jelentdsége is van.

El6zetes tudas
A gyerekek a hangszeres zenélés soran mar megismerkedtek a hangok vildgaval, a festésen

keresztiil pedig a szinek vilagaval

Tantargyi fejlesztési célok

A fizikaoktatds a megtapasztalt és megfigyelt jelenségekbdl indul ki, nem pedig elméletekbdl
vagy modellekbdl. Minden kindlkozo6 lehetdséget ki kell haszndlni az ellentmonddasok
bemutatasara, a tények szembeallitasa érdekében. A fizika szabalyait sem szabad Iszigetelten
targyalni, hanem az egyéb tantdrgyakkal valo Osszefiiggésben. Ezért a tanitott gyermekek
életkoranak megfelel6 idében be kell mutatni a mtivészethez és a technoldgidhoz vald
kapcsolédasokat. A kozéptagozat igyekszik gazdag tapasztalatokat nyujtani a fizikai
jelenségekrol, amelyekre raépiilhet a fels6 tagozat ismeretanyaga.

Kiemelt cél a pontos megfigyelés képességének fejlesztése és a megfigyelések irasbeli

rogzitésének elsajatitasa.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
A jelenségek egyszerti, teljesen érthetd kisérletekkel torténd megtapasztalasa vezeti be a
tanulokat a fizika vilagaba.
A hangtan erre nagyon alkalmas. A kiilonb6z6é megkozelitések koziil alljon itt ketto:
a) bevezetés az alapvetd hangjelenségekbe (rezgés, hangmagassag, hangerd, hangszin).
b) hangszerek vizsgalata, melynek soran a tanuloknak modjukban all felismerni a rezgést,
mint a hang fizikai megfelelGjét:
* a hangforrds, valamint a hangerd, a hangmagassag, és a hangszin kozotti kapcsolat
bemutatdsa, hangk6zok a monochordon, hangterjedés.
o Alléhulldmok megfigyelése (Kladni-lemezen, huaron, koétélen stb.), rezonancia
hétkoznapi példai (hinta, hangszer, leng6 faag, billeg6 vizestal stb.)
* A tanuldknak mindenképpen meg kell ismerniiik a gége fizikai-élettani
tulajdonsagait
A festés soran szerzett tapasztalatokra épitve tovabblépnek a kovetkezd témakra:

Szinelmélet.

126



* Egyszer( szintan (azaz elmélet nélkiili ismertetés).
* A Kkiindulasi pont a vilagossag, illetve sotétség ellentéte.
* Megvilagitott szines feliiletek figyelésének abbahagydsa utdn a szemben utokép
képzddik, ez vezetett a kiegészitd szinek elméletéhez (Goethe , megidézett” szinei).
* A szinpompas és szines arnyékok szemléltetése, valamint keletkezésiik feltételeinek
bemutatasa.
+  Atldtszatlan kozeg hétulrél vagy oldalrdl torténd megvilagitasakor megjelend
szinjelenség megmutatdsa.
* A szinelméletben cél a sotét/vildgos hatarokon megjelend idegen szincsikok
tanulmanyozasa prizman keresztiil.
* A szineken tul az drnyékok is tanulmanyozhatok.
* A madagnesesség bemutatdsa a természetben el6fordulé magnetit (magnesvasérc)
segitségével. A magnesezhetdség vizsgalata.
* A kozOnséges magnesek, és a (burkolat nélkiili) irdnyt(i bemutatasa. Ez a kovetkezd
témak megvitatasdhoz vezet:
* azészaki és a déli polus fogalma,
* amagneses vonzas és taszitas fogalma,
» aFold magneses mezeje.
Elektrosztatikdban a vonzas és a taszitds jelenségének vizsgdlata. Kiilonbozdség a
magnességtol.
A hétani elméletek a kovetkezd ellentétekkel foglalkoznak:
* meleg és hideg, hé- és hidegforrasok, a hddramlds irdnydnak bemutatasa,
megvitatdsa a hlités megvaldsitasi lehetdségével egyiitt (de még technikai részletek
nélkiil),

* azégés és a surlodas, mint héforras tanulmanyozasa.

Kapcsolddasi pontok

gége muiikodése (bioldgia), hangskalak (zene), iranyth (foldrajz)

Kulcsfogalmak / fogalmak

rezgés, hangmagassag, hangerd, hangszin, hangterjedés, rezonancia.
sotét/vilagos hatarokon megjelend szinek és azok mindsége

az északi és a déli polus fogalma, a magneses vonzas és taszitds fogalma,
a Fold magneses mezeje

elektrosztatikus vonzas és taszitas

hé- és hidegforrasok

surlodas, mint hoforras

A fejlesztés vart eredményei
A gyermekek megtanuljak a kisérletek megfigyelésének folyamatat, modjat.
A latott, tapasztalt jelenségeket sajat szavaikkal el tudjak mondani.
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Ismerik a fizika kiilonboz6 teriileteinek alapjelenségeit: vilagossag-sotétség, szinek, alapveto
hangjelenségek, magneses illetve elektrosztatikai vonzas-taszitas, meleg-hideg.

7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ebben az évben a mechanika a tanitas kozépponti témdja, majd utdana kovetkezik a hangtan,
a

fénytan, a termodinamika, a magnesség és az elektromossag tovabbi részeinek ismertetése,

megvitatasa.

El6zetes tudas
El6z6 év alapjelenségeinek az ismerete. Egyenes és forditott ardnyossag és az azzal torténd

szamolas.

Tantargyi fejlesztési célok
A Kkisérletezés megismerése, felvetett problémakra valaszok keresése kisérleteken keresztiil.
(tanulokisérletek) A természettudomanyos gondolkodas elsajatitasanak els6 1épései.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
A mechanikdban az emeld tanulmanyozasara kertil sor. Ennek soran az
elméletalkotasnak kell domindlnia. A témakorok kulcsszavakban a kovetkezdk:

* Az emeldk kiilonb6z6 fajtdi, az erdkar, és a teherkar.

» Kétkaru mérleg (amely decimalis beosztasu és érzékeny).

«  Lejtd. Alldcsiga. Mozgdcsiga, csigasor. Ek, csavar, csuklok, fogaskerék és szijtarcsa,
attételek.

* Ezeknek az ,egyszer(i gépeknek” a kombindcidit meg kell vitatni, és az a cél, hogy a
tanulok megértsék a sulyhajtasu ora vagy kerékparvaltd vagy dardld vagy stb.
miikodési elvét. Az emeld és a lejtd képleteinek levezetése (eré szorozva
elmozdulassal).

* Sebesség, munka, teljesitmény fogalma. Fonalinga lengésidejének tanulmanyozasa.
Osszegzésként megbeszéljiik a diakokkal, hogy egyszerti gépekkel munkét nem takaritunk
meg, mert kisebb er6t hosszabb tton fejtiink ki. Energia megmaradas torvénye.

HANGTAN

Lyuksziréna. Lemezjatsz6. A hang iranyitasa (hangszoro, hangfal). Hangsebesség és annak
mérése. Visszhang , sztereo hatas (a 8. osztalyban is tanithato).

FENYTAN

A kovetkezb6k megfigyelése:

» Tiikorképek és tiikrozések (a rajzoldssal kombindlva, fénysugar pattogasa a tiikrok

kozott).

* Fényvisszaverddés sik- és gombitiikorrdl a gyakorlatban.

* Lencse nélkiili kamera (az emberi szemmel Osszehasonlitva) [a 8. osztadlyban is
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tanithatd]. Camera obscura.
HOTAN
Hovezetés. Homérok.
MAGNESESSEG
* A f6ld magneses mezejének deklindcidja és inklindcidja.
* A magnesesség alapjelensége.
* Az elektromossag 4j témai Osszestritve:
«  Aramforrasok (galvanelem, dinamo).
» Elektromos dram, aramkor, kapcsold
* Elektromos késziilékek az elektromos aram hatasai.
* Madgneses effektusok, elektromagnes.
* Miszaki alkalmazasok: elektromos tlizhely, bojler, vasald, biztositék.

Fel kell hivni a figyelmet az elektromos aram és a villamlas veszélyeire.

Kapcsolddasi pontok
magnesség-hajozas-felfedezések (foldrajz, torténelem)
munkavégzés-taplalkozas, aramiités-szivmegallas (biologia)

elektrolit-vezet6 (kémia)

Kulcsfogalmak / fogalmak

Kétkart mérleg. Lejts. Alldcsiga. Mozgocsiga, csigasor. Ek, csavar, csuklok, fogaskerék
attételek.

Forgatonyomaték. Mechanikai munka. Sebesség.

Hangsebesség.

Beesési sz0g, beesési merdleges, torési szog, vissszaverddési szog, fokuszpont.

Hovezetés

Aramforrasok, egyendram és hatasai, elektromagnes

A fejlesztés vart eredményei

A kisérletek pontos megfigyelése mellett a gyerekek Onalléan meg tudjak fogalmazni és
leirni a latott jelenségeket.

Képesek ok-okozati kovetkeztetések levondsara, magyardzatok adasdra, amik kozos
megbeszélésre keriilnek.

Ismerik a kétkart mérleg, az emel0k, a csigak mtikodését, gyakorlati alkalmazasat.

Egyszer(i aramkort tudnak épiteni.

Egyszerli szamolasi feladatokat el tudnak végezni.
8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél
Els@sorban a hidrosztatika, a hidrodinamika, az aerosztatika és az aerodinamika erésen

gyakorlatiasan el6adott 4j tertiletei allnak ebben a korban a tanuldk érdeklédésének
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koézéppontjaban, de folytatodnak az el6z6 évek témakorei is.

El6zetes tudas

Az el6z6 években tanultak ismerete. Szamolas els6foku egyismeretlenes egyenletekkel.

Tantargyi fejlesztési célok

Az embert koriilvevo technikai vilag mtikodésének megértése.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Arkhimédész torvénye (vizre és levegdre).

Hidrosztatikus felhajtderd a hidrosztatikai nyomas.

Kozlekeddedények (hidraulikus mérleg).

Cartesius-féle buvar.

Szilard anyagok, folyadékok és gazok fajsulya.

Stabilitas (pl. hajok stabilitasa).

Statikus nyomas (6sszehasonlitva a vizben és a levegdben).

Szivattytk elve (f6képp a hidraulikus kos felé haladva).

Laminaris és turbulens dramlas.

Orvények és ellenallds (vizben és levegében, a hozzjuk tartozé ellenallasi formakkal

Osszefliggésben).

A HANGTANDban példaul az aldbbiak kifejtésére kertilhet sor:

A hang sebessége (a levego6n kiviil mas anyagokban is)

A hang iranyitasa: visszaverddése (visszhang) és elnyel6dése [a 7. és 9. osztalyban is
tanithato].

Kundt-féle csé.

Epiiletek akusztikaja, kiilonbz6 hangszerek akusztikéja.

A TERMODINAMIKAban az alabbiak lehetnek a témakorok:

Folyadékok, szilard anyagok, és gazok allapotvaltozasa, parolgas.
A viz nevezetes pontjai, €s jelentdségiik a természetben (a 9. osztalyban is tanithatd).
Meleg- és hidegviz vezeték rendszerek, hdkozlés légaramlas utjan, hdsugarzas.

Hovezetés és hdszigetelés kiilonboz6 anyagokban [a 7. osztdlyban is tanithatd].

AZ ELEKTROMOSSAG hatasai és torvényei

Az elektromos aram héhatasa és vegyi hatasa.

Kiilonb6z6 anyagok vezetési tulajdonsagai, valamint a foldelés.

Az aram magneses hatdsa és alkalmazasai: elektromotor, dinam¢ (lehetSleg a
generator is; mindenképpen mélyebben kell foglalkozni ezzel a témaval a fels6bb
osztalyokban), mérések

(Ohm torvénye).

Kapcsolddasi pontok

Meteorologia (foldrajz)

Ipari forradalom (torténelem)
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Kulcsfogalmak / fogalmak
nyomas, felhajtoerd, Arkhimédész torvénye, fajsuly
allapotvaltozasok

Ohm torvény

A fejlesztés vart eredményei

A kisérletek megfigyelésével szerzett tapasztalatokbol egyre pontosabb kovetkeztetéseket
képesek levonni.

Ismerik a hidrosztatikai alapjelenségeket és torvényszertiségeit.

Tudjdk az elektromos dram hatdsait és ezek gyakorlati alkalmazasat

Kémia

Bevezetés

A Waldorf-iskoldkban a kémia tanitdsanak modszertana nagyban eltér a hagyomanyosan
megszokottdl. Fontos megjegyezni, hogy a Waldorf-iskoldk kémia tanitdsait nem a
hagyomanyos modszerrel szembeni bizalmatlansag, az azzal egyet nem értés alakitotta és
alakitja ki, tehat nem valaminek a tagaddsara alapoz. A tartalmat és a mddszert a gyermek
lényének (a korabbi fejezetekben részletesebben targyalt) fejlédéséhez igazitja, nem pedig az
altalanosan elterjedt szaklogikdhoz. A kémia tanitdsdnak itt tehat nem szakmai, hanem
pedagdgiai célja van. Ez természetesen nem zarja ki, hogy a tudomdany ezen aga irant
érdekl6d6k a szamukra megfelel6 mélységben tajékozottak legyenek a vildg kémiai
oldalarol, de igyekszik kizarni azt, hogy a kémia nevében elidegenedjenek magatol a
kémiatol.

Annak érdekében tehat, hogy a targy tanitasa ne oncélu legyen, hanem annak segitségével a
tanuldk az egész vilag szemléléséhez nyerjenek 1Uj szempontokat (melyek szervesen
beépiilnek gondolkodasukba), nem szabad a kémia tanitdsat a legmodernebb elméletek
leegyszertsitett valtozataival kezdeni. Ha a kezdés a gyermekek altal jol ismert anyagokkal
és valtozasokkal torténik, ahol az uUjdonsag a csak a szempontokban és a vizsgalat
modszereiben rejlik, akkor biztos tapasztalati alapot adhatunk a késObbiekben egyre
bonyolultabba valé ismeretanyagnak. A jelenségekbdl indulunk ki, nem pedig a
modellekbdl. Az elméleteket, modelleket a jelenségekbdl, tapasztalatokbdl vezetjitk majd le,
abban az életkorban, amikor a tanuldk mar pontosan meg tudjak kiilonboztetni a valdsagot a
valdsagot leirni probalo elmélettdl. E két dolog kiilonvalasztasa rendkiviil fontos a modern
tudomanyos gondolkodds kialakitdsaban, de ehhez mar megfelelGen érett gondolkodas és

elegend{ tapasztalat sziikséges.
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7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A kémia tanitdsanak kezdetén nem lehet cél az atomelmélet bevezetése és a kémiai elemek
rendszerezése. Ez utobbiak nagyrészt nincsenek is jelen elemi allapotban a természetben, igy
targyalasuk — kevés kivételtdl eltekintve — nem hozza kozelebb a diakot a koriilotte 1évo
vilaghoz. A kémia tanitdsanak els6 évében azokat az alapokat kell letenni, melyekre a
tovabbiakban épiteni lehet. Ez vonatkozik a fogalmak kialakitdsara, a megfigyelés
folyamatdra, a kisérletezés modszertandra egyarant. Az é€gés, a sav-bazis ellentétpar, a
kiilonb6z6 sdk, az indikatorok haszndlata, a fémek tulajdonsagai mind-mind el6keriilnek a
késObbi évek soran is, de ezek alapszint( targyaladsa jo lehetdséget ad a kémiai szemlélet

kialakitasara.

ElGzetes tudas

Hétani ismeretek a hatodik osztalybol

Tantargyi fejlesztési célok

A metodika alapja a kémiai folyamatokba torténd bevezetés. A folyamatokat nem
mennyiségi szempontbdl kezdjiik el vizsgalni, hanem mindségi megkozelitést alkalmazunk.
Ez segitheti a didkokat abban, hogy ujfajta megértés fejlédjon ki benniik az eddig is ismert
vilag iranyaban. Ennek érdekében a hétkdznapokban is rendszeresen hasznalt, természetes
anyagokkal kezdjiik a vizsgalatokat. Nem az 0ij anyagok szokatlan viselkedésével ébresztiink
fel érdekl6dést, hanem 1j szempontokat nyitunk, ujfajta kérdéseket vetiink fel a jol ismert
folyamatok kapcsan. A kémia ilyenkor tgy jelenik meg, mint az ember és az ismert
kornyezet frissen felfedezett viszonya, nem pedig a gyorsan mulo szenzacio eszkoze.

Ebben az évben a kémia még nem szigortian analitikus, sokkal inkabb az Osszefiiggéseket
tanulmanyozza, mintsem az alkot6 elemeket. A vizsgalatok kozben elsésorban a tanulok

megfigyeléseire, élményeire tdmaszkodva épitkeziink, nem pedig a mérésekre.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A tz kilonbozé megjelenési formdinak mindségi vizsgdlata (a szén masképp ég, mint a
szalma és a fa; a gyertya masképp, mint az alkohol és a kdolaj, a kén masképp mint a foszfor)
Az égés termékeinek és maradvanyainak vizsgalata (hamu, szén, szén-dioxid)

Indikatorok (n6vényi eredetli indikatorok, pl. voros kaposztalé)

A leveg$ aramlasa a t(iz kornyezetében: az égést taplalo oxigén

az Oz és a CO: szerepe a vérkeringésben és az égésben

A mész és a mészégetés. A savakat képzd gazok (szén-dioxid, kén-dioxid) és a bazis
megjelenése (mészliig, hamultg). Tovabbi savak (pl.: sosav, foszforsav, kénessav)

Fémek (arany, réz, 6n, bronz, vas)

Kultartorténeti és technikai vonatkozasok:

A gyertya vizsgalata (M. Faraday) és gyertyakészités

A tlizhelyek és a kémény fejlédése
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A savak és lugok vizsgalata, semlegesités, soképzddés
Néhany gondolat az arany banydaszatarol és feldolgozasarol

Sébanyaszat

Kapcsolddasi pontok

Fizika, asvanytan, foldrajz 6. osztaly, rajz-festés,

Kulcsfogalmak / fogalmak

Egés, savak, lugok, indikator, levegd, szén-dioxid, oxigén, fémek, oldddas

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek képes pontos megfigyeléseket végezni.

Egyszert kisérleteket biztonsagosan végre tud hajtani.

Tisztaban van az égés feltételeivel.

Megérti a mészégetés, a mészoltas €s a mész megkotésének kémiai hatterét.
Képes egyszerti kovetkeztetések levonasara.

Le tudja irni az éran latottakat, jellemzd rajzokat tud a jelenségekrdl késziteni.

Tisztdban vannak a sav-bazis indikatorok felhasznalasaval.
8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A 8. osztaly kémidja a kiindulasi pontba a taplalékot készité6 embert helyezi. A koérnyezet és
az ember viszonya itt egyértelmi. Az ember a taplalkozasa érdekében kiilonbozd éldlények
életfolyamatait szakitja meg, szétvalaszt, feldolgoz, atalakit, tisztit, finomit. Az egyes
tapanyagokban mindezek utdn is tiikr6z6dik mindaz a folyamat, amely létrejottiikkor
lejatszodott. A vizsgalt anyagokban tehat az életfolyamatok pillanatképeit tapasztalhatjuk,
ezen folyamatoktdl nem elvalaszthatoak anyagi tulajdonsagaik sem. A tanitas egyik fontos
célja ezen karakterisztikus tulajdonsagok megragadasa, megértése. A tanuloi kisérletek ezt a
folyamatot még elevenebbé tehetik

ElGzetes tudas

Taplalkozastani ismeretek 7. osztalyban, kémiai alapismeretek a 7. osztalybol

Tantargyi fejlesztési célok

A taplalékok és a tapanyagok kémiai vizsgalati modszerei. Olyan szemléletmdd kialakitasa,
ami az él6lényekbdl szarmazo anyagok mindségére érzékennyé teszi a diakokat. Az alapvetd
tapanyagok kémiai megismerése alapot ad a késObbi szerves kémiai tanulmanyoknak. A

vaskohaszat a fémekkel torténd kémiai ismerkedést boviti az el6z6 évhez képest.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
A magtdl a lisztig — kiilonb6z6 gabonatipusok, az 6rlés technikai (az 6rl6ko6tdl a vizi- és

szélmalmon at a hengermalomig). Kisérletek a liszttel: a tészta, a sikér

133



Keményitd eldallitasa lisztbdl, burgonyabdl, a keményitd jellegzetességei, jod—keményitd
reakcio

A sikér, mint a liszt fehérjekomponense (elszenesitési proba)

A fehérje: tej, tojas, hus, toll, szdr, , allati eredeti termékek”

A fehérje denaturacidja, xantoprotein-reakcid

A cukor (a hozza tartozo kulturtorténettel): cukor a természetben. A keményit6 cukorra valo
atalakitasa sav segitségével (hidrolizis) , a keményité vizhez és a tlizhoz vald viszonya.
Fehling-oldat és felhasznalasa, eziisttiikor-prdoba, redukald cukrok, nem redukalé cukrok
Zsirok és olajok: novényi olajforrasok, allati zsiradékok A zsir, a meleghez és a t(izh6z valo
viszonya, vizzel szembeni viselkedése

A szappan-eldallitas folyamata

Celluloz, papir-eldallitas

Cukor-eldallitas répabol

Cukorfogyasztds, mint civilizaciéos probléma / a cukortulfogyasztds kovetkezményei a
fogazatra / vércukor €s cukorbetegség

A bOr és a cserzés folyamata

Sajtkészités

A fémfeldolgozas folytatasa, a kohdban zajlo folyamatok.

Kapcsolddasi pontok
Taplalkozas és egészségtan a 7. osztdlyban, hétan és mechanika a fizikdban, kiilonb6zé
élelmiszerek megjelenése a torténelem soran, az ipari forradalom jelentdsége (kohdszat),

novénytan, allattan a korabbi osztalyokban,

Kulcsfogalmak / fogalmak
Lugol-oldat, xantoprotein-préba, Trommer/Fehling-proba, kiilonb6z6 cukrok lenevezése,

redukalo cukrok, szappan, denaturacio, hidrolizis

A fejlesztés vart eredményei

A tanulo képes egyszer(i probak segitségével a keményitd, a cukor, a fehérje kimutatasara.

A latott kisérletek alapjan 6nall6 kisérleteket is meg tud tervezni, képes ezek kivitelezésére.
A tanult anyagok legfontosabb tulajdonsagait képes ismertetni.

Képes felismerni az Osszefiiggéseket a kiilonb6zd élelmiszerek Osszetétele és tulajdonsagai
kozott.

A tanult ipari folyamatokat képes 1épésekre tagolni és az egyes lépéseket karakterizalni is
tudja.

Ismeri a tanult savak és lagok eldallitasi modjat.
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Idegen nyelvek

Altalanos bevezet6

A nyelvtanitds fontos eszkoz a népek kozotti kolcsonds megértés, a kulturalis kiilonbségek
iranti fogékonysdg kialakitasaban, a sztereotipidkat elutasité magatartas fejlédésében. Igy a
nyelvtanitas a kisiskolas korban az empatia iskoldzasa az érzékek fejlddésén és fejlesztésén
keresztiil. Fontos feladat az érdekl6dés és kivancsisag felkeltése a nyelvek irant, valamint a
kultarak kozotti kommunikdcio irant altalaban.

Az idegennyelv-oktatas elsddleges célja tovabba a mindennapi életben jol alkalmazhatd
idegennyelv-tudas biztositdsa. Ezért a Waldorf-iskolai nyelvoktatds egyrészt praktikus,
hasznos célként torekszik arra, hogy a tanuld hallds és olvasds tutjan idegen nyelven
megértsen masokat, és folyékonyan fejezze ki magat az adott idegen nyelven szoéban és
irdsban egyarant. Tovabba célja bemutatni a didkoknak az adott nyelven beszélé népek
karakterét, szokasait, kulturajat, foldrajzat, torténelmét. Az idegen nyelvek tanitdsanak
pedagdgiai célja, hogy segitse a gyermek fejlédését az életkori sajatossagainak megfelel6
tematikaval, és hogy betekintést nyujtson a vilag arnyalt szemlélési mddjaiba, ezzel tagitva
perspektivdjat. A nyelvtanitdson keresztiil szeretnénk segiteni a didkokat abban, hogy
pozitivan forduljanak mas kultardju és nyelvli népekhez, valamint abban, hogy kozelebb
keriiljenek a kiilonb6z6 gondolkoddsti emberek megértéséhez, jartassagot szerezzenek a
kommunikdacidéban, hogy empatiat alakitsanak ki magukban masok szemlélete és vilaglatasa
irant. Az idegen nyelvek tanuldsa 4j perspektivat kindl az egyén szdmadra sajat nyelvéhez,
kultirajahoz, szemléletéhez, mentalitdsahoz, ily mddon segitve a didkokat, hogy a vilagot
arnyaltabban lathassak.

Az idegen nyelv verbdlis tanuldsa a didknak azt a képességét fejleszti hogy egy masik
emberre figyeljen, hogy kovetni tudja a masik ember kimondott és ki nem mondott
szandékait. Az idegen nyelvek ismerete 0sztonzi a rugalmas és mozgékony gondolkodast,
mivel a kiilénb6zé nyelvek kaput nyitnak a tapasztalds kiilonb6zd birodalmaiba, igy
novekszik benniink a viladg és a mas emberek iranti érdeklddés is.

A pedagogus a nyelvtanitas els éveiben az érzd figyelem nevelésével nyujt alapot a késébbi
életkorban ma mar nélkiilozhetetlen képességhez, a mas kultiraja és nyelvli népekhez vald
odafordulashoz, masok szemlélete és vilaglatasa iranti érzékenység, empatia kialakitasahoz.
A kisiskolas kort gyermek még érzékein keresztiil fogadja be, igy gyakorlatilag nem tanulja,
hanem elsajatitia a nyelvet, bels6 képalkotdsa az idegen nyelv megértését is segiti. A
nyelvtanitasnak ebben a fazisaban fontos, hogy a gyermek meriiljon bele teljes intenzitassal
az €16 nyelvtanitas folyamatdba. Ebben az életkorban az érzékszervi benyomasoknak erdsen
kitett gyermek rendkiviil fogékony az élészdéra. Ekkor alakul ki benne az idegen nyelv
intondciés mintai irdnti fogékonysdg, amit sokkal nehezebb késébb, 10 éves kor utan
kifejleszteni, amikor mar a beszédszervek plaszticitdsa csokken. Fontos, hogy a tanulok
megszeressék a nyelvet, hozzdszokjanak intondcidjahoz, dallamdhoz és nyelvi biztonsagot
szerezzenek. A tanitds soran fontos szerepet kap a koltdi nyelv. A gyermekek, mondokakkal,
dalokkal, jatékokkal, rovid mesékkel, parbeszédekkel és olyan tevékenységekkel
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ismerkednek meg, melyek kozvetleniil vezetik be Oket az idegen nyelv vilagaba. Nem
absztrakt vagy sematikus mddon sajatitanak el egyszer(i nyelvtani szerkezeteket, szokincset,
hanem életkoruknak megfelelGen, jatékosan tanulva a gyakorlatban teszik meg az elsd
lépéseket a nyelvtanulas terén.

A tanulok 1épésrdl 1épésre megértik, amit hallanak és ismételnek. A szdkincs tanulasat a
gyermeket koriiloleld kornyezet alapozza meg, életkoranak megfeleld érdeklédésre és a
gyermek képzeletvilagara épiil. A jelentés ilyenkor még gyakran helyhez és targyhoz kotott.
Mivel a tanitds irott szoveg nélkiil, nagyrészt idegen nyelven torténik, igy a beszéd nem-
verbalis formai mindvégig fontosak maradnak. A torténeteket nem kell sz6 szerint értenitik.
A meggértést gesztusok, mozdulatok, a torténeteknél pedig képek, babok segitik.

Az Orak és a tanév anyaga lépcsOzetes, ismétlésre és bdvitésre épit, az Gj anyagot a tandr
mindig a meglévd tuddsra alapozza. Az els6 harom évben dontéen egyiitt szolal meg az
osztadly, az egyéni megnyilatkozdsok kevésbé hangsulyosak, de a batrabb tanuldkat is
biztatjuk és segitjiik egyéni fejlédésiikben.

3. osztaly végére a gyermekek ismerik a testrészek, a ruhdk neveit, az osztalyterem targyait,
a szineket, a hét napjait, a hdénapokat, az évszakokat, az iddjarashoz, természethez
kapcsolddo kifejezéseket, foglalkozasok neveit, a mindennapi élethez kapcsolédd egyszeri
targyakat és cselekvéseket.

Képesek egyszerti kérdéseket feltenni és megvalaszolni a fent felsorolt szdkincs segitségével.
Az irasbeli munka még nem jelenik meg, de els6 osztalytdl lehet olyan fiizetiik, amelybe a
tanult dalokat, verseket lerajzoljak. Mivel a Waldorf iskoldban az irds-olvasdskészség
megerdsitése magyar nyelven a 3. osztdlyban torténik, ezt nem el6zheti meg az idegen
nyelven torténd irds-olvasas, de megjelenhet az ABC, elkezdddhet egy képes szotar
bevezetése is.

4. osztalytol a gyermeki fejlédés 4j szakasza kezd6dik, melynek egy tudatosabb nyelvtanulas
felel meg, elkezdddik az onallésodasi folyamat. A kilencedik életév kornyékén a gyermek
mar a vildgra és 6nmagara is targyilagosabban tud nézni. Mar nem benne él a nyelvben,
hanem kiviilrdl tud ratekinteni, igy mar képes felismerni torvényszeriiségeket az idegen
nyelvben. Mindez a gondolkodds ébredését jelenti.

A kilencedik évtdl kezdve, a gyermekkor kozepén, el6térbe kertil az irds-olvasas. Az olvasas
képessége az ismert szoveg felolvasdsatol a helyes hangstlyok kialakitdsan at a maximalis
érthetdségig fejlodik. Az iraskészség fejlesztése a mar tanult versek, dalok, ismert rovid
szovegek leirasaval és feldolgozasaval, sok masolasi feladattal kezdddik, majd egyszertibb
gondolatok kifejezését szolgdlja. A tanulok sajat szotaruk vezetésének segitségével
folyamatosan ismerkednek a szotarhasznalattal. A szordl szora forditast e szakasz végéig
lehetdleg elkeriiljitk. Amennyiben sziikséges, megjelenhet a kétnyelviiség, a tanuldk idegen
nyelvli szovegek tartalmat foglaljak Ossze az anyanyelviikon, és egyszerli szovegeket
alkotnak idegen nyelven.

A nyelvtani szabalyokon keresztiil tudatossa vald nyelvhelyesség élményéhez hozzajarul a
nyelv szépségének atélése. A mondatok, versek, torténetek helyes ritmusban val6 el6adasa, a

karakterisztikus hanglejtés, a pontosabb kiejtés ennek az esztétikai igénynek a kielégitését
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szolgdlja. A kiejtési szabalyokat nem absztrakt mdédon tanuljak meg a tanuldk, hanem a tanar
példai alapjan.

Elkezdddhet az idegen nyelven torténd irds, megjelennek az olvasmanyok. Az emlékezést, a
felidézést nagyban segiti, hogy a didkok a mar ismert, feldolgozott szovegekbdl a nyelvtani
szabalyokat kezdik felfedezni, megfogalmazni. Mivel a két tanult idegen nyelv témai sokszor
megegyeznek, illetve atfedik egymast, a két nyelvbdl - lehetdség szerint egyeztetve - nem
ugyanabban a sorrendben tanitjuk az egyes témakoroket.

Idegen nyelvek oktatasa:

1-8.évfolyamig: 1. idegen nyelv az angol nyelv
1-8. évfolyamig: 2. idegen nyelv: francia nyelv

Az idegen nyelv oktatdsdnak menetét az osztdlytanitd az osztdly Osszetételének,
képességeinek, készségeinek ismeretében mddosithatja, a Waldorf-kerettanterv altal nyujtott
lehet6ségek mentén.

Angol
1. osztaly

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az alsé tagozaton az idegen nyelvek tanitdsdndl kezdetben az anyanyelv elsajatitasanak
mintdjat tizi maga elé a Waldorf-pedagogia. A nyelv természetével folytatott munka azt
eredményezi, hogy a gyermek teljes lényével belemeriil a nyelvbe, ezért a nyelvérak
els6sorban az adott idegen nyelven folynak. A gyerek utdnzd- és befogadd-készségével
odaadja magat a tanar szandékanak, érzéseivel - és nem intellektudlisan - kapcsolodik a
tanari tevékenységhez. Ezek az érzések, melyek a beszédszandék megragadasara, felfogasara
iranyulnak, inkdbb érzékeld, megismerd jellegliek. A gyermek a jelentést szituativ
tapasztalds ttjan ragadja meg, ami lehetévé teszi a sokoldalu alkalmazast.

A tandr idegen nyelven koszon, bucsuzik, idegen nyelv(i utasitdsokat ad. Rendszerint egy kis
verssel, fohdsszal kezdddik az éra és egy masik fohdsszal fejez6dik be. Monddkakat, dalokat
és jatékokat jatszanak ujra és tjra, az dra kisebb részében foglalkoznak az 0j anyaggal.

A mozgassal, gesztusokkal kisért dalok, monddkak, jatékok segitik a ritmus, dallam-, és
hangzasvilag érzéki tapasztalasat, a helyes kiejtés formaldsat, valamint a tanultak hosszt
tavla memoriaba val6 bevésddését.

A Waldorf-iskola korai nyelvtanitasa (1-3. osztaly) modszertan €s tematika szempontjabol
egységet alkot, a feldolgozott témakorok és a szokincs spiralisan bdviilve épiilnek egymasra.
A szavakat dalokban, versekben, torténeteken keresztiil €16 szovegkornyezetben tanuljak a
gyerekek, de néhany tematikus csoportot érintve is taldlkoznak mar az

alapszokincskészlettel. Az elsé harom iskolaévben tehat a gyermek utdnzas utjan tanul
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idegen nyelven beszélni, az irasbeliség még nem, vagy csak a harmadik év végén jelenik

meg.

El6zetes tudas

Nincs sziikség el6zetes tudasra.

Tantargyi fejlesztési célok
Az els6 osztalyban a nyelvtanulas elsédleges célja ismerkedés az idegen nyelvvel, annak
kiejtésével, ritmusaval, dallamaval, valamint az egyszer(i utasitdsok megértése, reagalas

rajuk.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Az els6 osztalyos gyermekek a szoban tanult monddkakat, dalokat, rovid meséket egyiitt
mondjak, éneklik az osztallyal. Egyéni megszolalasok lehetségesek, megtanulnak koszonni,
bemutatkozni, de a koz0s, csoportos versmondds, éneklés, jaték keriil elStérbe.
Haszndlhatnak fiizetet: a hallott-tanult mesékhez, torténetekhez, jatékokhoz, dalokhoz

kapcsoléddan képeket rajzolhatnak segitve a memorizalast.

Kapcsolddasi pontok
Elsésorban a féoktatashoz kapcsolhatdak egyes torténetbeli témak, valamint a szamolashoz

az idegen nyelvli szamok tanuldsaval.

Kulcsfogalmak / fogalmak

A gyermek kozvetlen kornyezetébdl erednek: koszonések, szamok 1-20, osztalyterem
targyai, szinek, csalad, fObb irdnyok (up, down, right, left, behind, in front of), testrészek ,
egyszer cselekvések, szokdsok és utasitasok az osztdlyban. A versek, dalok, monddkak,

jatékok szavai, kifejezései is beépiilnek memoridjukba.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek:

- tudnak reagdlni egyszer(i utasitasokra, koszonésekre,

- segitséggel kovetni tudnak egy egyszerii mesét,

- az osztallyal egyiitt tudnak emlékezetbdl felidézni, elmondani verseket, mondodkakat,
énekelni dalokat,

- nem idegenkednek az angol nyelv kiejtésbeli sajatossagaitol.
2. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az els6 osztalyban szerzett nyitottsdgot az idegen nyelv irdnt tovabb erdsitjiitk. A masodik
osztalyban folytatdodnak az elsé osztalyban megkezdett tevékenységek, az orak tovabbra is a
szObeli munkara épiilnek. A gyermekekben erdsebb az igény az egyéni megszolalasra, ebben

batoritjuk Oket. A tanitdsban még mindig dominal a ritmikus elem mind az éra felépitésében,
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mind a tevékenységek jellegében. Tapsolds mondokak és pergdébb ritmusu versek is el6térbe
keriilnek, ezeket nagy, lendiiletes mozdulatokkal kisérik. A gyerekek hosszabb meséket

mondanak és jatszanak el a tanar segitségével (pl. lancmesék, verses mesék).

El6zetes tudas

Az els6 osztalyban vald ismerkedés a nyelvvel.

Tantargyi fejlesztési célok

A didkok egyre otthonosabban érzik magukat az érdn a nyelvi kornyezetben. Az Oérai
torténések f6 célja az idegen nyelv irdnti érdeklédés, a kivancsisag fenntartasa. Kozben
hangsulyt kap a szdkincs bdvitése, a beszédértés erdsitése, a kozos megszdlaldsokban valod

bator részvétel és egy-egy egyéni megszolalas.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
Az alapvet6 idegen nyelv(i utasitdsok megértése, reagalas rajuk. A tanulok képesek

egyszer(, de mar hosszabb torténeteket, meséket megérteni, korusban mondani, eljatszani.

Kapcsolddasi pontok
Tovabbra is els6sorban a féoktatdshoz kapcsolhatdk egyes témak. A szamok ismétlése,

boévitése a szamolds epochaval egy idében torténhet.

Kulcsfogalmak / fogalmak
A szdkincs els@sorban a természethez (allatok, novények, iddjaras, stb.) kotddik, valamint a
hét napjai, a szamok 1-100, bemutatkozas, egyszer(i kifejezések, koszonés és arra reagalas

alkotjak a szdkincsbdvités alapijait.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek:

- az ismert tOrténeteket, verseket, meséket értik, emlékezetbdl fel tudjak idézni, egyiitt
mondjak,

- a nyelvi jatékokban szivesen, orommel, aktivan vesznek részt,

- az ordkon hasznalt angol nyelvii utasitasokat konnyedén megértik,

- egyszer(, begyakorolt kérdésekre megfeleléen reagalnak, valaszolnak.
3. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A harmadik évfolyamon még mindig a célnyelven, az anyanyelv kizdrasaval dolgozunk
egyliitt a gyerekekkel. Tovabbra is alapvetden szoban folyik a tanitds. A tandrnak tudatosan
kell arra torekednie, hogy olyan verseket tanitson, gyakoroljon ebben az évben, amelyekkel
szeretné bevezetni az angol irast. Nagyban segiti a késObbi tanulmanyokat, ha nyelvtani
szerkezetek is el6keriilnek ezekben a versekben. Ebben az életkorban a gyerekeknek mar

sokkal nagyobb érzékiik van a nyelvhez, az arnyalatokhoz, mind a kiejtés, mind a jelentés
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terén. Hosszabb, valtozatosabb szovegekkel is boldogulnak. Parbeszédek, nyelvtordk, versek
jelennek meg az érakon.
Flizetiikbe a tanuldk lerajzolhatjdk a hallott, olvasott torténeteket, dalokat. Az év vége felé

leirhatjak az ABC-t, esetleg néhany sz6t, vagy egyszeri mondatokat.

El6zetes tudas
Az els6 két évben tanultak, azaz ismerkedés a nyelvvel versek, dalok, jatékok és rovidebb-
hosszabb torténetek formajaban.

Tantargyi fejlesztési célok
Az idegen nyelven hallott torténeteken keresztiil a gyerekek bepillantdst nyernek egy masik
kultardba. Elfogadjdk az idegen nyelv sajatossagait, egyre pontosabbak a helyes kiejtés,

intondcid terén. A szdkincs bdvitése, az egyéni szereplések batoritasa fontos szerepet kap.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
Képesek egyszerti mondatokat alkotni. Megértik a torténeteket, valaszolnak a begyakorolt

kérdésekre. Ondlldan is meg mernek szolalni.

Kapcsolddasi pontok

Egyes epochdkhoz, példaul szamtan, mesterségek, foldmivelés, hazépités.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Szokincs: ABC, tészamok (1-100), gylimolcsok, évszakok, hénapok, napszakok, tovabbi
allatok, ruhdk, targyak, mesterségek, foglalkozasok, napi cselekvések szdkincse. Nyelvtani

fogalmak még nem keriilnek bevezetésre.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek

- valaszolni tud 6nmagdara vonatkozo egyszerii kérdésekre (pl.: Where do you live? How old
are you? Have you got a pet...? What is your mother’s/father’s name...?),

- az orakon hasznalt angol nyelvii utasitasokat konnyedén megérti,

- kovetni tud egy egyszer(i torténetet, amelyet egyszerti mozdulatokkal kisérve meséliink el,
- kiviilrdl tud mar egyediil is dalokat, verseket, mondokakat,

- ismeri az ABC-t (szdban, , versszeriien”).
4. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési célok

A 10. életévben a gyermekek az 'En'-tudatossag egy 1j szintjére lépnek. Individualizalniuk
kell mindazt, amit egytitt tanultak meg. Az egyéni odafigyelés rendkiviil fontos ebben a
korban, mert az iras elsajatitdsa és a gyakori egyéni feladatok el6térbe emelik az esetleges
nehézségeket, amelyek eddig ezen a téren nem voltak szembetlindéek. Néhany gyermek

kiilon segitséget igényelhet.
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Az els6 harom év alatt kiviilrél megtanult szovegeket hasznalva kezdenek a didkok angolul
irni. Mind az irds, mind az olvasas sok gyakorlast igényel, ez segiti el6 a szokép és a kiejtés
Osszekapcsolasat. Miel6tt nyomtatott szovegekkel ismerkednének meg, el6szor azt olvassak,
amit sajat maguk irtak. A tollbamondasok is elkezdddnek jol ismert szovegek alapjan. Fontos
figyelni a tollbamondas lépéseire. A latd-halld tollbamondast koveti a hallds utdni irds. A
hazi feladatok bevezetésénél fontos a kovetkezetesség. Rovid szovegek, mondatok
memorizaldsa, irasgyakorlds, rendszeres otthoni olvasds segitheti a kés6bbi sikeres
nyelvtanulast.

Ahol csak lehetséges, a szavakat mondatokban, szovegosszefiiggésekben tanuljak meg.
Elkezdddik az egyszeriibb nyelvtani szabalyok tudatositdsa és gyakorlasa. Még mindig a
ritmikus szovegek allnak el6térben, de torténeteket is dolgozhatnak fel. A gyakorlds egyik
leghatékonyabb mddja ebben az életkorban a dramatizalas, a szerepjaték. A szobeli munkat
nyelvtorék, versek, mondokdk, dalok, valamint kérdés-feleletek kovetik. Az elhangzott
torténetek tartalmat kérdések és valaszok segitségével idegen nyelven Osszefoglaljuk, esetleg
elmesélhetjiik anyanyelven is, ezzel tAmogatva a nehézségekkel kiizd6 gyerekeket.

A csoportos szereplés hattérbe keriil az egyéni megszodlalassal szemben. Az irds-olvasas
tanulds mellett a szitudcids jatékok, rovid darabok, taldlds kérdések, az éneklés, egyszeri
parbeszédek és szojatékok az drak fontos részét képezik.

ElGzetes tudas

Az els6 harom év tananyaga: versek, dalok, mesék ismerete, szokincs, egyszerti mondatok.

Tantargyi fejlesztési célok

Az olvasas-iras elsajatitasa, gyakorlasa a cél ebben az évben. A memoriterekkel valé6 munka
folytatodik, az egyéni szerepléseket batoritja a tandr. Folytatddik a helyes kiejtéssel,
intonacioval kapcsolatos gyakorlds. A szdkincs tovabb béviil. Az anyanyelv és az idegen

nyelv szerkezete, felépitése kozotti kiilonbség kezd tudatosulni .

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Megértik az elhangzott torténeteket, valaszolni tudnak a feltett kérdésekre. Gyakoroljak az
ismert szovegeken keresztiil az irast, olvasast. Képesek egyszerti nyelvtani szabalyokat
felfedezni és hasznalni. Vallaljak az 6nall6 szereplést.

Kapcsolddasi pontok

Anyanyelv, allattan, foldrajz-kornyezetismeret.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Rovid parbeszédek, rovid torténetek, hozzajuk kapcsolodéd szdkincs.
Nyelvtan:

- egyes szam — tobbes szam,

- spelling, ABC ismerete

- személyes és mutatd névmasok.
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- felszolitd mdd szdban és irasban (szovegkornyezetben),

- mondatszerkezet, igék, fonevek, melléknevek gytijtése, gyakorlasa,
- to be és to have igék ragozasa,

- egyszerl kijelentd, kérdd, tagadd mondatok,

- egyszerl kérddszavak haszndlata,

- folyamatos jelen id&.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek:

- helyesen bettizik a neviiket és néhany gyakori szét,

- pontosan olvasnak begyakorolt szavakat és mondatokat, irasban felismerik azokat,

- Onalldan alkotnak egyszerti mondatokat,

- otthonosan mozognak az egyszerli, begyakorolt kommunikacids helyzetekben, pl.
bemutatkozas,

- eldontend 6 kérdésekre tudnak valaszolni,

- alapvetd szokinccsel rendelkeznek a feldolgozott témakorokben,

képesek egyszerii nyelvtani szabalyok felismerésére és alkalmazasara.

Bevezetés 5-8. osztaly

Kisiskolas korban a nyelvelsajatitas, a nyelvtanulds még féként személyekhez, szitudcidkhoz
kotott, és csak a kilenc-tizenharmadik évben kezdddik el egy 6nallobb, tudatosabb tanulas.

A szobeli munka a kozéptagozaton is a tanitds kozéppontjdban marad. Bevezetjiik a
kiilonféle szocidlis, csoportos munkaformakat. A koérusbeszédet egyre inkabb felvaltja a
gyermekek egyéni megnyilatkozasa. A beszédgyakorlatok soran a didkok megtanulnak
egyszerlien tarsalogni az iskolai és otthoni életrdl, oGnmagukrol, csaladjukrol, az id&jarasrdl,
az ido6rdl, az évszakokrdl, napszakokrol, az olvasott szovegek tartalmarol. A tevékenységek
kozott szerepel versek é€s beszédgyakorlatok egyiittes és egyéni el6adasa, kozds éneklés,
nyelvtani kérdések megtargyaldsa, gyakorldsa, az adott nyelv hazdjanak tOrténelmi,
kulturdlis, foldrajzi jellegzetességeivel valo ismerkedés. Sor keriilhet egy-egy rovid szindarab
vagy jelenet el6addsara is.

Az epochafiizetek mintdjara vagy a tandr sajat elképzelése szerint sajat kis tankonyvet
szerkeszthetnek a gyermekek, amibe a tanult verseket, dalokat, monddkakat és
gyakorlatokat feljegyezhetik, nyelvtani szabdlyokat, ragozasi tablazatokat irhatnak.
Megjelennek az olvasmanyok, a szovegeket mar alaposabban feldolgozzak. A folyamat,
ahogy a didkok a nyelvtani szabdlyokat mar ismert, feldolgozott szovegekbdl levezetik,
illetve a lehetd legegyszertibben 6nmaguk megfogalmazzak, nagyban segiti az emlékezést, a
felidézést. Gyakorlofiizetitkben gyakorolhatjdk az irdsbeli munkat akar az éran, akar hazi
feladatként.

A gyermek a tizenkettedik életév tajan mar képes ok-okozati Osszefiiggéseket meglatni, az

el6zbleg tanultakra Osszefoglaléan ratekinteni. A hetedik-nyolcadik osztalyban felébrednek
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az intellektudlis, gondolkodasi erdk, lehet6vé téve a nyelvtani szabalyok gondolati tton
torténd megértését és tudatosabb alkalmazasat is.

A nyolcadik osztaly végére egy atlagos képességli, az drakon figyelemmel részt vevd didk
képes az ismert és feldolgozott témakorokben az alapszinti kommunikacidra, azaz:

- képes egyszeri nyelvezet(i, hosszabb, irott szoveg megértésére, 6nallo feldolgozasara
(kérdések megvalaszolasara, kulcsinformaciok megtalalasara),

- képes rovidebb, egyszerti, Osszefiiggd fogalmazas megalkotasara,

- képes alapfoku szinten torténetek lényegének megértésére,

- képes alapszintli kommunikaciora életszerti helyzetekben az ismert témakorokben (pl.
bemutatkozas, vasarlas, idopont-egyeztetés, telefonbeszélgetés),

képes alapszinten beszélgetni egy-egy ismert témarol.
5. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ebben a korban (11. életév) erdsodik és a kornyezettdl fiiggetlenedik a gyermekek
memoridja, igy sokat képesek tanulni. Ekkor mar hasznalhatnak nyomtatott olvasokonyvet,
melyet az 6rdn kozosen dolgoznak fol. Ez az a kor, amikor a nyelv szépségét képesek
felismerni, ami nagyon fontos ahhoz, hogy a gyerekek élvezzék a nyelvet és a nyelvtanulast.
A szdbeli munka nyelvtordket, parbeszédeket, és verseket, életkoruknak megfelel éneket
tartalmaz, amelyek jo része memoriter. A valddi értékén til a versmondas a tiszta kiejtés és
mondatdallam begyakorldsanak kivald eszkoze, és erdsiti az ididma jellegli szOkincset is.

A negyedik osztdlyban tanult egyszer(i szerkezetekre épitve erésodik a nyelvtan iranti
érzékiik. Nagy gondot kell forditani arra, hogy a gyerekek megértsék és alaposan elsajatitsak
a széban forgd nyelvtani szerkezeteket. Az alapvetd szabalyokat deduktiv médon maguk
fedezik fol és fogalmazzak meg.

A szavakat ekkor mar tudatosan tanuljdk és gyakoroljdk szovegoOsszefiiggéseikben az
olvasmanyok feldolgozasa sordn. Az egyre boviild, valtozatos szokinccsel a gyerekeket arra
0sztonozziik, hogy képzeletiiket hasznalva alkalmazzdk a szavakat. Szines és jellegzetes
leirdsokat hallanak és olvasnak, 0sztonozziik az olvasas szeretetét.

Otodik osztalytél javasoljuk a csoportmunkat, a rendszeres parmunkat, nagyobb létszamu
osztalyok esetén a csoportbontast. Ebben az életkorban konnyen, jol motivalhatok a
gyerekek, és a megtanulando tananyagot eredményesebben tudjak gyakorolni és alkalmazni
kisebb létszamu csoportokban.

ElGzetes tudas

A negyedik osztalyban tanult szokincs, nyelvtani szerkezetek.

Tantargyi fejlesztési célok
Az olvasas-iras gyakorlasan, megerdsitésén, a szokincs bévitésén van a legnagyobb hangsuly
ebben az évben. Tovabbra is fontos a memoriterekkel val6 munka, az egyéni szereplések

batoritasa meghatarozo a jovébeni nyelvtanulashoz val6 pozitiv hozzaallas elOsegitéséért.
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Folytatédik a helyes kiejtéssel, intonacidoval kapcsolatos gyakorlas. Az idegen nyelv
nyelvtani szerkezeteivel ismerkednek a didkok, erdsodik a komparativ nyelvtani
vizsgalodas, tovabb tudatosodik a kiilonbség az anyanyelv és az idegen nyelv szerkezete,

felépitése kozott.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
Kis segitséggel megértik az olvasott torténeteket, valaszolni tudnak az olvasmanyra
vonatkozdan feltett kérdésekre. A csoportos szereplés helyett egyre inkabb az egyéni

megszolalas a jellemzd. Képesek nyelvtani szabalyokat felfedezni és hasznalni.

Kapcsolddasi pontok
Egyes epochdkhoz kothetéek egyes olvasmanyok, versek, dalok. A nyelvtan epochdhoz jol

kapcsolhatdak egyes tanult nyelvtani elemek, szerkezetek.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Az olvasott torténetekhez, a tanult parbeszédekhez kapcsolédo szdkincs.
Nyelvtan:

- sz6fajok (fénevek, melléknevek, igék),

- szorendek,

- Ujabb kérddszavak,

- egyszerl jelen id6, kijelent6 mondatok,

- egyszerl és folyamatos jelen id6 felismerése kérdésben, tagadasban,
- birtoklas kifejezése,

- melléknévfokozas,

- eloljardszok korének bévitése,

- Ora, idO0 kifejezése, datum.

A fejlesztés vart eredményei

A tanulodk:

- emlékezetbdl 6nadlldan is el tudnak mondani verseket, parbeszédeket,

- a tanult nyelvtani formakat felismerik,

- egyszer, rovid szovegeket megértenek,

- az ismert szavakat, mondatokat tollbamondas utan le tudjak irni,

- Ondlldan tudnak a tanult szavakkal és nyelvtani szerkezetekkel mondatokat alkotni,
- kiegészitendd kérdésekre tudnak valaszolni,

- a tanult szdkincset fel tudjak idézni.
6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél
A hatodik osztdlyban a prepubertas-kor jellegzetes vonasaival taldlkozhatunk. A rend és

rendszer, az attekinthetd tervezés nagyon fontos ebben az életkorban. Hatodik osztalytol a
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foldrajz, a kulturalis sajatossagok, legenddk, balladak, torténelmi és mitikus személyiségek
alkotjak a {6 témakoroket. A didkok idegen nyelven is érdeklédve fogadjak ezeket a témadkat.
Egyre tobb ididmat, kifejezést és mindennapi tdrsalgasi szdkincset épitiink be a szobeli
munkaba. Tovabbra is folytatodik az olvasas-, és iraskészség fejlesztése. Ebben az évben
ezeket a készségeket meg kell erdsiteni. Elkezdddik a kreativ fogalmazasok irasa, el6szor
kozosen, majd onalldan is. A didkok rendszeresen kapnak irasbeli és szdbeli hazi feladatokat.
A nyelvtani szabalyok és szerkezetek 6-8. osztdlyban gyakran atfedik egymast, és barmilyen
praktikus sorrendben veheték. Az eddig tanult nyelvtan és szokincs alapjan a didkokat egyre
inkabb batorithatjuk arra, hogy szabadabban fejezzék ki magukat.

ElGzetes tudas

Az 6todik osztalyban tanult szokincs, nyelvtan.

Tantargyi fejlesztési célok

A szdkincs tovabbi bévitése, az iras-, olvasaskészség megerdsitése, ijabb nyelvtani fogalmak
és formak megismerése, az 6nallo szétarhasznalat eldsegitése jellemzi ezt az évet. A diakokat
egyre inkabb arra 0sztonozziik, hogy batran fejezzék ki magukat idegen nyelven, szélaljanak
meg egyediil, .

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A didkok egyre tobbet tudnak magukrol, kornyezetiikrél elmondani, egyre tobb mindenre
tudnak valaszolni. A tanulok a koruknak megfelel6 idegen nyelvii szovegkornyezetben el
tudnak igazodni, egyszer(i 6ndlld6 mondatokat tudnak alkotni. Képesek ondlldan olvasni
egyszeriibb szovegeket, nem riadnak meg ismeretlen szavaktdl. Ismert szovegre, ismert
szovegkornyezetben kérdéseket tudnak alkalmazni. A rendszeres hazi feladatok (szétanulas,

irasbeli feladatok, olvasasgyakorlas) az 6nall6 tanulds terén is fejlesztik a didkokat.

Kapcsolddasi pontok

Elsésorban a foldrajz epochdhoz és a torténelem epochdhoz kapcsolhatdéak konnyen egyes
szovegek, torténetek, legendak. A nyelvtan epocha és az idegen nyelv nyelvtandnak tanuldsa
kozotti egyezések és kiilonbségek erdsitik a tanuldk grammatikai kompetenciait.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Szdkincsbdvités az olvasmanyokra, parbeszédekre alapozva. A gyakoribb igék harom alakja.
Nyelvtan:

- egyszer( és folyamatos jelen id6 gyakorlasa,

- birtokos névmasok,

- egyszer(, Osszetett mondatok,

- egyszerti mult id6

A fejlesztés vart eredményei
A diakok:
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- szabadabban beszélnek 6nmagukrdl, csaladjukrol, kornyezetiikrol,

- felismerik a tanult nyelvtani szabalyokat és példakat talalnak rajuk egy adott szovegben,

- bizonyos helyzetekben meg tudjak értetni magukat pl. titbaigazitas, vasarlas,

- roviden tudnak beszélni Magyarorszagrol, esetleg néhany mas orszagrol,

- ismernek brit vonatkozast kulturalis értékeket,

- hasznaljak a kibdviilt szokincset: iskola, tantdrgyak, orarend, napirend, utazas, kozlekedési

eszkozok, étkezés, vasarlas, tajékozodas.
7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A hetedik osztadlyban alkalmazott mddszer szorosan koveti a hatodik osztalyban leirtakat.
Tobb a tanulnivald, rendszeresek a tudasproébak, szodolgozatok. A helyesiras fejlodését
tovabbra is segitik a diktalasok. Gyakoribb a csoportos, a paros és az 6nallé munka. Az
iigyesebb gyerekek mar mernek sajat tuddsukra tdmaszkodva az adott idegen nyelven
gondolkodva szoveget alkotni (és nem fejben forditani). Segiteni kell 6ket abban, hogy el
tudjak fogadni, hogy gondolataikat még nem mindig tudjak idegen nyelven megfogalmazni,
és abban is, hogy torekedjenek a meglévo nyelvi eszkozeik alkalmazasara.

Az olvasaskészségiiket, a szovegértést tovabb fejlesztjiik. Az irodalmi szovegek mellett
tovabbra is hangsulyt kapnak a kulturalis, foldrajzi, torténelmi és a mindennapos tarsalgasi
témak. Fiizetiiket a nyelvtani szabdlyokkal - a tandr segitségével - kovetkezetesen, szépen
vezetik. Rovid irdsos munkdk késziilhetnek, 6ndllé fogalmazasok: napldirds, egy targy,
varos, t4j leirasa, elfogadhatd pontossaggal. Szituacios helyzetekkel tovabbra is bovitjiik a
beszédértés és beszédkészség fejlesztését. Egyre tobb ismerettel rendelkeznek az idegen

nyelv hazajarol.

ElGzetes tudas

Az el6z0 hat osztalyban tanult szokincs, nyelvtan.

Tantargyi fejlesztési célok

A szdkincs tovabbi bovitése, tjabb nyelvtani fogalmak és formak megismerése jellemzi ezt az
évet. Az ért6, onalld olvasas fejlesztése fontos feltétele a tovabblépésnek. A didkok egyre
batrabban szolalnak meg, fejezik ki magukat idegen nyelven, megbizhatdan tudjak hasznalni
a szotarat. A didkokat kiilonb6z6 modszerekkel, kreativ irdsokkal hozzasegitjiik az 6nallé
gondolatok megfogalmazasahoz, a megszolalasoknal az egyéni Otleteik alkalmazdasahoz,
hogy egyre batrabban és jobban merjenek elrugaszkodni a betanult szovegektdl, sémaktol.
Megtanulnak szovegeket értelmezni forditas nélkiil, szoveggel kapcsolatos kérdésekre

Onalldan valaszolni.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
Onalléan tudnak korosztalyuknak megfelel$ szévegeket széban elmondani, olvasni, irdsban

megfogalmazni. A motivalt tanulok mind az irott, mind az olvasott szovegek értésében egyre
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hatdrozottabbak. Szokincsiik, nyelvtani tudasuk tovabb szélesedik. A rendszeres tanulds mar

megszokassa valik.

Kapcsolddasi pontok
A legkonnyebben tovdbbra is a nyelvtan, a torténelem és a foldrajz epochahoz lehet
kapcsolddni a témakkal, torténetekkel, olvasmanyokkal.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Az olvasott, tanult szovegek fontos szavai.
Nyelvtan:

- folyamatos mult idg,

- jelen id6k tovabbi hasznalatai,

- egyszer( jovo id6

- rendhagy¢ tobbes szamok,

- rendhagy¢ igék rendszerezése,

- melléknevek fokozasa,

- megszamlalhato és megszamlalhatatlan fénevek,
- jelz8s szerkezetek

- id6hatarozok.

A fejlesztés vart eredményei:

A didkok:

- felismerik és alkalmazzdk a tanult nyelvtani formakat,

- jartasak a koruknak megfeleld szovegek 6nallo olvasasaban, megértésében,

- képesek vilagos, egyszeri mondatokban kifejezni magukat pl. meghivas, segitség kérése,

- egyre aktivabban és kreativabban hasznaljak a gyakorolt szokincset.
8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A nyolcadik osztalyban is fontosak a mindennapos tarsalgasi témak mellett a kulturalis,
foldrajzi, torténelmi érdekességek és életrajzok. A brit kulttira mellett az amerikai, ausztral és
egyéb angol nyelv(i kulturdk is szdéba keriilhetnek. Az ordkon rendszeresek a parban,
csoportban folytatott beszélgetések idegen nyelven. Az irdskészség fejlesztését rovid levelek,
egyszeru leirdsok, egy-egy torténet 0sszefoglaldsa biztositja.

A nyolcadik osztalyra a didkok tisztaban vannak a nyelvtani alapokkal, attekintik és bovitik

a mar kordbban megtanult nyelvtani formakat, szabalyokat.

ElGzetes tudas

Az el6z6 hét osztalyban tanult szokincs, nyelvtan.
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Tantargyi fejlesztési célok

A nyolcadik osztalyban az eddig tanult nyelvtani szerkezetek ismétlése, attekintése iddszerti.
Ujra gyakoroljak az igeidéket, hogy biztosan el tudjanak igazodni a nyelvtani szerkezetek
kozott. Beszédben, irasban és szovegértésben egyarant kreativak, onalldak. Alapszinten jol

kommunikdlnak.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
Rovidebb-hosszabb szovegek olvaséasa, 6nalld feldolgozasa mar nem jelent gondot. Eletszerti
parbeszédeket hallgatnak meg és gyakorolnak. A tanult szerkezeteket batran varidljak

irasban és szoban egyarant.

Kapcsolddasi pontok

A foldrajz és a nyelvtan epochahoz kapcsolddva lehet konnyen témat, szoveget taldlni.

Kulcsfogalmak / fogalmak

A szovegekhez, olvasmanyokhoz, parbeszédekhez kapcsolodo szdkincs.
Nyelvtan:

- idiomak,

- segédigék,

- hatarozdk és hatarozoszok,

- Perfect igeid 0k,

- kijelentd-kérd6-tagadd mondatok a tanult igeidékben.

A fejlesztés vart eredményei

A diakok:

- elsajatitjak a nyelvtan és a helyesiras alapjait,

- képesek onalldan egyszerii szovegeket feldolgozni,

- képesek onalloan rovid szoveget alkotni,

- képesek ondlléan bemutatkozni, kérdésekre valaszolni,

- nyelvtudasuk A1 szintnek megfeleld.

Francia
1. osztaly

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az als6 tagozaton az idegen nyelvek tanitdsanal kezdetben az anyanyelv elsajatitasanak
mintdjat tlizi maga elé a Waldorf-pedagdgia. A nyelv természetével folytatott munka azt
eredményezi, hogy a gyermek teljes lényével belemeriil a nyelvbe, ezért a nyelvérak
elsésorban az adott idegen nyelven folynak. A gyerek utdnzd-és befogado-készségével
odaadja magat a tanar szandékanak, érzéseivel -és nem intellektudlisan -kapcsolddik a tanari
tevékenységhez. Ezek az érzések, melyek a beszédszandék megragadasara, felfogasara
iranyulnak, inkabb érzékel6, megismerd jellegliek. A gyermek a jelentést szituativ
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tapasztalas utjan ragadja meg, ami lehet6vé teszi a sokoldalti alkalmazast. A tanar idegen
nyelven koszon, bucstzik, idegen nyelvli utasitdsokat ad. Rendszerint egy kis verssel,
fohdsszal kezdddik az ora és egy masik fohdsszal fejez6dik be. Mondokakat, dalokat és
jatékokat jatszanak ujra és Ujra, az ora kisebb részében foglalkoznak az 4j anyaggal. A
mozgassal, gesztusokkal kisért dalok, mondokak, jatékok segitik a ritmus, dallam-, és
hangzasvildg érzéki tapasztaldsat, a helyes kiejtés formalasat, valamint a tanultak hossza
tavh memoridba vald bevésddését. A Waldorf-iskola korai nyelvtanitdsa (1-3. osztély)
modszertan é€s tematika szempontjabdl egységet alkot, a feldolgozott témakordk és a
szokincs spirdlisan bdviilve épiilnek egymadsra. A szavakat dalokban, versekben,
torténeteken keresztiil €16 szovegkornyezetben tanuljdk a gyerekek, de néhany tematikus
csoportot érintve is taldlkoznak mar az alapszdkincskészlettel. Az els§ harom iskolaévben
tehat a gyermek utdnzas utjan tanul idegen nyelven beszélni, az irdsbeliség még nem, vagy
csak a harmadik év végén jelenik meg.

El6zetes tudas
Nincs sziikség el6zetes tudasra.

Tantargyi fejlesztési célok

Az els6 osztalyban a nyelvtanulas elsédleges célja ismerkedés az idegen nyelvvel, annak
kiejtésével, ritmusaval, dallamdaval, valamint az egyszer(i utasitdsok megértése, reagalds
rajuk.

Kovetelmények - ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Az els6 osztalyos gyermekek a szoban tanult monddkdakat, dalokat, rovid meséket egytitt
mondjak, éneklik az osztallyal. Egyéni megszolalasok lehetségesek, megtanulnak koszonni,
bemutatkozni, de a kozds, csoportos versmondds, éneklés, jaték keriil elStérbe.
Haszndlhatnak fiizetet: a hallott-tanult mesékhez, torténetekhez, jatékokhoz, dalokhoz
kapcsoléddan képeket rajzolhatnak segitve a memorizalast.

Kapcsolddasi pontok
Elssorban a féoktatashoz kapcsolhatdak egyes torténetbeli témdk, valamint a szamolashoz
az idegen nyelvli szamok tanulasaval.

Kulcsfogalmak / fogalmak

A gyermek kozvetlen kornyezetébdl erednek: koszonések, testrészek szamok 1-20,
osztalyterem targyai, szinek, csalad, gytimolesok, allatok, egyszerti cselekvések, szokasok és
utasitdsok az osztalyban. A versek, dalok, monddkak, jatékok szavai, kifejezései is beépiilnek
memoridjukba. Egyszert kérdések: pl. Qu'est-ce que c'est? Comment tu t'appelles?

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek:

-tudnak reagalni egyszer(i utasitasokra, koszonésekre,

-segitséggel kovetni tudnak egy egyszeri mesét,

-az osztallyal egyiitt tudnak emlékezetbdl felidézni, elmondani verseket, monddkakat,
énekelni dalokat,
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-nem idegenkednek a francia nyelv kiejtésbeli sajatossagaitol.
2. évfolyam

Tematikai egység / fejlesztési cél

Az els6 osztalyban szerzett nyitottsdgot az idegen nyelv irdnt tovabb erdsitjiitk. A masodik
osztalyban folytatddnak az els6 osztalyban megkezdett tevékenységek, az drak tovabbra is a
szobeli munkara épiilnek. A gyermekekben erdsebb az igény az egyéni megszdlalasra, ebben
batoritjuk 6ket. A tanitasban még mindig domindl a ritmikus elem mind az 6ra felépitésében,
mind a tevékenységek jellegében. Tapsolds mondokak és pergdbb ritmusu versek is eltérbe
keriilnek, ezeket nagy, lendiiletes mozdulatokkal kisérik. A gyerekek hosszabb meséket
mondanak és jatszanak el a tanar segitségével (pl. lancmesék, verses mesék).

El6zetes tudas
Az els6 osztalyban vald ismerkedés a nyelvvel.

Tantargyi fejlesztési célok

A didkok egyre otthonosabban érzik magukat az érdn a nyelvi kornyezetben. Az Oérai
torténések f6 célja az idegen nyelv iranti érdeklédés, a kivancsisag fenntartasa. Kozben
hangsulyt kap a szokincs bévitése, a beszédértés erdsitése, a kozos megszolalasokban valo
bator részvétel és egy-egy egyéni megszdlalas.

Kovetelmények - ismeretek / fejlesztési kovetelmények
Az alapvetd idegen nyelvli utasitdsok megértése, reagalds rajuk. A tanuldk képesek
egyszer(, de mar hosszabb torténeteket, meséket megérteni, korusban mondani, eljatszani.

Kapcsolddasi pontok
Tovabbra is elsGsorban a féoktatdshoz kapcsolhatdk egyes témak. A szamok ismétlése,
boévitése a szamolads epochaval egy idében torténhet.

Kulcsfogalmak / fogalmak

A szdkincs els@sorban a természethez (allatok, novények, iddjaras, stb.) kotddik, valamint a
hét napjai, a szamok 1-60, ruhadarabok, egyszeri melléknevek (petit, gran, rond...),
bemutatkozas, egyszert kifejezések, koszonés és arra reagalas alkotjdk a szdkincsbdvités
alapjait.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek:

-az ismert torténeteket, verseket, meséket értik, emlékezetbdl fel tudjak idézni, egyiitt
mondjak,

-a nyelvi jatékokban szivesen, ordommel, aktivan vesznek részt,

-az Orakon hasznalt francia nyelvi utasitdsokat konnyedén meggértik,

-egyszer(, begyakorolt kérdésekre megfeleléen reagdlnak, valaszolnak.

150



3. évfolyam

Tematikai egység / fejlesztési cél

A harmadik évfolyamon még mindig a célnyelven, az anyanyelv kizdrasaval dolgozunk
egyliitt a gyerekekkel. Tovabbra is alapvetden szoban folyik a tanitds. A tandrnak tudatosan
kell arra torekednie, hogy olyan verseket tanitson, gyakoroljon ebben az évben, amelyekkel
szeretné bevezetni az angol irdst. Nagyban segiti a késébbi tanulmanyokat, ha nyelvtani
szerkezetek is el6keriilnek ezekben a versekben. Ebben az életkorban a gyerekeknek mar
sokkal nagyobb érzékiik van a nyelvhez, az arnyalatokhoz, mind a kiejtés, mind a jelentés
terén. Hosszabb, valtozatosabb szovegekkel is boldogulnak. Parbeszédek, nyelvtordk, versek
jelennek meg az orakon. Flizetiikbe a tanuldk lerajzolhatjak a hallott, olvasott torténeteket,
dalokat. Az év vége felé leirhatjak az ABC-t, esetleg néhany sz6t, vagy egyszer(i mondatokat.

ElGzetes tudas
Az els6 két évben tanultak, azaz ismerkedés a nyelvvel versek, dalok, jatékok és rovidebb-
hosszabb torténetek formajaban.

Tantargyi fejlesztési célok

Az idegen nyelven hallott torténeteken keresztiil a gyerekek bepillantast nyernek egy masik
kultiraba. Elfogadjak az idegen nyelv sajatossagait, egyre pontosabbak a helyes kiejtés,
intondcio terén. A szokincs bdvitése, az egyéni szereplések batoritasa fontos szerepet kap.

Kovetelmények - ismeretek / fejlesztési kovetelmények
Képesek egyszerli mondatokat alkotni. Megértik a torténeteket, valaszolnak a begyakorolt
kérdésekre. Onalldan is meg mernek szélalni.

Kapcsolddasi pontok
Egyes epochdkhoz, példaul szamtan, mesterségek, foldmivelés, hazépités.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Szdkincs: ABC, tészamok (1-100), gyiimolcsok, évszakok, hoénapok, napszakok, tovabbi
allatok, ruhdk, targyak, mesterségek, haz, lakas szokincse, helyhatarozok, alapvet6 ételek,
foglalkozasok, napi cselekvések szdkincse, néhany kérddszé (qui, qu'est-ce que c'est,
combien, comment). Nyelvtani fogalmak még nem keriilnek bevezetésre.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek

-megért és valaszolni tud Onmagdra vonatkoz6 egyszer(i kérdésekre (pl.: Comment tu
t'appelles? Ou habites-tu?...),

-az 6rakon hasznalt francia nyelv(i utasitasokat konnyedén megérti,

-kovetni tud egy egyszer(i torténetet, amelyet egyszeri mozdulatokkal kisérve meséliink el,
-kiviilrdl tud mar egyediil is dalokat, verseket, monddkakat,

-a tanult szavakat hallas utan felismeri és képes megnevezni hétkoznapi targyakat

-nyelvtani fogalmak még nem kertiilnek bevezetésre, de képesek hasznalni néhany személyes
névmast és igeformat (je, tu, il, elle), észreveszik a kiilonbséget ,le” és , la” kozott.
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4. évfolyam

Tematikai egység / fejlesztési célok

A 10. életévben a gyermekek az 'En'-tudatossag egy 1j szintjére lépnek. Individualizalniuk
kell mindazt, amit egytitt tanultak meg. Az egyéni odafigyelés rendkiviil fontos ebben a
korban, mert az iras elsajatitdsa és a gyakori egyéni feladatok el6térbe emelik az esetleges
nehézségeket, amelyek eddig ezen a téren nem voltak szembettinéek. Néhany gyermek
kiilon segitséget igényelhet. Az els6 harom év alatt kiviilrél megtanult szovegeket hasznalva
kezdenek a didkok angolul irni. Mind az irds, mind az olvasas sok gyakorlast igényel, ez
segiti el6 a szokép és a Kkiejtés Osszekapcsolasat. Miel6tt nyomtatott szovegekkel
ismerkednének meg, el6szor azt olvassdk, amit sajat maguk irtak. A tollbamondasok is
elkezdddnek jol ismert szovegek alapjan. Fontos figyelni a tollbamondas 1épéseire. A lato-
hallé tollbamondast koveti a hallds utani irds. A hazi feladatok bevezetésénél fontos a
kovetkezetesség. Rovid szovegek, mondatok memorizadldsa, irasgyakorlds, rendszeres
otthoni olvasdas segitheti a késdbbi sikeres nyelvtanuldst. Ahol csak lehetséges, a szavakat
mondatokban, szovegosszefiiggésekben tanuljak meg. Elkezddédik az egyszertibb nyelvtani
szabalyok tudatositasa és gyakorlasa. Még mindig a ritmikus szovegek allnak el6térben, de
torténeteket is dolgozhatnak fel. A gyakorlas egyik leghatékonyabb modja ebben az
életkorban a dramatizalas, a szerepjaték. A szdébeli munkat nyelvtordk, versek, monddkak,
dalok, valamint kérdés-feleletek kovetik. Az elhangzott torténetek tartalmat kérdések és
valaszok segitségével idegen nyelven Osszefoglaljuk, esetleg elmesélhetjiik anyanyelven is,
ezzel tAmogatva a nehézségekkel kiizd6 gyerekeket. A csoportos szereplés hattérbe kertil az
egyéni megszoOlaldssal szemben. Az irds-olvasas tanulds mellett a szitudcids jatékok, rovid
darabok, taldlos kérdések, az éneklés, egyszeri parbeszédek és szojatékok az orak fontos
részét képezik.

ElGzetes tudas
Az els6 harom év tananyaga: versek, dalok, mesék ismerete, szokincs, egyszerti mondatok.

Tantargyi fejlesztési célok

Az olvasas-iras elsajatitasa, gyakorlasa a cél ebben az évben. A memoriterekkel valé6 munka
folytatodik, az egyéni szerepléseket batoritja a tanar. Folytatodik a helyes kiejtéssel,
intondcioval kapcsolatos gyakorlds. A szdkincs tovabb béviil. Az anyanyelv és az idegen
nyelv szerkezete, felépitése kozotti kiilonbség kezd tudatosulni .

Kovetelmények - ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Megértik az elhangzott torténeteket, valaszolni tudnak a feltett kérdésekre. Gyakoroljak az
ismert szovegeken keresztiil az irast, olvasast. Képesek egyszerti nyelvtani szabalyokat
felfedezni és hasznalni. Vallaljdk az 6nall6 szereplést.

Kapcsolddasi pontok
Anyanyelv, allattan, f6ldrajz-kornyezetismeret.

Kulcsfogalmak / fogalmak
-ABC ismerete, a francidra jellemz6 fonetikus elemek gyakorlasa
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-egyes szam, tObbes szam

-Clest-ce sont, il y a

-hatarozott és hatarozatlan nével6
-egyszer(i mondatok szorendje
-személyes névmasok hasznalata

-"er” végl igék és az étre ragozdsa szoban
-melléknév egyeztetés kezdetei

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek: -helyesen betlizik a neviiket és néhany gyakori szo6t, -pontosan olvasnak
begyakorolt szavakat és mondatokat, irasban felismerik azokat, -6nalléan alkotnak egyszert
mondatokat, -otthonosan mozognak az egyszerti, begyakorolt kommunikacids helyzetekben,
pl. bemutatkozds, -eldontendd kérdésekre tudnak valaszolni, -alapveté szokincesel
rendelkeznek a feldolgozott témakorokben, képesek egyszeri nyelvtani szabalyok
felismerésére és alkalmazasara.

Bevezetés 5-8. Osztaly

Kisiskolas korban a nyelvelsajatitas, a nyelvtanulds még féként személyekhez, szitudcidkhoz
kotott, és csak a kilenc-tizenharmadik évben kezdddik el egy 6nalldbb, tudatosabb tanulas. A
szobeli munka a kozéptagozaton is a tanitds kdzéppontjaban marad. Bevezetjiik a kiilonféle
szocidlis, csoportos munkaformakat. A koérusbeszédet egyre inkabb felvéltja a gyermekek
egyéni megnyilatkozdsa. A beszédgyakorlatok soran a didkok megtanulnak egyszertien
tarsalogni az iskolai és otthoni életrdl, onmagukrdl, csaladjukrol, az idgjarasrol, az idérdl, az
évszakokrol, napszakokrol, az olvasott szovegek tartalmardl. A tevékenységek kozott
szerepel versek és beszédgyakorlatok egydittes és egyéni el6addsa, kozds éneklés, nyelvtani
kérdések megtargyaldsa, gyakorlasa, az adott nyelv hazdjanak torténelmi, kulturalis,
foldrajzi jellegzetességeivel valo ismerkedés. Sor keriilhet egy-egy rovid szindarab vagy
jelenet el6adasara is. Az epochafiizetek mintdjara vagy a tandr sajat elképzelése szerint sajat
kis tankonyvet szerkeszthetnek a gyermekek, amibe a tanult verseket, dalokat, mondokakat
és gyakorlatokat feljegyezhetik, nyelvtani szabalyokat, ragozasi tdbldzatokat irhatnak.
Megjelennek az olvasmanyok, a szovegeket mar alaposabban feldolgozzdk. A folyamat,
ahogy a didkok a nyelvtani szabdlyokat mar ismert, feldolgozott szovegekbdl levezetik,
illetve a lehetd legegyszertibben 6nmaguk megfogalmazzdk, nagyban segiti az emlékezést, a
felidézést. Gyakorlofiizetiikben gyakorolhatjak az irasbeli munkat akar az oran, akar hazi
feladatként. A gyermek a tizenkettedik életév tdjan mar képes ok-okozati Osszefliggéseket
meglatni, az el6zdleg tanultakra 6sszefoglaldan ratekinteni. A hetedik-nyolcadik osztalyban
felébrednek az intellektudlis, gondolkodasi erdk, lehetdvé téve a nyelvtani szabalyok
gondolati titon torténé megértését és tudatosabb alkalmazasat is. A nyolcadik osztaly végére
egy atlagos képességli, az Orakon figyelemmel részt vevd didk képes az ismert és
feldolgozott témakorokben az alapszinti kommunikdcidra, azaz: -képes egyszeri
nyelvezeti, hosszabb, irott szoveg megértésére, 0Ondllé feldolgozasara (kérdések
megvalaszolasara, kulcsinformaciok megtaldlasara), -képes rovidebb, egyszertli, Osszefiiggd
fogalmazas megalkotasdra, -képes alapfoku szinten torténetek lényegének megértésére, -
képes alapszinti kommunikaciora életszerti helyzetekben az ismert témakorokben (pl.
bemutatkozas, vasarlds, iddpont-egyeztetés, telefonbeszélgetés), képes alapszinten
beszélgetni egyegy ismert témarol.
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5. évfolyam

Tematikai egység / fejlesztési cél

Ebben a korban (11. életév) erdsodik és a kornyezettdl fliggetlenedik a gyermekek
memoridja, igy sokat képesek tanulni. Ekkor mar hasznalhatnak nyomtatott olvasékonyvet,
melyet az 6rdn kozosen dolgoznak fol. Ez az a kor, amikor a nyelv szépségét képesek
felismerni, ami nagyon fontos ahhoz, hogy a gyerekek élvezzék a nyelvet és a nyelvtanulast.
A szdbeli munka nyelvtordket, parbeszédeket, és verseket, életkoruknak megfelel6 éneket
tartalmaz, amelyek j6 része memoriter. A valodi értékén tul a versmondas a tiszta kiejtés és
mondatdallam begyakorldsanak kivald eszkoze, és erdsiti az idiéma jellegi szOkincset is. A
negyedik osztdlyban tanult egyszer(i szerkezetekre épitve erésodik a nyelvtan iranti érzékiik.
Nagy gondot kell forditani arra, hogy a gyerekek megértsék és alaposan elsajatitsak a szoban
forgd nyelvtani szerkezeteket. Az alapvetd szabdlyokat deduktiv médon maguk fedezik fol
és fogalmazzdk meg. A szavakat ekkor mar tudatosan tanuljdk és gyakoroljak
szovegosszefiiggéseikben az olvasmanyok feldolgozasa soran. Az egyre boviils, valtozatos
szOkinccsel a gyerekeket arra 0sztonozziik, hogy képzeletiiket haszndlva alkalmazzdk a
szavakat. Szines és jellegzetes leirasokat hallanak és olvasnak, Osztonozziik az olvasas
szeretetét. Otodik osztalytdl javasoljuk a csoportmunkat, a rendszeres parmunkat, nagyobb
létszamu osztalyok esetén a csoportbontast. Ebben az életkorban kénnyen, jol motivalhatok a
gyerekek, és a megtanulando tananyagot eredményesebben tudjak gyakorolni és alkalmazni
kisebb létszamu csoportokban.

El6zetes tudas
A negyedik osztalyban tanult szokincs, nyelvtani szerkezetek.

Tantargyi fejlesztési célok

Az olvasas-iras gyakorlasan, megerdsitésén, a szokincs bévitésén van a legnagyobb hangsuly
ebben az évben. Tovabbra is fontos a memoriterekkel valé munka, az egyéni szereplések
batoritdsa meghatarozo a jovébeni nyelvtanulashoz valo pozitiv hozzaallas eldsegitéséért.
Folytatédik a helyes kiejtéssel, intonacidval kapcsolatos gyakorlds. Az idegen nyelv
nyelvtani szerkezeteivel ismerkednek a didkok, erdsodik a komparativ nyelvtani
vizsgalddas, tovabb tudatosodik a kiilonbség az anyanyelv és az idegen nyelv szerkezete,
felépitése kozott.

Kovetelmények - ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kis segitséggel megértik az olvasott torténeteket, valaszolni tudnak az olvasmanyra
vonatkozoan feltett kérdésekre. A csoportos szereplés helyett egyre inkadbb az egyéni
megszolalas a jellemzd. Képesek nyelvtani szabalyokat felfedezni és hasznalni.

Kapcsolddasi pontok
Egyes epochdkhoz kothetéek egyes olvasmanyok, versek, dalok. A nyelvtan epochdhoz jol
kapcsolhatdak egyes tanult nyelvtani elemek, szerkezetek.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Az olvasott torténetekhez, a tanult parbeszédekhez kapcsolédo szdkincs.
Nyelvtan:
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-hatarozott és hatarozatlan néveldk egyes és tobbes szama

-alany és allitmany egyeztetése

-sz6fajok megkiilonboztetése

-birtokviszony kifejezése ,de”-vel, adjectifs possessifs -"er” végu igék ragozasa, étre, avoir,
aller, faire, prendre -melléknév egyeztetés nemben és szamban

-melléknévfokozas

-kijelentd mondat szorendje

-felszolitas

-tagadas (ne...pas)

-kérdé mondatok est-ce que-vel, néhany kérddszé (Quand, Combien, Qu, Qui, Que)
-6ra, datum kifejezése

A fejlesztés vart eredményei

A tanulok:

-emlékezetbdl 6nalldan is el tudnak mondani verseket, parbeszédeket,

-a tanult nyelvtani formakat felismerik,

-egyszer(, rovid szovegeket megértenek,

-az ismert szavakat, mondatokat tollbamondas utan le tudjak irni,

-0nalldan tudnak a tanult szavakkal és nyelvtani szerkezetekkel mondatokat alkotni,
-kiegészitend6 kérdésekre tudnak valaszolni,

-a tanult szokincset fel tudjak idézni.

6. évfolyam

Tematikai egység / fejlesztési cél

A hatodik osztalyban a prepubertas-kor jellegzetes vonasaival talalkozhatunk. A rend és
rendszer, az attekinthetd tervezés nagyon fontos ebben az életkorban. Hatodik osztalytdl a
foldrajz, a kulturdlis sajatossagok, legendak, balladdk, torténelmi és mitikus személyiségek
alkotjak a 6 témakoroket. A didkok idegen nyelven is érdeklédve fogadjak ezeket a témadkat.
Egyre tobb ididmat, kifejezést és mindennapi tdrsalgasi szdkincset épitiink be a szobeli
munkaba. Tovabbra is folytatodik az olvasds-, és iraskészség fejlesztése. Ebben az évben
ezeket a készségeket meg kell erdsiteni. Elkezdddik a kreativ fogalmazasok irasa, el6szor
kozosen, majd onalldan is. A diakok rendszeresen kapnak irdsbeli és szobeli hazi feladatokat.
A nyelvtani szabalyok és szerkezetek 6-8. osztdlyban gyakran atfedik egymast, és barmilyen
praktikus sorrendben vehetdk. Az eddig tanult nyelvtan é€s szdkincs alapjan a didkokat egyre
inkabb batorithatjuk arra, hogy szabadabban fejezzék ki magukat.

El6zetes tudas
Az 6todik osztalyban tanult szokincs, nyelvtan.

Tantargyi fejlesztési célok

A szdkincs tovabbi bdvitése, az iras-, olvasaskészség megerdsitése, tijabb nyelvtani fogalmak
és formak megismerése, az 6nallo szétarhasznalat eldsegitése jellemzi ezt az évet. A didkokat
egyre inkabb arra 0sztonozziik, hogy batran fejezzék ki magukat idegen nyelven, szolaljanak
meg egyediil.
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Kovetelmények - ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A didkok egyre tobbet tudnak magukrdl, kornyezetiikrél elmondani, egyre tobb mindenre
tudnak valaszolni. A tanulok a koruknak megfelel6 idegen nyelvii szovegkornyezetben el
tudnak igazodni, egyszerti 6nall6 mondatokat tudnak alkotni. Képesek onalléan olvasni
egyszeriibb szovegeket, nem riadnak meg ismeretlen szavaktodl. Ismert szovegre, ismert
szovegkornyezetben kérdéseket tudnak alkalmazni. A rendszeres hazi feladatok (szdtanulas,
irasbeli feladatok, olvasasgyakorlds) az 6nallo tanulas terén is fejlesztik a didkokat.

Kapcsolddasi pontok

Elsésorban a foldrajz epochdhoz és a torténelem epochdhoz kapcsolhatdéak konnyen egyes
szovegek, torténetek, legendak. A nyelvtan epocha és az idegen nyelv nyelvtananak tanuldsa
kozotti egyezések és kiilonbségek erdsitik a tanuldk grammatikai kompetencidit.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Szokincsbdvités az olvasmanyokra, parbeszédekre alapozva.

Nyelvtan:

-’ir” és ,re” végh igék, gyakoribb rendhagyo igék (pouvoir, vouloir, devoir, savoir) -
visszahato igék

-tagadas (ne...rien, ne...personne)

-egyszer(, Osszetett mondatok

-forditott szérend -néhany vonzatos ige

-az ,4” és a ,de” alakjai

-futur proche

A fejlesztés vart eredményei

A diakok:

-szabadabban beszélnek 6nmagukrol, csaladjukrol, kornyezetiikrdl,

-felismerik a tanult nyelvtani szabalyokat és példakat taldlnak rajuk egy adott szovegben,
-bizonyos helyzetekben meg tudjak értetni magukat pl. utbaigazitds, vasarlas,

-roviden tudnak beszélni Magyarorszagrol, esetleg néhany mas orszagrdl,

-ismernek francia vonatkozasu kulturalis értékeket,

-hasznadljak a kib&viilt szokincset: iskola, tantargyak, orarend, napirend, utazas, kozlekedési
eszkozok, étkezés, vasarlas, tajékozodas.

7. évfolyam

Tematikai egység / fejlesztési cél

A hetedik osztalyban alkalmazott modszer szorosan koveti a hatodik osztélyban leirtakat.
Tobb a tanulnivalo, rendszeresek a tudasprobak, szédolgozatok. A helyesiras fejlédését
tovabbra is segitik a diktdlasok. Gyakoribb a csoportos, a paros és az 6nalld6 munka. Az
iigyesebb gyerekek mar mernek sajat tuddsukra tdmaszkodva az adott idegen nyelven
gondolkodva szoveget alkotni (és nem fejben forditani). Segiteni kell 6ket abban, hogy el
tudjak fogadni, hogy gondolataikat még nem mindig tudjak idegen nyelven megfogalmazni,
és abban is, hogy torekedjenek a meglévé nyelvi eszkozeik alkalmazasara. Az
olvasaskészségiiket, a szovegértést tovabb fejlesztjiik. Az irodalmi szovegek mellett tovabbra
is hangsulyt kapnak a kulturalis, foldrajzi, torténelmi és a mindennapos tdrsalgasi témak.
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Flizetiiket a nyelvtani szabalyokkal -a tanar segitségével -kovetkezetesen, szépen vezetik.
Rovid irdsos munkdk késziilhetnek, 6nallé fogalmazasok: napldiras, egy targy, varos, tdj
leirasa, elfogadhatd pontossaggal. Szituacios helyzetekkel tovabbra is bévitjiik a beszédértés
és beszédkészség fejlesztését. Egyre tobb ismerettel rendelkeznek az idegen nyelv hazajardl.

El6zetes tudas
Az el6z6 hat osztalyban tanult szdkincs, nyelvtan.

Tantargyi fejlesztési célok

A szokincs tovabbi bévitése, tjabb nyelvtani fogalmak és formak megismerése jellemzi ezt az
évet. Az ért6, 6ndlld olvasas fejlesztése fontos feltétele a tovabblépésnek. A didkok egyre
batrabban szodlalnak meg, fejezik ki magukat idegen nyelven, megbizhatdan tudjak haszndalni
a szotarat. A didkokat kiilonb6zé modszerekkel, kreativ irasokkal hozzasegitjiik az 6nalld
gondolatok megfogalmazdsahoz, a megszolalasokndl az egyéni Otleteik alkalmazdsahoz,
hogy egyre batrabban és jobban merjenek elrugaszkodni a betanult szovegektdl, sémaktol.
Megtanulnak szovegeket értelmezni forditas nélkiil, szoveggel kapcsolatos kérdésekre
onalléan valaszolni.

Kovetelmények - ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Onalléan tudnak korosztalyuknak megfelel$ szovegeket széban elmondani, olvasni, irdsban
megfogalmazni. A motivalt tanuldk mind az irott, mind az olvasott szovegek értésében egyre
hatarozottabbak. Szdkincsiik, nyelvtani tudasuk tovabb szélesedik. A rendszeres tanulds mar
megszokassa valik.

Kapcsolddasi pontok
A legkonnyebben tovdbbra is a nyelvtan, a torténelem és a foldrajz epochahoz lehet
kapcsolddni a témakkal, torténetekkel, olvasmanyokkal.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Az olvasott, tanult szovegek fontos szavai.

Nyelvtan:

-személyes névmasok targyas €s részes esete (me, te, le, la, les, lui, leur, stb.)
-mult id6: passé composé, imparfait

-tovabbi rendhagyd igék

-anyagnével6 -forditott szoérend gyakorlasa

-hatarozok képzése

-id6hatarozok.

A fejlesztés vart eredményei:

A diakok:

-felismerik és alkalmazzak a tanult nyelvtani formakat,

-jartasak a koruknak megfeleld szovegek 6nall6 olvasasaban, megértésében,

-képesek vilagos, egyszerti mondatokban kifejezni magukat pl. meghivas, segitség kérése,
-egyre aktivabban és kreativabban hasznaljak a gyakorolt szokincset.
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8. évfolyam

Tematikai egység / fejlesztési cél

A nyolcadik osztalyban is fontosak a mindennapos tdrsalgasi témak mellett a kulturalis,
foldrajzi, torténelmi érdekességek és életrajzok. Az oOrakon rendszeresek a parban,
csoportban folytatott beszélgetések idegen nyelven. Az irdskészség fejlesztését rovid levelek,
egyszerl leirasok, egy-egy torténet Osszefoglaldsa biztositja. A nyolcadik osztdlyra a didkok
tisztdban vannak a nyelvtani alapokkal, attekintik és b&vitik a mar kordbban megtanult
nyelvtani formakat, szabalyokat.

Eldzetes tudas
Az el6z06 hét osztalyban tanult szokincs, nyelvtan.

Tantargyi fejlesztési célok

A nyolcadik osztalyban az eddig tanult nyelvtani szerkezetek ismétlése, attekintése idészerti.
Ujra gyakoroljak az igeidéket, hogy biztosan el tudjanak igazodni a nyelvtani szerkezetek
kozott. Beszédben, irasban és szovegértésben egyarant kreativak, onalloak. Alapszinten jol
kommunikalnak.

Kovetelmények - ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Rovidebb-hosszabb szovegek olvasésa, 6nall6 feldolgozasa mar nem jelent gondot. Eletszerti
parbeszédeket hallgatnak meg és gyakorolnak. A tanult szerkezeteket batran varidljak
irasban és szoban egyarant.

Kapcsolddasi pontok
A foldrajz és a nyelvtan epochahoz kapcsolddva lehet konnyen témat, szoveget taldlni.

Kulcsfogalmak / fogalmak

A szovegekhez, olvasmanyokhoz, parbeszédekhez kapcsolodo szdkincs.
Nyelvtan:

-tovabbi névmasok (y, en)

-vonatkozdéi mellékmondatok qui-vel és que-vel

-mult id6 gyakorldsa, a passé composé és az imparfait hasznalata

-Participe passé egyeztetése

-Futur simple

-Passif

-A névmasok sorrendje a felszolitdé modban -visszahato igék felszdlito alakjai

A fejlesztés vart eredményei

A diakok:

-elsajatitjdk a nyelvtan és a helyesiras alapijait,

-képesek 6nalloan egyszerti szovegeket feldolgozni,
-képesek 6nalldan rovid szoveget alkotni,

-képesek onalldan bemutatkozni, kérdésekre valaszolni,
-nyelvtudasuk Al szintnek megfeleld.

Mozgas és testnevelés
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Bevezetés
A mozgastanterv altaldnos célkitlizése annak az alapvetd folyamatnak a tdmogatdsa,
melynek soran a gyermek lelki-szellemi lénye a mozgason keresztiil 6sszekapcsolddik testi
organizmusaval.
[gy a tanmenet hozz4jarul a mozgasérzék, a térbeli tudatossag, az egyenstlyérzék, a belsé
kiegyenstulyozottsag, valamint a testi jolét érzésének fejlédéséhez a finom- és nagymotoros
mozgasok altal.
A mozgastanterv célja, hogy segitse a gyermeket mozgdasrendszere folotti kontrolljanak és
tudatossaganak formalasaban és differencidlasaban, hogy energidit a megfelel6 helyen és
id6ben mozgosithassa, és értelmesen iranyithassa.
A tanterv igyekszik a gyermek segitségére lenni mozgasrendszere atalakitasaban, hogy belsd
mozgékonysagot hozhasson gondolkozasaba, érzésébe és akaratdba, ezaltal is lehetévé téve
az egyéni szandék teljesebb kifejezddését.
A tanterv a gyermek fejlédési utjat koranak megfelel6 médon tamogatja.
A gyermek fejl6d6 mozgasrendszerének tdmogatdsa soran kialakul a kozosségi élet alapja, €s
azon keresztiil, hogy a gyermek raébred az onmaga és az 6t koriilvevok kozott fennalld
kapcsolatra, valds szocialis ratermettség fejlédhet ki.
A mozgas tanterve igyekszik tamogatni és kiegésziteni az atfogo tanterv egészét.
A mozgas tanterve azzal a kozéppontban all6 fejlédési folyamattal foglalkozik, melynek
minden ember részese: a fizikai testbe valé megérkezés, a test irdnyitdsa és a test altal torténd
onkifejezés. A mozgason keresztiil az individuum fizikailag 1ép a vilagba, ennek pedig
elsédleges eszkoze a fizikai test.
A mozgastanterv az ember mozgasrendszerével dolgozik, €s segit az ahhoz vezetd egyéni ut
megformalasaban. Igy az individuum megtalalhatja azt a biztonsagos kozéppontot, ahonnan
el tud indulni a vilag felé.
Ezt a folyamatot tamogatja a kovetkezé harom tényezd:

1. a gyermekfejlédés archetipikus természetének benséséges ismerete,

2. maganak a mozgas természetének bensdséges ismerete,

3. akiils6 koriilmények, eréforrasok és lehetdségek.
A kovetkezOkben a tanterv elemei és kulcsfontossagu gyakorlatai korvonalazddnak. A
példaként emlitett gyakorlatok, jatékok és azok varidcioinak részletes leirdsa megtaldlhaté az
ajanlott irodalomban. Ahol kiilén nem emlitjiik, az altalanos szempontokat és célokat kifejtd
részben az idézdjelek kozott szerepld szovegrészek, és a tartalomra vonatkozd részben
szerepld jatékok Kim Payne: Gyermekeink jdatékai c. konyvében talalhatok meg. A Bothmer-
gimnasztikai gyakorlatok Grof Fritz von Bothmer, az elsé Waldorf-iskola testneveldje altal
kidolgozott gyakorlatokra utalnak. Ezeket Bothmer Gymnastische Erziehung cimii konyvében

irja le.
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1. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A legfontosabb célkitlizés, hogy a gyermekek lelkesen vegyenek részt az Orai
tevékenységekben, szivesen mozogjanak. Figyelmesek legyenek a tanar utasitasai felé. Az
osztalyteremnél nagyobb térben képesek legyenek a tanar koré gydlni, 6t figyelmesen
meghallgatni, a jaték hevébdl lecsendesedni. Elfogadjak egymas kiilonbozdségeit, a
megbeszélt szabdlyokat betartsdk. A szamukra kinalt képekbe, torténetekbe bele tudjanak

helyezkedni, ez altal megértsék a feladatokat, szabalyokat, utasitasokat.

El6zetes tudas

Dalok, mondokak ismerete. Az 6vodai foglalkozasok alkalmaval elsajatitott tevékenységek.

Tantargyi fejlesztési célok

Az egyiitt jatszas 6rome, egymas tiszteletben tartdsa, jatékszabalyok betartasa.

A finommozgasok minél szélesebb korti ismerete. A mozgas konnyedségének megdrzése,
dalokkal, mondokakkal kisért mozdulatsorok elsajatitasa. A koordinacid, a mozgékonysag, a
térbeli orientacié fejlesztése, a ritmus, az utasitdasok kovetésének képessége és a novekvd
magabiztossag erdsitése. Testkép és a tanulds testi alapjainak (sajat mozgas érzék, tapintd és

egyensuly érzék) erdsitése, megszilarditasa.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények.

Az egyiitt jatszas Orome, egymads tiszteletbentartasa, jatékszabalyok betartasa. Ujj- és
fonaljatékok, tapsos jatékok, szokkenések, hosszti ugrokotél és babzsak hasznalata,
targyakkal végzett manipuldcié. Dalokkal, mondokakkal kisért korjatékok, népi jatékok. A

tevékenységek kapcsolddnak a Féoktatds tevékenységeihez.

Kapcsolddasi pontok

Az finommotorikus tevékenységek, a szem-kéz koordindcidt segitdé gyakorlatok az irds
el6készitését segitik, valamint kapcsolodnak a kézimunka oOrdk tevékenységihez. A
nagymotoros tevékenységek a tanitds-tanulasi folyamat egészét tamogatjak. A jatékok,
tevékenységek bevezetéséhez hasznalt képek, torténetek a korosztalyra jellemzd mesevilag
hangulatédhoz, a dalokkal kisért korjatékok az ének-zene érakhoz kapcsolédnak. Oltdzkddési

és higiénids szokasok kialakitdsa az egészséges életmodra vald nevelés részeként.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Biztonsagérzet, elfogadas, tapintat, oromteli jaték, szokkenések, ujj-, kézkoordinacid, sok
mozgast, futast kivano korjatékok, dalok, mondokak. Szokasok, szabalyok kialakitasa.

A fejlesztés vart eredményei
A gyerekek 6rommel vesznek részt a jatékokban, tevékenységekben.
Kialakulnak a kozosség szabalyai, melyek lehetévé teszik, a sok mozgasos jatékok, feladatok

biztonsagos végre hajtasat.
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Képesek a képi megkozelitésben valo tdjékozddasra, értik a képekbe, torténetekbe agyazott
feladatokat, jatékokat, fejlédik képzelderejiik.

Javulnak a nagy- és finom - motorikus képességek, a mozgas-koordindcio, az egyensuly és
ritmusérzek.

Ujj-, tapsos-, és fonaljatékokat ismernek meg.

Képességeik szerint futnak, szokdelnek az ugralokotél alatt, felett.

Ismerik a dalokkal, monddkakkal kisért mozgassorokat, korjatékokat.

2. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Célkitlizésiink az els6 évek soran a jatékokban lehetdséget nytjtani a gyermeknek, hogy a
csoport biztonsagat fokozatosan elhagyhassa, hogy kergethessék, és elvalaszthassa magat a
tobbiektdl. Az izgalom és a megnyugvas megfelel§ aranya. A jatékszabalyok elegendé
segitséget nyujtsanak ahhoz, hogy kereteiken beliil a gyermekek annyit kockaztassanak,
amennyire készen allnak és vallalkoznak. Mindezek a tevékenységek szoros kapcsolattot
alkotnak mindazzal, ami a Féoktatasok alatt torténik.

El6zetes tudas
Az el6z6 év tevékenységeinek ismerete. A jatékokban vald lelkes részvétel, szabalyaik

ismerete.

Tantargyi fejlesztési célok

A gyermekek velesziiletett mozgasszeretetének megoérzése a szamukra kinalt csoportos
jatékok, feladatok (pl.dzsungeljatékok, allatok mozgdsait utanozd jatékok) altal. Korabbi
képességek (kis-és nagymotoros mozgasok, mozgas-koordindcio, téri orientacid, testséma,
egyensuly, ritmusérzék) tovabbi fejlesztése.

Onallésaguk novekedjen. Utasitasokat képesek legyenek kovetni, tartsik be a
jatékszabalyokat.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Fokozédjon a gyermek biztonsdgérzete a csopotban. Onallésdga novekedjen. Utasitasokat
képes legyen kovetni, tartsa be a jatékszabalyokat. Fejlédjon a gyermekek koordinacidja,
mozgékonysaga, térbeli orientacidja, ritmusérzéke. Tovabbi ujj- és fonaljatékok és
szOkdeléses jatékok. Kordnak megfeleld fogok, allatokat utdnzé mozgassorok. Dalokkal,

versekkel kisért jatékok, mozgasok.

Kapcsolddasi pontok

A mozgds a tanitas-tanulds minden elemét athatja a kisisikolds korban. A jatékok soran
megélt mindségek (pl.: kitartds, igazsagossag, tappintat, egyiittmiikodés) kozvetve hatassal
vannak mas drakon folytatott tevékenységekre is. Az allatok mozgdsait utanzé mozdulatok a

Féoktatas torténeteihez is kapcsolodnak.
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Kulcsfogalmak / fogalmak

Biztonsag, onallosag, szabalykovetés, ritmus, koordinacid, mozgékonysag, térbeli orientacio.

A fejlesztés vart eredményei

A mozgasok altal fejlesztheté képességek javuldsa. A csoport nyujtotta biztonsag altal az
onbizalom erdsddése. Szocialis érzékenység fejlédése. Onallosdga novekszik. Utasitasokat
képes kovetni, betartja szabalyokat. Fejlédik a gyermekek koordindcidja, mozgékonysaga,
térbeli orientdcidja, ritmusérzéke. Ujabb fonaljatékokat, fogdkat, dalokkal, versekkel kisért
mozgassorokat tanulnak meg. Mindazoknak a testi alapoknak a tovabbi fejlesztése amik az

els6 osztalyban elkezdddtek.
3. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A mozgas tanitdsa kotottebb format kap, fokozatosan elvalik a beszédtdl és az énekléstdl. A
tornaterem uj eszkozoket biztosit a gyerekek szamara, ismerkednek a specidlis eszkozokkel,
a biztonsagi szempontokkal, a viselkedés kozosségi szabalyaival, valamint a megfeleld
0ltozékkel és higiénidval. A foglalkoztatdsi modok kialakitdsa, a szabalyok elmélyitése,
betartasa, valtoztatdsuk lehetdsége. A jatékok és kiilonb6zé mozgasformdak bevezetésében
tovabbra is tdamaszkodunk a gyermek képzeld erejére, ezeket képekben kozvetitjiik feléjiik.
Fontos a szabdlyok pontos ismerete és betartatasa, ezek alakitdsa a csoport és a targyi
feltételek figyelembe vételével. A kritikai érzék, a ralatd képesség megjelenésével

elengedhetetlen az egymas iranti tiirelem és elfogadas fejlesztése.

El6zetes tudas

Az el6z6 években tanult korjatékok, ritmusok, monddkak.

Tantargyi fejlesztési célok

Tornatermi, 6ltdz6i rend kialakitasa. Oltozék tisztazasa, tandrai fegyelem kialakitasa.
Tornatermi felszerelések gyermek kozeli bevezetése (torna zsamoly, szényeg, ugrddeszka,
svédszekrény...) Alapelv, hogy minden mozgast a hé hasson at, minden mozgasformat
torténet, kép készitsen eld. Unnepkornek, id6szaknak, évszaknak megfeleld jatékok

véalasztasa.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

* Bothmer elsé korjatéka. A gyerekek korben futnak, és a mondoka szerint
galoppoznak, dobognak, ritmusra Iépnek és egyhelyben allnak. Kiilénb6z6
tevékenységeket utanzo, imitaldé  mozdulatokat végeznek.

e A tandr koré gytilni a feladat meghallgatdsara, bemutatdsdra, majd annak elvégzése
utan Gjra egybegytlni.

* Fogok, ahol egy gyermek all szemben a csoporttal, pl.: Sdrkinyfogocska, Elefintfogo,
Bolhds fogd, Maddrijesztdk.
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» ,Dzsungel”’-jellegi jatékok, tornaeszkozokbdl és a torna mozgaselemeibdl épitett
akadalypalyak.

» Ugrokotél hasznalata: atfutasok, ugrasok, egyéni és paros gyakorlatok.

« Allatok mozgasat utanzd jarasok, szokdelések, maszasok.

» Fonaljatékok.

* Egyszer(, végtelenitett fogojatékok. Egyenstlyozos jatékok. Torna: guruldatfordulas

elére — hatra. Korcsolyazas.

Kapcsolddasi pontok
A megfelel$ autoritas felismerése, az egylittm(ikodés fontos eleme a harmadik osztaly sok
epochdjanak. A kiilonb6zé mesterségekhez kapcsolodva utanzé mozdulatokkal, versekkel

mélyitjiik el ezeket az élményeket.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Alloképesség; fegyelem; egyensuly; koordinacié; képi gondolkodas. Oszinteség, tapintat,

elkotelezettség, autoritas. Batoritas, nagyvonaltiisag, szimpatia.

A fejlesztés vart eredményei

* A gyermekek egyre inkdbb képesek csak a mozgasra koncentralni.

» Elsajatitjak a tornatermi viselkedés szabalyait.

* Megtanulnak csoportként dolgozni, Osszegyllni a tandr koré a feladatok
meghallgatasara, majd azok elvégzése utan tjra visszatérni oda.

* A mozgasformak 4altal nyujtott kihivasok révén javulnak képességeik, novekszik
onbizalmuk.

* A tornaeszk6zokon biztonsaggal mozognak.

» Képesek szabalyok szerint egytitt jatszani.

* A jatékokban 6rommel vesznek részt.
4 . évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A ,mi”-r6l az ,én”-re helyezédik at a hangsuly: Itt vagyok én, ott vagytok ti. Ezen beliil a
gyerekek olyan polaritdsokat tapasztalnak meg, mint dlom és ébrenlét, gyengeség és erd,
biztonsag és veszély, vagy alkotds és rombolds. Megerdsodik a kiilonvalas elve az olyan
jatékokban, ahol egy ember all az egész csoporttal szemben. Egyre tobb fesziiltség és izgalom
és kihivas jelenik meg azokban a jatékokban, ahol a gyerekeknek fel kell ébredniiik a
képekbdl, melyekbe a tanar a jatékot dgyazta, és azokat, akik még mindig dlmodoznak,

elkapjak. “Levegd”, ritmus hatja at a mozgasokat, tevékenységeket.
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El6zetes tudas
A gyerekek mar megszoktdk a tandrai rendet, az eszkozoket biztonsagosan, képességeik
szerint haszndljak, a jatékszabalyokat betartjak, tisztelettel, tapintattal fordulnak egymas és a

tanar felé.

Tantargyi fejlesztési célok
Az eddig tanultak elmélyitése. Egyre Osszetettebb jatékok elsajatitasa, egyének
szembenadllasa egy csoporttal. Gyors szerepcserén, valtason alapulo fogojatékok segitségével

az éberség, a jelenlét iskoldzasa. A tornatermi eszkdzok egyre biztonsagosabb hasznélata.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

+  Bothmer masodik korjatéka (Allok, sétdlok, futok...)

* A gimnasztikdban, a torndban a gyermekek nehezebb, formaltabb elemekkel
talalkoznak. A tandr bemutatja a gyakorlatot, példaul a gurulé atfordulast elére és
hatra, melyet (le)utanoznak, de részelemeit a gyakorlds soran tovabbra is képeken
keresztiil irja le.

« Fogdk, amelyekben a szerepek gyorsan cserélédnek. Atfutés fogdjatékok, a
fogodjatékokban tudatosan megjelenik az egyenes és gorbe mindség.

* Olyan jatékok, amelyekben valamilyen negativ erdvel kell szembeszallni, példaul
Folyami banditdk és  Cdpaszdj.

» Figyelemre és figyelmes hallgatasra épiilé jatékok, mint példaul az Iromba, mely
egyéni batorsagot, kiallast, csoport el6tti végrehajtast igényel.

» Egyszer(, elkapasra és dobasra épiil6 jatékok egyre bonyolultabb helyzetekben, pl.
padon egyensulyozva.

» Tevékenységek, melyek az iitds (Méta-jellegii) labdajatékokra és alapelveire felkészitd
jatékok felé  vezetnek, pl. Ora; Vastitvonal: Kisiklatés.

o Jatszotéri jatékokkal is megismertethetjiik a gyermekeket, ha nem ismernék azokat,
példaul a faltenisszel, tengdval, ugroéiskoldval, a golydzassal és kiilonféle reflex
jatékokkal, példaul Okliézbs; Krokodilszdj; Jancsika; Amdba; Bakugris.

* Bonyolultabb dzsungel jatékok (akadalypalyak).

» Talajon és tornapadon végrehajtott tamaszgyakorlatok a késébbi tornaelemek
megalapozasara. Uj talajgyakorlati elem: Fejallas

» Sor - és valtoversenyek, kotélhajtas: egyéni és paros gyakorlatok. Korcsolyazas.

Kapcsolddasi pontok

A gyermekek fizikai testének tigyesebbé valasa lelki, szocidlis, gondolkodasi képességeik
finomodasat is magaval hozza. Eberségiik, felel6sség vallalasuk, 6sszedolgozasuk az iskolai
tevékenységeiket 4altalanossagban tamogatja. A jatékokat bevezetd torténetek, a
tevékenységeket kisérd képek mind a korosztdly kulturtorténeti tartalmaihoz kapcsolddnak.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Ralatas, éberség-almodozas, egyéni feleldsség vallalas, 6sszedolgozas.
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A fejlesztés vart eredményei
* A gyermekek képesek egyéni feladatokat végrehajtani, akdr a csoporttal szemben
allva is.
» Egyarant megtanuljak elfogadni a vesztes és a gyOztes szerepét.
» Egyre inkabb képesek végtagjaikat egymastdl fliggetleniil hasznalni.
» Egyre nagyobb biztonsaggal mozognak a tornaszereken.
* A gyors szerepcseréket kovetel6 jatékokban szivesen vesznek részt.
» Egyre tobb jatszotéri jatékkal ismerkednek meg.

* A tanult jatékokban és tornamozgasokban aktivan vesznek rész.

Bevezetés

Az 5-8. osztalyokban folytatddik az a munka, amelyet az als6 négy osztalyban megkezdtiink.
Jol elkiilonithetden két részre bonthatd az elkovetkezd négy iskolai év.

Az 5. és 6. osztalyokba az drai tevékenységek azt az atmeneti id6szakot tamogatjak, amely a
gyermekkort a serdiil6kor felé vezeti. A jatékossag, konnyedség mellett az egyéni erejiiket,
felel6sségiiket, lehetOségeiket élik at a gyerekek egyre inkabb. A 7. és 8. osztalyokban egyre
szembet(inObbek lesznek az egyéni kiilonbségek testi, lelki, gondolkodasbeli teriileteken
egyarant. A masik fejlédésének segitése, massaganak elfogadasa egyenld stllyal esik latba a
gyerekek egyéni képességeinek fejlesztése kozben. Onmaguk hatarainak folyamatos
szélesitéséhez, képességeik folyamatos kimunkalasahoz prébalunk segitséget adni.

Az a célunk, hogy az érakon megjelend feladatokkal, gimnasztikai és mas mozgasformakkal,

jatékokkal, sportokkal is segitsiik a felndvekvo gyermek vilag- és onmegismerd képességét.
5. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ez a fizikai serdiilést megel6z6 utolso év; a gyermekkor szive. A gyermek erételjesen €l a vér
folyamataiban, a szivdobogas és a lélegzés liteme kozti dinamikdban. Szeretnek zabolatlanul
szaladgalni, am ugyanakkor keresik a ritmusos mozgas kimért fegyelmét is. Vagynak a
kihivasra. Ebben az életkorban nagyra értékelik a batorsagot és az dvatossagot is, a
kockazatot és a koriiltekintést. Ilyenkor kiilonosen fontos a mozgasban a ritmus. Legyen
egyensuly a konnyliség és a nehézkedés, a képzelet és az intellektus, valamint az egyéni és
csapat kihivasok kozott. A gyermek ontevékenysége erdsodik azzal, hogy a ritmusok gyors
valtakozasa kozepette is képes a kozéppontot megtartani. Ez egy fontos atmeneti lépcséfok a

csapatjatékok bevezetése eldtt.

Eldzetes tudas
A foglalkoztatasi formak alapos ismerete. Az alsdbb osztalyok jatékainak, tevékenységeinek

biztos ismerete, jartassag elsajatitasa.

165



Tantargyi fejlesztési célok

A Bothmer-gimnasztika gyakorlatain keresztiil a harmonikus mozgasra torekvés. A torna

mozgasanyagan keresztiil az 6ndllo, szép, erdteljes feladat végzés. A jatékokon keresztiil az

éberség, a koriiltekintd, becsiiletes jaték megteremtése. Az alloképesség tovabbfejlesztése, az

igazsag-szépség-erd idedljanak megélése a mozdulatokban, mozgassorokban.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Bothmer-gimnasztika: a Konnyd iitem - Nehéz {item gyakorlatok, melyekben a
konnytiség és nehézség ritmikusan valtakoznak egymassal.

Torna: haladads az egyéni gyakorlatok felé; egyszertibb szekrényugrasok: guggolo
felugras kiilonboz6 leugrasi fajtakkal; repiild guruldatfordulds (tigrisbukfenc);
ciganykerék; egyensulyozas, lengés és ugras egyre nagyobb kihivasokkal (pl. csukott
szemmel). Az 6t klasszikus gorog gyakorlat.

Részvétel a korosztalyuknak megfeleld sportprogramban. Példaul: magyarorszagi
Waldorf-iskolak , 0kori gorog olimpiajan”.

Jatékok: Ez az életkor atmenet a jaték és a sportok kozott. Macska-egér hdz; Hajok,
cdpdk, part, Szinek hdboriija, Vdrostrom. Stratégiai fogdjatékok. Ustokds. Kéztenisz.

Atlétika: Tartos futds, sprint futds, valtd futds, magas — tavol ugras, diszkoszvetés,
gerelyhajitas.

“Gorog” birkozas; Ugrds fogdjatékok; Kotélhajtas: egyéni és paros gyakorlatok;
Dobasok-elkapasok; Korcsolyazas; Uszas; Lazité-nyuijté gyakorlatok.

Gulatorna alapijai.

Kapcsolddasi pontok

A gorog kulturkorszakhoz kapcsolédunk a gordg gyakorlatokkal, az okori idedlt idézd

Olimpiai jatékokkal.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Konnytiség-nehézség kozti valtakozds, harmonia, vérkeringés, gorog gyakorlatok,

alloképesség, kitartas, igazsag-szépség-erd idedlja.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek a ritmusok gyors valtakozasa kozepette is képesek a kozéppontot
megtartani.

Arra torekszenek, hogy mozgasuk tiikrozze az dkori gorog olimpia igazsag-szépség-
erd idedljat.

Ismerik az 6t klasszikus gorog gyakorlatot, és részt vesznek az Olimpidn.

A korosztadlyuknak megfelel6 Bothmer-gimnasztika gyakorlatokban alapvetd
jartassagot szereznek.

Képesek a tanult tornamozgasok végrehajtasara.

Aktivan bekapcsolddnak a tanult jatékokba.

Kilonféle labdakat képesek biztosan és pontosan dobni és elkapni
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6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Mig az el6z6 év az 6gordg kulturahoz, a 6. osztaly kultartorténetileg a romai korhoz és
annak értékeihez kapcsolddik. Jellemz6 fogalmai: a rend, a forma, a pontossag. A gyermekek
ebben az életkorban lelkiikben azt az egyensulyt tapasztaljak meg, amelynek fizikai képe a
folyékony és a szilard kozti egyensulyt megtartd izomrendszer.

Az egyenesség fontos mindség ilyenkor, és ez megkivanja a bels6 er6k egyensulyat.

A gyakorlatok végzésekor a jatékossag mellett egyre nagyobb hangsulyt kap a pontossag €s
a formak tisztasaga, a rendre valo torekvés.

Méréseken és a jatékok pontozdsan keresztiil, valamint a tandr birdként, vezetSként vald
elfogadasaval a targyilagossag alapelve keriil el6térbe.

A gyakorlatok végzésekor a tanulok magassag szerint allnak sorba, a legmagasabb leghatul.

ElGzetes tudas

Az el6z6 évek mozgas anyagaban valo jartassag, a tanult jatékok alapos ismerete.

Tantargyi fejlesztési célok

A rend, a kovetkezetesség, a pontossag kialakitdsa az Oorai tevékenységekben. Az
alloképesség, az izomzat fejlesztése. Csoportmunka. Mérések (alapképességek, tigyesség).
Kevés bevezetés a feladatok el6tt €s nagyon sok munka. Eltiinnek a torténetek, helyettiik
szabalyok lesznek. Edzés jellegli 6rak megalapozasa, kialakitdsa. Szigoru szabalyokhoz vald
alkalmazkodas képességének kialakitasa.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

* Bothmer-gimnasztika: Konnyii, Nehéz, Nagyon nehéz hdromszog; FO elemiik a
fiiggdlegesbdl valo kizuhands a vizszintesen keresztiil és az éber egyenességbe vald
atvaltozas. A botgyakorlatok: a gordiild bot, a négyszog, a hdromszog gyakorlat
bottal, a rendgyakorlatok, vivasok, egyensulygyakorlatok, mind az egyenesség
élményét és a hatdrok megélését erdsitik. Felfelé nyujtozas kozben is biztosan meg
kell allniuk a f6ldon.

» Testnevelés: Jol meghatarozhatd fokozatok a gyakorlatok felépitésében: kézallas,
kézallasbol atfordulas, fejallas, egyszertibb elemek (statikus és dinamikus) a
korlatokon a gylrlin és a gerenddn, az egészségre és a biztonsagra mind tobb
figyelmet forditva. Kotél- és rudmaszas. Ugrokotél gyakorlatok nagyobb
ismétlésszammal. Szekrényugrds: kismacska, guruld atfordulds ugrdszekrényen,
terpeszfelugras, zsugorkanyar, huszarugras. Nyujtégyakorlatok (stretching).

» Atlétika: rovid és hossza tavu futdsok (60 m, 600 m, 12 perces futds), magasugras,
tavolugras, kislabdahajitas, sprint- és rajtgyakorlatok, valtofutds, hosszutavfutas
akadalyokkal. Ev végén felmérés keretében az elért eredményeket rogzitjiik.

» Cirkuszmtvészetek: Akrobatikus elemek, gulaépités. Zsonglérkodés: diabolo,

zsongldrlabda, buzogany stb.
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«  Jatékok: Atmenet a sportjatékok felé. Ez a kovetkezSk el6készitését igényli: pontozas,
vannak gydztesek és vesztesek, az ellenfelet ki lehet cselezni, el6fordulhat fizikai
kontaktus. A kidobds jatékok jo felkésziilést jelentenek. Jellemzd jatékok: Fal labda,
Utds (méta jellegti) labdajdtékok, Roplabddra elékészitd labdajitékok Kidobésok. Tollaslabda.
Sajat sullyal dolgozoé fogodlyatékok. (pl.: Elsdsegély, Testvér segits!) Légids jatékok.
Labdas tigyességfejlesztés - sportjaték elokészitd jatékok.

* Menet-, rend- és formagyakorlatok.

«  Eletkoruknak megfelel§ csapatversenyeken valé részvétel. Példaul: Waldorf Partizan
Bajnoksag.

+ Altalanos erd, alloképesség és koordinaciot fejlesztd gyakorlatok sajét test-, vagy
minimalis (Edzettségi allapottol fiiggden 1-5 kg.) tulsullyal.

Kapcsolddasi pontok

Kulturtorténetileg a romai korhoz kapcsolodunk. Ezen kiviil a geometridhoz a pontossaggal,
a torténelemhez az ok-okozat megtapasztaldsaval.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Rend, forma, pontossag, kovetkezetesség, mérés, pontozas, targyilagossag, erd, izommunka,
alloképesség, labdas tligyesség, stratégia.

A fejlesztés vart eredményei

* A gyermekek az 6rai munka soran a pontossagra, a formak tisztasagara és a rendre
torekszenek.

* Ismerik a korosztdlyuknak megfelel6 Bothmer-gimnasztika gyakorlatokat, és azok
pontos végrehajtasara torekszenek.

* A tanult akrobatikai, atlétikai és tornagyakorlatokat biztonsagosan, sszerendezetten
végzik.

* A tanult csapatjatékok technikai alapelemeit ismerik, szabdlyaikat alkalmazzak.

«  Eletkoruknak megfelel$ csapatversenyeken vesznek részt.

7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A didkokban most mar megvan az a fajta erd é€s finom mozgékonysag, amely képessé teszi
Oket az egyik tevékenységbdl a masikba valdé gyors attérésre. Ez a mobilitds annak
kifejez6dése, hogy a gyermekek izomrendszere szépen fejlédik, &m a csontvaz statikus
tulajdonsagai még nem kotik meg Oket. A gyermekek mozgasfejlédésiiket ebben az
életkorban az inszalagokon és az inakon keresztiil fejezik ki.

Képesek onmagukat a csoporttdl elvalasztani, és egyenként is elég erdsek ahhoz, hogy
megalljak helyiiket a versenysportok kihivasaival szemben. Egyéni allaspontot tudnak
formalni, amely nemcsak azt teszi lehetévé, hogy képesek legyenek helyezkedni, és helyiiket
megtartani a jaték ideje alatt, hanem lassan az egész jatszma és taktikdjanak atlatasa is

lehet6vé valik.
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Ahhoz, hogy a csapat sportokban valdban részt tudjanak venni, a tanuldknak vildgos képet
kell alkotniuk sajat helyiikrdl a kornyezetiikkel szemben, és tisztaban kell lenniiik a palya

dimenzioival és hatdraival. Ez az érzékszervek j6 6sszehangoltsagat igényli.

Eldzetes tudas
Az el6z6 évek mozgas anyagaban vald jartassag, a tanult jatékok alapos ismerete. A

megismert foglakoztatasi formak alkalmazasa, a kidolgozott képességek hasznalata.

Tantargyi fejlesztési célok

Vidam, j6 hangulat kialakitasa kemény munka kozben. Egyéni kihivast jelentd feladatok.

A kiilonbo6z6 lendiilé mozdulatokkal a kdzéppont és a periféria megtapasztaldsahoz vezetni

a tanuldkat. A lendiild és inga gyakorlatokon keresztiil megtanuljak, hogyan lehet a sulyt, a
sulyossagot €élvezni, pl. a korlatrol légva a lendiilet segitségével tapasztaljak meg a

gravitacié 1j kozéppontjat (4j, a serdiiléssel jardé nyulas, novekedés miatt). A jatékokat a

sportok bemelegitdiként hasznaljuk. Az o6ra fele edzéssel telik, az 4j technika megtanulasaval

és begyakorlasaval. A kiilonb6z6 képességekre egyenként is figyelmet forditunk.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

* Bothmer-gimnasztika: A Ritmus gyakorlat kiegésziti a Zuhands gyakorlatat, amely
kimondottan arra hivatott, hogy megragadja a serdiilékor térbeli térélményét.
Bothmer eredetileg azt javasolta, hogy az Ugrds a kizéppontba elézze meg a Zuhands
gyakorlatot. Ennek mérlegelése és a dontés az érintett tanarok feladata. Oldalsé korzés,
Egyenstily, Galopp, All6 és Mozgo ritmus. Megtalaljak sajat ritmusukat és felfedezik a
mozduldsra késztet§ impulzus pillanatat.

» Testnevelés: Kézdllas, fejallas, tarkobillenés, kézenatfordulds, fejenatfordulas,
kézenatfordulds oldalra és 180 fokos fordulattal. Szaltd, zuhanasok, dd&lések
szekrényrél matracokra. Szekrényugrasok: guggold atugrds, atterpesztés, repiild
gurulo atfordulds. Trambulin és ugrédeszka hasznalata. A birkozasok és
reflexjatékok kiilonboz6 fajtai: Gordg, Rémai, Indidn, Pingvinharc, Csoportos, Oklizis,
Krorkodilszdj. Egyensulyozas, botgyakorlatok. Ugrokotél gyakorlatok az alloképesség
fejlesztésére. Kotélmaszas, rudmaszas.

« Atlétika: Az eddig tanultak gyakorlasa, felmérése. Uj elem: Alldrajt, mezei futas,
sokszor a tdjékozddasi futdshoz kapcsolodva, térképhasznalattal és eldre jelolt
utakkal. Gyakorlas utdn év eleji és év végi felméréseken vetjitk Ossze a tanulok
fejlédésének eredményeit.

» Jatékok és sportok: Sportjatékokat eldkészitd jatékok. A fébb sportagak kozott
talalhatd: kosarlabda: tempd dobas, fektetett dobas, sarkazas, ,létrazas”, ismerkedés a
szabalyokkal, jaték egy palankra; roplabda: alkarérintés, kosarérintés, roplabdara
el6készitd jatékok (rabropi, dupla labda, vakropi, stb.); kézilabda: egykezes felsé
atadas, kitamasztasos, beugrdsos és felugrasos 16vés, inditasok, ismerkedés a

szabalyokkal, jaték; softball (Méta jellegli {ités jatékok): egyre bonyolultabb
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szabalyokkal; tollaslabda: also és fels6 {ités, szerva; floorball: iitéstechnikdk és
szabalyok, jaték; tenisz; asztalitenisz, Ultimate (Freesbee); tiszas; teke; korcsolyazas.

» Akrobatikus és zsonglér elemek tovabbfejlesztése.

* Sportagvalasztas eldsegitése.

* Versenyzés életkoruknak megfelel$ bajnoksagokon.

Kapcsolddasi pontok
Felfedezések kora, tdjékozddas, térképismeret. A reneszdnsz ember sokszindsége,

polihisztor-jellege.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Inszalagok, inak, versenysportok, egyéni allaspont, taktika, tdjékozddas, technikai elemek,

labdas tigyesség, sokszinliség.

A fejlesztés vart eredményei

* A gyermekek képesek a tevékenységek kozotti gyors valtasokra.

«  Ujabb, életkoruknak megfelel Bothmer-gimnasztika gyakorlatokat sajatitanak el.

* Képesek a tanult atlétikai és tornamozgdsok megkozelitéen helyes technikai
végrehajtasara.

* Megismerik néhany sportag alapveté mozgdasanyagat €s szabalyait.

* A jatékokban, sportokban képesek helyezkedni, és pozicidjukat megtartani; képesek
az egyszer( taktikai elemek alkalmazasara.

« Eletkoruknak megfelel$ bajnoksagon vesznek részt.

* Délutani elfoglaltsagként sportolnak.

8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ebben az életkorban a tanuldk szembetalaljdk magukat fizikai testiik teljes stlyaval.
Mozgasérzékiik a csontvaz szerkezetéig hatol. Testiik 1 sulya lefelé htizza 6ket, am fel is
toltédnek ettdl az 4j fizikai er6tdl. Sok olyan lehetdségre van sziikségiik, ahol kiprobalhatjak,
és tapasztalatot szerezhetnek a stly és az er6 ezen 4j kombindcidjarol, vagyis tobb hangsulyt
kell, hogy fektessiink a nagy motoros tevékenységekre, mint a finom technikai fogasokra.
Sokfajta szabadtéri tevékenységet vezethetiink be ilyenkor, tobbek kozott a sziklamaszast,
kenuzast és kajakozast, tardzast, hegymadszast, sielést stb. Az itt példaként emlitett
tevékenységek mindegyikének megvan a sajat nehézsége, alkalmazasuk az iskola helyi
lehetdségeitdl fiigg.

A nemek kozti kiilonbséget kiilonosen tisztelniink kell. A fizikai erében és méretekben
megjelend kiilonbségeket tudomasul kell venni a kontaktust igénylé sportokban, mint
ahogyan a két nem egészen kiilonb6z6 energiaforrasait is. Legyenek az egyiittes és a kiilon

valasztott tevékenységek egyensulyban.
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El6zetes tudas
Az el6z6 évek mozgads anyagaban vald jartassag, a tanult jatékok, sportjatékok alapos
ismerete. A megismert foglakoztatasi formdk alkalmazdsa, a kidolgozott képességek

hasznélata.

Tantargyi fejlesztési célok

Az erdnlét és alloképesség folyamatos fejlesztése a gyermekek egyéni képességeihez mérten.
Erejiiket tudatosan a feladatok elvégzésére forditsak. A szabadtéri tevékenységeken
keresztiil felismertetni veliik, hogy a sport sohasem vezethet a kornyezet rongalasahoz,
beszennyezéséhez. Ujabb Bothmer-gimnasztika gyakorlatok elsajatitasa, a mér ismertek
gyakorlasa. Az eddig tanult atlétikai, torna és sportagi mozgasanyag elmélyitése,
tovabbfejlesztése. A tanult sportagak technikai alapelemeinek pontositdsa, a kiilonbozd
jatékhelyzetekhez valé alkalmazkodas. Eletkoruknak megfelelé bajnoksagokon valé
részvétel. A versenyzést mértéktartoan fokozzuk, és ezt fontos pedagogiai eszkozként
kezeljiik. A versenyzés olyan, a tanar altal hasznalt és feliigyelt elem, amellyel nevelheti a
csapatmunkat, Osztonozheti a részvételt, egyes embereket teljesitményiik wjabb fokaira
segithet és elShivhatja legjobb tulajdonsagaikat a benniik rejlé lehetéségekhez intézett
kihivassal. A pontozas egészséges marad mindaddig, mig alapvetéen biztonsagos,

megbizhatd 1égkorben zajlik.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

* Bothmer-gimnasztika: Az Ugrds a kozéppontba gyakorlat.

» Testnevelés: A hetedik osztaly folytatasa, bar a gyakorlatok mas mindséget kapnak a
tanulok fejlédésébdl adddodan. Folytatodnak a szekrényugrasok, a kézenatfordulas, a
szaltd. A legf6bb kiilonbség a nyolcadik osztdlyban az, hogy a didkok sokszor
hazédozobbak, és tudatosabban kell, hogy 0sszegytijtsék erdiket a szekrényhez futas
el6tt. Keriil6 utakon helyes és életkoruknak megfelel6 mddszereket tanithatunk
nekik. Hangsulyossa valik az alloképesség és az erdnlét fejlesztése (erdsitd
gyakorlatok, koredzés).

* Torna: repiil6 gurulo atfordulas 4-5 részes szekrény fo6lott, trambulin hasznalata,
szaltd, paros akrobatikus elemek, egyensulyelemek és lépések a gerendan,
gyurtigyakorlatok.

*  Atlétika: az eddig tanultak gyakorlasa, felmérése. Uj elem a sulylokés és a térdelérait.

» Jatékok és sportok: A hetedikben jatszott jatékok folytatédnak: kosarlabda (biintetd
dobas, dobasok gyakorlasa, tAmadasi és védekezési taktikak, jaték.), roplabda (also és
fels6 nyitasok, nyitds fogadas, feladds, jaték konnyitett szabdalyokkal), kézilabda
(kapura 16vések gyakorlasa, biinteté dobas, gyors inditdsok, tAmadas és védekezés,
tdamado szerepekkel valod ismerkedés, szabalyok alkalmazasa jatékban), floorball
(titéstechnikak és szabdlyok, jaték), softball (Méta jellegi iitds jatékok), tollaslabda,
tenisz, asztalitenisz, iszas, ha lehet bevezetjiik a rogbit (dobasok-kapdsok, biztonsagi
és egyéb szabalyok, jaték). Egyre tobbet hasznaljuk a medicinlabdat.
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Kapcsolddasi pontok

A kornyezet megdvasa, kitarto, tudatos munkavégzés, tervezés, elmélyiilés, csont-tan.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Folyamatos fejlédés, tudatos dsszpontositas, kornyezetvédelem, tervezés, csont, kozéppont,
periféria, altalanos taktikai rendszerek, alloképesség, erénlét, elmélyiilt munka, nagy
motoros tevékenységek.

A fejlesztés vart eredményei

* A gyermekek képesek erdnlétiik és alloképességiik dnmagukhoz mért folyamatos
fejlesztésére.

» Képesek erejiiket tudatosan a feladatok elvégzésére forditani.

* A szabadtéri tevékenységeken keresztiil felismerik, hogy a sport sohasem vezethet a
kornyezet rongéalasahoz, beszennyezéséhez.

«  Ujabb Bothmer-gimnasztika gyakorlatokat tanulnak, a mér ismerteket gyakoroljék.

* Az eddig tanult atlétikai, torna és sportagi mozgasanyagot képesek haszndlni, és
ezekben tovabbfejlédni.

* Pontositjdk a tanult sportagak technikai alapelemeit, alkalmazkodnak a kiilonb6z6
jatékhelyzetekhez.

«  Eletkoruknak megfelel$ bajnoksagon vesznek részt.

* Délutani elfoglaltsagként sportolnak.

Kertmiivelés

Bevezetés

A Waldorf-pedagodgia elsddleges feladata, hogy minden gyermek egészséges fejlédéséhez
megteremtse a sziikséges feltételeket. Az iskolakert, mint szabad tér az iskola szerves része.
A heti rendszerességgel végzett tevékenységek sordn az évjaras nagy ritmusait élhetjiik at.
Ez kihivast és 6romet jelent a gyermekek szamara.

Ahhoz, hogy a gyermekek képessé valjanak sajat lehetdségeik felismerésére, a kertmiivelés
tantargy bevezetésére és mivelésére van sziikség. Az élével (az él6 kornyezettel) valo
talalkozds és tapasztalatszerzés elengedhetetleniil fontos a felel6sségre nevelés
szempontjabol.

A kertmtivelés sordn a gyermekek elsajatitjdk az alapvetd kerti munkakat, megtanulnak
balesetmentesen banni a szerszamokkal. Megtanuljdk és tapasztaljdk, hogy a
komposztalassal hogyan novelhetd a talaj termékenysége - ez a kornyezetvédelem alapja.
Megismerik a kert él6vilagat, mikozben sajat maguk termelnek zoldséget, gyiimolcsot,
viragot.

Mindezek olyan képességek kibontakozasat segitik el6, amelyek az ember altal kialakitott
természeti vilaghoz vald kapcsolddasukban sziikségesek.
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Természetesen fontosak az el6zmények, amikre épithetiink. Mire a 6. osztidlyban a
kertmtivelés tantargy bevezetésre keriil, a gyerekek tul vannak a foldmtvelés-gabona
epochdn és lehetdségiik volt valamely kozeli allatot tarté gazddhoz, vagy akar egy lovardaba
ellatogatni, ahol az allatokkal (16, szarvasmarha, juh, kecske, szamadr...) valé taladlkozas, az
allatapolas személyes élményét megtapasztalhattak. Erre az 6vodaskor és az 5. osztaly kozott
kellett sort keriteni.

A kertészet nem csupan egy kiilonallo tantargy a tobbi kozott, hanem sok szallal kapcsolddik
a torténelembdl, foldrajzbdl, irodalombol tanultakhoz. Az igényes kerttervezésnél
felhasznalhatok a geometridban tanultak. Az asvanytani ismeretek jo alapot szolgaltatnak a
talajvizsgalathoz, biologiabol a szaporodas, novekedés, fejlédés fazisai, valamint az
elfogyaszthatd novények taplalkozas-€lettani szerepe jatszik fontos szerepet.

Ez a fajta ,egybeszOttség” segit a gyerekeknek kapcsolddasi pontokat taldlni, illetve egyre
nagyobb tdjékoztatast nyujt a kertben végzett tevékenység sokrétti Osszefiiggéseivel.

A kertmftvelés oktatdsanak sulypontja elsdsorban a gyakorlati munka, ezen keresztiil valik
érthetévé a gyerekek szamadra, hogy mit is kell és lehet tenniink a ndvények jo és
kiegyensulyozott fejlédéséért.

- A novények egészséges fejlodésének feltételei.

- Mi a kiilonbség az élettelen kdzet és a termdtalaj kozott, a termdtalaj kialakulasa.

- A humusz, mint a talajtermékenység hordozdja.

- A komposztalas jelentdsége.

- A komposzt hatékonysaganak fokozasa a biodinamikus preparatumok segitségével.

- Az egyes novények talaj- és tapanyagigénye.

- A talajmegmunkalas eszkozei.

- Mi a kiilonbség a természetes tdj és a kulturtaj kozott.

- A kulturtdj életének tAmogatasa a biodinamikus preparatumokkal.

- Hogyan alkothat életk6zosséget a novény, az allat és az ember?

- Az egészséges taplalkozas kérdése.

6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ebben az életkorban jelent6s fizikai, lelki és értelmi valtozason megy keresztiil a gyermek. A
kiilvilag iranti érdeklédésiik jelentdsen megnovekszik. A meghosszabbodott végtagok és a
megnovekedett fizikai erénlétiik képessé teszi Sket arra, hogy megtanuljanak helyesen banni
a kerti szerszamokkal, ami mozgaskoordindcidjuk fejlédését is segiti. A tudati valtozasok
eredményeképp képessé valnak a torvényszerliségek megértésére. Az oksagi
Osszefliggéseket miikodés kozben értik meg, igy a talaj- tdj- klima kapcsolatot a heti
rendszeres munka soran élhetik meg. Novekvo érdeklédésiik a szocialis kapcsolatok irant jo
alapot adhat a felel6sségérzet kialakuldsdhoz, amit az é16 kornyezettel valé munka erdsit. A

gyerekek megismerik a kert talajat, rovar- és madarvilagat.
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El6zetes tudas

Els6 osztalytol kezdddden az Oszi idészakban a gyerekek az osztalytanitoval tavaszi
hagymas novényeket iiltetnek az iskolakertbe.

A 3. osztadlyban a foldmtvelés epochdn megélt kétkezi élmények a gabona vetésétdl a

betakaritason at a kenyérsiitésig.

Tantargyi fejlesztési célok

A 11-12. életévben a kitartast igénylé munka a nevelési cél, amelyre a folddel valé munka a
legalkalmasabb (asas, foldhordas, iiltetés). A folddel, a talajjal valo munka hangsulyos az
egész év soran. Ehhez javasolt egyes munkadkhoz (pl. gyomlalads) a rovid nyelt szerszamok

hasznalata. Elvaras a pontos és folyamatos munkavégzés.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
- a kéziszerszamok szakszer( hasznélatanak bevezetése
- a talajmtivelés alapjai
- az agyasok megtervezése és kialakitdsa
- vetés, novényapolas (6ntozés, gyomlalas, kartevok elleni védekezés) bio modszerekkel
- egyéves zOldségfélék és disznovények termesztése
Téli honapokra:
- szerszamok, kerti eszkozok karbantartasa
- az év soran gyjtott vetdmagok tisztitasa, valogatasa és el6készitése a tavaszi vetésekhez
- talajmintak vizsgalata
- a téli természet megfigyelése: Magyarorszag f6bb erddalkoto fai (tolgy, gyertyan, biikk), a
fak felismerése, habitusuk, kérgiik és riigyeik alapjan
- az adventi iddszakra: a kertészethez kapcsolddd kézmiives foglakozdsok természetes

anyagok felhaszndalasaval.

Kapcsolddasi pontok

Torténelem: az 6si folyd menti kultardk felidézése, kiilonos tekintettel gazdalkodasukra, az
ehhez kapcsolddd hiedelemvilagukra, matematikai, csillagaszati tudasukra, naptérjaikra,
valamint az ékori gorog és rdmai kor birodalmat megalapozé gazdalkodasara.

Szent Columban élete kapcsan tanultak a gyerekek a kozosségek Onellato
mezdgazdalkoddasanak kialakulasardl.

Novénytan: a novény részei (gyokér, szar, levél, virag, termés), a névények életciklusai.
Asvanytani ismeretek: j6 alapot szolgaltatnak a talajvizsgélathoz, alapkézetek tipusai.

Fafaragas: a felhasznalt fafajtak tulajdonsagainak felismerése.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Alapkézetek, talaj, talajmiivelés, tragyazas, komposzt, humusz, egyszik, kétszikii, egyéves,
kétéves, éveld novény, kulturnovények, gyomok, vetOmag, vetés, {iltetés, palantazas,

kornyezetvédelem, madarvédelem.
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A fejlesztés vart eredményei

A tanulok a kert talajanak f6bb tulajdonsagait ismerik.

Tudnak helyes testtartasban asni, kapalni és gereblyézni, a szerszamokkal balesetmentesen
dolgoznak.

Ismerik a vetés, palantazas alapvetd szabalyait.

Ismerik a kert rovar- és madarvilagat.

Megismerkednek a koérnyezetvédelem alapjaival.

Tudnak komposztot késziteni.

Osszefiiggéseket taldlnak a kertben végzett tevékenység és az él6vilag dsszefiiggései kozott.
7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ennek az életkornak a jellemzdje a kiilsé aktivitas és a dinamikus belsé allapot. A fizikai
valtozasok altalaban megeldzik a lelki fejlédést. Figyelmiiket a vilag felé kell terelni és arra
Osztonozni Oket, hogy merjenek kezdeményezni, ugyanakkor az egyéni szocidlis
felelésségnek is fontos szerep jut. Ennek kapcsan hangsulyossa valik a kornyezetvédelmi
oktatds. Az okoldgiai gazdalkoddsban nagy szerepe van a sokszintiségnek. A gazdalkodas
soran ugy kell kialakitani a gazdasagot, iskolakertet, hogy az adott tajba beleilleszkedjék.

Az egészséges taplalkozas eldfeltétele az egészséges talaj- novény- allat kapcsolata. Az egyes
novények taplalkozasban betoltott szerepe megbeszélésre keriil. Hangsulyosabb szerepet
kap a gyogynovények 4polasa és felhasznalasa. A komposzt készités, tragyakezelés a talaj
tapanyag utanpoétlasa szempontjabol elengedhetetlen. A téli drakon a gyerekek megtervezik
a zOldséges kertet a vetésforgd és a novénytarsitas fogalmat figyelembe véve.

El6zetes tudas
A 6. osztdlyban a talajmiivelésrdl, a komposztaldsrdl, a vetésrdl, az {iltetésrdl. és a

kornyezetvédelem alapjairol tanultak.

Tantargyi fejlesztési célok
A pubertas elérkeztével a gyerekek érdekl6d6vé valnak dnmaguk valtozasaival szemben és
nyitottd a kiilvilag irant. Ebben az életkorban motivalja Oket, ha a kapott feladatok

,erdproba-jellegtiek” és végrehajtasuk kitartast igényel.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
Minden alapvet6 fogas atismétlésre kertil, és innen léphetiink tovabb:
- kétéves zoldségnovények termesztése
- malna, ribizli, sz616 miivelésének megismerése
- szaporitas dugvanyozassal
- novénytarsitasok

- talajvédelmi eljarasok (teraszozas, mulcsozas stb.)
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- komposztalas, komposzt oltasa biodinamikus preparatumokkal és a komposzt
felhasznalasa

- tragyazas szerves tragyaval: fontos, hogy egy, az iskola korzetében talalhatd allattartd
telepre a tanulok ellatogassanak €s lehetdség szerint dolgozhassanak is
- a sziiretelt termények tarolasa

- Uj eszkozok szakszer(i és balesetmentes hasznalata (metsz6olld, vasvilla, asdvilla, talicska,
apritogép)

Téli honapokra:

- szaritott gyogynovények csomagoldsa és felcimkézése

- az eszkdzok karbantartasa

- erdészeti alapfogalmak, honos novények, adventiv fajok. A kiilonboz6 tarsulasok (erddk,
rétek stb., szerepe a tajban)

- az adventi idGszakra: a kertészethez kapcsolédo kézmiives foglalkozasok, természetes
anyagok felhasznalasaval.

- az év soran gyUjtott vetdmagok tisztitasa, valogatasa és el0készitése a tavaszi vetésekhez

- kertterv készitése a novénytarsitasok figyelembe vételével és a vetésforgd alkalmazasaval

Kapcsolddasi pontok

Torténelem: a kozépkori Eurodpa jellegzetes gazdalkodasi formai.

Foldrajz: a nagy foldrajzi felfedezések miként valtoztattdk meg a kontinensiinkdn és
hazankban termesztett novénykultarakat, ennek milyen tarsadalmi kovetkezményei lettek.
Csillagaszat: ennek kapcsan a vetési naptar bemutatasa.

Biologia: a novekedés, fejlédés szakaszai. Taplalkozastan.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Talajvédelem, komposztoltds, honos novények, fotoszintézis, egészséges taplalkozas, talaj

tapanyag-utanpotlas, dugvanyozas.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek balesetmentesen és szakszerien hasznaljdk a metsz6ollot, a vasvillat, az
asovillat. Ismerik a komposztérés folyamatat, jartasak a trdgya és novényi komposzt
készitésében. Alapszintlien elsajatitjdk a fasszara novények gondozasat, apolasat.

Okolégiai tanulmanyaik 4j fogalmakkal béviilnek. Ismerik egyes novények taplélkozasban

betdltott szerepét.
8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A gyerekek egyre szorosabb kapcsolatba keriilnek a vilaggal, érzelmekkel telitett kritikai
hajlamuk mellett nagyobb szerepet kap a racionalitds. A végtagok nagyon megnyulnak,
mozgasukban robosztusabbak lesznek, ezért nagyobb hangsulyt kell fektetni a nagyobb

erObedobast igényl6 munkdkra, amivel erdnlétiiket és alloképességiiket is folyamatosan
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fejleszthetik. Megjelennek az tin. projektmunkak, amelyek sordn utak, keritések, sziklakertek,
szOlbiiltetvény stb. 1étesiilnek.

Folytatddik az 6koldgiai tanulmanyok elmélyitése a helytelen gazdalkodas kornyezetterheld
szerepérol.

A metszés szerepe, fontossaga. Az egyes koronaformak szerkezete.

Eldzetes tudas
A komposzt és a szerves tragya oltdsa, kezelése, novénytdrsitasok, dugvanyozas, kétéves

novények, gylimolcstermd bokrok, az egészséges taplalkozas.

Tantargyi fejlesztési célok

A 8. osztalyban fontossa valik, hogy kinek milyen egyéni képességei vannak, de ugyanilyen
hangsulyos az is, hogy csoportmunkdban ki mit tud elérni. A kertészetben mindkét
aspektust tisztan elkiiloniilve ki tudjak probalni a didkok, mert sok egyéni feladatot ad a

kert, ugyanakkor a munkamegosztissal hatékonyabban elvégezhet6 feladatok szama is
hagy.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
- gyogy- és fliszernovények ismerete, gondozasa
- gyiimolcsfak dpoldsa, metszése
- Uj eszkozok: flrész, balta, fejsze hasznalatanak bevezetése
- névényvédo biolevek készitése, permetezdpreparatumok hasznalata
- dombagyas készitése (csoportnak)
- terménytarolas, feldolgozas (pl. aszalas), gyogyteak készitése
Téli hénapokra:
- andvénynemesités alapelvei, a géntechnoldgia veszélyei
- a kozép-kelet europai kulturtaj kialakulasa
- a mezdgazdalkodas szerepe a kornyezetkialakitas szempontjabol
- az adventi id&szakra: a kertészethez kapcsolddo kézmitives foglalkozasok, természetes
anyagok felhasznaldsaval
-az év sordn gyujtott vetémagok tisztitdsa, valogatdsa és el6készitése a tavaszi vetésekhez
- kertterv készitése a novénytarsitasok figyelembe vételével és a vetésforgd alkalmazasaval
- favagas, gallyak apritasa
- gyljtott és szaritott gydgynovények feldolgozasa

Kapcsolddasi pontok

Torténelem: az ipari mezdgazdasdg hatdsa a talaj termékenységére és az élelmiszer
mindségére, az Okologiai problémak dsszetevdi.

Foldrajz: az iddjaras valtozasanak tOrvényszertiségei, meteoroldgiai alapismeretek,
felh6képzodés.

Kémia: kiilonb6z6 gabonafajtak, kisérletek.
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Kulcsfogalmak / fogalmak
Talajszelvény, talajbioldgia, novénynemesités, biolevek, allelopatia, kozép-eurdpai kulttartdj,

a GMO és veszélyei, génbank, koronaszerkezet.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek felismerik a legfontosabb gyogy- és fliszernovényeket, megtanuljak
gondozasuk fébb tudnivaloit. A metszést elsajatitjak. Ismerik a terménytarolds modszereit és
eszkozeit.

Megtanuljadk a fdk metszését, a metszés soran megismerik a kiilonboz6 koronaformak
szerkezetét. Jol bannak a flirésszel, baltdval, fejszével. Megtanulnak zoldséges- és

virdgoskertet tervezni.

Gazdasagi ismeretek

Bevezetés

A Waldorf-iskola egyik célja, hogy a gyermeket bevezesse az 6t koriilvevd tarsadalomba,
hogy annak épitd, formalo tagja tudjon lenni. Ehhez elengedhetetleniil sziikséges, hogy
megismerje, értse, atgondolja kora és a régebbi korok tarsadalmi, gazdasagi folyamatait. A
tarsadalmi szocidlis organizmus megismerésének alapjaul a tdrsadalom egymassal
életosszefliggésben 1évé harom egységének, a gazdasagi, a jogi és a szellemi életnek a
szabalyszertiségeit kell a gyerekek elé tarnunk a 10-18. életév kozott, a mindenkori életkori
sajatossagoknak megfeleléen. Meg kell mutatnunk, hogyan 4all benne az ember, mint egyén a
tarsadalom harom rétegében. A tantargy tanitdsa soran fokozottan tdmaszkodik a foldrajzi,
torténelmi, matematikai ismeretekre.

Rudolf Steiner az elsé Waldorf-iskola megalapitdsaval a jové nemzedékek szamdra vazolt fel
egy utat. A modern kori ember legégetébb kérdése, a szocidlis kérdés megvalaszoldsara, egy
4j szocidlis impulzus megjelenitésére tett kisérletet. A szocidlis és gazdasagi ismereteket az

életismeret, a szabadvallds és az euritmia, mint szocidlis mtivészet mellé allitotta alapnak.

Célok és feladatok az 5-8. évfolyamig:

Az altalanos iskolai szakaszban a szocidlis és gazdasagi ismeretek tanuldsa soran arra
toreksziink, hogy a gyerekekben kialakuljon egy kép arrdl, hogy a gazdasagi folyamatokban
a testvériség, a jogi viszonylatokban az egyenléség, a szellemi-kulturdlis szféraban a
szabadsag kell legyenek a meghatdrozok erdk, ahhoz, hogy megfelel6 kornyezetet
biztositson a tarsadalom a szocidlisan érzékeny, de kiteljesed6 emberi személyiség
kifejlédéséhez. Ezen az 1j nézdponton keresztill mutatjuk meg a gyerekeknek az ember
kapcsolatat az 6t koriilvevd természeti és tarsadalmi kornyezettel, és alakitd szerepét a
vilagban.

Mara mar a gazdasagi €letben a javak eldallitdsdban kialakult a vildgméretti testvériség,

hiszen mire szellemi tervbdl és asvanyi nyersanyagbodl elkésziilnek és a kereskedelem
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segitségével a hasznalatunkba keriilnek a minket szolgal6 hasznalati eszkozeink, addigra az
egész Foldet bejarjak. A jog el6tti valddi egyenldségre is egyre komolyabb torekvések
lathatok az elmult évszdzadokban. A szellemi életnek a jog altal biztositott szabadsaga és a
gazdasag altali nem piaci alapt finanszirozdsa terén is naponta elénk tarulnak a jelen
feladatai és eredményei is. Ezekre az emberiség élete soran kibontakozd folyamatokra
kivanunk e tantdrgy keretein beliil ratekintést nyujtani a felndvekvé nemzedékeknek, hogy

ezaltal is képesek legyenek alkotd allampolgarokka valni.
5. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A Waldorf-tanterv egyik gazdasagi ismeret epochdja altal a 11 éves gyermek tigy pillanthat
rd az ember sziiletésére, mint ahogy azt a gorogség tette: az isteni vilag felé fordulé ember
tekintete egyre inkabb a tobbi ember felé fordul. Felfedezik, hogyan kiséri egyik ember a
masikat, hogyan allnak egymadssal harmodnidban az egyiitt él6 emberek, akik mads-mas
képességek birtokdban vannak. Hogyan szervezddik az egymasrautaltsagban tarsadalomma
az emberiség. Az ember ember kozti testvériség legkifejezObben a gazdasagi életben jelenik
meg. Ennek a szépségét, sokrétliségét kell, hogy felfedezzék a képzeletbeli és a valos
utazasok sordn.

Javasolt témakorok

Az o6todik osztdlyban a napi élet ismeretébdl indulunk ki. Kivalasztunk egy targyat a
kornyezetiinkbdl: végigkovetjiik azt utat, ahogy hozzank kertilt ez a targy. Lehet ez példaul
egy fiizet, egy csomag tea, vagy vaj a konyhaasztalrdl, vagy barmi mas.

A fiizet utjat visszavezethetjiik: az azt elvarasként megjelenitd tanaroktol, az iskolai
igényeket Osszesitd gazdasagvezetén at a szallitéig, a kereskeddig a fiizetgyaron at a
papirgyarig és onnan egészen az alapanyagul szolgadld megfelelé celluloztartalmu
facsemetéket eliiltetd gazdakig.

Felfedezhetjiikk, hany ember munkaja kellett hozza kozvetleniil:. tisztelettel tekinhetiink a
papirgyari munkasokra, akik a hdségben dolgoznak; a kamionsoférokre, akik hetekig az
uton vezetik az oOrids teherautdikat; a darusra a kikotdben, aki nagy magassagba
felemelkedve rendezi a fiilkébdl a hatalmas konténereket; a biifésre aki a szolgaltatoi oldalrol
enni ad mindkettdjiiknek. ..

Az igazi meglepetést az okozza, amikor attériink a kozvetve segitékre: az utépitd
munkdsokra, a mérnokokre, akik a gépeket tervezték; a tanitokra, akik mindnyajuknak
megadtak az alapot ahhoz, hogy azz4 véljanak, amivel épp a kozosséget szolgaljak...
Frdemes felkeresni egy-egy iizemet, meghivni a vélasztott téménkban megjelend
szakembereket, meséljenek az életiikr6l, munkajukrol.

Kisérletet tehetiink arra is, hogy az idében ratekintsiink arra is, mikor, hol, hogyan sziiletett
meg a torténelem soran az els§ abbol a vizsgalt eszkozbdl, aminek a kialakulasat
végigkovettiik a jelenben; és arra is, hogy milyen valds emberi igénybdl sziiletik meg egy

targy. Megprdbalhatjuk magunk is eléallitani a valasztott terméket.
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El6zetes tudas

A gyermekek a harmadik osztalyos , mesterségek-korszakban” megismerkednek a foldre
teremtett embernek azzal a képességével, hogy a természetben taldlt, termesztett anyagokbodl
hogyan képes 6nmagat ellatni az életsziikségleteihez elengedhetetlen targyakkal. Negyedik
osztalyban pedig egyszeri mddon ismereteket szereznek a ,honismeret korszakban” az
ember és a taj viszonyaval, kolcsonhatasaval. Ezenkiviil rendelkeznek azokkal az alapveto
szamoldsi és 0nalld ismeretszerzési képességekkel, melyekre a gazdasagi és szocidlis

ismertek tanulasa soran épitiink.

Tantargyi fejlesztési célok
A gyerekek szerezzenek egy eleven, atélhetd képet arrdl, hogyan kapcsolodik egyik ember
munkdja a masikéhoz az embertarsainkban felmeriil6 igények kielégitése soran. Kezdjen el

ébredni a gyerekekben egy szocialis érzékenység az Oket koriilvevd targyak kapcsan.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
Legyen képes a gyermek a valasztott targy utjat a kész terméktdl az alapanyagig néhany
mondatban elmesélni. Fedezze fel, hogy az egyes emberi munkatevékenységek miféle

képességek altal valnak hasznossa a tdrsadalom szamara!

Kapcsolddasi pontok

A tantargy tanuldsa soran jol hasznalhatok a Karpat-medence foldrajza kapcsan tanult
otodik osztalyos ismeretek: hiszen mai vildgban egy nemzetgazdasag teljes mértékben
beledgyazott vilaggazdasagba. A tantdrgy sokréti lehetdséget biztosit a matematikabdl
szerzett ismeretek gyakorldsdra, valamint a mértékegység-valtdsok gyakorlati

hasznositasara.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Munka, kozvetett és kozvetlen, alapanyag, aru, szallitas, szociabilitas, kdlcsonosség, termék,

késztermék.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek ismerje fel az 6t koriilvevd targyi kornyezetben azt a rengeteg emberi
erdfeszitést, ami altal 6 haszndlhatja azokat. Legyen képes néhany szdban elmondani a
valasztott termék sziiletését. Megprdbalhatja onalloan kikutatni egy altala valasztott masik
targy sziiletését. Megjelenhetnek a kornyezettudatossagnak az alapjai is a tanulmanyok
kovetkeztében. Felébredhetnek a madsokért érzett felel6sség és hala érzései is az epocha

soran.
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6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A gyermekben a 12 évében egyre inkabb el kezd ébredezni a vildg megértése iranti vagy.
Még egy inkabb gyermeki nézdpontbdl, de a gyerekek megnyilnak a felndttvilag kérdései
felé. Nagyon szeretnének, nagy, komoly a csaladban, a kornyezetben hallott problémakhoz,
gondolatokhoz kapcsolddni. Rendkiviil nyitottak az emberek kozotti viszonyok észlelésére
és megértésére: ezekben a kérdéseknél a fokuszban testvériség eszméje helyett sokkal inkabb
a kolcsonosség elve all. Ahogy Romai torténelemben az ember és ember kozotti
torvényekben, ugy kozottiik is megjelennek az els6 kérdések a jogi élettel kapcsolatban.
Megjelenik a pénz természetének, a pénz ismeretének megértésére valo igény is. A hatodik
osztalyban a gazdasagi ismeretek tanitdsa soran a kozéppontban pénz metamorfdzisa all. F6
kérdésiink, hogyan juthatunk el a pénz sziiletésétdl annak felismeréséig, hogy a pénz a
legszellemibb jelenség a vilagban: mi mdédon szolgalja a pénz az szellemi életiink mtikodését
- feladatunk, hogy a gyermek ismerje meg az alapveté gazdasagi folyamatok egészséges
kialakulasat, hogy majd raismerhessen azokra a kdrnyezetében is.

Javasolt témakorok

- A gazdasag {6 részeinek, a termelésnek, a kereskedelemnek és a fogyasztasnak az Ossze-
kapcsolddasat bemutatni az epocha soran.

- Megmutatni a pénz nélkiili kereskedelmet Herodotosz és XIX. szdzadi utazdk leirasai
alapjan. - Bemutatni a cserekereskedelmet.

- Targyaljuk a pénz keletkezését: Miért épp a gorog gondolkodas megjelenésével egy iddben
sziiletik? A pénz keletkezésének helye az a Liidia, ahova a gorog hagyomany Tantalosz
legendajat teszi. Hogyan lett az arany-eziist 6tvozetbdl a mai papirpénz. Kik voltak, vannak
a pénzeinken?

- A munkamegosztds megjelenése a tarsadalomban. A pénz Osszehozza a termel6t a
fogyasztoval. Milyen, amikor a pénz kommunikacids eszkdz, €s milyen, amikor csere-
eszkoz? Hogyan biztositja a kolcsondsséget a termelSk €s fogyasztok kozott?

- Piac. Ahol individudlis teljesitmények taldlkoznak sziikségletekkel a pénz segitségével.
Tegyiink latogatast egy nagybani zoldségpiacon. Hozzunk létre az osztdlyban is egy
cserepiacot kisebb haszndlati targyakbol. Figyeljiik meg az itt lezajlott folyamatokat.

- A kozépkori varosok piaccal kapcsolatos szabalyait is tekintsiik at. Hogyan védték a vevot?
Hogyan jon létre az ara?

- A pénz, mint jogi kategoria. Az ara-pénz egyensulyanak sziikségességét megmutatni.
Mutassuk be az inflacid és a deflacio kialakulasat .

- A tékepénz kialakulasa. A munka képességek szerinti differencidléodasaval megjelenik a
toke keletkezésének a lehetOsége. A tOke megsziiletésével lehetévé valik a hitel-pénz
megsziiletése. Ahhoz, hogy az ég /a szellemi/ a folddel /fizikai/ 0sszekapcsolodjon, kell a
‘bizalom’ jelentésti szavunk ‘hitel’” (a ‘hit’ szobdl ered a kifejezés; mint ahogy a ‘credit’ szé is
a ‘credd’-bol). A hitel segitségével tud a taldlmany megvaldsulni és a gazdasagban mas

emberek sziikségleteit kielégiteni.
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- Végiil manapsag megjelent a szdmlapénz is, ami mar fizikalisan nincs is megjelenitve.
Ezen epocha sordn fel lehet keresni egy piacot, egy bankot és a Nemzeti Bank oktatokoz-

pontjat is.

Eldzetes tudas
Az 6todik osztalyban megszerzett gazdasagi alapfogalmak, mint sziikséglet, art, fizikai és

szellemi munka, termelés, alapanyag. Gorég mitoldgia.

Tantargyi fejlesztési célok

A gyermek ismerje meg a pénz természetét, a pénz mogott allé gazdasagi folyamatokat.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A gyerekek szerezzenek ismereteket a valos gazdasagi folyamatokrol. Ismerjék fel az egyes
ember szerepét és feleldsségét a tarsadalom gazdasagi szerepldjeként. Ismerkedjenek meg
olyan alapfolyamatokkal, melyekkel az egyén kapcsolddik a tarsadalom tobbi szerepldjéhez.

Kapcsolddasi pontok

A korszak soran épitiink a foldrajzbdl szerzett ismeretekre Eurdpa foldrajzaval kapcsolatban.
Kapcsolodunk a kozépkor torténelme soran tanult varosok kialakuldsdhoz, valamint a
tarsadalomban megjelend Uj szerepek ismeretéhez. Matematikaban pedig a szdzalékszamitas

gyakorlati felhasznalasara is jo lehetdséget nyujt ez a targy.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Valds emberi sziikségletek, cserekereskedelem, vasarld pénz, hitel, hitel pénz, art pénz, téke

pénz, munkamegosztas, gazdasag, termeld, fogyaszto.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek ismerje fel, hogy a kezébe keriil6 pénznek nincs sajat értéke, és értékteremtd
képessége. Tudjon kiilonbséget tenni a pénz egyes szerepei kozott. Ismerje fel azt a mordlis
felel6sséget, ami az aruk el6éllitasdhoz és a pénzzel vald vasarlashoz kotédnek. Legyen
képes sajat szavaival leirni gazdasagi fogalmakat. Tudjon 6nalléan példat hozni tékeképzési
helyzetekre egy kisvallalkozdsban. Nyerjen ratekintést az egészséges gazdasagi
folyamatokra, hiszen hatodik osztadlyban még az alkotdé ember megismerésén van a

hangsuly.
7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A hetedik osztalyban az add, mint adomany megismerése a f6 cél a gazdasagi ismeretek
elmélyitése sordn. A gyerekek a sajat iskolajuk, mint a szabad szellemi élet egy intézménye
feldl kozelitve ismerhetik meg annak a jog 4ltal biztositott gazdasagi kornyezetnek a
kialakulasat, amiben élnek. A gyermekek megismerésében egyre nagyobb szerep jut a

vitdnak, mint megismerési utnak. A tantdrgy feldolgozdsa sordn egyre nagyobb teret
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biztositunk eme képesség kialakuldsanak. Rovid ratekintést kaphatnak arra a folyamatra,
ami sordn a felismert érdekekbdl a jogi élet segitségével tarsadalmi megegyezés alakulhatott
ki az emberek kozott a teokratikus tarsadalmi formdktdl a demokracidhoz vezetd tuton.
Eljuthatnak az alapvetd allampolgari ismeretek kialakuldsatél a wvalds allampolgari
kompetencidk felé. Felismerhetik az emberi egyiittélés szabdlyainak sziiletését a belatastol az
alkotmanyig; a tizedtdl egy lehetséges igazsdgos addzashoz, kozteherviseléshez.

Javasolt témakorok

Mint mindig a Waldorf-pedagogiaban itt is a jelenbdl, az egészbdl haladunk a részek,
részletek megismerése felé. Az iskolank miikodésébol a multba, és onnan egy lehetséges jovo
felé.

- Mi kell ahhoz, hogy az iskolank mukodni tudjon: - dologi feltételek, szolgaltatasok,
személyi feltételek... Ezek koltségek, amik fedezéséhez tervezésre, koltségvetésre van
szilkkség. Honnan van ehhez a pénz? Hogyan keriil a pénz a gazdasagbol, ahol
megtermelddik az oktatasba? Ki garantdlja, hogy ez megtorténjen? Kik, milyen ardnyban
jaruljanak hozza? Mit jelent az, ,,az egyenldk egyforman, a nem egyenldk pedig kiilonbozéen
jaruljanak hozza...” elv? Hogyan lehet eljutni az ehhez sziikséges tarsadalmi megegyezésig?
- Az oktatas, a ,szellemi élet” koltségeinek fedezése a gazdasagban megtermelt értékekbdl
lehetséges. Az allamnak szerepe, hogy a tarsadalmi megegyezést torvénybe foglalja, és
gondoskodjék a betartasarol.

- Az allam szerepe: torvényekkel biztositani a szabad iskolavalasztas jogat.

- Megvizsgalni egy régi falu miikodését. Miben voltak az emberek 6ndlléak? Mit tudtak
kozmunkaval, 6sszefogdssal tenni a kozosségért? Mibdl lehetett fenntartani a jegyz6t, mint a
jog, a tanitdt, mint a szellemi élet és a papot, mint a lelki élet gondozojat? Miért nem lehetett
helyi szinten gondoskodni a kiilsé és a belsd biztonsagrol? Miért kellett ehhez orszagos
Osszefogas? Mik azok a kozos terhek, amiket egyiitt kellett vallalni?

- Megvizsgalni az Istvan kiradly altal kialakitott allamszerkezetet. Kik milyen szolgalatot
lattak el? Es kik felé iranyult a szolgalat? Ki gondoskodott az orszag kiilsé biztonsagardl, ki a
belsé jogi biraskodasrol, ki a lelki egészségrdl, ki a gyogyitasrol? Kik adoztak terményben,
kik szolgalatban, kik katonai szolgalatban, kik pénzben? Hogyan valdsult meg a végrehajtas,
elszamoltatas?

- Milyen adodzasi lehetdségek, otletek élnek, jelennek meg ma a vildgban? Milyen lenne, ha
minden adé megsziinne, és csak fogyasztasi adokkal jarulnank hozzd a k6zosség életéhez?
Ebben az esetben mindenki a fogyasztdsa mértékében addzna. Képesek lennének-e a
kozgazdaszok, képviseldk egy ilyen rendre atalakitani a jelenlegi rendszertinket?

- Lehet kitolteni egy szja bevallast a gyerekekkel.

El6zetes tudas
A gyermekek rendelkeznek az alapvetd gazdasagi fogalmak terén ismeretekkel. Ismeretek a

kozépkori tarsadalmak tarsadalmi berendezkedésérdl.
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Tantargyi fejlesztési célok

A gyermekek kapjanak egy életkoruknak megfelel ralatast a tarsadalom szerkezetére.
Legyenek tudatos allampolgarok, akik belatasbol jarulnak hozza munkajukkal, akaratukkal a
tarsadalomhoz.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
Jussanak a gyerekek beldtdsra a kulturdlis, a gazdasagi és a jogi szféra feladatairdl és
kapcsolddasi pontjairdl a tarsadalomban. Fedezzék fel, milyen felel6sséggel jar az ember

részvétele a tarsadalomban.

Kapcsolddasi pontok
Torténelembdl az eurdpai varosok, tarsadalmak, tarsadalmi rendek kialakulasa.
Matematikabdl az ardny és szazalékszamitas mar képletek szerinti szamitasa. Anyanyelvbdl

az iizleti levéliras felhasznaldsara mutatkoznak lehetdségek.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Ado¢, allami szféra, gazdasagi szféra, kulturdlis szféra, kozteher, kozfeladat, kozbiztonsag,

allampolgari szabadsag és kotelesség.

A fejlesztés vart eredményei

Ezen nagy képek megvitatdsan, vezetett beszélgetésein keresztiil felébredhet a gyerekek
érdeklédése a felnétt vilag eme sokat emlegetett tarsadalmi kérdései irant. Képesek lehetnek
felismerni és elmondani a modern tdrsadalom mukodésében az addk, az adozas szerepét.
Roviden legyen képes a sajat szavaival elmondani, mi az allami-jogi élet, a gazdasagi élet és
a szellemi élet feladata a tarsadalomban. A tanuldok értsék az alapveté allampolgari

kompetencidkat.
8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A 14 éves gyerekek figyelme befelé, az ember belsé kérdései felé fordul. Az individuum
szerepe, feladata a vilagban a f6 kérdés, melyhez csatlakozik a személyes jovével kapcsolatos
kérdések ébredése is. Ekkor mintegy Osszegzi, az addig megszerzett tudasat és kivancsi arra,
miként tudja a szintetizalt ismereteit alkalmazni. Ebben az életszakaszban a figyelem az
egyéni biografiak felé fordul.

Javasolt témakorok

A tanuldk ismerjék meg részletesen egy nagy gazdasagi vilagszerepld életutjat. Jo
lehetdséget nyujt erre Henry Ford, vagy a Rothschild csaldd felemelkedésének bemutatasa.
Megjelenhet esetleg a kortars Steve Jobs is a feldolgozhatd életrajzok kozott. Ehhez a
kovetkezd szempontokat alkalmazzuk:

- Melyik életszakaszaban talalkozott a késdbbi életfeladataval?

- Milyen volt a viladg, a gazdasagi tarsadalmi kornyezet, amikor megkezdte tevékenységét?
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- Milyen tarsadalmi igényt fedezett fel?

- Hogyan épitette fel a vallalkozasait?

- Milyen emberi képességei segitették az életmiive megalkotasaban?

- Milyen hatast gyakorolt kora kozvetlen gazdasagara és tagabb kornyezetére?

- Milyen hatdssal volt a torténelem alakulasara?

- Hogyan van jelen a kivalasztott személy munkassaganak eredménye a mai

vilaggazdasagban, €s a ma €16 hétkdznapi emberek életében?

El6zetes tudas

A gyermekek rendelkeznek az alapvetd gazdasagi ismeretekkel. Az el6z4 tanév soran
megismerkedtek sok ember biografidjaval. Foldrajzbdl sokféle médon megismerkedtek az
ember és tdj viszonyaval, az ember kornyezetformald tevékenységével. Matematikabol az

arany és a szazalék szamitassal.

Tantargyi fejlesztési célok
A gyerekek jussanak el oda, hogy teljes mértékben megkozelitsék, hogy egy-egy
“kivalasztott” ember milyen modon képes megvaltoztatni kora gazdasagi, tarsadalmi életét,

és ennek milyen kihatasai lehetnek akar az egész emberiség torténelmére is.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Legyen képes a gyermek megtaldlni olyan helyzeteket egy kiilsé ember életében, amikor az
raismer egy-egy élethelyzetben a feladatara! Legyenek képesek alapvetd szinten
Osszefliggéseket taldlni az egyén és a tarsadalom kapcsolatdban, és jussanak belatasra az

egyéni dontések feleldsségérol.

Kapcsolddasi pontok
Torténelembdl az ipari forradalom, ipari felfedezések. Foldrajzbdl a vildggazdasag

kialakulasanak kovetkezményei.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Egyéni adottsagok, tarsadalmi kornyezet, egyéni felel6sség, az egyes életszakaszokban rejlé
feladatvallalasi lehetéségek.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek ismerje meg az egyén, mint 6nallo individualitas vildgformald szerepét. Keresse
a sajat magaban esetleg megjelend képességeket. Legyen képes tandri segitséggel kapcsolatot
talalni az egyes ember gazdasagi tettei és annak politikai kovetkezményei kozott. Ebredjen
benne egy elemzd kivancsisdg az 6t koriilvevd technikai eszk6zok kialakuldsa és vilagban
betoltott szerepe irant. Legyenek képesek tanari segitséggel mérlegelni az emberi dontések
kozvetlen és kozvetett kovetkezményeit és kockazatat.
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Tanulasmodszertan

Bevezetés

A tanulas tanitdsa bizonyos készségek, képességek fejlesztését jelenti. Akkor tud hatékonyan
miikddni, ha az osztdlytanité a tanuldsmddszertant nem csak tanitja, hanem hasznalja is,
azaz épit ra az egyes epochak kozben. Ha a didkok nem csak elméletben tanulnak a helyes
szokasokrdl, modszerekrdl, hanem a gyakorlatban is van lehetéségiik kiprébalni a
tanultakat, hallottakat.

A koncentraloképesség minden szellemi munka alapja, ezt a didkok az epochakon mar elsds
koruk 6ta fejlesztik, de kozéptagozaton és késébb a felsGtagozaton kiemelt szerepet kap. Az
emlékezbképesség fejlesztése minden életkorban létfontossagu, ehhez a rendszeres
memoriterek is hozzajarulnak. Az Onismeret, az Onbizalom fejlesztése elengedhetetlen
ahhoz, hogy valaki sikeres legyen az iskolai megmérettetésekben. A szokincs bdévitése,
fejlesztése magatol értetddden torténik meg a legtobb tantargybol. Az irott szovegek értése
az eredményes tanulds egyik elengedhetetlen feltétele egy bizonyos életkor utan. Kiemelten
fontos teriilet a vazlatkészités, jegyzetelés elsajatitdsa, amit nap mint nap hasznalhatnak az
egyes Orakon. A problémamegoldd képesség és a gondolkoddképesség két olyan teriilet,
mellyel a Waldorf pedagdégus nap mint nap dolgozik. A 8.osztdly végi kisel6adas
Osszedllitdsa, megtartasa 6nallo munkat igényel, amire felkészitjiik a didkokat.

A tanuldsmddszertan tantdrgyszeri bevezetése helyett a Waldorf iskoldkban arra van
sziikség, hogy az osztdlytanitdé és a szaktandrok a megfelel§ életkorban a megfeleld
feladatokat, feladattipusokat gyakoroltassak sajat tantargyaik tanitasakor. Mégis, legalabb
havi egy alkalommal, a gyakorlddra keretében vagy félévente egy-egy héten at az epochdba
épitve javasolt id6t szanni bizonyos jo tandcsok OsszegyUjtésére, megbeszélésre és
gyakorlasara. Ez a kevésnek t(ind id6 akkor ér valamit, ha a szakérdkon és az epochakon
rendszeresen torténik visszautalds és van lehetdség a tovabbi fejlesztésre.

Az osztalytanitoknak javasolt Oroszlany Péter: Konyv a tanuldsrdl vagy Tanulasmodszertan

cimi tankonyvének hasznalata.
6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A didkok emlékezOképességét memoriterekkel, koncentraléképességét ora eleji jatékokkal
fejlesztjiik. Ugyanakkor ebben az életkorban fontos annak a tudatositdsa, mit jelent a tanulas,
az oOrai figyelem. Ehhez némi Onismeretre is sziikség van. Hangsulyt kap a tanuldshoz vald

szandék, a cél tudatositasa, a kivancsisag, az érdeklédés felébresztésének fontossaga.

El6zetes tudas

Eddig megszerzett tanulasi tapasztalatok, ismeretek.
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Tantargyi fejlesztési célok

A didkokkal tanuldsi szokasaikrol beszélgetiink, segitve dket abban, hogy kifejlesszék sajat
technikaikat. Jo tandcsokat gytjtiink és adunk. Arrdl is beszélgetiink, ki miért tanul, mire j6 a
tanulds. Megbeszéljiikk, hogyan lehet azt is megtanulni, ami kevésbé érdekel, hogyan lehet
magunkban a kivancsisagot felébreszteni, a figyelmet, érdekl6dést magunkban szandékosan

fenntartani.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
A didkok megtanulnak tudatosan, hatékonyan tanulni, figyelmiiket tudatosan iranyitani,
érdeklédésiiket fenntartani. Koncentraciés gyakorlatokkal (szokeresés, hibakeresés)

fejlesztjlik éberségiiket.

Kapcsolddasi pontok
A didkok minden tantargyban hasznalni tudjak az itt tanultakat.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Mire valdé az iskola? A tanuldshoz sziikséges belsd allapot, a tanulast segit kiilsd
koriilmények. Tanacsok a tanuldshoz. J6 szokasok. Onismeret, dnbizalom. Tanuldst segité
modszerek. A figyelem. Az otthoni és az iskolai munka Osszefiiggése. Az ismétlések

jelentésége. Kivancsisag, érdeklédés, tudasvagy. A cél, mint motivacio.

A fejlesztés vart eredményei

A didkok sikeresek a tanuldsban, tudjak, mire jo a tanulas. Szivesen végzik hazi feladataikat,
tudjak, milyen kiils6-belsé koriilményeket kell megteremteniiik ahhoz, hogy rovid idé alatt
elsajatithassak a megtanulnivaldt. Az ordkon tudatos figyelemmel dolgoznak. Képesek

hosszabb ideig koncentralni egy adott feladatra.
7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az olvasott szovegek értését ebben az életkorban tudatosan gyakoroltatjuk. Megfeleld
modszereket tanitunk az olvasdsi készség fejlesztéséhez, a helyes olvasasi szokasok
kialakitdsdhoz. A masik fontos teriilet a jegyzetelés, vazlatirds technikdjanak megtanuldsa.
Eldszor irott szovegbdl készitlink vazlatot, jegyzetet, majd a didkok a szoban elhangzottakat

is megtanuljak irasban rogziteni.

El6zetes tudas
Az eddig megismert hatékony tanuldsi technikdk alkalmazdsa, a megszerzett ismeretek

felhasznalasa.
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Tantargyi fejlesztési célok

A tanuldk olvasasi szokasait nagyit ald vessziik és segitiink javitani rajta. Onéll6 olvasasi
gyakorlatokkal fejlesztjiik szovegértési képességeiket. Megtanuljdk a feladatokhoz tartozd
utasitasokat egyediil értelmezni.

Megtanitjuk a diakokat olvasott és hallott szovegekbdl vazlatot irni, jegyzetet késziteni.
Mindkét teriiletet rendszeresen beépitjiik az epochdakba és a szakorai tevékenységekbe.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A tanuldknak a szintjiiknek megfelel olvasott szovegeket jol kell érteniiik. Megtanuljak,
hogyan kell felébreszteniiik magukban és fenntartani a kivancsisagot, az érdeklédést egy
szoveg irant. A szovegekkel kapcsolatban feltett kérdésekre tudnak vélaszolni. Ertelmezni
tudjak az egyes feladatokra vonatkozo utasitast. Az 6nalld vazlatirds, jegyzetelés mar nem

okoz nehézséget szamukra.

Kapcsolddasi pontok
A didkok a legtobb tantargyban, a legtobb 6ran hasznalni tudjak az itt tanultakat.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Cimmeditacio. A lényeg megragadasa. Kulcsszavak. (Skimming, skipping) Vazlat. Jegyzet.
Utasitasok kovetése.

A fejlesztés vart eredményei

A didkok olvasasi szokasai jelentdsen javulnak, az olvasott szovegek értése nem okoz
kiilonosebb gondot szamukra. A szoveggel kapcsolatos kérdésekre olvasas utan akkor is
tudnak valaszolni, ha nem latjdk a szoveget. Onalldan tudjdk értelmezni a feladatokra
vonatkozo utasitasokat. Tudnak kulcsszavakat gytjteni, azokbol 6nalléan vazlatot irni. Az

olvasott és hallott szovegekbdl jegyzetet is tudnak késziteni.
8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A tiszta beszéd technikdjat ebben az életkorban mar fontos tudatositani. Ehhez remekiil
hasznalhatok a memoriterek kozds és egyéni felmondasa, a 1égzdgyakorlatok, kiilonbozd
artikulacidés gyakorlatok, a hangos olvasas. Az évvégi szindarab el6adasdhoz rendkiviil
hasznos, hogy a didkok a szinpadon érthetéen, hangosan tudjanak beszélni.

A 8. osztdlyban az éves munka soran kiemelten fontos szerepet kap a kisel6adas. Ehhez
ismerniiik kell a megfeleld technikakat.

ElGzetes tudas

Kiilonbo6z6 tanulési technikdk alkalmazasa.
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Tantargyi fejlesztési célok

A didkok tudnak kozonség elStt érheten, tisztan, jol artikuldlva hangosan olvasni és
beszélni.

Az év végére kis segitséggel onalldan fel tudnak késziilni egy szabadon valasztott témabol

tartott kisel¢addsra, amit leirnak és élvezhetden, szemléletesen eld is adnak.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A tanuldok kozonség eldtt tudnak hangosan, jol érthetden, tisztan beszélni. Gyakoroljak a
hangos olvasast. A didkok megtanuljdk, mitdl j6 egy kisel6adds, amit onalléan allitanak
Ossze. Tudjak, hogyan kell a hallgatokban felébreszteni az érdeklédést, a kivancsisagot a
téma irdnt, és hogyan lehet azt ébren tartani. Megismerkednek a szemléltetd eszkozok

lehetdségeivel.

Kapcsolddasi pontok

Barmely tantargybdl tartott kiseléadds, valamint évvégi szindarab, éves munka eléadas.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Légzdgyakorlatok. Artikuldcié. Hangos olvasas. Blattold olvasas. Szereplés. Anyaggyfijtés

egy témahoz, annak irasbeli kidolgozasa. Szemléltetés.

A fejlesztés vart eredményei

A didkok képesek kozonség eldtt szinpadon jol érthetéen, megfelelé tempdban, megfelel6
hangsullyal megszolalni. Az év végi szindarabban mindenki tuddsanak, képességének és
kivansaganak megfelel$ szerepben kap lehetdséget a szereplésre. Az éves munka el6adasara

a legtobb didk alaposan fel tud késziilni, le tudja irni és azt élvezhetden el6 tudja adni.

A fels6é tagozaton a kozéptagozaton tanult technikdk gyakorldsa, tovabbi fejlesztése
els6sorban a szakorakba, epochdkba beépitve torténik. A didkoknak gyakorlatban kell
tudniuk hasznalni a korabban tanultakat.

A koncentrdloképesség gyakorlasa a felsOtagozatos oOrdkon kiemelt szerepet kap. Az
emlékezoképességet minden egyes dolgozatra vald késziiléskor haszndljak. Az dnismeret, az
onbizalom ebben az életkorban is fontos a sikeres tanuldshoz. Szdkincsiik tovabbra is a legtobb
tantargybol a tanulds soran boviil, fejlédik. Az irott szovegeket ebben az életkorban mar jol
kell tudniuk érteni. A vdzlatkészités, jeqyzetelés szinte minden éran gyakorolhatd. A didkok
problémamegoldo képességét és gondolkoddképességét a legtobb epochan fejlesztjiik. A 12. osztaly
végén tartott kiseldadds Osszeallitadsara, megtartasdra az 6nallé munka mellé folyamatos tandri
segitséget kapnak a didkok, az adott évben az osztalykisérd egyiitt is késziti osztalyat a
megmérettetésre.

Ha az osztalykisér6 azt érzékeli, vagy a szaktanarok azt jelzik, hogy egy osztaly, vagy annak
egy része olyan hidnyokkal rendelkezik a fent emlitett teriiletek barmelyikével vagy a

tanulassal kapcsolatban, hogy az gyakorlast igényel, az osztadlyfénoki érakon lehet idé6t
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szoritani a jelzett teriileteken felmeriilt hidnyossagok potlasara, képességek fejlesztésére,
technikak atbeszélésre.
Ehhez a munkdhoz segitséget jelent Oroszlany Péter: Konyv a tanuldsrol cimt tankonyvének

hasznalata.
A fdéoktatas egyéb részei

1-8. évfolyam

A fOoktatas egyéb részeit - amely a mindennapos testmozgas tantervi kdvetelményeit teljesiti
- az adott korszak témajahoz kapcsolédd mozgasos, verseket, énekeket, korjatékokat
tartalmazo tevékenység alkotja.

Ebben a tanitasi részben kovetjlik az év ritmusat, tartalmaval kapcsolodik az évszakokhoz és
az tinnepekhez is. A féoktatas ezen iddszaka lehetdséget teremt a kiilonb6z6 szituacids- és

dramajatékok gyakorlasara.

Miivészeti nevelés

A Waldorf-iskolakban a tanuldk felkészitése az alabbi miivészeti agakban torténik (a
27/1998. (V1.10.) MKM rendeletben foglalt szakagi besorolas szerint):

* Zenemiivészeti ag - klasszikus zene - furulya tanszak: a Waldorf-kerettantervben
Zene tantargyként jelolve, valamint a tanulok altal szabadon valaszthatd egyéb
hangszer szakon

* Tancmivészeti ag - kortars tanc tanszak: a Waldorf-kerettantervben Euritmia
tantargyként jelolve (modern mozgasmiivészet)

*  Képzo- és iparmiivészeti ag - grafika, festészet, szobrdszat tanszak - fatargykészitd
(vagy fémmives/bérmiives/babkészitd) és textilmiives tanszak: a Waldorf-
kerettantervben Képzémiivészetek és Mesterségek tantargyként jelolve

» Szinmiivészeti-babmiivészeti ag - szinjaték tanszak vagy babjaték tanszak: a Waldorf-
kerettantervben Drama tantargyként jeldlve (valamint a Magyar nyelv és irodalom
tantargyban, a Gyakorlatok 'Szinhdz' részében), illetve Bdabkészités tantargyként
jelolve

* Elméleti targy: a Waldorf-kerettantervben Miuvészeti tanulmanyok/Esztétika
targyként jelolve.

A fenti tanszakok mindegyike szerepel a Waldorf-iskoldk miivészeti nevelésének 8 éves
programjaban, minden tanul6 szamadra kotelezé tantargyként (a keret- és a helyi tanterv
felkindlta kotelez6 valasztasi lehetOségekkel) a kerettantervben megjelolt évfolyamokon és
kidolgozott tartalmakkal.

A Waldorf-iskolak miivészeti nevelésének szakaszai és vizsgai:

» Alapfoku képzés és miivészeti alapvizsga:
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A muvészeti képzés alapfoku szakasza az 1-8. évfolyamokat foglalja magaban, ezt a szakaszt
zarja a miivészeti alapvizsga. A nyolcadik tanév sordn a tanuldok 'éves munkat' végeznek,
mely egy szabadon valasztott témanak elméleti, miivészeti és gyakorlati OsszetevOket
tartalmazo feldolgozasa. Része egy ,mestermunka”, mely egy targy muvészi kivitelezésti
megvaldsitasa, illetve eldadomivészeti targy valasztdsa esetén éldben bemutatott zenei vagy

szini alkotas.

A vizsga menete és értékelése:

Az alapfokt mivészeti vizsga a gyerekek 8. osztalyos éves munkajanak része. Az alapfoku
muiivészeti vizsga, az éves munka szobeli el6adasa elssorban az osztaly és a sziilok (esetleg
mas meghivott tanarok és didkok) el6tt viszonylag szik, zart korben zajlik. A szdbeli el6adas
keretében a gyerekek szabadon mesélnek az altaluk végzett munkardl, a személyes
élményeikrdl és benyomasaikrol. Fontos szempont, hogy a gyakorlati-miivészeti munkajuk
alljon az el6adasuk kozéppontjaban is, és lehetbleg keriiljék az altaluk at nem €It vagy nem
tapasztalt ,tudomanyos” magyarazatokat. Az el6adast kovetéen a hallgatosag kérdéseket
tehet fel az el6adonak, aki ezdltal is bizonyithatja az adott témaban val6 jartassagat.

A kordbban leadott irasbeli munkat, a gyerekek altal maguk készitett gyakorlati-mtivészeti
munkat és a szobeli el6adast egyarant az osztalytanitd értékeli. Az osztdlytanitoé irdsos

értékelése az év végi szoveges értékelés, az év végi bizonyitvany része.

Képzémiivészet

Festés

Bevezetés 1-4. évfolyam

Az elsé nyolc osztalyban a festés az osztdlytanitdo birodalmdba tartozik, munkajat 5.
osztalytol szaktandr is segitheti. Megkiilonboztetjiik a szemléltetés gyanant, viasz- vagy
zsirkrétakkal, késObb szines ceruzakkal a fiizetekbe végzett festést és rajzolast, valamint a
szakorai idészakban zajlo festést. Az el6bbi végigkiséri az Osszes tantargyat, része a
rendszeres Orai munkdnak, segiti az drdk témdjanak feldolgozasat. Utdbbiban a festészet,
mint 6nallé mlvészi tevékenység jelenik meg.

A kovetkez6 altalanos iranyelvek segitségiil szolgalhatnak:

1. A festés érat minden szinten athatja egyfajta miivészi hozzaallas. Az elcsendesedésnek, a
szinekben élésnek a lehetdségét teremtjitk meg, gondosan elSkészitve az Ordkat. A
vizfestéket a ,nedves-nedvesen” technikdval hasznaljuk a kezdetekben, teljesen
benedvesitett papirra festiink vizzel higitott akvarellfestékkel, vastag ecsettel. Ezzel lehet6vé
tessziik, hogy a szinek fénnyel Osszefiiggd, aramlo természetét megélhessék a gyerekek. A
szinek sajatos vilagaba élhetik bele magukat a gyakorlatok segitségével, ami a tovabbi
tanulmanyokat alapozza meg.

2. Magaval a festékkel torténé mutivészi munkatdl kezdetben ne vonja el a figyelmet az az
elvaras, hogy a gyermekeknek valamilyen dolog bizonyos , képét” kellene megalkotniuk. Az

absztrakt festéshez igen hasonlé mddon kezdiink el a gyermekekkel festeni. Az effajta
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,szinbdl kiindulo festésnek” a gyermekek szdmara lélektanilag egyértelmi, konkrét médon
kell torténnie.

Az els6 osztalyban a festés dérakon szin-torténetekre épitett szingyakorlatokat végziink, ezzel
bevezetjiik a szineket és a festés modszereit. Csak ezutdn, a masodik osztalytol kezdhetiink
el az ora elbeszélé anyagdhoz (a mesékhez, legenddkhoz, fabuldkhoz és mitoszokhoz)
kapcsolodd képeket festeni. A Kkitlizott feladat meghatarozott lelki mindségekhez kell
kapcsolnia a szinek érzelmi mindségeit, példaul leirhaté hangulatokhoz, mint csendes és
visszahuzodo, erds és vakmerd, hideg és kemény, meleg és szétteriild. A kiilsé forma belsé
élményt juttat kifejezésre. Ezeket az élményeket a tandr ,szin-torténetek”, ,szinmesék”
elmondasaval késziti el6, amelyek életre keltik a szineket, miel6tt még hasznalatukra sor
keriilne. A szin-torténet képeket, az életkornak megfelel6 modon, az egész alsd tagozatban
hasznalhatjuk fantaziaduis, am mégis targyilagos hozzaallassal. Kezdetben inkabb arrdl van
sz0, hogy visszaadjuk egy-egy torténet hangulatat, az erd6 strli sotétjét, a tiindér arany
hajanak, vagy a kirdlyfi palastjdnak szinét, késébb azonban fokozatosan megjelenhetnek a
formdk: novények és allatok, majd késébb az emberi formdak is. Mindig arra toreksziink,
hogy az alakok magukbol a szinekbdl emelkedjenek ki, semmint hogy szemléletes
korvonalak legyenek. Nem erdltetjiik a perspektiva semmilyen formajanak megjelenését
egészen Otodik osztalyig, kivéve a legelemibb megnyilvanuldsokat, &m a gyermekek
szabadon kell, hogy megjelenitsék a képeket érzéseik szerint. Ez a folyamat jelen van az elsé
négy osztaly mindegyikében.

1. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az els6 osztalyos festés Orak az érzékek iskolazasdhoz a gyermek lelkét melengeto, éltetd
modon jarulnak hozza. Szinészleléskor egy, az érzékektdl fliggetlen elem is munkalkodik,
vagyis a szinek észlelése tulmutat az érzékek hatarain és a targyilagos, erkolcsi mindségek
vilagaba vezet. Az els6 osztalyban az a cél, hogy megismerjiik és jellemezziik a szinek altal
felébresztett ,lélek-mozdulatokat.” A gyermekek a festésen keresztiil ismerik meg ezeket a
lélek-mozdulatokat; jellemezni pedig akkor tanuljak meg Oket, amikor a festés ora utdni
napokon kozosen beszélgetnek a képekrdl. Az tigy nevetett ,szin-torténetek” bevezetik a

feladatokat és megszemélyesitik a szineket, valamint egymasra valo hatdsaikat.

El6zetes tudas
A Waldorf-6vodakban is vannak festésfoglalkozasok, ahol ugyanezzel a technikaval festenek

a gyerekek. Az iskolai munka ennek folytatasa.

Tantargyi fejlesztési célok

A gyermekeket bevezetjitk a vizudlis mivészetekbe a festésen keresztiil. Lefektetjiik a
festészeti technika alapjait a vizes festéssel. Az els6 osztalyban a szin-torténeteken keresztiil
az életkori sajatossagoknak megfeleléen mese hangulatban bevezetjilk a gyermekeket a

szinhasznalat alapjaiba.
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Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A szinfeliileteket a gyermekek szabadon alakitjdk ki azutan, hogy a tandr elmesélte a szin-
torténetet. Igy érzéseiknek, belsd vilagunknak megfelelden toltik be a szinekkel a papir fehér
terét. A szinek taldlkozasiban atélhetik a szinek keveredésébdl kialakuld tij szinmindségeket,
anélkiil, hogy ezt intellektudlisan elmagyaraznank. A vilagban létez6 szinek és emberi lélek
vilaganak Osszefiiggéseit élhetik at a gyerekek a szinmesék megfestésén keresztiil.
Megalapozzuk a nedves-nedvesen festés technikdjat, a sziikséges el6késziiletekkel egyiitt (a
papir benedvesitése és tablara erdsitése). Erre a technikai tudasra épiilnek majd a festésorak
egyre nehezebb technikai.

Az elsédleges szinekkel festiink: sargaval, pirossal, kékkel, kezdetben egyszerre egy szinnel,
hogy a gyermek minél jobban atélhesse az adott szin természetét, Ezen keresztiil sajatitja el
majd finomitja a festéstechnikat. Ezt kovetéen egy szinvildgban tartjuk a szineket (pl.
ultramarin kék, kobalt kék, porosz-kék), igy egy-egy szinvildg gazdagsagat élhetik meg a
gyerekek. Majd ezutan vezetjiik be két szin hasznalatat. A sarga/kék polaritassal kezdjiik és
megismerjilkk azokat a szintonusokat, amelyek nagy/kis fesziiltséget hordoznak (pl.
sarga/zold). Tagitjuk a palettat a harom kevert szin hozzaadasaval. Itt épithetiink a két szin

hasznalataval kialakuld keveredésekrdl szerzett tapasztalatokra.

Kapcsolddasi pontok
A szinek valasztasa Osszhangban all az év korforgdsaval és az ilinnepekkel. A szinek
hangulati erejét szem el6tt tartjuk a feladatok megvalasztdsaban, hogy a gyermek 6sszhangot

élhessen at a festésorak és az aktudlis események kozott.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Szin-torténetekre épiild szin gyakorlatok. Vizes festés technikdjanak elsajatitasa. Egy szinnel,

egy szinvilaggal, két szinnel festés, harom kevert szin bevezetése.

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén

A gyerekek elsajatitjak a festés alapjait, megtanuljak a helyes ecsethasznalatot és a vizes
festés technikajat.

A szinmesék segitségével elmeriilnek a harom alapszin vilagaban.

A harom alapszin hasznalataval eljutnak a kevert szinekhez.

A festésen keresztiil megtapasztaljak a kiilonb6z6 szinharmodniakat, szinhangulatokat.
2. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A masodik osztdlyban az 6vodai és elsé osztaly festésérdinak folyamatait vissziik tovabb.
Tovabbra is a szin- torténetek jelentik a festés alapjat, de egyre nagyobb figyelmet igénylo
munkara, finomabb ecsethaszndlatra toreksziink. A technika elsajatitdsat mutatja, ha mar
nem csak ,magatol” dramlik a nedves papiron a festék, ahogy a korabbi években, hanem a

gyermek az ecsetet a torl6kenddbe is tordlheti, s igy maga is irdnyitani kezdi a papiron zajlé
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folyamatokat; szdrazabb és nedvesebb feliiletek és hatarosabb formak megalkotasara is kezd

képessé valni.

Eldzetes tudas
Az els6 osztaly festészeti tanulmanyai, kiilonos tekintettel a szin-torténeteken keresztiil

meggélt tapasztalatokra

Tantargyi fejlesztési célok

A masodik osztaly témainak megfeleléen a szinharmonidkkal, szinek kapcsolataival
foglalkozunk. A gyermekek gyakorolhatjdk a hidny kiegyensulyozasat, a szimmetria és a
dualitds megteremtését. A cél az, hogy tevékennyé tegyiik a gyermekek lelkét ebben az
irdnyban, megtapasztaljak, hogy a szinharmonidk életében részt tudnak venni. Ehhez

technikai tudasuk is megfelel6bbé valik.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Masodik osztalyban javasoltak olyan gyakorlatok, amelyek altal a gyermekek a kovetkezo
szinharmodniakat tapasztalhatjak meg: karakteresek (piros és sarga, sarga és kék, kék és piros,
narancssarga €s zoOld, zold és lila, lila és narancssarga); karakter nélkiiliek (sarga és
narancssarga, narancssarga €s piros, piros és lila, lila és kék, sarga és zold, kék és zold).
Végezhetiink , felcserélds gyakorlatokat”: példaul a kozépsd szint egy masik szinre cseréljiik,
mig koriilotte a szinek valtozatlanok maradnak. Aztdn a korben 1év6 szineket cseréljiik fel és
a kozéps6 marad valtozatlan. Ezt a gyakorlatot a gyermekek megfestett képeivel végezziik,
vagyis a sajat festmény a gyakorlat targya. Ezt egymas utan kovetkezd gyakorlatokkal
tehetjiik meg. Ezzel bevezetjiik a festésfolyamatokat, egy-egy festmény nem csak egy
alkalomhoz kothetd.

Kapcsolddasi pontok
Dolgozunk a festés oraktdl fliggetleniil elhangz6 mesék, legenddk, torténetek, fabuldk stb.

hangulataival.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Els6dleges és masodlagos szinek hasznadlata, szinkapcsolatok bevezetése (karakteres és

karakter nélkiili szinek)

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek a nedves-nedvesen technikaban tovabbfejlddnek, a szintorténet-képeket egyre
nagyobb pontossaggal képesek megalkotni. Tudatosabban tevékenykednek a szinek kozotti
kapcsolatok megalkotdsaban, a szinharmonidk és szinhangulatok konkrétabb, érthet6bb

jelentéssel birnak szamukra.
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3. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Harmadik osztalyban a hangstly a “vilagteremtés hatalmas tettére” (A teremtés konyvére)
és a kisebb méret(i vilag megformalasara keriil (gazdasagi munkan és hazépitésen keresztiil).
A gyermekek nemcsak a szinekbdl torténd képalkotast

vizsgaljak, hanem azt is, hogyan sziiletnek maguk a kevert szinek.

El6zetes tudas
A masodik osztdly festészeti tanulmanyai, kiilonos tekintettel a torténetekhez, legendakhoz

kapcsolddo festésgyakorlatokra

Tantargyi fejlesztési célok

Harmadik osztdlyban a Teremtéstorténet epochdhoz kapcsoléddan elSkeriil a szinek
keletkezése. Tegyilink megfigyeléseket a természetben: a gyermek felfedezi, hogy a primér
(els6dleges) voros, sarga és kék szinek a fény és a sotétség folyamataibol keletkeznek. A
sOtétség-vilagossag témadja a kék-sarga polaritdsban ij modon keriilhet el6. Az ismert és
hasznalt szineket sotétséghez és viladgossaghoz tartozasuk szerint is bemutatjuk.

A kevert (masodlagos) szinek: z6ld, narancssarga és lila sziiletése.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A teremtés hét napja szinfestési gyakorlatként. A fény megteremtésébdl kiindulva a fény és a
sOtétség polaritasa, a fent és a lent, a f0ld és a vizek megteremtése, a novények és az allatok,
és végiil az emberi forma, amely egységes egészként emelkedhet ki a szinekbdl, majd valhat
kettéve.

A szinek helyzeti kompondldsaval a teremtésben lejatszodd elrendezést tehetjiik
megélhetdvé.

A festésfolyamatok meggélésében is tovabbléphetiink a téma altal.

Ezt segitheti a kovetkezd gyakorlat is: fessiink szines papirra, vagy el6szor fessiink egy
halvany réteget valamelyik szinbdl és miutdn a papir azt teljesen beszivta, festhetiink egy
masodik szinnel, vagy tovabbi szinekkel (laztrozast bevezet6 gyakorlat).

Kapcsolddasi pontok

A féoktatas tanulmanyai, kiilonos tekintettel a Teremtéstorténetet feldolgozo tanulmanyokra

Kulcsfogalmak / fogalmak
Vilagossag, sotétség, a kék és sarga polaritas, a szinek keletkezése (elsddleges és masodlagos)

szinek, a barna kikeverése, a szinfoltokban festés bevezetése.

A fejlesztés vart eredményei
A szinek kiilonb6z6 arnyalatainak a papiron torténé megalkotasat és haszndlatat gyakoroljak

a gyerekek. Ennek felhaszndlasaval a fény és a sotétség megjelenitésére képesek a képeiken.
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Az 6szbvetségi torténetek nyoman a teremtés hét napjat megfestik, kifejezve az adott nap
szamukra megragadhato szinhangulatat.
A szines lapokra festés soran ujabb szempontokhoz jutnak a szinharmoénidk és

szinhangulatok megalkotdsaban.
4. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A negyedik osztdlyban bevezetjiik a figuralis festést, a szinfoltokkal val6 formateremtést a
féoktatas torténeteihez kapcsoloddan.

Ez az 4j irdny nagy figyelmet igényel a gyermekektdl. A nedves-nedvesen technika
alapjainak alapos elsajatitdsa utan lehet ezen a teriileten sikert elérni, hiszen a formak
kialakitasdhoz jol kell tudni az ecsettel szineket felhordani, szaritani, visszatorolni, stiriteni
vagy ritkitani a festéket, megérezni, hogy mit bir el a papir, mennyi vizre van sziikség a
rétegek higitasdhoz. A vastag ecset mellett megjelenhetnek ujfajta, finomabb festékmozgatast
lehet6vé tevd ecsetek. Erdemes ugyanazzal, de kevésbé higitott festékkel dolgozni a formak
kialakitasa érdekében. A stiribb és ritkdbb anyagfelhordds lehetévé teszi, hogy a képen
megjelenjen a szinperspektiva, amit a kovetkez6 években egyre tudatosabban hasznalunk
majd.

A formak mellett tovabbra is maradjanak szingyakorlatok, amelyek a szinek mindségeivel

foglalkoznak, és a szinkorhoz kapcsolddo témakat dolgozzak fel.

Eldzetes tudas
A harmadik osztdly festészeti tanulmanyai, kiilonds tekintettel az dszovetségi torténetekhez
kapcsolddd, szinhangulatokat megragado festésgyakorlatokra

Tantargyi fejlesztési célok

A negyedik osztdly kezdetéig a gyermekek vizfestékkel festettek, s igy szabadon teremtettek
szinharmodnidkat é€s szintorténeteket. Most, Osszefiiggésben az allattannal vagy a fOoktatas
témajaval (pl. az északi mitoldgiaval), a feladatokat

ugy vezetjiik be, hogy a szinek a téma lényegét figurdlis médon megragadd formakat
Olthessenek. A nedves-nedvesen technika arnyaltabba valik, a vastag ecset mellett finomabb
ecseteket is hasznalunk.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodunk a fdoktatds targyaihoz: pl. engedjiik, hogy allatformak bujjanak el6 a
szinekbdl.

Végezhetiink a természetismerethez, fakhoz, egyszer( tajképekhez (dombok, hegyek, ég), a
mezd mintazataihoz a barna, a zold és a sarga arnyalataiban, és az egyszer(i, altalanositott

éptiletformdakhoz (mint példaul: var, hatalmas templom, tanya, istalld) kapcsolddo festést.
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Kapcsolddasi pontok
Figurdlis témak a fOoktatds torténeteihez kapcsoldodva (északi mitologia), pl. Niflheim,

Yggdrasil, a Vilag Fa, Hel, a sotét birodalma, Ragnarok, Viking hajok vitorlakkal stb.

Kulcsfogalmak / fogalmak

A figuralis festés bevezetése. A formak kialakitdsanak technikai ismeretei.

A fejlesztés vart eredményei
A kiilonb6z6 epochak témaihoz kapcsolddva megismerkednek az egyszertien megragadhaté

formak (fak, hazak, allatok) festésével

Bevezetés - 5-8. évfolyam

A gyermekek az elsé harom évben a nedves-nedvesen technika segitségével hathatdsan és
megfelel6en hosszu ideig tapasztalhattak meg és fedezhették fel a szineket, majd a negyedik
osztalyban tovabblépiink afelé, hogy formadkat taldljunk a szinekben: dsvanyok (hegységek,
kovek) és az atmoszféra (felhdk, naplementék, az égbolt hangulatainak) formait, a novények
és allatok alakjait. Ezaltal a szinek elsOdleges mindségeit érzékelni képes tudat egyre
erdsodik. A kiilsé formanak a szinérzékelés belsé élményébdl kell kiemelkednie. Az 6todik
osztalyban a formak megalkotdsa egyre tudatosabba, hatarozottabba valik, és csodalatos
Osszhangban 4ll a szinek lelkiinkre haté mindségeivel. A szinek és formdk harmonikus
egységének megélésére van lehetdségiink.

Ahogyan mas tantargyak, a festésnek is figyelembe kell vennie a gyermekek tizenkettedik
életévét és a velejaro jellemzd lélektani valtozasokat. Ebben az életkorban lehetdséget kell
teremteni az arny é€s fény jatékanak é€s az arnyék tanulmanyozasanak megkozelitésére. Ehhez
kiilonb6zd utakon is eljuthatunk: az egyik lehetdség, hogy elhagyjuk a szineket és kizarolag
szénnel vagy krétaval dolgozunk. Ez azt jelenti, hogy a 6. osztalytol kezdve a festést felvaltja
a rajzolas (lasd ‘Rajzolds a hatodik osztalyban’ cim( részt). Egy masik lehetdség, hogy
folytatjuk a festést, és a felmeriil6 kérdéseket festd gyakorlatokkal igyeksziink
megvalaszolni.

A 7. és 8. osztdlyban a nedves-nedvesen moddszer kiegésziil egy egészen mas elemmel, a
rétegesen felvitt, in. laztrtechnikaval. (A , veil-painting”, azaz fatyol-festés technikajaval).

A féoktatas fiizeteibe készitett illusztracidk, a természet-megfigyeléshez vagy késébb a
foldrajzhoz kapcsolddd képek, és a pontos, esztétikailag is kielégitd, fizikai és kémiai
kisérleteket bemutatd rajzok mind folyamatos gyakorldst és a rajzolds technikdinak
tovabbfejlesztését kivanjak meg; csak igy teljesithetOk a tantdrgy altal tAmasztott igények. A
festés laztrtechnikdjabdl a rajzoldson keresztiil fokozatosan eljutunk a feddfestékek
(tempera, gouache, olaj, tojastempera) haszndlatdig. Ennek alapjait rakjuk le ezekben az

években.
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5. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A mindennapi élet eseményeihez, a tantargyakhoz egyre szorosabban kapcsolédnak a
festésgyakorlatok. A figuralis abrazolas egyre hatarozottabba és tudatosabba valhat, a festés
olyan vizudlis nyelvvé valik, amelynek hasznalatdban és értésében a gyermek egyre

pontosabb.

El6zetes tudas
A nedves-nedvesen technika, az els6 négy osztaly festészeti ismeretei, kiilonos tekintettel a

szinmindségekrdl, szinhangulatokrdl szerzett ismeretekre, és a figuralis festészet alapjaira.

Tantargyi fejlesztési célok

Otddik osztalyban a festésorak visszatiikrdzik a féoktatds kiilonbdzd témait. Ily médon a
festésorak lehetdvé teszik a mindségi elmélyiilést a f6oktatds adta témakban. Ugyanakkor a
novénytan témai arra teremtenek lehetdséget, hogy mindazt, amit a tanuldk az éran lattak és
hallottak, athozzak festésérdra is. Ehhez tartozik, hogy a tanulmanyok készitése felé
megtegyiik az elsé lépéseket.

Mostantdl fogva a gyermekek elkezdhetnek dolgozni a szinek finomabb
megkiilonboztetésével ¢és arnyalataival. Ahelyett, hogy az dra eredményeinek
megfigyelésekor és megbeszélésekor egy vizfestékkel készitett kép csodalatos

,Véletlenjeit” vennénk szemdiigyre, most inkdbb azt figyeljiik, hogyan akartak a gyermekek
tudatosan felfedezni és megalkotni kiilonb6z6 szinkiilonbségeket. A cél tovabbra is, hogy a
formak a szinekbdl lépjenek eld, a hattér és az abban megjelend formavildg egymast éltetd

moédon tartozzon 0ssze.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Novény-hangulatok teremtése z6ldbdl és sargabol.

Allitsuk szembe a ,rézsapirosat” és a ,liliomfehéret” a vizililiom rdzsaszines fehérjével.
Talaljuk meg a mindségi kiilonbséget a ‘mohazold’ és a ,nyir-zold” kozott. Fantaziabol
dolgozzuk fel a ndvényi motivumokat (fa, levél, termés), jatszva a ritmussal.

Festhetiink térképeket, megmutatva a mindségi kiilonbségeket partvonal és dcedn, a folyd
formai valamint a hegységek és a siksagok kozott.

Mitolégiai képekkel is dolgozhatunk, a gorog miivészethez kapcsolddva.

Kapcsolddasi pontok
A féoktatds tantargyai, kiilonos tekintettel a természettudomdanyos tdrgyakra és a

torténelemre.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Formdk és szinek harmoénidja, komplementer szinek, szinarnyalatok mindségi kiilonbségei,

bevezetés a tanulmanyfestésbe
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A fejlesztés vart eredményei
Egyre tudatosabban ragadjak meg a gyerekek a kiilonb6z6 szinmindségeket.
A térkép-és novényfestés soran egyre drnyaltabb, tagoltabb és finomabb képi vilagot

teremtenek.
6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A festés mellett 4j technikdk is megjelennek, amelyek egyuttal dtmenetet jelentenek a rajzolas
és festés kozott (porpasztell, olajpasztell, szines ceruza, pitt-kréta, szén, tinta stb.). A
hangsuly a sotét és vilagos mindségeken vannak, s ezzel a polaritasok tertiletére iranyitjuk a
figyelmet. A konkrét megfigyelések, a tonusok, a hatarokat kijel6l6 kontarok megjelenése a

festmények f6bb motivumai.

ElGzetes tudas
Az otodik osztaly festészeti ismeretei, kiilonos tekintettel a formdak és szinek harmonikus

hasznalatara.

Tantargyi fejlesztési célok

A hatodik osztalyban a szinekre, mint a térteremtés eszkozeire tekintiink, és elindulunk a
geometrikus formak felé. A polaritasok a komplementer szinek hasznalataban, valamint egy
szin vilagos és sotét arnyalatainak hasznalatdban jelennek meg. A szinkeverésben a szines
sziirkék, barndk arnyalatai is fontosak. A tanulmdnyokban a targyak és tér geometridja

mellett felfigyeliink az arnyékokra, mint a latvany vizudlis alkotdelemére.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Jussunk el a sziirkéhez és a feketéhez a harom primér szinen és a kevert szineken keresztiil.
Ez egy hosszu festési folyamat, amelyet fokozatosan épiteniink fel.

A szinek haszndlataval nyert sziirkét és feketét kiprobalhatjuk novénytani témakban (fak),
vagy a kézettanban. Tanulmanyozzuk az arnyékokat. Ha az arnyék tanulmanyozasa fak
megfigyelésével tortént, most atvaltoztathatjuk dket szines képekké.

Festhetiink a féoktatasok, pl. geoldgia vagy torténelem témaibol is.

Pasztellkrétaval is készithetiink képeket, akar fekete papirra is.

A szinekkel kapcsolatos eddigi ismereteket rendszerezhetjiik (hatrészes szinkor).

Kapcsolddasi pontok

Féoktatas tantargyai, kiilonos tekintettel a torténelem, asvanytan, irodalom ismereteire.

Kulcsfogalmak / fogalmak

sziirke, fekete kikeverése és hasznalata, 4j festészeti technikdk bevezetése.
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A fejlesztés vart eredményei

A fdoktatds epochdihoz kapcsolédva (pl.: asvanytan) a gyerekek elsGsorban a fekete, a
sziirke és a barna szinekkel festenek. Egyre nagyobb jelentdsége van a tonusoknak, s ezek
térteremtd szerepének.

A fék és kiilonféle targyak megfigyelését kiegésziti az arnyékok tanulmanyozasa és ezek
képi megformalasat gyakoroljak.

7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az 1j technika, a laztirozas, amely tiirelmet és kitartast igényel a tanuldktol. Ez a technika
sok Uj lehet6séget nyujt a szinek differencidlasara és mélységeik tapasztalasara. A rajzolas
‘perspektiva’ témdjat igy vessziik fel a festésen keresztiil. A megvaldsitas érdekében érdemes
a festésnek a fOoktatds egy bizonyos idejére bekeriilnie, hogy egymas utani napokon
tudjanak festményeiken tovabbdolgozni a gyerekek. A technika lényege, hogy a megszaradt
festékrétegre vissziik fel a kovetkezdt, igy a gyerekek megélik az atalakulasi folyamatok
jelentdségét és szerepét.

Cél a szinek tudatosabb hasznalata, a formak és szinek egységének megértése, ugyanakkor

egy érzékenyebb hatarfeliilet alkotdsanak atélése.

El6zetes tudas

A 6. osztdly festészeti ismeretei, kiilonos tekintettel az 1j festészeti technikakra

Tantargyi fejlesztési célok

Egy téman vald hosszabb dolgozas, vazlatkészités, a kivitelezés lépcsoéfokainak felismerése.
A természet-megfigyelések egyre hatarozottabbak, teljes egészében a szinekbdl emelkednek
ki, kiilonb6z6 technikak hasznalataval. A kiilonb6zd technikdk egyre pontosabb haszndlata
hangstlyos.

Metamorfodzis gyakorlatok a ,nedves-nedvesenbdl” a lazur technikaba és forditva.

A festést kiszélesithetjiik egy masik modon is, a foldrajzzal kapcsolatosan. Ha hetedikben
Azsia a témank, a tanuldk gyakorolhatjék a tintaval festést. A kinai ecsettechnika olyan
komoly 0sszpontositast igényel, hogy terapias hatasunak

tekinthetd, nemcsak egyes gyermekek esetében, hanem a serdiilé évekre jellemzé altalanos

lazasagra, hanyagsagra nézve is. Az dnfegyelmet illetéen jo utddja lehet a laztirnak.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Hetedik osztdlyban a torténelem a reneszansz iddszakkal foglalkozik. A nagy
felfedezésekhez kapcsolddhatunk 1j eszkozok kiprébdalasaval is pl. gouache, tempera,
viaszkréta.

Laztrozas vizfestékkel. Kezdetben egyetlen szinnel gyakoroljunk.

A perspektiva tudatos megteremtése a szinekkel.

Figyeljiik meg, mit kovetel meg egy szin egy fest6i kompozicidéban.
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Rajzolas és festés tintaval a foldrajzérakhoz kapcsolodva.
Dolgozzunk tintaval, ecsettel és tollal.
A papir megfeleld el6készitése.

A fest belsd felkésziilése festés elbtt.

Kapcsolddasi pontok

Féoktatas tantargyai, kiilonos tekintettel a foldrajz, torténelem, irodalom ismereteire.

Kulcsfogalmak / fogalmak

szinperspektiva, laztirozas (veil-painting), metamorfdzis, 0j technikak

A fejlesztés vart eredményei

Uj technikékat (pl.: laztirozés) prébélnak ki és gyakorolnak a gyerekek.

Megtanuljak a perspektivikus abrazolas alapjait.

A kiilonb6z6  technikdk hasznalatdval metamorfozis gyakorlatokat végeznek. (Pl
kisérleteket tesznek az arnyék és fény jatékanak szines képekbe vald atvaltoztatdsara konkrét

miivek alapjan.)
8. osztaly

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A 8. évfolyamban folytatodik a lazurozds és technikdjanak tokéletesitése. A gyermekek
megprobalhatjdk ugyanazt a feladatot a nedves-nedvesen moddszerrel, majd laztrozassal
elvégezni. Az ilyen gyakorlatoknak az a célja, hogy a tanuldk dontésképességét fejlessziik,
valamint hogy elmélyitsiik a festésrdl, mint miivészetrdl alkotott fogalmaikat. Mit jelent a
szinekkel egytitt dolgozni egy bizonyos technikan és téman beliil, és mit jelent elleniikben, és
igy a téma ellenében is dolgozni? Ilyen mddon a sziikségszerliséget, a szembenallast és a
szabadsagot muvészi eszkozokkel gyakorolhatjdk. Ezeket a gyakorlatokat, melyek kéz a
kézben haladnak a tanulok Onkeresésével, még tovabb erdsithetjiik. Az ehhez hasonlo
gyakorlatok felfedhetik a festésben rejlé lehetdségeket és a munka megfelel6 modszereit.

El6zetes tudas
A 7. osztaly festészeti ismeretei, kiilonOs tekintettel a laztrozasra és a szinperspektivaval

kapcsolatos ismeretekre.

Tantargyi fejlesztési célok

A lazurozas technikajanak tovabbi gyakorldsa, valamint a fekete-fehér kép szinesbe valo
atirdsa. A konkrét megfigyelés, masolas és a fantdziabdl alkotds a szinekrdl alkotott
ismeretek alapjan egyarant hangsulyos. Uj technikdk tudatosabb hasznalata vizudlis
jatékokra és kisérletekre ad lehetdséget, amely tdAmogathatja a gyermekek onkeresé attittidjét
is. Hangsulyosabba valik az elkészitett alkotasok kozds megbeszélése, a gyermekek maguk

kezdik megfogalmazni tanulsagaikat. Az érték a miivészetben/miiben olyan téma, ami sajat
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izlésiik alakitasahoz alapvetd. Ezekkel a beszélgetésekkel tampontokat adhatunk, tamogatva

Oket az értékek felfedezésében.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Tanulmanyok készitése egy szinvildgban, vagy komplementer szinekkel.

Az arny és fény jatékanak vagy fekete-fehér kompozicioknak szines képekbe vald
atvaltoztatasa, pl. Diirer Melancolidja vagy a Szt. Jeromos dolgozoszobajaban (a 9.
osztalyban is, ha vannak festés orak). Hasonld feladatokat végezhetiink Franz Marc
ceruzarajzait és szines, allat-tanulmanyait valtogatva. Kapcsolodhatunk az osztaly altal

készitett szindarabhoz.

Kapcsolddasi pontok
A féoktatas tantargyai, kiilonds tekintettel a természettudomanyos tantargyak, az irodalom,

a torténelem ismereteire, valamint az osztaly-szindarab készitésére

Kulcsfogalmak / fogalmak
Lazturtechnika; fekete-fehér képek szines atirata; értékesség; vizudlis jatékok pl. monogram,

ritmus, motivum

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek a laztrtechnikat hasznalja; masolasban tigyesebbé valik. Képes fekete-fehér képet
megadott szempontok alapjan szinesben tjraalkotni.

Kisérletez6, jatékos, fantdzidjat megmozgaté képek alkotasaval lelki mindségek
megragadasara torekszik a vizualis eszk6zok segitségével.

A kiilonbozd technikak hasznalatdval a metamorfozis gyakorlatokat végeznek. (PL.:
Kisérleteket tesznek az arnyék és fény jatékdnak szines képekbe vald atvaltoztatasara
konkrét mtivek alapjan. Evszakok, 6selemek témajénak feldolgozésa)

Torekszik megfogalmazni, hogy milyen értékek vannak egy-egy alkotasban.

Agyagozas — szobraszat

Bevezetés 5-8. évfolyam

Az agyagozas, amely a szobraszat agyag hasznalatahoz kapcsolt teriilete, a vizualis nevelés
fontos része. (Az agyagozds-szobrdszat a kézmiivességhez szorosan tartozd tantdrgy, igy az iskoldk
lehetoségeik szerint jelenithetik meg a kézmiivesség mellett. A kézmiivességtol eltérd jellege inkdbb a
kozépiskolaban domborodik ki, és a szobrdszat, mint Onallo miivészeti dg jelenik meg a maga
sajdtossdgaival. Ezért a szabadon vilaszthatd tantirqQyak kozé tartozik 5.-8. és 9.-12. osztdlyban.)
Noha a targykészités, a keramidzas is megjelenik ebben a tantargyban, mégis inkabb az a
célja, hogy a vilag formaképzd erdivel annak konkrét és absztrakt megragadhatdsagaban
talalkoztassa a gyermeket. Nem a hasznalati jelleg, hanem az életben kialakulo, létezd és
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elhal6 formavildg megismerése az elsédleges. Az asvanyok, novények, allatok és az emberi
formak vildga az életkori sajatossagoknak megfelel6 mértékben és jelleggel keriil el6térbe. Az
organikus €s a geometrikus formak vildga egyarant jelen van, ahogy a konkrét és absztrakt
formaalkotas is.

Az els6 harom osztalyban, amikor az osztalytanitd azt megfelelének latja, engedi, hogy a
gyermekek méhviaszbol formazzanak. Ez a gyermekkezek melegétdl lagyuld anyag kivald
bevezetést biztosit a formazas vilagaba. A kilencedik életéviikt6l kezdédben a formarajz
fiiggetleniil is létez6 kiegészitGjévé valhat a formazas. A negyedik osztdlyban a gyermekek
megismerkednek az agyag hasznalataval. Ezt az 0j tevékenységet érdemes az allattan-
orakhoz kapcsoléddan bevezetni, allatformdkat készithetnek gdmbbdl kiindulva. PL.: alvo
macskat, pihend szarvast, fekvO tehenet stb. Ezekben a kezdeti idOkben elsajatitjdk a
tenyérrel formazas technikdjat és megismerkednek az alapformak (gdmb, piramis, kocka)
kialakitasaval.

A formdazas a kezek kozti jatékbdl fejlédik ki, melyek egyiitt egy belsé teret alkotnak.
Nyomas és ellennyomas alakitjdk a felszin formait. A formdzds mélységet adhat a
formarajznak és mas, féoktatas-béli tantargynak, melyektdl inspirdciot kdlcsonoz.
Formazaskor a fejl6d6é gyermek természetében aktiv formalo-erékkel dolgozunk. A formazas
folyamatdban a forma-, mozgas- és a tapintéérzék valik kiilondsen tevékennyé. A munkdra
valé ranézéskor, torténjen ez akdr annak folyamatdban, akdr a feladat befejezésekor, a
gyermek “lato-képességei” aktivalddnak kiilondsen erdteljes modon.

A gyermekek megtanuljdk haszndlni a forma lefrasdra alkalmas szdkincset. A szdbeli
kifejezOképesség gazdagitasa és fejlesztése szintén az agyagozas feladatanak.

A megformalt dolog targyilagos leirdsa altal a gyermekeknek el kell tavolodniuk sajat
munkajuktdl, taldn még a kovetkezd ordig is varniuk kell. A format megitélni képes
érzékiiket nagy gonddal kell iskolaznunk pontos megfigyelések és leirasok altal, melyek arra
batoritjak Oket, hogy “belebutjjanak” a formaba és leirjak, mi “torténik”. Beszélgetéseket
folytathatunk a gyermekekkel mar a formazas érak kezdeti szakaszaban is, az életkoruknak
megfelel6 terminoldgiat hasznalva, mikor a gyermekek elegendé tapasztalatot szereztek mar
a forma {6 elemeirdl. Kiilonosen fontos, hogy tudatdban legyenek a formak és kornyezetiik

kapcsolatanak, valamint annak, hogy kiilonféle formdak hogyan felelnek meg egymasnak.
5. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az 6todik osztalyban az allat, novény és ember formavilaga jelenik meg, kapcsolédoan a
féoktatas témaihoz pl. allat- és novénytan. A kézben formazott allatok (madar, kutya, mdkus
stb.) megjelenhetnek kornyezetiikben, és tdrsaikkal egyiitt, kapcsolédhatnak a
novényvilaghoz és emberi alakokhoz. Az emberi alakot megjelenit§ formaknal kezdetben
torekedjiink az egységre, a forma az ardnyok irdnyadban legyen hatarozottabb, ne
részleteiben. A labakat és karokat kidolgozatlanul hagyatjuk (pl. koponyegbe csavarva,
bolesében fekve), igy az alkotds 0romét a statikai problémak nem veszélyeztetik. Ahogy a
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gyermekek tiigyesednek, mozdulatokat is egyre inkabb megjelenithetnek. Pl. a karok
elmozdulhatnak a testtdl, és a labak is felvehetnek egy bizonyos pdzt.

A gOrog torténelemmel foglalkozo epocha kapcsan bevezethetjiik a targykészitést, a
keramiazast is. Pl. gorog ivokehely. Ebben az évben késziilhetnek az elsé dombormiivek a
gorog muvészethez, a formarajzhoz, vagy akar az tinnepekhez kapcsoléddan pl. Szent

Marton.

Eldzetes tudas
Az els6 négy év formazasi tapasztalatai, kiilonds tekintettel a gomb és a piramis

alaptapasztalatara.

Tantargyi fejlesztési célok

A gyermekek az agyagozdas technikdjanak egyre hatdrozottabb ismeretére tesznek szert.
Megtanuljdk hasznalni az agyagot kézbe vehet6 mennyiségbdl alakok formazasara.
Bevezetést kapnak a targykészitésbe és dombormu-készitésbe. A formak leirasara szolgalo

szOkincsiik bévil.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A novénytan epochdban, gomb- vagy tojas-formdbol kiindulva, készitiink riigyeket,
gyumolcsoket és mas novényformakat. Ezek nem kell, hogy naturalisztikus format o6ltsenek,
a fontos az, hogy a gyermekek megérezzék a novekedést és a formaképzd erdket, amelyek
alakitjak a formatlan anyagot.

Készitiink

- emberi formakat, allé, majd il6 alakokat,

- targyakat agyagbdl pl. ivokehely,

- dombormiiveket pl. formarajzhoz kapcsoldddan

Kapcsolddasi pontok
A féoktatas epochdi, kiilonos tekintettel a novénytan, torténelem ismereteire, valamit

kapcsolodas az tinnepekhez

Kulcsfogalmak / fogalmak
Kézben alakitott allatformdk kornyezettel, novényformdak gdmbbdl, tojasbdl kiindulva;

emberalakok; targyalkotds; dombormi-készités; formak leirasa

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek a novénytan-korszakhoz kapcsoléddan gombbdl vagy tojasalakbdl kiindulva
novényformakat formaznak, ezéltal tapasztalatot szereznek a formaképzés folyamatairdl.
Megtanuljak az emberi alak formazasat (az alakkal még egységként dolgozva).

Ko6zosen ranéznek a késziilt munkakra és betekintést nyernek a formak sokféleségébe.

Megtanuljak megfogalmazni tapasztalataikat és egymast meghallgatni.
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6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Hatodik osztalyban a 12. életéviikbe lépnek a gyermekek. Ezt a pre-pubertas kort a ,foldi-
érettség” koranak is nevezziik. Ezért ennek az életkornak az élettani és lelki vonatkozasait és
valtozasait minden tantargy, igy a szobraszat is erételjesen figyelembe veszi. Az 6todik
évfolyam harmonikus, a kornyezetet, az emberi aranyokat, az atalakulasi folyamatokat, a
formak él6hoz tartozo jellegét hangsulyozta. A hatodik osztalyban a formak az dsvanyokon
keresztiil jelennek meg, a statika, a formak szilard jellemzdi, hatarvonalai fontosak, ,,a két
labbal a foldon” jelleg valik hangsulyossa. Tovabba az erd kifejezOdése az allatvilagban és az
emberek altal, olyan téma, amely kozel 4ll ehhez a korosztdlyhoz. A rémai épitészetben
megjelend ivek (diadaliv, vizvezeték) kivald lehetéséget adnak a statikai problémak
bevezetésére. Az agyag mennyiségében is nagyot léphetiink, ahogy a gyermekek
erGteljesebbekké valnak: mar nem csak kézbdl, hanem szobrasz asztal és szobrasz kések,
eszkozok haszndlataval is dolgoznak. Bevezethetjiik a kettesével, csoportban, vagy akar az
egész osztaly bevondsaval késziilé kozos alkotasokat pl. vizvezeték épitése. Az agyagozast
az 0todik osztalyban a targyalkotds irdnyaba bovitettiik, most az épitészet felé mutathatunk
irdnyt. A k6z0s munka sordn az irdnyitds, a szolgdlat, a jutalom, az igazsagossag, a szabaly, a
torvény témait élhetik meg, amely a romai joggal kapcsolatos torténelmi ismereteikhez is
kothetd.

Ezeken a munkakon keresztiil a gyermekek megtanuljdk a tobb alkalommal késziilé6 munkak
technikai megvalosithatosagat, az agyag szaradassal kapcsolatos jellemzdit.

Az emberalakokkal valé munka is tovabbviheté a csoportok felé, illetve az ember és allat

egylittes megjelenitése felé.

El6zetes tudas
az Otodik osztdly agyagozds Ordinak ismeretei, kiilonds tekintettel a formaképzés

folyamatirdl szerzett tapasztalatokra.

Tantargyi fejlesztési célok
A tomeg, a hatdrvonalak, és a statika problémaival, az erd témadjaval, és a kozosségben
dolgozas eseményeivel taldlkoznak ebben az évben a gyermekek az agyagozas soran. Cél,

hogy mar a tobb alkalommal késziil6 munkakon is képesek legyenek dolgozni.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A foldrajz-epochahoz kapcsolddva formadljuk meg a kiilonbozé hegységképzd kézetek
alakjait: granitot, homokkdvet és éles hatarvonalakkal biré formékat, melyek a kristalyokra
emlékeztetnek. Formazhatunk barlangot is és vizesést sziklakkal.

Az alakokkal val6 munka tovabbmehet a csoportok felé: anya és gyermek, gazda és 19,
birkdzok stb. Az arcok, kezek, labak és a ruhdzat részleteit a lehet legkevésbé dolgozzuk ki.
Az allatok formazasaban nagyobb, erét kifejezd allatok: bika, oroszlan, sas

Romai vizvezeték vagy diadaliv készitése nagy csoportban
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Kapcsolddasi pontok
Féoktatasi epochdi, kiilonos tekintettel a természettudomanyos szaktargyakra, valamint a

torténelemre.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Asvéanyok sajatossdgai; nagyobb allatok; embercsoportok; &llat-ember kapcsolédasok;

épitészeti ivek; egyéni és kozos munka

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek a foldrajz tantargyhoz kapcsoldddan kovek, hegységek formaldsat sajatitjak el.
Tovabbmélyitve az emberi alak megformaldsdban szerzett ismereteiket csoportokat, €és
alakok, valamint ember és allat kozotti kapcsolatokat formaznak meg.

Nagyobb allatokat tudnak megformazni, szobrdsz asztal és eszkozok hasznalataval

Ko6zosen tudnak dolgozni egy romai épitészeti alkotast modellezé miivon.

7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A hetedik osztdlyban a polaritas jelenik meg a feladatvalasztasok teriiletén. Egyrészt
erGteljesebb hangsulyt kap a geometria, masrészt a fantdzia, a jatékossag. A gyermekek
egyéni megkozelitése, izlése is hangsulyt kap azzal, hogy egy adott témahoz maguk
kozeledhetnek. Ezekkel segithetjiik azoknak az életkori sajatossagoknak a megélését, ami
ebben az iddszakban jellemzd. A hatodik osztaly utan a kamaszkor felé haladva a szabalyok,
a torvények, a hatdrok kérdése még hatarozottabb formaban jelenik meg. Ugyanakkor a

személyiség, az egyéni valasztas, a felfedezés, a kisérletezés is belsd igény.

Eldzetes tudas
6. osztaly agyagozas ismeretei, kiilonos tekintettel a csoportok megformazasdra, valamint az

épitészeti alkotasokat modellezé mtvekre

Tantargyi fejlesztési célok

Az 0Ot platéni test tanulmanyat el6készit, a geometridhoz kotddd testek formazasaval
(tetraéder, oktaéder) a szabalyossag €s szabdlytalansag, szimmetria, aszimmetria témajat
vezethetjiik be a szobraszatba. Ezt a témat vihetik tovabb jatékos formaban egy golyopalya
megépitése altal. Ez a kordbbi évhez hasonldan két-harom gyermek egyiittmutikodésével is,
nagyobb méretben és kelld6 bonyolultsaggal késziilhet. Fontos, hogy mikodjon, és
tapasztalatot szerezzenek a lejtés és a golyd mozgdsanak Osszefiiggésérdl. Az elkésziilt
golyopalydkat a csoportok maguk alkotta szabalyok szerint egymassal is jatszva
hasznalhatjak.

Az allat téma ebben az évben ugy jelenik meg, hogy a gyermek egy maga altal valasztott
allatot formazhat meg.

Az emberi alakndl a mozdulat és a gesztus Osszefiiggései valhatnak hangsulyossa.
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Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A Kkivetitéshez (projekcio), az drnyék tanulmanyozasahoz vagy a geometridhoz kapcsoldédva
készithetiink tomor formadkat, pl.: tolcsért, kockat vagy nyolc- és tizenkét oldala format. Az
utdbbit igy kaphatjuk, ha gombbdl kiindulva a tenyerekkel

dolgozunk.

A gdmbbdl vagy mas geometriai formdabol forma-valtozasok folyamatat jelenithetjiik meg.
Az alakokkal dolgozva jarjuk be a gesztus és a mozgas vilagat: kezdjiik forduld, el- vagy
lehajold, mutatdé vagy valamiért nyuldé alakokkal. Az arckifejezéseket hagyjuk
kidolgozatlanul.

MikodOképes golyopalya készitése, kozremiikodve tarsakkal.

Szabadon valasztott allat ardnyos megformazasa szobrasz asztalon.

Mivészettorténeti ismeretekhez kapcsoloddan készithetnek dombormiivet masolat alapjan,

amelyben megjelenik a perspektiva.

Kapcsolddasi pontok
Féoktatasi epochai, kiilonos tekintettel az irodalom és a torténelem, valamint a mtivészeti

szaktargyak ismereteire.

Kulcsfogalmak / fogalmak
geometriai formak; metamorfozis gyakorlatok; emberi alak, mozgas és gesztus; golyopalya;

valasztott allat megformazasa

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek megtanulnak gombbdl geometriai formdakat (kocka, nyolc- tizenkét oldalu
forma) tenyérrel kialakitani.

GOmbbdl vagy geometriai formabdl mozgas-atalakitasokat végeznek.

Az alakok megformaldsaban a gesztus érzékeltetését meg tudjak formazni.

Hasznalhato jatékot alkotnak agyagbol.

Az allatok testaranyait meg tudjak ragadni.

Dombormiiben megjelenitik a perspektivikus teret.

8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A nyolcadik osztalyban harom {6 témaval kovetjiik az életkori valtozasokat. A geometrikus
formak az ot platéni test pontos, tomor formaként vald megmintdzasaban keriilnek 4j
szinten eld.

Ezzel parhuzamosan a mindségek felé tehetiink lépéseket az Oselemek feldolgozasaval.
Ehhez kapcsolédodan elkezdhetjiik a temperamentumokat tanulmanyozni.

Tanulmanyokat készithetiink a foldi szdrazsagrol (melankolikus), tiizes langokrol
(kolerikus), vizes selymességrdl (flegmatikus), és légies elpdrolgasrol (szangvinikus). A

munkak késziilhetnek absztrakt és figurativ formaban is.
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A harmadik fontos téma a szinhdzi munkahoz kapcsolédhat; az emberi alakok dramatikus
gesztusokat és viszonyokat fejezzenek ki.

Az allat t¢éma a dombormiiben jelenhet meg pl. 16

A haszndlati targy is megjelenhet ebben az évben, amelyen keresztiil a belsd tér-kiilsé fal
megalkotasat, a két kéz kozott kialakitott formak létrehozasat vezetjiik be. Pl. nagyobb vaza

felépitése

El6zetes tudas
A 7. osztdly agyagozas ordinak ismeretei, kiilonos tekintettel a geometrikus formakkal,

aranyokkal és perspektivaval kapcsolatos ismeretekre.

Tantargyi fejlesztési célok

Az Ot platoni test formdzasan keresztiil az Okori geometrikus (filozofiai) gondolkodas
globadlis szemléletével, az Gselemekkel és temperamentumokkal valo Osszefiiggéseiben
talalkozhatnak a gyerekek. Megjelenik a konkrét és az absztrakt formazas, amely egy 4j
gondolkodasmoédot, az eddigi tapasztalatok Osszegzését jelenti. Uj modon kezdenek az
agyaggal banni, ahogy iireges formak megalkotasa felé tesznek 1épéseket a tomor formak
alkotasa utan. A belsé és kiils6 térrel vald egylittes munka bevezetése a felsé tagozatban
folyé szobraszati munkanak. Noha ezek még hasznadlati targyalkotashoz kotott feladatok,
mégis megélhetové teszik azokat a lelki és testi valtozdsokat, amelyeket megélnek. Az

érzelmek erdteljes kifejezése az emberi alakok formazasaban szintén egy ij mindséget hoz.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Ot platonikus test

Oselemek, temperamentumok

dombormii 16val,

hasznalati targy pl. nagyobb vaza felépitése

dramatikus gesztusok tanulmanyozdsa: gyermeket védd felndtt, tancold, alvo ember,
szerelmesek Olelkezve, és mads, egész testben kifejez6d6 gesztusok, melyeket meg kell

jelenitenitik, miel6tt megformaznak Oket.

Kapcsolddasi pontok
Fooktatas epochai, kiilonos tekintettel a természettudomanyos tantargyakra, valamint a

miivészeti szakdrak és az osztaly-szindarab

Kulcsfogalmak / fogalmak
szabalyos, platoni testek megformdazasa; a négy Oselem ((Fold, viz, tiz, levegd) kiilonb6z6
mindségeinek megjelenitése; hasznalati targyak, és belsd terek kialakitasa; dramatikus
gesztusok; dombormii 16val
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A fejlesztés vart eredményei

A gyerekek absztrakt és figurativ formdk kialakitdsdban megjelenitik tapasztalataikat.
Megismerik az emberi dramatikus gesztusokat, el6szor megjelenitik, majd megformazzak
azokat. Hasznalati targyak alkotdsahoz a két kéz kozotti formazassal és az {ireges formak

kialakitasahoz gyakorlati ismereteket és tudast szereznek.

Kézimunka

Bevezetés 1-4. évfolyam

A kézimunka érakon a gyerekek nem csak kéziigyességre tesznek szert, hanem megtanulnak
kiilonb6z6 szerszamokkal dolgozni, az anyagokkal gazdasagosan banni. A kézimunka
tanitdjanak arra is modja van, hogy a tanuldkat fokozatosan tudatossagra €bressze a szinek,
formak és funkcidk Osszetartozasardl. A szépségen, szineken, formadkon keresztiil a
kézimunka segit a gyermekeknek a jatéktdl a munkaig valé gondolkodasig eljutni.

Az 6si, egyetemes kézmiives technikak (szovés, kotés, hurkolds, fonds, csomodzas ...) mar az
els6 évfolyamon megjelennek a kézimunka drakon, melyekrdl a gyermekek ismereteik egy-
egy osztalyfokon tovabb bdviilnek. A kiilonb6zd népek kultardibdl meritiink, mikdzben
tudatosan keressiik és mutatjuk meg a didkoknak az egyezéseket és kiilonbozdségeket sajat
néphagyomanyunk gyokereivel.

A kézimunka oradk tobbre hivatottak, mint hogy kizardlag a kéz mozgékonysagat és
ligyességét elOsegitd eszkozokként gondoljunk rajuk. Mig a gyermekek életkoruknak
megfeleld feladatokon dolgoznak, a ritmikusan ismétlédé mozdulatok és gyakorlatok altal a
kezek, elOsegitik mind az akarat, mind a logikus gondolkoddsra valo képesség
megerdsodését. Mindennapi életiink nyelve még mindig haszndl fizikai kifejezéseket
mentdlis tevékenységek leirdsara, pl.: “megragadni valamit”’, “felvenni a fonalat”,
“Osszekuszalni valakinek a gondolatait”. A feladatoknak mindig van gyakorlati célja, és ugy
kell alakitanunk a tevékenységeket, hogy azok felébreszthessék a gyermekekben a masok
munkaja irdnti szocidlis érzékenységet. A kornyezetért érzett egyéni felelGsség felé az elsd
lépés az alapanyaganyag tisztelete, valamint az el- és felhasznalt targyakkal valo banasmad,
melyeket - ha tehetjiik - sajat, természetes kornyezetiinkbdl, a gyerekekkel egyiitt gytjtsiik!
Minél tobb alkalmat kell biztositanunk arra, hogy az 6radkon, az éppen adott anyagokkal, pl.:
faval, novényi rostokkal, fonallal, levelekkel, kéreggel, agyaggal, vizzel, textilidkkal, papirral
stb. dolgozhassanak. A sokféle alapanyaggal vald ismerkedés soran felébresztjiik a
tanuldkban a tiszteletet a kézzel végzett tevékenységek irdnt, mely késObb egyes szakmak
iranti érdeklddésiiket felkeltheti.

1. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél
Az év elején fontos, hogy minden oran késziiljon egy konkrét munka, amely a kovetkezd

feladatok megalapozasat szolgalja (pl. kotozés, csomozas, fonds, gombolyitas stb.).
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Ahhoz, hogy a tanulas bels6 tapasztalatta valjék, az egész éves tevékenység soran fontos a
tapintas érzékének allandé fejlesztése kiilonféle anyagmindségek €s technikdk megismerése
nyoman.

Cél, hogy a gyermekek a gyakorlati életben hasznosithat6 tudas felé induljanak el. Ebben az
idészakban a tevékenységek az érzésekre hatnak, az akarat fejlesztése pedig szocidlis és
érzelmi téren valik meghatdrozdva fejlédésiikben.

A {6 téma a kotés, mely fejleszti mindkét kéz mozgékonysagat és a roluk vald tudatossagot,

masrészt felébreszti és serkenti a gyermekek mentalis erdit a bet(itanulas soran.

ElGzetes tudas

Az életkornak megfelelden fejlett test és térérzék, kézkoordinacid, irdnyok ismerete

Tantargyi fejlesztési célok

- Megismerési és befogadoképesség: kozvetlen tapasztalatszerzés, az anyagokkal valo
érintkezés, az érzékelés érzékenységének fokozasa,

- Térbeli tajékozodas

- Kreativitas, fantazia mtikodtetése, fejlesztése

- Erzelmi gazdagodas, az empatia, intuicié fejlesztése

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A gyapju - mint alapvetd alapanyag - elOkészitése, megtapasztaldsa kiilonb6z6 modon
Gyapjufonallal ujj-jatékok (kormon-fonas)

Kototh készitése

A szemek felszedése. Kotés sima szemmel: torpék, labdak, furulyatokok

Egyszert oltéstechnikakkal uzsonnakendd varrasa (pl. formarajzminta el66ltéssel)
Kiegészité munka: selyempapirtépés , papirlampionok, egyszerti

papirsarkany, évszakokhoz, tinnepekhez kapcsolédoan. Rongybabak,

gyapjubabdk és allatok vagas és varras nélkiil kotozéssel, fonas fiivekbdl és puha

természetes anyagokbol.

Kapcsolddasi pontok

Két thvel vald kotés eldsegiti és fejleszti a kéz finommotorikus mozgasat, melynek az
irdstanulds soran van szerepe.

A kotés alatt megjelennek az irdnyok, honnan - merre kotiink, ezt fejleszti a téri orientaciot.

A szamolas gyakorlati funkciot kap, hiszen szamoljuk a szemeket, sorokat.

Kulcsfogalmak / fogalmak

- szemfelszedés, sima szemek
- irdnyok,

- Oltés,

- tibeflizés,

- csomo- és masnikotés,

210



A fejlesztés vart eredményei

Legyen képes a gyermek a kotés elkezdésekor segitséggel a szemek felszedésére két
kotottvel.

Biztonsaggal tudjon sima szemekkel kotni.

Ismerje és alkalmazza 6nalldan az egyszertibb fondsi technikakat (sodras, haromagu fonas).
2. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A horgolas, mint technika a motorikus idegrendszer fejlesztését célozza meg. A 2. osztalyban
a hangsuly a dominans kéz fejlesztésére helyezédik. Ennek gyakorlati megvaldsitasa a tanar
személyén keresztiil torténd szituacids tanulas.

A kotésben val¢ jartassagukat a forditott szem elsajatitasa fejleszti tovabb. A kétféle technika

valtakozasa kiegyensulyozo hatasu a gyermekekre.

El6zetes tudas
Tudatos koncentracié s iranyitott figyelem képessége a munka soran. Az el6z6 évben
megtanult sima kotés technikdjdnak biztonsagos alkalmazasa. A két kéz egyre

differencialtabb mozgasa.

Tantargyi fejlesztési célok

Megismerdképesség fejlesztése: kiilonboz6 anyagok élményszerli megtapasztaldsa, az
élmények kozos megbeszélése.

Eszkoz nélkiili és kézi szerszammal: kotdtiivel, horgoldtiivel végzett anyagalakitas.
Készségek, rutinok kialakitdsa az 6nallé munkavégzés felé.

Kreativitas fejlesztése.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
Kotés: forditott szem

Horgolas lanc és egy-rahajtasos palca

Fonasi technikak 2-3 szallal

Alapoltésfajtak

Kapcsolddasi pontok

A horgolas soran az egykezesség dominancidjanak erdsitése a folydirast tamogatja.

A két kéz egyre differencidltabb mozgdsa a kotés dltal a logikai képességek fejlodését
mozditja eld.

A masodik éve gyakorolt ritmikus mozdulatok hatnak a gyermek zenei fejlédésére, és

hozzajarulnak a memoriterek konnyebb elsajatitasahoz.

Kulcsfogalmak / fogalmak

-lancszem , egy-rahajtasos palca
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-forditott szem
-sodras, harmasfonas, kormon-fonas
-Oltésfajtak

A fejlesztés vart eredményei

Onalléan tudjon szemeket felszedni két kotdtiire, bévitse a kdtésben valo jartassagét a
forditott szemek kotésének megtanulasaval.

Horgoloéttvel tudjon lancsort késziteni, illetve ismerje meg az egy-rahajtasos palca
horgolasat.

A kézi varras alapjainak elsajatitasa: tlibef(izés, csomokotés, el6oltés, elvarras.
3. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ez az az id@szak, amikor a gyermek fel-felvillané tudatossaggal el6szor kiiloniti el magat a
kornyezetétdl. Az elkiiloniilés és a valahova tartozas igénye egy id6ben lép fel. A munkak is
ezt az érzést tiikrozik.

A kotés folytatasaként az eddigi sik utan térbeli formdk alkotdsa kovetkezik, a szaporitas és
fogyasztas technikdjaval. A sima és forditott szemek valtakozdsa passzékotésnél, és a
fogyasztas nagy figyelmet és pontossagot kovetel. Ezeket a technikakat kombinalhatjuk is, és
egyszeriibb mintakat is beépithetiink. A f6 téma a sapkakotés.

A szinek haszndlatdban Uj elem a megjelend Onallé alkotéi vagy, amely az egyedi
szinkomponalasban teljesedhet ki.

A varras tovabbfejlesztéseként 1ij technika a lancoltés hasznalata egy-egy targy formajanak

kiemelésére vagy hasznalatanak visszatiikrozésére.

El6zetes tudas

A kotés vagy horgolds mar megismert alapmozdulataiban otthonosan érzik magukat (sima
és forditott szemek, lanchurkolds, egy-rahajtasos palca).

A két kéz egyre differencidltabb mozgasa.

Tudatos koncentracio és iranyitott figyelem a munka soran.

Tantargyi fejlesztési célok

- Megismerési és befogadd képesség: kozvetlen tapasztalatszerzés, az anyagokkal vald
érintkezés, az érzékelés érzékenységének fokozasa;

- A kéz intelligencidjanak mtkodtetése, a manudlis készség fejlesztése

- Erzelmi gazdagodés, empatia, intuicio fejlesztése, 6nallé izlés, belss igényesség kialakulasa

- Fantazia, kreativitas fejlesztése

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
- Kotés: sima, forditott szemek, szaporitas, fogyasztas

- Horgolas: lanchurkolas, rovid palca ismerete, szaporitas, fogyasztas
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- Sapka kotés vagy horgolas
- LAncoltés ismerete

- Nemezkép vagy -labda diszitése lancoltéssel

Kapcsolddasi pontok
- Uj geometriai jelenségek megtapasztalasa, a térgeometria tudattalan megismeréséhez vezeti
a gyerekeket a gomb, a henger, a ktp, a téglatest sikidomokbdl val6 kialakitasaval.

- A fogyasztas és szaporitas fejleszti szamolasi képességeiket.

Kulcsfogalmak / fogalmak
- szaporitas
- fogyasztas

- lancoltés

A fejlesztés vart eredményei
A gyerekek megtanuljak a kotésben vagy a horgoldsban a “szaporitast” és a “fogyasztast”.
Ezt alkalmazzak a sapkakészitésénél, amely fejleszti akaratukat és figyelmiiket.

Himzett nemezlabda vagy nemezkép elkészitése, amely fejleszti fantazidjukat, kitartasukat.
4. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az egyik f6 téma a negyedik osztalyos kézimunka 6ran a keresztszemes himzés. Ez a himzés
kiilonosen hasznos a gyermek fejlédésének ezen szakaszdban. Ebben az életkorban a
gyermekek az Onallosdg és ontudatossag felé tesznek lépéseket. A vilagban attekinthetd
rendet kivannak, akarattartasuk, feladattartasuk is kitartéva valik. A keresztszemes himzés
aprolékos, atgondolni vald, preciz munkat igényel. A himzéssel minden mozzanataban jol
kovethetd, allandd koncentraciot igényld feladatot kapnak. Az 6nallo tervezés jelentdsége
megno, az el6késziiletekben mar nem csupan a miveletek, anyagok, de az eszkdzok pontos
feltérképezése is fontossa valik. Ebben a korban fedezik fel azt, hogy a minta és a funkcio6

hogyan keriilhet harmoénidba az elkészitend6 hasznalati targyon.

El6zetes tudas

- A himzés alaptechnikdinak ismerete.

- Jartassag himzés és varras eszkdzeinek hasznalataban.

- Koncentracid, figyelem és egyre nagyobb 6ndllésag a munkavégzés soran.

- Téri orientacidban, iranyokban valo eligazodas

Tantargyi fejlesztési célok
- A feladatok 6nall6 megoldasaban a rutinok, készségek kialakitdsan és az egyre 6nalloban
végzett tevékenységeket keresztiil a gyerekek eljutnak az 6nallé6 megoldasokig.

- A tevékenységek kozben a figyelem és az akarat fejlesztése.
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- A sikban, térben val¢ tajékozodasi képesség erdsitése, differencidlé megfigyelés.

- A himzés ritmikus ismétlédésével segit gyermekeknek a rend megtapasztalasaban.

- A szin - forma kapcsolatdban annak megtapasztaldsa, hogy a szin mennyire kiemeli a
format.

- Az egyéni munkakban az 6nallosag, a kozos alkotasban a szocidlis érzék fejlesztése.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
- Keresztszemes himzés

- szOvés kézi-valtds kereten

- vizes technikaval sikban és térben nemezelni

- zsindrfonasok

Kapcsolddasi pontok

- A keresztszemes himzés sordn a szimmetria belsé at- ill. megélése.

- A tiikorszimmetria gyakorlata és kiilonb6z6 himzéstipusokban valtakozé iranytartasok a
korabbi formarajzbdl mar ismert formak elmélyitését, és a késObbi tudatos geometriai
tanulméanyok megalapozasat segiti.

- Osi magyar kézmiives tevékenységek (nemezelés, szovés) a magyar mondakorhoz

kapcsolédodan.

Kulcsfogalmak / fogalmak
- keresztszem
- nemezelés, gyapju

- szOvOkeret, kézi-valto, vetdszdl, atalvetés, hajo, buba

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek megtanulja a keresztszemes himzés technikdjat, a tlibe cérnat f(izni, a cérna
végére csomot kotni; elkezdeni és befejezni a himzést.

Elsajatitja az asztali kézi valtds szovOkeret haszndlatat, a szovés technikdjat, és elkészit egy
munkadarabot.

A nemezelés technikajaval onalloan elkészit egy tarsolyt vagy kozosen elkészitenek egy (6si

magyar motivumot dbrazold) nemezképet.

Bevezetés 5-8. évfolyam

Egy régi mondas szerint “Aki a kezét haszndlja az munkds, aki a kezét és a fejét, az
mesterember, aki a kezét, fejét és a szivét is haszndlja, az miivész.”

A kézimunka 6rdkon mindhdrom teriilet megjelenik. Amikor visszaemlékeziink az elmult
oran végzett munkadra, amikor eltervezziik az aktudlis feladatainkat, kivalasztjuk a megfelel6
nyersanyagokat, akkor a gondolkodast hasznaljuk. Az érzéseinkre tdmaszkodunk, amikor a
szinekkel dolgozunk. Amikor pedig az elképzeléseinket megvalositjuk a végtagjainkat és az
akaratunkat hasznaljuk.
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A kézimunka segitségével azt az érzést kell felkelteniink a gyermekben, hogy a szépség és a
hasznossag Osszetartozik. A gyermekek szemét ra kell irdnyitani a hasznos és praktikus
dolgok szépségére. fly modon is megtanulnak kreativan nézni, és hasznos targyakat
késziteni mivészi médon a maguk és masok javara.

A gyermekek a sajat cselekvOkészségiikon keresztiil meg tudnak erdsodni akaratukban,

személyiségiikben, kreativitdsukban.
5. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Tematikai egység: A gyermekek a tizenkettedik életéviik tdjan jutnak el abba a harmonikus
allapotba, amikor nyugalomba keriilnek 6nmagukkal. Ehhez kapcsolodik a kor mint
alapforma, mint az tjbol megjelend egység

jelképe, melynek nyomadn az 5 tlivel vald korkotést vezetjiik be. A fej utan a kezeken és a
labakon a sor, hogy 6ltozetet kapjanak. Igy ebben az évben zoknit vagy egy- illetve dtujjas
kesztyfit kotiink. Az olimpiai jatékokhoz kapcsolodva, - az eddig megszerzett

varrasi ismereteket felhasznalva - gorog ruhakat készitiink, melyeket a torténelmi kornak

megfeleld mintdkkal diszitlink textilfestéssel vagy himzéssel.

Eldzetes tudas

Az eddig tanult kotési technikdknak biztos alkalmazdasa, az akarati tevékenység tudatos
iranyitasa: tervezés, szinvalasztds, a munkafolyamat iitemének tervezése, a méret allando
ellendrzése, megtartdsa, a funkcio é€s a forma egysége.

Technikai hibdk felismerése, és 6nallé javitasa.

Tantargyi fejlesztési célok

A kitartas folyamatos erdsitése.

bonyolultabb térbeli struktarak atlatasa

A sik-és térbeli formak kiilonbozdségének megtapasztaldsa

a szimmetria irdnti érzék fejlesztése

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kotés ot tiivel: zoknik, egyujjas és 6tujjas kesztytik
Nemezelés-technikdk ruhadarabok készitésére

A tanult 6ltési technikak alkalmazdsa a gorog ruha készitésekor

Textilfestési technikak bevezetése

Kapcsolddasi pontok

A szemek szamoldasa soran a matematikai alapismeretek elmélyitése
A térlatas fejlesztése

A szineken és a formakon keresztiil az érzésvilag finomitasa

A testformdk intenzivebb megtapasztaldsa bioldgiai ismereteiket béviti.
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Kulcsfogalmak / fogalmak

- kezd6 szemszam

- passzé

- beillesztett saroksapka

- ék - és betoldas

- ujjkotés

- gépoltés

- boszorkanyodltés ( szegdoltés)
- konttrfestés

- minta-eldrajzolas

- mintafestés

A fejlesztés vart eredményei

Ismerje meg a gyermek az 6t tivel valo kotést, tudjon zoknit vagy kesztytit késziteni
Szemek fogyasztasa, szaporitasa,

Passzé és sarokkotés, betoldas,

Szimmetrikus mintaelosztas

Sajatitsa el a gépoltés és szegdoltés technikajat .

Tanulja meg a textilfestés alapjait.
6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Emberi és allati formakbdl kiindulva hdromdimenzios targyakat készitenek, sajat elképzelés,
tervezés és minta szerint.

Sajat testiik aranyainak felfedezése és megtapasztalasa.

Megfigyelésen alapuld allatfigurak varrasa

Kitoméssel emeljiik a sikbol a térbe az elkészitendd targyakat.

El6zetes tudas
A sokféle oltéstechnika célszer(i hasznalata.
A kotési, horgolasi ismeretek készségszint(i alkalmazasa

A tervezési folyamatok onallo kivitelezése

Tantargyi fejlesztési célok

A megfigyelések altal az empatias képességek fejlesztése,
Allati karakterek , mindségek felismerése

Onall6 izlés, belsd igényesség fejlesztése

Aranyérzek fejlesztése

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Szabasminta készitése
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Pontos el6rajzolas és kivagas
Tomés
Kiegészité munkalatok ( horgolds és subatechnika igény szerint )

Diszitévarrasok elsajatitasa és alkalmazasa

Kapcsolddasi pontok

Testaranyok és méretek megtapasztalasaval a kornyezetiikh6z vald kapcsolodasuk redlis
szemléletének erdsitése.

Az sokszin(i emberi és allati mindség minél tobbréti megtapasztaldsa €s a gyakorlatba valo
atiiltetése, bioldgiai ismereteik tovabbi bdvitése.

A gondolati tartalmak tiikrozése a targyakban.

A sajat és mas népek Oltozkodési kulturdjanak megismerése, a foldrajz tantargyhoz

kapcsolddva.

Kulcsfogalmak / fogalmak
- elérajzolas

- szabasminta

- elkotozés

- illesztés

- rdhagyas

- behajtas

- szegés

- behtzas

- pontossag

- anyag szine, visszaja
- kiforditas

- kitomés

- szegés

- tisztazas

A fejlesztés vart eredményei
Az eddig tanult Oltéstechnikak, a horgolas és a kotés tuddsanak elmélyitése, biztos
alkalmazasa.

Egy baba teljes 6ltozékkel, és egy élethti allatfigura kivitelezése.
7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A testi formdakban szerzett folyamatos tapasztalas a ruhazkodas terén folytatodik. A didkok
onalldan tervezik ruhadarabjaikat, és kézi varrassal allitjak

Ossze ezeket. Az alapanyagokrol, oltésfajtakrol szerzett tudast tovabb bovitjiik és le is

jegyezziik
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ezeket az ismereteket. Szint és a funkciot

megfelelden kivalasztva otthoni labbeliket , és egyszerti fels6ruhazatot készitiink veliik.

El6zetes tudas
Onallé tervezés képessége, szabasminta szerkesztésének megértése
matematikai szdmitasok biztonsagos alkalmazasa, alapvet6 anyagismeret.

A varrasban val¢ jartassag készségszintli alkalmazasa.

Tantargyi fejlesztési célok

Fantazia, kreativitas fejlesztése,

a pontossag, mint alapvetd kovetelmény erdsitése.

A szerkesztési ismeretek erdsitsék matematikai képességeiket, és a térben valo tajékozodast.

Koncentracio fejlesztése.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Az eddig megismert alapanyagokbdl szabadon

dolgoznak kiilonb6z6 modszerekkel, textilidk, bor és fonott szalak kombinalasaval.

Kézzel egyszerli Oltozékeket és kiegészitOket varrnak: ingeket, mellényeket,
taskakat hatizsakokat.

F6 téma a cipdvarras.

Kapcsolddasi pontok

A labbeli kapcsan a kiilonb6z6 kultarkorszakok attekintése.

A szabasminta szerkesztési folyamataban kapcsolédunk geometriai ismereteikhez.
A cip6 diszitésénél a hagyomanyos magyar motivumvilag kincseibdl merithetiink,

népi kulturdnk ismereteit felhasznalva.

Kulcsfogalmak / fogalmak
- szabasminta

- cip6felsOrész és talp

- bélés

- himz6 oltések

- gépoltés, pelenkadltés

- ratétek

- illesztés

- szine-visszdja

- magyar tajegységek és egyéb kultarak motivumai

A fejlesztés vart eredményei
Ismerje meg a gyermek sajat testének aranyait, és ennek alapjan tudjon maganak
szabasmintat késziteni cipdjéhez, papucsahoz vagy egyéb egyszertibb ruhadarabjahoz.

A szabast és Osszeallitast tandra segitségével, mig a varrast onalldan kivitelezi.
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8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ezen az osztalyfokon a mechanikus szerkezetek mukodésének megértése kapcsan kozel

keriilnek az ok és okozati Osszefiiggésekhez.

Ekkor ismerkednek meg a labbal hajthato, és elektronikus varrégép hasznalataval,

szerkezetével és

ehhez kapcsoléddan funkcidjaval. Haszndlatuk remek lehetdséget nyujt a lab-ritmus (akarat),

a

kéziligyesség (érzés) és a figyelem (gondolkodas) 6sszehangoldsara. A textilidkrol szerzett

tudast elmélyitjiik és rendezett jegyzeteket is készitiink (munkafiizetben, munka-napldban).

Hangsulyt fektetiink az eltéré anyagok mindségeire €s a kivalasztasukra, ezen keresztiil is

fejlédik a didkok differencialasi képessége. Az anyagok kezelési

utmutatoinak megismerése szintén fontos mozzanat, (pl.: a mosas, vasalds, vegytisztitas),

csakigy, mint a természetes valamint a szintetikus anyagok kozti kiilonbségek.

Megtapasztaltathatjuk a szinek mindségét, jelentését. Beszélgethetiink az otthoni és tinnepi

01tozkodésrdl, a kiilonbozd korok ruhdirdl, népviseletetekrdl illetve altaldban a divat

fogalmarol. A szinpadi kosztiimok specidlis jellegzetességeit is megvitathatjuk, tervezhetiink

kozosen jelmezeket. Készitsenek szabasmintat, sajat ruhadarabot.

El6zetes tudas
Fércoltés ismerete, szabasminta készités, testaranyok atlatasa.
On4ll6 munkaban vald jértassag.

A folyamat atlatasa és logikus végigvitele, hatékony idébeosztas képessége .

A funkcid és a forma redlis megitélése, elképzelésének pontos gyakorlati megvaldsitasa.

Tantargyi fejlesztési célok

Kreativitas és a fantdzia fejlesztése mellett a realitasérzék miikodtetése.
Onismereti tapasztalatok elmélyitése a sajat méretre késziilt ruhadarab kapcsan.
A folyamatos, dnalldan vezetett tevékenység soran akaratuk erdsitése.

A gyakorlati munka diktalta sorrend fejleszti a logikus gondolkodast.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Varrogép hasznalata egyenes Oltésekhez, és tisztazasnal cikk-cakk varrashoz.
Egyéni szabdsminta készitése.

Szabas és 0sszeallitas 6nallo kivitelezése.

Diszitések egyéni kialakitasa.

Szinek és szindrnyalatok attekintése, ismerete.

Kapcsolddasi pontok
A mechanikus varrégép miikodésének ismerete kapcsolodik a fizika tantargyhoz.

A megvarrt jelmezeket a drdmadrakon hasznaljak .
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A testaranyok megtapasztalasa a bioldgia 6rak ehhez kapcsolodé ismereteit egésziti ki.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Alsé szal

fels6 szal

orso

szalfeszesitd

Oltéshossz

cérnabef(izés

varrogéptalp

cikk-cakk Oltés

egyenes Oltés

természetes, szintetikus anyagok
fércoltés

szabas

igazitas

A fejlesztés vart eredményei

ismerjék meg a gyerekek a mechanikus és az elektromos varrogép hasznalatat, és ennek
segitségével varrjanak Ossze egy egyszerti ruhadarabot, melyet 6ndlldan terveznek meg, és
készitenek rola 6nallé szabasmintat.

Varrégépen tudjon egyenes varrassal dolgozni, illetve cikk-cakk Oltéssel tisztazni.

Kézmiivesség / famunkak

Bevezetés

Az 5-8. osztalyban a kézmtives 6rak szinte kizardlagos alapanyaga a fa.

A Waldorf-iskola muvészi igénnyel oktatja a kézmiivesség alapelemeit. A kézmiives
foglalkozasok célja nem az, hogy kis kézmiiveseket vagy képzémivészeket neveljiink,
hiszen a Waldorf-iskola nem szakiskola, sokkal inkabb arra fektetjitk a hangsulyt, hogy az
emberi képességek sokoldaltisagat apoljuk, elrendezziik.

Fontos, ha a gyerek a miihelyben létrehoz valamit, akkor ne egy hlivds, targyias elképzelés
vezesse, hogy valahol, valamikor kiils6leg latott mar ilyesmit; a vildgot megismerni, benne
helyt allni, a fej egyediil nem képes. Alkotdsa szoros kapcsolatban legyen a személyiségével:
a benne elevenen €16 alkotd erdk alakitsak a munkadarab formajat, ne egy eldrajzolt vonalat
kovessen. Ezaltal tudja a gyerek kifejezni magat a formaldsban, a formaadasban. Ezért is van,
hogy fiuk és lanyok tobbnyire ugyanazzal a feladattal birkéznak meg, hiszen a hangsuly
nem elsésorban a fizikai munkan, hanem a szépségen, az alkotdson és az egyéni
kidolgozason van.

Kiilondsen a vérosi gyerek szamadra fontos, hogy valddi élményhez jusson, ne csak

elképzelései, elméleti ismeretei legyenek a nyersanyagokrol, amelyekkel dolgozik. Ezért
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torekedni kell arra, hogy a fa megmunkalasat ott kezdjiik, ahol a faanyag még ronkos, kérges
allapotban van: hasitdssal, méretre flirészeléssel, majd baltaval valo el6faragassal. A hasitott
nyersanyagfa — szemben a deszkara flirészelttel — sokkal plasztikusabb, eredetibb, magan
viseli még a fa természetes novekedésének valtozatossagat, sokféleségét, fantaziat életre

keltd formait. Ezért olyan sokoldalt alakithatosaga, és egyedibb a bel6le kihozott forma.

5. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ebben az évben tobbnyire faragokéssel dolgoznak, féleg puha fakon (hars, nyarfa, flizfa,
feny6). Ez j6 alkalmat ad arra, hogy a munkadarabbal folytonos fizikai kontaktusban
legyenek, mivel a forma a keziikben alakul ki. Fontos fejlesztési cél a famegmunkalasi
technikdk alapjainak megismerése, ami magabiztosabba teszi Oket a hétkdznapi életben
végzett munkdk soran is. Fontos élmény a szerszamhasznalat gyakorlata soran kialakuld

érzés: feln6ttem ehhez a munkahoz, ezt mar 6ndlldan el tudom végezni.

El6zetes tudas

Also tagozatban a gyermekek flleg osztalytanitdjuk vezetésével keriilnek kozel a
kézmiiveskedéshez. Természetben taldlt gallyakkal, fadgakkal és termésekkel dolgoznak.
Kevés és egyszeri megmunkalast igényld, szinte mar ,kész” fakat gy(jtenek, amit csak
frészelni, kézi fardval furni, csiszolni, a tanar segitségével hasitani kell.

Ezeket felhaszndlva egyszerli, kreativ jatékokat, bababutorokat, torpehdazikdkat
készithetiink, vagy diszithetjiik az évszakasztalt. Olyan eszkozoket is készithetnek,
amelyeket tandraikon hasznalnak, mint példaul irds epochan a ladtoll, vagy kézimunkaoran
a kotétli. Munkdjuk soran alapvetd szerszamokkal taldlkoznak, mint a flirész, kalapacs,

reszeld vagy faragokeés.

Tantargyi fejlesztési célok

Fontos, hogy legyenek olyan elsé munkdk, amikor minden tanul6 ugyanazt a témat csindlja
(pl. porgetty1), és a tandr pontrdl pontra bemutatja az egymast kovetd lépéseket. A gyerekek
elkezdik megélni egy késziil6 famunka optimalis sorrendjét. Torekedni kell arra, hogy a

megkezdett feladatok megfelel6 mindségben be legyenek fejezve.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Készithetiink egyszerli eszkozoket: porgettyl, roppenty(i, kotéllétra, ztgattyt, szélharang,
ejtéernyds, képeslaptartd, serpenydlapat, tutaj, diszkosz, gerely.

Hasznalhatunk (formdjaban kifejez0) kérget és gallyakat kiilonb6z6 varazslatos

alakzatok, allatok, torpék, juh és pasztor készitésére, vagy kéregcsoénak

épitésre.

Korhinta, karacsonyfa egy darabjabdl didhéj tilésekkel.

Habverd- szintén a karacsonyfa egy darabjabdl.

Elkezdhetjiik a kiilonb6z6 fak és faanyagok tanulmanyozasat, vizsgalatat.
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Kapcsolddasi pontok
A kisallatfaragéasok az allatmegfigyelésekhez, illetve az allattan-epochahoz kapcsolddnak.
Fajaték a kézimunka 6ran készitett nemez golyohoz.

A gorog epochahoz kapcsolodo eszkozok: diszkosz, gerely.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Faragokés

Fajatékok.

Fantazia.

Szalirany.

Akarati nevelés.

Biztonsagos szerszamhasznalat.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek a megismert famegmunkalasi technikak alkalmazasaban (pl.: kézzel faragas,
fGrészelés, hasitds, reszelés, csiszolds, baltdzds) jartassagot szereznek és ezek
felhasznalasaval targyakat faragnak.

Fajatékokat, egyszert eszkozoket tudnak késziteni.

A gyerekek vigyaznak a szerszamokra és a mtihely rendjére.
6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Tobbnyire ekkor haszndlnak el6szor vését, fabunkdt, s ezzel alapvetdéen megvaltozik a
kézmfives tartas. Megjelenik a satupad, s ezzel az egész munkafolyamat objektivabba valik.
Ebben az évben kiemelt feladat a fakandl faragdsa - akar keményebb fabdl -, melynek egyedi
alakjat, a kanalfej és a nyél formdjat a gyerekek maguk taldljak meg. A feladat soran
tapasztalatot szereznek a faragovésé hasznalatardl. Megtanulnak egyenes, majd szépen
gorbiild feliileteket kialakitani, mig eljutnak a teljesen térbeli formahoz.

Hasznos tapasztalat, ha egy targyat tobbszor is elkészit a gyermek, mindenesetre kiilonb6z6

céllal - egyet maganak, egyet az iskolai vasdr, bazar szamadra.

El6zetes tudas

Gyakorlatuk van a faragokés hasznalataban, amellyel egyszer(i fajatékokat tudnak késziteni.
Ismerik az egyéb alapvetd szerszamokat, példaul a flirészt, raspolyt, baltat.

Meggélték egy-egy famunka elkészitésének optimalis sorrendjét.

Ismerik a mthely rendjét, viselkedési és balesetvédelmi szabalyait.

Tantargyi fejlesztési célok
A munkadaraboknal fokozott hangsulyt kap a szép, és igényes kidolgozottsag mellett a

hasznalhatdsag. A faragott targy a funkcidjanak megfeleld fafajtabdl késziiljon el.
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A fahasabok fokozatosan nagyobbak lehetnek, s megjelenhetnek keményebb fajtak is, de arra
figyelniink, kell, hogy nem minden gyermek keze elég er6s még a legkeményebb fak

megmunkalasahoz. Ezen a téren is fokozott egyéni figyelemben kell részesiteni Sket.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Konyhai fakanal (esetleg merdkanal bogracsba, szaunaba).

Egyéb konyhai eszkozok (lisztes kanal, kendkés, favilla, salataszed6 kanal).

Tojas forma vésével. J6 gyakorlat a térformakra, mert a tojas alakja se nem szabalyos gomb,
se nem szabalyos ovalis.

Mihelyben hasznalatos eszk6zok, pl. fabunko.

Egyszert fajatékok.

Allatformék faragokéssel.

Levélbontd kés.

Monochord.

Kapcsolddasi pontok

A famunkdk visszautalnak az iskoldskor legelsd oraira, amikor a gyermekek egyenes és
gorbe vonalakat rajzoltak. Mindkét forma ott van a készitett targyak hatterében, mint
egyenes és gorbiilo feliiletek.

Mas 6radkon haszndlatos eszkozok készitése (irdka a romai epochahoz).

Hangtan epochdhoz monochord készitése.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Faragovéso, fabunko.

Satupad, rogzités.

Egyenletesen vékony falvastagsag a fakanalnal.
Szalirany.

Akarati nevelés.

Ok-okozati 0sszefiiggések.

Egyedi formak.

Egyszertibb hasznalati eszkdzok.

A fejlesztés vart eredményei

Megismerik az egyenes és gorbe (homort, dombort) formak kimunkalas

modjanak kiilonbségeit.

A gyerekek kezdik megélni egy famunka optimalis sorrendjét, amit elejétdl a végéig Ok
maguk végeznek.

Megtapasztaljak a felhasznalt fafajtak tulajdonsagait és kiilonbségeit.

A szerszamokat biztonsagosan hasznaljak és ismerik a faanyagok megfeleld

megmunkalasi modjat. (Példaul a helyes vagasmod, a szalirany megtalalasa.)

223



Szocidlis gesztus gyakorldsa, amennyiben a gyerekek nem csak maguknak készitenek
targyakat.

7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Egy faragott tal elkészitése kell6 kihivas ebben az életkorban, a domborti és homort formak
valtakozasa megfeleléen nehéz a didkok szamara. De nem csak ezt a format j6 gyakorolni,
hiszen az Osszefiiggések, mechanizmusok legalabb annyira érdeklik dket, mint a szépség. Ha
ebben a korban mozgathatd jatékokat készitenek a gyerekek, minden figyelmiik, teljes
érdeklddésiik és értelmiik afelé fordulhat, hogy mintegy sajat testiikon kiviil taldljanak ki,

fedezzenek fel mechanikus mozdulatokat.

El6zetes tudas

A gyerekek mar gyakoroltdk a domboru és homort formak kialakitasat, iigyelve az
egyenletes anyagvastagsagra (fakanal).

Tapasztalatuk van a faragévés6 hasznalataban.

Gyakorlatuk van a fa helyes szdlirany szerinti megmunkaldsaban.

Nagyobb ralatasuk van a faanyagok sokféleségére.

Tantargyi fejlesztési célok

A jatékkészitésnél tisztaban kell lenni a jellemz6é mozgassal,valamint meg kell érteni annak
mechanikai oldalat is, melyet aztdn iigyességgel kivitelezhetiink. Ez egészen egyszeri
dolgokkal is kezdddhet, pl. mérleghinta készitésével. A 7. osztdlyban az ehhez hasonld
hatasokat tokéletesithetjiik, tobbek kozt a gyermekek képzelberejének szabadon engedésével.
A jatékok sokkal tetszetGsebbnek tlinnek, ha szépen be is festik Oket.

A 6.0sztaly végéig az elkészitett targyak feliilete jorészt egyre finomabb csiszoldpapirral valt
véglegessé, a konyhai eszkozok esetében raadasul makuldtlannd. Ettl a kortdl azonban
nagyobb figyelmet, jelenlétet szentel a didk az utolso feliiletnek, ha az is a vésdvel, vagy a
késsel atdolgozott. Ez az un. ,pikkelyezés” jéval izgalmasabb, élobb feliiletet
eredményezhet, s mivel a szalak novésiranyat is folyamatosan figyelembe kell venni, az

alkoto figyelme is aktiv marad.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kiilonb6zé méretti, formajua fatalak, akar osztott belsd terekkel.

Kisebb-nagyobb hajok vajasa kettéhasitott ronkfabol.

Ivdcsanak, bogre.

Sotarto.

Szappantarto.

Kis haz ablakokkal, raszerelt, miikodo ajtokkal, vajt bels6 térrel. Az osztdly belefoghat egy

nagyobb lélegzeti munkdba is az dvoda vagy esetleg az iskolai bazar szamara, pl
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készithetnek egy gazdasagot allatokkal, istallékkal vagy egy falut hazakkal, tornyokkal és
kattal.

Mozgathato jatékok (pl. kopacsold harkaly, kerekeken htizhato totyogd kacsa, ugralo nyuszi,
mérleghintdz6 medve stb.).

Diotorok.

Kapcsolddasi pontok

A mozgathat¢ jatékok a fizika epocha mechanika részéhez kapcsolédnak.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Novekedés, elnehezedés.

Fatal, belso tér.

Mozgathat¢ jaték, mechanikus mozdulatok.
Pikkelyezés.

Szalirany.

Akarati nevelés.

Ok-okozati 6sszefiiggések.

A fejlesztés vart eredményei

Megszerzett ismereteiket felhasznalva tdlakat, haszndlati targyakat készitenek.

Megtanuljak a kiils6 és bels6 formakat megfelel6 modon kidolgozni.

A gyermekek a fizikdbdl szerzett mechanikai ismereteiket a hasznalati targyak, és jatékok
készitésében alkalmazni tudjak.

Mozgathato jatékokat készitenek {igyelve a mozgas valddisaganak kimunkalasara.

Biztonsaggal képesek hasznalni a szerszamokat.
8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A gyerekek egyre inkabb kiilonb6znek erében, ligyességben, szorgalomban. A tanar feladata
felmérni, hol kell tobb segitséget nyujtania, vagy jobban motivalnia, tjabb feladatot
kitalalnia, vagy a diakok oOtleteinek nagyobb teret engednie. Az év egy szakaszaban el6térbe
kertiilhetnek a szabad munkak, tobbek kozott az éves munka miivészeti része is szokott fabdl
késziilni. A didkoknak egyre iddszerlibb lesz a ,valasztani tudds”, amelyben a vonzodas
vagy az elutasitds egy bizonyos munkadtlet irdnt mar az dnismeret kezdeménye lehet.

Ebben az évben tobb szempontbdl is kozosségként kell helyt allniuk. Egy kozos
mithelymunka, amikor minden didk képességeihez mérten kiveszi a részét egy nagyszabasu

faragasbol, mélyitheti, arnyalhatja ezt az érzést.

El6zetes tudas
A dombort és a homora formdkat mar nagyobb feliileten, és keményebb fafajtabol tudjak

kialakitani.
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Tobb darabbdl allo, mozgathatd jatékokat tudnak késziteni, a mozgas valddisaganak
megjelenitésével.

Magabiztosan hasznaljak a szerszamokat.

Tantargyi fejlesztési célok

Ebben az évben a famunkak vezetettsége mas jelleget 6lthet. Nagyobb lélegzetti feladatoknal
- féleg, ha nem mindenki ugyanazt csindlja - nem keriilhet minden egyes 1épés bemutatasra.
Példaul egy csavarodd formandl a didk faanyag felé fordulo figyelmén mulik a faragas
helyes iranyanak megtaldldsa. A famunkdak terén szerzett tapasztalatuk és magabiztos
szerszamhasznalatuk nagyobb pontossagot és o©nallobb munkat igénylé feladatokkal
fokozddik. Jo témak erre a mechanikus attételekkel készitett mozgathatd jatékok és a
csapolassal Osszeallitott iil6ke. Az év egy szakaszdban el6térbe keriilhetnek a szabadon
valasztott munkdk, amelyben nagy hangsulyt kap az 06nallé feladatmegoldas. Egy jo
témavalasztashoz sziikséges, hogy a didk tisztaban legyen a képességeivel. Ehhez megfelel

Onismeretre és itél6képességre van sziiksége.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Gyertyatartd (csavarodd formdju, a fa novésiranyainak onallobb felismerésére).

Bonyolultabb mozgathatd jatékok (fogaskerék, szijhajtas).

Szabadon valasztott 6nallé munkak (pl. fedeles dobozka).

Kisebb fadombormiivek (pl. névtabla, hazszam).

Csoportos munkdk a folyosok, osztdlytermek szdmadra, a kozosségi terek diszitésére
faronkbdl iildke, osztalytermek folé ,névtabla”, tobb pallobdl Osszeallitott nagyméreti
dombormti faragasa, mérleghinta, gordeszka rampak készitése).

Az asztalos munka el6készitése (pl. iil6ke, pontosan beékelt labakkal).

Madarak fészkel6 dobozainak vagy etet6talcainak készitése.

Hangszerek (xilofon, lira).

Sportszerek (baseball-iitd, ij).

Kapcsolddasi pontok
A mozgathatd jatékok a fizika epocha mechanika részéhez kapcsolédnak.
Diszletek és kellékek a szindarabhoz.

Hangszerek a zene 6rakhoz.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Onismeret, sajat témavalasztas.
Ko6z0s faragas.

Figyelem.

Pontos munka.

Szalirany.

Akarati nevelés.

Ok-okozati 6sszefiiggések.
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A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek megtanuljak egy fatargy, famunka elkészitésének legoptimadlisabb lépéseit és
képesek azok 6ndll6 és pontos megtervezésére, kivitelezésére.

A munkatervet a gyakorlati munkdba kovetkezetesen at tudjak iiltetni.

A munkak elkészitése soran nagy hangsulyt fektetnek a pontos tervezésre, és kivitelezésre.
Tarsaikkal egydiitt tudnak dolgozni egy nagyobb lélegzetti, kozos alkotason.

Szabadon vélasztott munkat 6nalldan megtervezve elkészitenek.

Biztonsagosan és szakszerlien hasznaljak a szerszamokat, a miihelyt rendben tartjak.

Euritmia

Bevezetés 1-4. évfolyam

Az euritmia egy lathat6 nyelv, mimika nélkiil. Lelkesiilt mozgasokkal ragadja meg a testet,
és Osszekoti a lelki-szellemivel. Ellentétében a testneveléssel, melynek mas funkcidja van a
test megértésében és erdsitésében, az euritmidnak a lelki részvétel a célja, amely mozgassal
fejez6dik ki. Az euritmia arra torekszik, hogy egy-egy mozdulatban a test, a lélek és a
szellem egyforman részt vegyen, és atélje az individuumot, a vilag és az ember egységét.
Célja, hogy az akarat, érzés, gondolat egymast atjarva, a gyermekben harmonikus egységet
tudjon létrehozni. Az euritmia mozgasalapjat objektiv torvényszeriiségek alkotjdk. Az
anyanyelv elemei, nyelvtan, retorika is kifejezodésre keriilnek.

Az euritmia feladata, hogy gondozza a nyelv képekben vald latasanak képességét, és igy
konnyebben vezesse at a gyermeket egy-egy targyrdl alkotott képek sorozatan at az €16
fogalmak megértéséig. Lathatova teszi a beszédet gy, hogy a beszédképzés Osszetett
mozgasait kibontja, és azt az egész test mozgasava nagyitja.

Az emberi test zenei torvények és viszonyok szerint épiil fel.( pl. csontvaz, testaranyok, stb.)
Ezeknek a zenei alkotoelemeknek mozgasait lathatd élménnyé teszi a zenei euritmia.

A csoportos munkdkban az egyéni mozgasra vald figyelem mindig kotddik a tobbiek
mozgasaba vald szocidlis beleérzéssel. Az euritmia tantargy fontos segédeszkoze a
nevelésnek, miivészi értéke mellett fontos pedagogiai-didaktikai értéke van:

- harmonizalja a testi lelki szellemit a gyermekben;

- a beszéd és zenei euritmia tanuldsa folyamdan mély, él6 kapcsolatba kertiil a gyermek a
koltészettel, a zenével;

- a mvészi munka folyaman boviilnek a kifejezési eszkozeik, szépség és harmonia hatja at a
mozdulataikat;

- a kiilonb6z6 geometriai formak tanulasa kozben téri tajékozodasuk folyamatosan fejlédik;

- a koz06s, csoportos munkakban az egymasra vald figyelmiik, szocidlis érzékiik is fejlédik.
Az euritmiatanitds 1-12. osztalyig szorosan egymasra épiil. Az euritmiatandr szorosan

egylittmikodik az osztalytanitoval és az drak anyagaval kapcsolddik a f6oktatashoz.
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1. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél
A tanitast a mesehangulat hatja at. A mesék képeivel belsé atélésbdl jelennek meg a térbeli
formak. A mozdulatok teljesen az utanzasra épiilnek, a zene csak kiséri a mozgast, hangulati

alafestést biztosit. Minél tobb térbeli format sajatitanak el és gyakorolnak a gyerekek.

ElGzetes tudas

Alapvet6 az iskolaérettséggel jard biztonsagos mozgas és egyensulyérzék.

Tantargyi fejlesztési célok

Az utanzas készségének fenntartdsa, amely elésegiti a tanulasi képességeket.

Az alapvetd tériranyok megkiilonboztetése, a térben valod tdjékozodast segité gyakorlatok
megismerése, gyakorlasa.

A kiilonb6z6 1épés-, szokkenésfajtak elsajatitasa.

A gyermek érzelmi biztonsaganak megalapozasa, szocidlis érzékenységének megerdsitése.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Egyenes és ives mozgasok gyakorlasa (kor, spiral, lemniszkata) nagy térformakba
Magan- és massalhangzok utanzasa ( kevés, nagy hangzok)

Lépés, szokkenés, dobogas, galoppugras (fogvaltds ugras)

Finommozgasok fejlesztése, ligyességi gyakorlatok

Tériranyok (jobb, bal, fent, lent, eldl, hatul)

Pentaton dallamok, kvinthangkdz mozdulata,

Kapcsolddasi pontok

A mozgas a gyermek megismerd tevékenységének az alapja, ezért szorosan kapcsolddik a
tanitashoz. Az epochak témaja meghatarozza az euritmia érak tematikajat , igy kapcsolodik a
formarajzhoz, irds, olvasds tanitdshoz. A zenei hallds fejlesztése a zene élményszer

atélésével torténik.

Kulcsfogalmak / fogalmak
nagy térformak, térben vald tajékozddas, testséma, koordinacio, koncentracid, lateralizacid,

finommotorika, légzés, ritmus, jatékossag, mesehangulat, zeneiség

A fejlesztés vart eredményei

A kiilonb6z6 mesék utanzasan alapulé mozgasok altal, mélyebb kapcsolat jon létre a nyelvi
és zenei elemekkel, a nyelv és a zene kifejez$ erejével. Ez segit megalapozni a gyermek
érzelmi biztonsagat, elésegiti tanuldsi képességeit.

Az egész osztéllyal tud kiilonboz6 térformakban egytitt mozdulni.

Megtanulja a fObb térirdnyokat megkiilonboztetni, a kiilonbozd 1épés és szokkenésfajtakat

orommel és biztonsaggal valtogatni.
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Fejlédik az utanzoképessége.

A sok mozgas javitja az izomtonus-szabalyozast, élénkiti az anyagcsere folyamatokat.
2. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél
Az euritmia szorosan kapcsolddik az epochakhoz, kdvetve azok témadjat. Ez hatdrozza meg a
tematikai egységét, hangulatat is. Ezaltal segitjiik az elmélyiilést és rahangolddast egy

bizonyos témakérben. gy biztosabb tudast kap a gyermek, ami segiti érzelmi biztonsagat is.

El6zetes tudas
Az els6 osztalyban tanult térformdakban és tériranyokban valo biztos tdjékozdodas. Kiilonbozd

lépések és szokkenések biztos tudasa, a magan- és massalhangzdk pontos utanzasa.

Tantargyi fejlesztési célok

Az utanzas készségének folyamatos fenntartdsa. Az alapvetd tériranyok biztos tudasanak
elmélyitése, kiilonbozd pedagdgiai formak megismerése, gyakorlasa. A 1épés és szokkenés
fajtak kibdvitése és gyakorldsa. A gyermek érzelmi biztonsaganak és szocialis

érzékenységének megerdsitése.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Még mindig az utanzas a mozdulatok alapja, de kisebb egyéni feladatok is megjelennek.

A térformak fajtai kibdviilnek, megjelennek a kiilonb6z6 pedagdgiai gyakorlatok: “én és te”
és “mi”, “keressiik egymast” (wir suchen uns)

Hullamok, szogek lejarasa a kor vonalan

Két korben valé csoportos munka

Egyensulyteremtd gyakorlatok: csukodas-kinyilas, légzés a térben

Alapritmusok bevezetése: jambus/ trocheus/ anapesztus (kizardlag utanzassal )

%-es litem; rovid, hosszu hang a zenében; dallamiv

Kapcsolddasi pontok

Az ¢ra tematikdja kapcsolddik a fdoktatds anyagdhoz. A szentek tOrténetein és az
allatmeséken keresztiil gyakorolhatok a lépésformak, a kiilonbozd karakterek. A zenéhez
valo kapcsolodas is egyre konkrétabb lesz (litem gyakorlatok), de ez még mindig jatékosan,
meseszertien jelenik meg az oran.

A ritmusok gyakorlasaval segit a harmonikus mozgas és beszédritmus kialakitasaban, igy az

iras, olvasas orakhoz kapcsolddik.

Kulcsfogalmak / fogalmak
nagy térformdk, térben vald tdjékozddas, testséma, koordinacid, koncentracid,
finommotorika, szem - kéz koordinacio, 1égzés, ritmus, jatékossag, mesehangulat, zeneiség

% es litem, jambus/ trocheus/ anapesztus
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A fejlesztés vart eredményei

A mesehangulatban a mozgasok egyre karakteresebbekké valnak a kiilonb6zd szentek,
allatok megjelenitésével. Ez segiti a vildgra valo raébredés folyamatdban, annak harmonikus
lefolyasaban.

A gyermekek egyre bonyolultabb térformak lejarasanak és atlatasanak képességét kezdik
megszerezni. Folyamatosan fejlédik a térbeli tajékozodasuk. Javul a mozgaskoordinaciojuk.
Az anyanyelvi érzékiik fejlédik.

A zene alapelemeit (ritmus, taktus, hosszu és rovid hangok) atélik és megkiilonboztetik.

A szocidlis érzékeik, az erre iranyulo fejlesztd gyakorlatok (“én és te”, “keressiik egymast”)

altal finomodnak.
3. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A gyermek lelki fejlédésébdl kiindulva alkotjuk meg az euritmia formait és mozgasait. A
féoktatashoz kapcsolodva ritmikus mozgasokat, verseket, térbeli formdakat gyakorolnak a
gyerekek. Egyre onallébban kell orientdlodniuk a térben, el kezdenek megismerkedni a

maganhangzokkal.

El6zetes tudas

A masodik osztalyban tanultak mar képesség szintjén vannak jelen.

Tantargyi fejlesztési célok

Kilonbozé pedagogiai formdk gyakorldsa, kibdvitése segiti szocidlis érzékiik biztonsagat. A
testséma gyakorlatok folyamatos jelenléte segiti sajat testének megismerését, ami a
koordinacidjat erdsiti. A beszéd hangzoinak megismerése és gyakorlasa segiti a belsd beszéd
rendezését, egyre jobban alakitja a beszédfigyelmet. A figyelem tartdssaga is novekszik
ezaltal.

A gyakorlatsorok, ritmusok, torténetek megjelenitése serkenti az észlelési folyamatokat.

Kévetelmények - Ismeretek / fejlesztési kévetelmények

A négy elem - fold, viz, levegd, tliz - megjelenitése

Maganhangzdk bevezetése, gyakorlasa

Meértani formdak (haromszog, négyszog) jatékos megjelenitése a térben,
Lemniszkata

Szocialis gyakorlatok, mint kérdés-felelet, keressiik egymast..., én és te,
Ugyességi és koncentracios gyakorlatok

Nyilas csukodas testben, térben

Konnyebb formagyakorlatok vezetése

Kis és nagy terc atélése, kanon
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Kapcsolddasi pontok

A kiilonb6zé mesterségeket is a mozgason keresztiil mélyitjiik el és a teremtéstorténet
mélyebb atéléséhez is nagy segitséget nyujt ebben az évben az euritmia. A zene drakat
segitjiik a kdnon gyakorlasaval. A zenei hallds is finomodik a hangkozok felismerésével. Az
anyanyelv  ordkhoz kapcsolédik az euritmia a fénevek jatékos mozgasos

megkiilonboztetésével.

Kulcsfogalmak / fogalmak
geometriai térformdk, térben vald tdjékozodas, testséma, koordindcid, koncentrdcio,
lateralizacio, 1égzés, ritmus, jatékossag, mesehangulat,magdnhangzok, zeneiség, szocializacid

kanon, kis és nagyterc

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek fokozodo kornyezettdl valo elvalasaban a szellemi-lelki biztonsagat noveli, azaz
segiti a vildgra valo tjfajta ranézésre és a vilagban valo Uj fajta részvételre.

Kezdi megtanulni az euritmia mozdulatai koziil a maganhangzdkat.

Atéli a kis és nagy tercet a zenében.

Geometriai formdkat tanul meg a térben lejarni.

A kiilonb6z6 szocidlis gyakorlatok tovabbra is folyamatosan apoljak és fejlesztik a tarsas

kapcsolatokban valo kiegyensulyozott részvételét.
4. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A gyermekkor koz€éps6 szakaszanak atlépésekor a fantazia és a képzelet 1j erdit, valamint a
moralitdst kell a gyermekben kifejleszteni és apolni. Jobban tagolddik az egységes
beszédélmény a nyelvi elemek altal. Az euritmia segitségével a gyermek a nyelvtani
elemeket nemcsak értelmi erdivel érti meg, hanem érzelmi és akarati erdivel is. A
kozéppontra iranyuld kor a mozgas soran mindig feloszlik, a térbeli formak frontalisan, el6re

irdnyulva valésulnak meg. Ugyességi gyakorlatok kisérik az nallosdg felé tartd fejlédést.

El6zetes tudas

A tanuldk mar jél kiigazodnak a térben, alapvetd tériranyok megkiilonboztetése nem okoz
gondot. Tudjdk hosszabb ideig tartani a figyelmiiket, 6nalldéan is tobb gyakorlatbdl allé
feladatot el tudnak végezni.

Egyszertibb dallamiveket kdvetni tudnak mozgassal, felismerik a kis és nagy tercet.

Tantargyi fejlesztési célok
Masfajta térlatast igényel a frontalis forma. Megvaltozik a nézépont, nehezebbé valnak a mar
megszokott térformdk, ez a valtds segiti a gyermek gondolkodasi erdinek fejlédését. A

maganhangzdok és térformak ismerete és tuddsa képessé teszi Oket az egyre ©Onallobb
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munkdra. Konkretizalédnak a zenei elemek a hangok megtanuldsaval, tudatosan élik meg a
zenei élményt.

A zenében ill. versekben rejl6 0sszefliggések felismerése f6 célként vonul végig az évben.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Massalhangzok bevezetése, az abécé gyakorlasa

Tiikorképek formai, gyorsasagi €s tigyességi gyakorlatok

Lemniszkata keresztezéssel

Koncentracids gyakorlatok

Alliteraciok

Zenei hangok, C-dur skala

Also, fels§ szdélam, egész, fél, negyed, nyolcad hangok megkiilonboztetése, csoportos
megjelenitése

Polonéz forma

Pedagogiai gyakorlat (“wir wollen suchen”)

Kapcsolddasi pontok

Az anyanyelv és irodalom 6rdk anyagahoz szorosan kapcsolddhat az euritmia az alliterdcié
gyakorlasaval. A zene ¢rdkat jol kiegésziti a zenei C dur skdla megtanuldsa, a negyed,
nyolcad, stb. hangok gyakorldsa. A zenei torvényszerliségek megismerése segiti a

matematika oktatast.

Kulcsfogalmak / fogalmak
geometriai térformak, térben vald tdjékozddas, koordindcié, koncentracio, 1égzés, ritmus,

zeneiség, maganhangzdk, szocializacid, frontalitds, massalhangzdk

A fejlesztés vart eredményei

A vilagban val6 éberebb, egyre inkdbb hatdrozott format igénylé és keresd, tagoltabb
részvételnek alapvetd feltétele és elOkészitSje a nyelv massalhangzdinak mozgdsban vald
tudatos atélése és a nyelvi elemek térformai.

A zenei euritmia elemeinek kigyakorlasaval differencidlodik a tanulok mozgasa.

A gyermekek megtanulnak frontalisan mozogni a térben.

A specialis, szocialis érzék fejlesztését eldsegitd gyakorlatok els6sorban a lelki-akarati és a

moralis készségeket nevelik.

Bevezetés 5-8. évfolyam

Negyedik osztdlyig az euritmia tanuldsdban az utdnzdsé a fOszerep, természetesen ennek
intenzitasa fokozatosan csokken. Felsé tagozatban mar az 6nallo, individuadlisan vezetett
munka veszi at a {6 szerepet. E két polus kozott allnak a kozéptagozatos évek, ahol igazan at
lehet élni azt, hogy az euritmia lélekkel teli, testi kifejezési format keres6 bels¢ mozdulat.

Ezekben az években a gyerekek egyre erételjesebben tudjak érzékelni, hogy mennyire urai a
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sajat mozgasuknak, érzelmi kifejezési lehetOségeiket is egyre jobban megismerik. Szépség,
igyesség, teljesség érezhetd mind a zene, mind a beszédeuritmidban.

A kamaszkor bekoszontével ugyan nehéz lesz ismét Snmaguk mozgas altal valo kifejezése,
de a zene és koltészet erejével, tjfajta mozgdssorok, mint a tartdsjavitd gyakorlatok
bevezetésével az euritmia segiti a tanuldk egészséges fejlodését.

Kozéptagozaton a tanulok mar heti két euritmia éran vesznek részt. Ez nagyban segiti ket

abban, hogy a tanult feladatokat gyakorolhassak €s a gyakorlas adta biztos fejlédést atéljék.
5. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A nyelvtani elemek elmélyitése mellett kiilonos hangsulyt kap a hang- és szémozdulat
megalkotdsa. A nyelv szépségének, ritmusanak és formdajanak atélése és megértése fontos
célkitlizés. Az idegen nyelvek beszédmindségének, hangzasanak atélése 1j elemként jelenik
meg a tanitdsban. A sajat test geometridjan tul a térben elképzelt geometriai formak

transzformacidja vezérfonalként huzodik végig az évben.

ElGzetes tudas

Az also tagozatban tanult, atélt mozgasformak biztos ismerete.

Tantargyi fejlesztési célok

A torténelemmel Osszefiiggésben a régi kulttrkorszakok hangulatinak megismerése. Osi
templomi tancok elemeinek a megismerése. Az Otagu csillag, mint az emberi alak
geometridjanak megismerése, gyakorlasa, titkrozése, térben valo elhelyezése.

Biztonsaggal tudjak az abécé hangzoinak mozdulatait, pontosan hasznaljak.

A hang és szomozdulat megkiilonboztetése, megalkotasa.

A karok és labak kiilonféle mozgasanak osszerendezett koordinalasa.

A hexameter folyamatos gyakorlasa.

Idegennyelvii verseket is megjelenithetnek.

Zene euritmidban kétszolamu muvek feldolgozasa.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Nyelvtani formak elmélyitése

Meértani formdk, bonyolult formagyakorlatok: 6toscsillag, lemniszkatdk, harmonikus-nyolcas
Egyszerli geometriai formak eltoldsa a térben

Régi kulturakbdl vald szovegek feldolgozasa (indiai/ perzsa/ egyiptomi/ gorog)

Idegen nyelvii versek, szovegek kidolgozasa

Kiilonboz6 dar hangzasok, kétszélamu dallamok, kanonok

Ritmus gyakorlatok raddal
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Kapcsolddasi pontok

Szorosan kapcsolédik az euritmia torténelem tanitdshoz a kiilonb6z6 kultarkorszakok
mozgasainak, tancainak atélésével. A nyelvtani elemek megismerésével az anyanyelv
oktatast egésziti ki. Az kiilonb6z6 nyelvii versek bemutatdsaval az idegen nyelv oktatast
segiti. A geometriai eltolasok, transzformaciok a matematika oktatast tamogatjak.

A ritmusok, a kétszolamuisag a zenedrakat egésziti ki. A téri tajékozddast igényld feladatok
az 4j tantargyként belépé foldrajzot segitik.

Kulcsfogalmak / fogalmak

bonyolult geometriai formdk, koordinacid, légzés, ritmus, zeneiség, kétszdlamusag,
hangmagassag, dallamiv, zenei hangok,iitem, ritmus, akkord, transzformacio, ige, fénév,
melléknév, hatdrozok, konkdv, konvex, 0Otds csillag, hatszog, hexameter, daktilus,
anapesztus, kis nyolcas, lemniszkata, harmonikus nyolcas, szocializacid, frontalitas,

idegennyelviiség

A fejlesztés vart eredményei

A gyermekek a mozgas altal megtanuljak atélni a régi kulturdkat és azok mozgaskultirajat.
A nyelvi formdk és az idegen nyelvii versek kidolgozadsa mélyitik ismereteiket a nyelvi
szabalyszertiségekben. Egyre biztosabban haszndljdk az euritmia alapjait add nyelvi és zenei

mozdulatokat.
6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A mértani alakvaltozasok és eltolasok a térben, egészen elemi mddon segitik a novekvd
tajékozodasi és elvonatkoztatd képességet. Ebben a korban kezd a gyermekek - eddig
magatdl értetddd - mozgasharmoénidja gyengiilni. Kiilondsen koordindld hatast lehet a zenei
hangok tanulasa, gyakorlasa, illetve a hangkozokon beliil az oktdv atélése. Minden
gyakorlatot at kell jarnia a mozgas folyamatossaganak és pontossaganak. Nagy hangsulyt
kap ebben az évben a rudgyakorlatok nehezebb térformakkal vald kidolgozasa, ami nemcsak
a koordinaciojukat, hanem térlatasukat és gondolkodasi erdiket is nagymértékben fejleszti.

El6zetes tudas
Biztos téri tdjékozodas. A szofajok ismerete. Alapvetd versldbak, mint jambus, trocheus,
anapesztus, daktilus ismerete mozgasban. A zenei hangok ismerete. Karok és labak

egymastdl fliggetlen, de 6sszerendezett mozgdasanak iranyitasa.

Tantargyi fejlesztési célok
A mozgas harmonia, a helyes tartas megsegitése a radgyakorlatok altal. A geometriai térlatas
fejlesztése. A tiszta gondolkodas alakitasa. Zenei hangok, hangkozok, dar és moll

megkiilonboztetése felismerése, atélése.
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Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
Rudgyakorlatok

Bonyolult tiikorformak

Mértani alakvaltozasok, eltolasok

Dtr és moll megkiilonboztetése

Hallas gyakorlatok

Rimformak

A tiszta gondolkodast elésegité gyakorlat: “TIAOAIT”
Kozépkori latin szoveg feldolgozasa

Maganhangzodk térformai

Kapcsolddasi pontok

A gyermek kiilonbozd tér, illetve geometriai formakban valé mozgaskészsége elGsegiti a
geometria jobb megértését. A hallas gyakorlatok, illetve a zene euritmia elemei gyakorlasaval
tovabb fejlddik zenei értésiik. A latin illetve rémai kori szovegek kidolgozasaval nemcsak a

torténelemhez, de az irodalomhoz is szorosan kapcsolodik az euritmia.

Kulcsfogalmak / fogalmak
bonyolult geometriai formdk eltoldsa, tartasjavitas, légzés, ritmus, zeneiség, oktav, kvint,

terc, radgyakorlatok, dur, moll

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek kiilonboz6 tér, illetve geometriai formakban valé mozgaskészsége segiti
térlatasat, téri tdjékozddasat. A radgyakorlatok hozzdjarulnak mozgasharmoénidjuk
koordinaldsaban. A hallas gyakorlatok, illetve a zene euritmia elemei gyakorlasaval tovabb
fejlédik zenei értésiik. A pedagogiai gyakorlatok tdmogatjdk gondolkodasuk helyes

alakulasat.
7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az anyanyelvi oktatassal 0sszefiiggésben a nyelv differencidltsaga, plasztikussaga élhetd at a
mozdulatokban és mozgasokban. (Lelki hangulatok kifejezése, mint 6rom, komolysag,
vidamsag stb.)

A bonyolult geometriai térformak tiszta, vilagos rendszert, biztonsagot adnak a
gondolkodasban.

A zenei euritmidban differencialtabbnak kell lennie a munkanak. Gyakorolni kell a kicsi,
gyors hangok, a forte, piano megjelenitését.

Fontos, hogy tobbféle hangszerkiséretet is kiprobaljanak a gyerekek, a hangzas kiilonbségét
érezzék a mozgas kifejezésben is.

Ebben az évben a helyes 1épés gyakorlasa is elkezd6dik.
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El6zetes tudas
Biztos geometriai térlatas. A szdfajok ismerete. Zenei hangok, hangkzok (prim, terc, kvint,

oktav) megkiilonboztetése és felismerése. A rudgyakorlatok pontos ismerete.

Tantargyi fejlesztési célok

Lelki kifejezéeszkozok megismerése. A kamaszkori lelki allapotok, mint agresszid,
bizonytalansag onértékelési zavarok kezelése. A zenei ismeretek bévitése: dar, moll, forte,
piano)

Kisebb 6nall6 sz6l6 munkak kivitelezése.

A reneszansz emberidedl atélése mozgasban.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
Nyelvtani formaelemek kib&vitése dramatikus mozdulatokkal (lelki tartasok, fej, labtartasok)
Humoreszkek

Ot/ hat/ hét/ nyolcszdg eltolasok bonyolult formaban
Onallé munkak

Dur és moll hangnemek

Hangko6zok megismerése

Rimformak elmélyitése

Reneszanszkori versek feldolgozasa

Bonyolult rud és koncentracids gyakorlatok

Idegen nyelvii szovegek feldolgozasa

Kapcsolddasi pontok

Az tjonnan belépd csillagaszat megértéséhez szorosan kapcsolddhat az euritmia a bolygok
mozgasainak térben vald megjelenitésével. Az irodalom ordk anyagat jol kiegésziti a
reneszansz kori versek feldolgozdsa. A zenetanuldsban folyamatosan segithet a zenei

Osszefliggések megértésében.

Kulcsfogalmak / fogalmak

rudgyakorlatok, dur, moll, hangkdz, lelki kifejez6dés, fej és labtartasok, humor

A fejlesztés vart eredményei

Megtanuljdk a lelki kifejezOeszkdzOket az euritmidban. A szocidlis gyakorlatok az
agresszivitast kezelik, apoljak a kamaszkori lelki allapotokat.

A zene és a nyelv lelki megjelenitését is ado elemeit (zene: forte, piano, dur, moll, akkordok,
nyelv: kiilénb6z6 mifajok és korok verseinek stilusjegyei) megtanuljdk euritmiai

mozdulatokkal kifejezni.
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8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Minden lelki és térbeli kifejezési lehetdséget nagyobb dramai kolteményekben foglalunk
Ossze. A gyermek életkordnak a balladak és humoreszkek igen jol megfelelnek, melyek erds
lelki polaritasokat tartalmaznak. A zenei euritmidban nagyobb csoportformakat lehet
kidolgozni, melyekkel a szocidlis egyiittlét fejleszthetd. A dur és moll fesziiltséggel teli
varakozasa, ennek atélése, jo hatdssal van erre a korosztalyra.

A nyolc év alatt tanult mozgdasok, mozgasformak, torvényszertiségek atismétlése segitséget

jelent a fels6 tagozatos munkaban.

El6zetes tudas

Az els6 nyolc év anyaganak biztos ismerete.

Tantargyi fejlesztési célok

A szocidlis egyiittlét fejlesztése. A nyolc év alatt tanult mozgasformak atismétlés.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
Dramatikus prozai mtivek feldolgozasa

Balladak

Humoreszkek

Intenziv munka dur és moll hangnemben

Dramatikus zenedarabok

Utemgyakorlatok

Nagy, bonyolult térformak (harmonikus nyolcas tobb iranybol)
Kilonbozé nyelvek 6sszehasonlitdsa a mozgason keresztiil

Pedagogiai formak: “Schau in dich” el6készitése

Kapcsolddasi pontok
Az irodalom ordk anyagahoz jol kapcsolodik a dramatikussag kifejezésének gyakorlasa
mozdulatok altal. A kiilonb6z6 zenedarabok kidolgozdsa, a hangszerek kiilonb6zd

megjelenitése szorosan kapcsolddik a zenetanitashoz.

Kulcsfogalmak / fogalmak

drama, humor, titem, titemvonal, dur, moll

A fejlesztés vart eredményei

Kiilonbo6zé mifajok mozgasban vald kifejezd eszkozeit elsajatitjak. Az el6z6 években tanult
euritmiai eszkdzoket egyre inkdbb 6nalldan és tudatosan tudjak haszndlni. Képességeik mar
lehet6vé tesznek nagy és bonyolult térformak megjelenitését és attekintését. Egyre

onallébban és biztonsagosabban kezelik a beszéd és a zene euritmiai elemeit.
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Drama
Bevezetés

A drama szerepe a kompetenciak kialakitasaban

A drama, mint mdvészi és miivészetpedagogiai tevékenység olyan képességek
megalapozdsaban vesz részt, mint az darnyalt Onkifejezés, a kommunikdcié, az
egylittmiikodés, az igényesség és a szépség iranti fogékonysdg, a kreativitds, az
alkotoképesség, a felel6sségtudat. Ezek a képességek olyan kompetencidk kialakitdsaban
jatszanak fontos szerepet, mint a kulturdlis kompetencia (gondolatok, élmények és érzések
kreativ kifejezése), a kommunikacid, a személykozi kompetencia (a személykozi készségek
hatékony alkalmazdsa a koz- és maganéletben) és a vallalkozéi kompetencia (az egyén
felel6ssége sajat cselekedetei irant). Ily mdédon a dramaval valo foglalkozas célja nem
miivészek nevelése, hanem a miivészi tevékenységen at a minden egyes gyermekben
szunnyadd sajat képességek és életcélok kibontakoztatdsa. A tehetséggondozas
természetesen részét képezi a feladatoknak.

A drama a testi kifejezOképességek gyakorlasaval hatdssal van az érzékek fejlédésére, a
térbeli tdjékozodasra, a verbalis és nem verbalis kifejez6eszkozokre, a mozgas harmonidjara
és a beszéd tisztasagara. Mint kozosségi tevékenység eldsegiti a masok irdnti empatia és
megértés kifejlédését, a kapcsolatteremtést, tudatositja a kozosségi egytittélés szabdlyait,
ezaltal hatdssal van a gyermek moralis fejlédésére. Segit abban, hogy bels6é értékeit
konstruktivan tudja a kozosség javara forditani. Mint alkotd tevékenység hozzasegiti 6nallo,
a vilagra nyitott személyiségének kifejlédését.

A drama természeténél fogva szorosan és tudatosan kapcsolédik mas miivészi és testi
nevelést szolgdld teriiletekkel: az euritmidval, a beszédmftveléssel, az irodalommal, a
testneveléssel és Bothmer-gimnasztikdval, a zenével, a képzOmivészetekkel és a
mesterségekkel. Mint Osszetett teriilet, megjelenhet 6nallo 6raként, de atszovi a tanitas napi

gyakorlatat.

Témakorok:

csoportos jaték

— érzékek fejlesztésére iranyuld gyakorlatok
- - térbeli tajékozddast segitd gyakorlatok
— - koncentrdcio, a figyelem iskolazasa
- - memdria fejlesztése
- - ritmusérzék fejlesztése
— - utdnzasra és fantaziara épiil6 beszéd- és mozgasgyakorlatok
rogtonzés
- egyéni és csoportos improvizacid
- improvizacid és dramatizalas szovegre, zenére, képzémiivészeti alkotasra

— - Dbabok és maszkok alkalmazasa gyakorlatokban és el6adasokban
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torténetek feldolgozéasa

- tananyag feldolgozasa dramai eszkozokkel (tanitdsi drama)
- - alapvetd dramaturgiai ismeretek elsajatitasa
- -irodalmi mtivek — dramak, dramarészletek, versek elemzése, feldolgozasa

- - anépi kultara, hagyomanyok, {innepek megismerése, felelevenitése

a szinhaz nyelvének megismerése

- szinhdzi eléadasok megtervezése, probai és kivitelezése
— - napi ritusok, évkorhoz tartozo tinnepek megformalasa
- - aszinhdaz alapvetd eszkozeinek megismerése, tudatositasa

- - kiilonb6z6 szinhdzi irdnyzatok, stilusok, alkoték megismerése

Megismerd- és befogaddkészség

- szinhdzi produkcidk értd elemzése
- a nézoi szerep nevelése

Beszédmiivelés

Kiemelt teriiletként jelenik meg a beszédmiivelés, amely az anyanyelv tanitdsahoz is
szorosan kapcsolodik.

A gyermek a masodik hét év soran kezdetben teljesen tudattalanul éli meg a beszéd ritmusat,
tagoltsagat, dallamat. Csak a 9. életévtdl kezd mindez tudatosulni benne. A 12. évet elérve
alakulnak ki képességei és igénye, hogy a beszéd zeneiségén tul annak gondolatisagat is
megélje és megragadja. A pubertdssal nyilik meg annak lehetdsége, hogy a koltészet
dramaisagat is atérezze.

Egy masik megkozelités szerint a gyermek beszédhez val6 viszonya harom felismerhetd
fejlédési l1épcsdvel is jellemezhetd

- Az 1-3. osztalyban a gyermeknek a grammatikailag helyes beszéd érzékelése és elsajatitasa
a legfontosabb. Az elsédleges feladatunk megtanitani pontosan hallani.

- A 4. és 5. osztalyban a szép beszéd érzékelése és az erre vald torekvés a sziiletSben 1év6 Ent
kapcsolja kialakult fizikai testéhez

- A 6-8. osztalyban a beszéd hatalmanak megérzése torténik, amikor fokozatosan tudatosul a

kamaszkorba 1épd ifji emberben, hogy beszédét uralni, céljanak megfeleléen haszndlni tudja.

A drama szerepe a Waldorf-iskolaban

A Waldorf-iskoldk életét Osszetett mddon szovi at a szinhaz és a drama szeretete és dpolasa.
Ez a mvészeti 4g az Okori gorogoknél sziiletett meg, el6zményeit a ritusokban és a mimes
jatékokban taldljuk. Az egyes tarsadalmakban mindig az adott vilagképnek megfeleld
szinhdzi és szinpadi formak alakultak ki. A mai szinhdz ismét feloldja a klasszikus formakat
és kisérleteiben visszanyulik az alapokhoz. A pedagdgidban a gyermekek életkoranak és
tudati fejlédésének megfelel6 mddon kapcsolédunk a drama és a szinhdz valtozatos

formaihoz, eszkozeihez.
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A napi szokasok, kis ritusok gyakorldsa (pl. bizonyitvanyvers, reggeli fohdsz stb.), az
évszakiinnepek, ahol egy-egy osztdly bemutatdszertien izelitét ad az adott iddészakban
tanultakbdl, az éves szindarab, a kozosségi linnepek, példaul a Mihdly-napi mérlegelés
lehetdséget ad a kitagitott értelemben vett szinhdzi formak gyakorldsara mind az aktiv
részvétel mind a befogadas oldalardl. Az éves szindarabok bemutatdsara sok iskolaban
szokds dramanapot tartani, mashol az osztalytanité maga valasztja meg a bemutatd
idépontjat. Az évkorben két iddszak kiilonosen alkalmas erre: a farsang és a piinkdsd, mely
utobbi az tjjasziiletett kozosség tinnepe.

A felsorolt tevékenységeknek koszonhetéen a miivészi megmutatkozas szokdssa valik, igy a
fels6 tagozatban, amikor a drama mar 6nall6 oraként jelenik meg, a tapasztalatokra épitve
lehet megkezdeni az eszkdzok tudatositdsat. Mindez a napi szertartdsok megélésétdl a
megmutatkozds Oromén at a 12.-es szindarab minden miivészetet magaba foglald
eseményéig ivel, ahol a fiatal emberek mar sajat mondanivaldjukat mutatjak meg tandraik

segitségével a kozosségnek.
1-4. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A kisgyermek szamara a vildg ugyanugy egységet alkot, ahogy a gorogoket megel6zd
idOkben a ritusokban a mtivészetek, a tudomany és a vallds. Ezért a dramai tevékenységek is
szoros egységben élnek a tobbi mlivészi tevékenységgel.

A fooktatas ritmikus részében bdségesen nyilik lehetdség a csoportos jatékokra, a napi szintti
gyakorlas pedig lehetévé teszi, hogy az érzékek, az emlékezet, ritmusérzék stb. fejlodését
célzo gyakorlatok valdban képességeket hozzanak létre. Fontos, hogy a szovegek tanulasat
még mozgas kiséri, ami a gesztus késébbi alapja lesz. A szerepbe 1épést természetes mddon
és sokszor metakommunikdciéval tanuljdk meg a gyermekek, amikor egy gyertya
meggyujtasa vagy egy csengd hang jelzi a kovetkezd esemény kezdetét. A drdma
szempontjabdl alapvetden fontos a rend, a csend jelentdsége, a kozos mozdulas élménye —

ezek képezik alapjat a késObbi szinpadi jelenlétnek.

Orakeret

A fooktatas ritmikus részében.

ElGzetes tudas

A Waldorf-6vodaban az tinnepekhez kapcsolddé dramatikus jatékok.

Tantargyi fejlesztési célok

Erzékek, alapképességek fejlesztése. A dramai tevékenység megalapozasa, a rend, a csend, a
szerepbe lépés, a kozos mozdulas, a ritus megélése. K6zos szovegmondas, szé és mozdulat
egységének megteremtése. Népi hagyomanyok megismerése, az évkor iinnepeinek atélése
koz0s tevékenységen keresztiil. Dramatizalt torténetek eléadasa.
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Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A jaték, beleértve a dramatikus jatékokat is, ebben az életkorban a maga természetes
formdjaban fakad a gyermek lényébdl. A tanar elsédleges feladata, hogy mindségi taplalékot
adjon a gyermekek képzeletének, életkornak megfeleld, archetipikus képeket hordozé
mes€k, legenddk, torténetek, irodalmi mtvek, versek feldolgozasaval. Emellett - mivel a
civilizacios artalmak (a televizio, a filmek, szamitégép hatasa) romboljak a természetesen
meglévd jatéktevékenységet - fontos, hogy tudatosan apolja és védje a jaték agresszidtol
mentes, képzeletre épiild, tiszta formajat.

A torténetek feldolgozasandl érdemes torekedni a kevés, de minél tobb fantdzidval
alkalmazhatd eszkozre. A gyermek tudattalanul megtanulja, hogy minden mozzanatnak
jelentésége van. A diszletek, jelmezek egyszertiek, de szépek legyenek.

Az alsobb osztalyok szindarabjai inkdbb zenei és mozgasos elemekkel atsz6tt dramatikus
torténetmesélésnek tekinthetdek, az igazi dramai er$ (konfliktus, katarzis, karakterformalas
stb.) még csak érintélegesen van jelen. Fontos, hogy minél tobb verses-ritmusos széveggel
dolgozzanak a gyerekek, a szovegek nagy részét korusszertien recitaljak.

A darabot az osztalytanitd valasztja, esetleg irja. A valasztast pedagdgiai szempontok
vezetik. Ilyenkor érdemes atgondolni, van-e olyan erkolcsi természeti probléma (pl. az
osztalykozosség valamely nehézsége, egy gyermek kortil kialakult konfliktus stb.), amelynek
megolddsaban az adott mese utat mutathat. Van-e olyan fontos eszmei-moralis tartalom,
amelyet az osztalytanitd szeretne mélyen eliiltetni a gyermekekben. Szempont lehet egy-egy
gyermek szerepbe hozasa, egy neki sz0l6 szerep megélésének jelentésége. A szindarab oridsi
lehetdség: mélyebb, akarati-€rzelmi szinten atjarja a kozosség minden egyes tagjat, a tanulas
élményszer(i és maradandd forméja.

Az éves szindarab formajanak kialakitdsakor kisiskolds korban torekedni kell a
bensdségességre a helyszin megvalasztasaban, a nézdétér és a szinpad viszonyanak

kialakitasdban. Az el6adds az évben tanultak 6romteli megmutatasa legyen.

Beszédmiivelés

1. osztaly

Mivel az utdnzas igen erds, a tanar beszédpélddja az elsé években meghatdrozo. A mesélés
legyen epikus (hang, ritmus, gesztus), a kiejtés jol artikuldlt, a légzés kiegyensulyozott, a
tonus meleg. Keriiljitk a dramaisagot! A gyerekek a ritmikus részben rovidebb verseket,
monddkdkat mondanak egyiitt mindig mozgassal (nagy és finom mozgas) kisérve. A ritmus
még egyenletes bels6 ritmus (mérd). A betlitanitdshoz kapcsolddoan fejlesztjiik
fonémahallasukat, képekkel segitve a felismerést. A hallasi differencidlds segit a
bettévesztések megel6zésében.

A tanév sordn a tanitd - ha kell, szakember segitségével- folyamatosan készitsen
feljegyzéseket a gyermekek beszédallapotardl, fejlédésérdl, hogy sziikség esetén terapias
tervet készithessenek a kovetkezd tanévre. (A stulyosabb beszédhibaval kiizd6 gyermekek
terdpidja természetesen hamarabb is megkezdhetd.)

2.0sztaly
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A gyerekek el6szor 4llnak az osztdly elé, hogy minden héten elmondjik a
bizonyitvanyversiiket. Ez j6 alkalom arra, hogy hétrdél hétre apoljuk ezt a folyamatot.
Rendszeresen adjunk egyéni segitséget a tovabblépéshez, hogy évvégére tokéletesre
csiszolédjon a vers. A ritmikus részben a verseket és monddkakat kozosen és kisebb
csoportokban valtogatva, felelgetve mondjadk a gyerekek. A ritmus mar hatadrozottabb, de
még mindig nem feszes. Hasznaljuk mind a négy alap ritmust (jambus, trocheus, anapestus,
daktilus). A mérétdl a ritmizalas felé az els6 lépcsé a szotaglépés. Kozosen végezzenek
jatékos, belsé képekkel instrudlt hanggyakorlatokat, tamogatva ezzel a tanuldk egyéni
beszédterapiajat is.

3. osztaly

Folytatva az el6z6 években megkezdett munkat az év folyaman elérkezik az az iddszak,
mikor az osztdly nagy valtozason megy keresztiil: elérkezik a Rubikon iddszaka. Levalva a
vilagrol kezdik felfedezni a sajat hangjukat is. Ez elbizonytalanitja a gyerekeket - ekkor kell
ralépniiik arra a utra, ami a kovetkezd szakaszhoz vezet: a beszéd szépségének érzékelése
felé. A ritmikus részben megjelenik a mérd utdn a hosszu és rovid hangzok adta feszes
versritmus, a hangerd valtakozasa, a lasst és gyors beszéd. Elkezd6dnek a beszédakrobatikai
mutatvanyok: a nyelvtorék, a versek visszafelé mondasa szavanként. A beszédet még
mindig mozgassal kisérjiik, egyre inkabb a hang karakterének megfelel6 kéz és lab
mozdulatokkal. Megfigyeljiik a hangok hangulatfestd jellegét.

4. osztaly

Az életkori sajatossagoknak megfeleléen ezen az osztalyfokon a legfontosabb feladata a
beszédmtivelésnek az alliterdld versmondas elsajatitdsa. Az akarat és a gondolkodas az
érzésen keresztiil kapcsolodik ily mdédon Ossze. Szovegként az Edda (esetleg a Kalevala)
egyes részeit hasznaljuk, akar eredeti nyelven is. A gyerekek hangereje megno - ez az allapot
a tudatosan végzett massalhangzo-gyakorlatokkal jol kordaban tarthatd. A gyakorlatok
soran az érthetdség, a megformaltsag, a folyékonysag és tagoltsag egyarant fontos szempont.

Kapcsolddasi pontok
A szindarab témajat az évben megismert torténetek koziil érdemes valasztani. A miivészi
tevékenységek eredményeit - tanult dalok, euritmia gyakorlatok, elkészitett targyak -

beleszbhetjiik az el6adasba. Ezek barmelyike kozéppontba is kertilhet.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Ritus, jaték, rend, csend és kozosségi megmozdulds, természetes jatéktevékenység, utanzas
és képzelet, szerepbe 1épés, koz0s recitalds, szoveg és mozgas egysége.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek alapvetd készségei (emlékezet, Onkifejezés) és érzékei fokrdl fokra fejlédnek.
Képes oOrommel és természetesen megmutatkozni a szinpadon. Megtanul a kozos
cselekvésekben a szabdlyokhoz és a kozdsség tagjaihoz alkalmazkodni. Az el6adasok soran
hosszt szoveget képes egyiitt recitalni masokkal, kisebb szovegek 6nallé elmondasara is
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képes. Otleteivel segiti a kozds munkat. Gesztussal kiséri a szoveget. Tudja a szerepbe 1épés

jelentdségét, figyel a kozos mozdulasra, tiszteletben tartja a csend jelentdségét.
5. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az 5. osztaly egyik legfontosabb eleme, hogy a gyermekek megismerkednek az antik gorog
kultiraval és torténelemmel. A gorog ember tudati allapota jol tiikrozi az 5. osztalyos belsé
fejlédési allapotat. A drama mint 6ndlldé minem ekkor jelenik meg a torténelemben, a
szinhdz ekkor kristdlyosodik 6ndllé mivészeti aggd. Elssorban a formardl és nem a
tartalomrdél van sz6, hiszen a gordg dramak szivbe markolo tragikuma vagy harsany
komikuma még nem illik az 5. osztalyos hangulatba (majd 9. osztdlyban kertil kozéppontba).
Ez az a pillanat azonban, amikor a kérusbdl kivalik a szinész, a gyermekben ettdl kezdve

jelenik meg az igény a tudatosabb jatékra, az onmagara valo ratekintésre.

Orakeret

A fooktatds ritmikus részébe integraltan.

El6zetes tudas
Az alsobb osztalyokban atélt eldaddsok élménye, a gyakorlatok eredményei a képességek

fejlédésében

Tantargyi fejlesztési célok
A memodria fejlesztése, a harmonia, a bels6 mozgékonysag kiteljesitése a jatékok soran és az

éves el6adasban, a karbdl vald kilépés, onallosag pillanatanak els6 megélése.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A Kkifejezett hangerd, tempd, hangmagassag gyakorlatok 5., de inkabb 6. osztalytdl ajanlottak.
Kiilonosen ajanlottak a ritmusérzéket és a memoria fejlesztését célzo gyakorlatok.

Az 5. osztdlyos zar6 szindarabban béarmelyik tanult kulturkorszak  torténetei
megjelenithetéek, de az irodalomepochan tanultakbdl (pl. Janos vitéz) is valaszthatunk
témat. Mindenképpen mérvado a gorog szinhdz formadja, ahol a kérusban mondott szovegek
mellett hangsulyosabban megjelenik az egyéni jaték; a tanc, a zene, az euritmia szerves része
az el6éadasnak. A gyermekek mozgdsanak 6sztonos harmonidja és szépségére épithetiink. A
gorog dramaban megjelenik a monolog-dialégus-kar hdrmas tagoltsaga, erre a felépitésre
lehet alapozni barmilyen témaja eléadasban.

Beszédmiivelés

A tiz-tizenegy éves gyermek szivesen foglalkozik beszéde miivelésével, 6romét leli megtalalt
4j hangjaban, megerdsiti, hogy képes uralni azt. Az Gj reggeli fohdsz megtanuldsakor mar
tudatosabban vezethetjitk be a gyerekeket az ilyen tipusu szovegek feldolgozasaba. A
torténelemepochahoz kapcsoldédva régi kultardk hangjan szolaltathatunk meg archaikus

imakat. A 1égzést harmonizal6 lépésgyakorlattal készitjiik el6, majd a gordg epochdhoz érve
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teljesitjitk ki a hexameter-gyakorlatokat. Szovegként Homérosz Odiisszeidjat hasznaljuk

gorogiil és magyarul, majd egyéb okori irodalommal egészithetjiik ki ezt.

Kapcsolddasi pontok
Torténelem- és irodalomepochdk tananyaga a darabvdlasztasanal, az egyéb miivészeti

tantargyak az el6adas megformalasaban.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Harmonia, egység, monoldg, dialdgus, koérus és szinész kapcsolata

A fejlesztés vart eredményei
A gyermekben harmonikusan tovabbfejlédik az el6addi képesség, az Onkifejezés igénye

atlépi a kozosségi hatart, 6nallo szerepformalasra egyre inkabb alkalmassa valik.
6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A 6. osztalyban hangstlyossa valik az onallosag és az éberség, amit gyakorlatokkal lehet
fejleszteni. A koncentracios és figyelem gyakorlatok egyre nagyobb teret kapnak. Fontossa
valik az onérvényesités, a kiizdelem, a konfliktus mint fogalom itt vezethetd be. A jelenetek,
improvizaciok megbeszélése, a kiils6 nézopont (ne takarj, kifelé jatssz stb.) tudatositasa is
hangstlyosabba valik. A mozgas és mozdulatlansag (pl. szobros jatékok), a hang és a csond a
ritmus és tempd megteremtésének alapja. A gyerekek vitakedve nagy ebben a korban, erre
épitve bevezethetiink retorikai alapfogalmakat és gyakorlatokat. A kozépsé négy érzékre
iranyul6 gyakorlatok fontosak, de az alsd érzékeket is tovabb csiszolhatjuk Osszetettebb

feladatokon keresztiil (pl. botos egyensulygyakorlatok).

Orakeret

A f6éoktatas ritmikus részébe integraltan.

El6zetes tudas
Az alsobb osztalyokban atélt eldaddsok élménye, a gyakorlatok eredményei a képességek

fejlédésében. A monoldg, dialogus, kar szerepének megérzése.

Tantargyi fejlesztési célok
Az éberség novekedésének elbsegitése, az oOnreflekxié képességének megalapozasa, a

szinpadi tér alapfogalmainak megértése, a konflitus mint pozitiv er6 megélése.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények
6. osztalytdl fontos a gesztusok és a hang energidjanak, intenzitdsanak megteremtése, a
jatékbatorsag erdsitése, hiszen ez a kamaszkor el6tti utolsd pillanatban vagyunk, amikor

majd egyre nehezebbé valik a megmutatkozas.

244



Beszédmtivelés:

3. szakasz (6-8. osztdly) a beszéd hatalmanak megérzése, amikor fokozatosan tudatosul a
kamaszkorba 1épd ifji emberben, hogy beszédét uralni, céljanak megfeleléen haszndlni tudja.
Ez az osztdly atmenet a vezetettségbdl az ©Onalldsag felé. A tanuldk levalnak tanitdjuk
beszédérdl, gesztusairdl. A 1égzésiik mostanra beallt a felnétt pulzus: 1égzés 4:1 aranyua
légzésre, de még mindig nem jott el a direkt légzdgyakorlatok ideje. Fontos az intenziv
munka, amely soran jo, ha lehetdséget kapnak 6nall6 gyakorlasra, gyakorlatok kitalalasara és
azok megosztasara. J6l miikodnek a régi massalhangzo-gyakorlatok, de most parmunkaban:
egymast javitva, segitve. A kiilonbozdé ritmusi versmondast kiegészithetik osztinatos
mozgasgyakorlatokkal. A lirai versek mellett jelenjenek meg rovid epikus mtvek is, de a
drdmai hangvétel még nem ennek a korosztdlynak valo. A rémai torténelem kapcsan
foglalkozunk a retorika egyes elemeivel (lelkesitd beszéd és vita). El6térbe keriil a mondat és
szOveg szerkesztése, és ehhez kapcsoléddan a beszéd dallama, tagoldsa, a sziinetek

jelentdsége.

Kapcsolddasi pontok
Torténelem- és irodalomepochdk tananyaga a darabvdlasztasanal, az egyéb miivészeti

tantargyak az el6adas megformalasaban.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Onallésag, kiilsé nézépont megjelenése, ritmus és tempo, erd, egyensuly kint és bent kozott,

tagolas, retorika, vita.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek éberségének, onallésaganak novekedésével nagyobb hangsuly keriil az egyéni
jatékra. A jelenlét a dramai helyzetben segit az dnmagara ébredésben. A konfliktus mint
pozitiv fogalom és mint jatéklehetdség segit az Onérvényesités helyes mddjanak
megtanuldsaban. A kiils6 nézépontra rdérezve megérti a szinpadi tér sajatos torvényeit.

Megtanulja értékelni sajat és tarsai munkajat. Belso kifejezd ereje novekszik.
7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A dradmai hangvétel természetesen jelenik meg a hetedikesek kozt ébredd antipatia és
szimpatia heves hulldmzasdban. Most érkezett el az id6, hogy ,kolcsonvett” irodalmi
szovegekkel belehelyezkedve masok szélsGséges érzéseibe dramain megnyilvanuljanak.

A karakterformalas el6térbe keriil. A kamaszodd gyermek egyre kritikusabban nézi a vilagot
maga kortil, felfedezi a jellemhibdkat. Ennek az élménynek a feldolgozasaban sokat segit a
karakterekkel valo foglalkozds és a humor oldo ereje. Mind a jellem- mind a
helyzetkomikum megismerése fontos. Egyre tobbet bizhatunk a fantazidra, ezért a rogtonzés
szerepe megno.
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Orakeret

A drama a f6oktatas ritmikus részébe integraltan van jelen.

El6zetes tudas
A gorog szinhdzi forma, monoldg, dialdgus, kar szerepe, konfliktus, kiilsé nézépont,
jelenetek megbeszélése.

Tantargyi fejlesztési célok

Cél a jelenet fogalmanak megismerése, az improvizacios képesség kibontakoztatdsa, a
lelkiallapotok, karakterek differencidltabb megformalasa, a stilusérzék fejlesztése, a
dramaturgia alapfogalmainak megismerése, a kritikai érzék pozitiv irdnyu gyakorlasa, a

kapcsolatteremtés apolasa.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A fantdziara épitve gyakoroljuk helyszinek, targyak, tipusok megteremtését
improvizaciokban. A karakterek formalasanal a stilusérzékre alapozhatunk. Megjelenik az
érzelmek és lelkidllapotok kifejezése a mozgds- és beszédstilusban. A stilaris
mozgékonysagra épitve a parddia kozponti szerepet kaphat. Humorral oldva a jelenetek
megbeszélésében a kritika kultirdja és az Onismeret is megjelenik. A jelenetek adott
szempont szerinti megfigyelése, a nézore tett hatas visszajelzése, a mindség iranti igény - a
gyermekek érettségi szintjének megfelel formdaban - nagyon fontos. Mindezek alapja lehet a
bizalomra épiild, paros és csoportos jatékok bevezetése, ahol a gyermek megtanul
visszajelzést adni tarsanak. Az érintés, érintkezés - fizikai és lelki sikon is - egyre nehezebb,
kiilonosen fitk és lanyok kozott. A paros gyakorlatok és bizalomjatékok ebben segitséget
nyujtanak.

Az év végi szindarab alapja lehet improvizacidsorbdl épitett cselekmény, vagy
feldolgozhatunk adott témat improvizativ eszkdzokkel. A fantdzia szarnyalhat, ugyanakkor
megismerhetik azokat a korldtokat, amelyeket a drama szerkezeti egységei - bevezetés,
fordulat, kibontakozas, tetépont, megoldds — szabnak. Tisztazédik a jelenet fogalma. Kivalo
lehetéséget ad minderre a commedia dell'arte megismerése, amely egyben a torténelmi
epocha anyagahoz is kapcsolodik.

Ajanlott darabok: Varazsfuvola, Baumarchais, Goldoni, Gozzi, mesejatékok, commedia
dell'arte, reneszansz darabok és darabrészletek stb.. Idegen nyelv(i darab eléadésaval is
érdemes probalkozni.

Beszédképzés

Jol jonnek a balladdk, erésebb hangvételi versek. Mivel nagyon kiilonbozéek a didkok, jo
lehetdséget teremteni nekik, hogy kivalaszthassak kedvenc verseiket (sajat versgytijto fiizet),
majd bizonyos id6kozonként, azokat Osszeflizve eldadjak az iskola kdzosségének. Igényiik a
pontos, személyre szabott segitség, de ez mindig épitd, eléremutatd kell legyen. A testiikben
zajlé elnehezedés a beszédszerveiket is érinti, ezért kiilondsen fontos, ,emberformald” a

massalhangzd-gyakorlatok végzése. A massalhangzdkat a négy elemhez kapcsoléddan
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csoportositva gyakoroljuk (tz - réshangok; viz - oldalréshang; fold - zarhangok; levegé -
pergd hang).

Kapcsolddasi pontok
Irodalmi szovegek feldolgozasaval, vagy tanitdsi drdma formdjaban kapcsolédhatunk a
fétanitashoz. A miivészeti 6rakon tanultak tovabbra is megjelenhetnek a darab eléadasaban.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Arnyalt 6nkifejezés, karakter, dramaturgiai egységek, stilus, paros és bizalomgyakorlatok,

személyre szabott segitség, reflexié és onreflexio.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek legyen képes ©nallo karakterformalasra, stilusérzékének kibontakoztatasara,
improvizaciok soran helyszinek, targyak, tipusok érzékeltetésére, tudjon irodalmi szoveggel
dolgozni, ismerje meg a dramaturgiai egységek €s a jelenet fogalmat. Kritikai érzékét tanulja
meg a jobbitds szdndékaval hasznalni. Képes legyen kapcsolatot teremteni tdrsaival,

visszajelzést adni gyakorlatok soran.
8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ez az év lehetdség az Osszegzésre. Az érakon az eddig megismert eszkzok Osszekapcsolasa,
elmélyitése torténik.

Az érzelmi hulldmzas rovid idére nyugvo pontra jut, a didkok sokkal inkabb uralni tudjak
érzéseiket, mint az el6z6 évben. Kedvelik a szerepjatékokat, szivesen probaljak ki magukat
kiilénb6z6 karakterekben.

Az év végi zaro szindarab, amely egy teljes drama szinpadra allitasa, jelentds esemény az

osztaly és az iskolai kozosség életében is.

ElGzetes tudas
A gorog szinhdzi forma, monoldg, dialdgus, kar szerepe, konfliktus, kiilsé nézdpont,

jelenetek megbeszélése, a jelenet, dramaturgiai egységek, karakter fogalmanak ismerete.

Tantargyi fejlesztési célok

Az eddig tanultak 0sszegzése, egy teljes alkotdsi folyamat atélése.

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

A darabvalasztas az osztdlytanito feladata, az egyiitt toltott nyolc évben olyan alapossaggal
megismerte az osztdlyt, hogy batran épithet intuicidira. Természetesen ehhez sokat kell
beszélgetnie a gyerekekkel, és figyelembe vennie érdeklédésiiket. A szereposztds végsé
eldontése is az 6 feladata, de a gyerekeket egyre inkdbb partnerként kell kezelni, fontos
kikérni véleményiiket, teret adni Otleteiknek. Szempont lehet annak atgondoldsa, hogy

valakinek olyan szerepet ad, ami a gyermek alapkarakteréhez, vérmérsékletéhez illik, vagy
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épp az ellenkezgjét. A nyolcadikos zard szindarabnal a pedagogiai szempont az elsédleges,
de miivészi szinvonal elérésének jelentdsége van.

Fontos, hogy a tandrok csoportja segitse az osztdlytanitdt, a diszletek és a jelmezek
kialakitasaban a kézmives és kézimunkatandr, a mozgasban az euritmista, a rendezésben a
dramatanar. Ez mintdt ad a gyerekeknek, és eléremutat a fels§ tagozat felé. Ebben az
életkorban indokolt a gyerekek vagya a komolyabb szinhdazi hattér, vilagitas, szinpad stb.
megteremtésére, azonban szamolni kell vele, hogy ez legaldbb annyira faraszt, mint
amennyire érdekes. Mindenképpen érdemes a kdszinhdz, a vildgitds stb. torténeti és
technikai hatterét is megismerniiik, hogy atlassak, mi torténik veliik. Ajanlott szakember
bevonasa. Tobb el6adas is lehetséges, de figyelni kell ra, hogy 6rom maradjon a jaték.

A felkésziilés folyaman ajanlott szindarabok nézése, k6zos megbeszélése.

Szinhazi eléaddsok megtekintése és megbeszélése nagyban tdmogatja az év munkajat.
Ajanlott darabok: Shakespeare, Moliére dramadi, Vorosmarty Csongor é€s Tiinde, magyar
szinmuivek (pl. Kisfaludy Karoly, Szigligeti Ede).

Beszédmiivelés

A lelki tartdsokhoz kapcsoléddan foglalkozzunk most a maganhangzokkal. Az elmult évek
munkaja mostanra beérett: tudatosan képesek hasznalni hangjukat (hangszin, hangero),
ritmusvaltasokkal jol tagoljak a szépen artikuldlt szoveget, igy készen allnak a 8. év végi
dramael6adasra. Az éves munka el6adasok el6készitéseként ebben az évben is hangstlyosan

foglalkozunk a retorika egyes elemeivel (meggy06zés, érvelés), a testbeszéddel.

Kapcsolddasi pontok
A nyolcadikos szindarab 6sszmtivészeti alkotds, amelyben szoros egyiittmiikodés torténik a
miivészeti targyak kozott. Szindarabok olvasasa, értelmezése torténhet az irodalomodrak

keretében is.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Kiteljesedés, 6sszmiivészet, teljes alkotod folyamat pedagdgiai szempontok atgondoldsaval,

kdészinhdz, szinhdztechnika megismerése.

A fejlesztés vart eredményei

A gyermek vdljon képessé egy teljes miivészi folyamatban vald aktiv, kitarté részvételre,
egylittmikodni kozosségével egy cél érdekében. Kiilonbozo teriileteken szerzett képességeit
tudja kamatoztatni, legyen képes szerepének megformalasara, ebben masokkal valo

egyiittmiikodésre, legyen tisztdba a szinhazi alapfogalmakkal.
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Zene

Bevezetés 1-4. évfolyam

A zeneoktatds célja messze talmutat a zenélés tevékenységén, valamint a zene megismerésén
és megértésén. A személyiség formalasban kreativ, nyitott, egymasra figyeld, kozosségi
ember nevelésében alapvetd eszkoziink lehet. Egyszerre fakad az ember legmélyebb bels6
vilagabdl (csak azon keresztiil valik hallhatéva), egyben, mint kiilsé szellemi erd felépiti,
gazdagitja és harmonizdlja azt.

A zeneiség alapvetd hdarmassagdban (dallam, harmonia, ritmus) az ember lelki
tevékenységeinek harmassaga is tiikr6z6dik (gondolkodas, érzés, akarat). A zene fejléddése a
kiilonb6z6 korszakokon at leképezi az emberi fejléddés tudatvaltozasait és fellelhetd az egyes
ember fejlédési ttjaban is.

Koriilbeliil kilencéves koraig a gyermek, mint “érzékszerv” nyitott lényként €l a vilagban.
Még kevéssé alakult ki a sajat belsé élete, eggyé valik az 6t koriilvevd vilag folyamataival,
kiviilrdl érkezd impulzusok iranyitjdk. A zene is egyfajta atmoszférat teremt koréjiik, amely
hat rajuk, amelyben benne élnek s amely “mint a szobrdsz keze”, segit megformalni azt a
belsé kozéppontot, amire a késébbiekben a zene miveléséhez és ért6 hallgatasahoz is
sziikségiik lesz. Ebben az elsé iddszakban a zene természetét igazitjuk a gyermek
természetéhez. A “kvinthangulat” a gyermek kitarulkozo lelki allapotahoz alkalmazkodik.
Ebben a “kvinthangulatban” (ahogy Rudolf Steiner ezt az életkori szakaszt jellemezte) a
dallam, a harmonia és a ritmus jelenségei, a tiszta dallammindségben taldlkozva, egy
egységes szovetet alkotnak. Harmoniai akkordok még nincsenek jelen, az egyszolamusagban
maradunk, mint ahogy alaphang és egyenletes liiktetésbe, illetve {itemekbe kényszeritett
ritmus sincsenek. Ahogy a pentaton dallamot sem koti meg az alaphang, tgy a szabadon
aramlo, beszédszer( ritmus is inkabb a ki- és belégzés nagyobb ivéhez igazodik.

Ebben a korban a rendelkezésiinkre 4116 id6t nem forditjuk zeneelméleti ismeretekre.
Kilencéves koruk utan a gyerekek egyfajta tudati és lelki valtozason mennek at. A vilag teljes
egység-érzését elvalasztottsag érzése valtja fel. Ugyanakkor csupan most kezdenek “kiviilrdl
ralatni” az eddig meggélt dolgok torvényszeriiségeire.

A zenei nevelésben attevédik a hangstly a belsé zeneiség kialakitdsara. Vezetd szerepet kap
a zenei mindségek koziil a harmonia, azaz elkezddédik a tObbszolamusag felépitése az
éneklésben és a hangszeres jatékban is. A szabadon arad¢ légzésszerti ritmusba beleszdl az
egyenletes liiktetés (szivdobbanas) és mérhetévé valik, majd késébb a nehézkedés, a stly is
belehallatszik a zenébe és ez a ritmust titemekre bontja.

A koz0s hangszereket (pl. pentaton furulya, gyermekharfa, fa- és fém {it6sok) gazdagitja - ha
lehet minden gyermeknél - az egyéni szoldhangszer, amelyet mar a bontakozé
individualitast is figyelembe véve segitiink a gyerekeknek kivalasztani. Késobb ezek a
sajatos egyéni utak ujra taldlkozhatnak az osztdlyzenekarban. Az 1-4. osztdly a lehetd
legsokrétlibb zenei élményszerzés idészaka. A zene elméleti oldala csak annyiban jelenik
meg, amennyiben ez a kozos, illetve az egyéni zenélésbdl természetesen fakad, igy a

kilencéves valtashoz kotédik a merev kottakép ujraélesztésének a képessége, amely a
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tobbszolamusag megjelenésével és az egyéni hangszer tanuldsaval is Osszefiigg. A kottairas
és -olvasas tanitasa ekkor életkorilag helyes, lehetséges é€s fontos is. A Kodaly-moddszerre
épilé zenepedagodgiai gyakorlat sikerrel hasznalhatd, ennek velejardja a magyar nemzeti

hagyomany apoldsa, hatalmas dalkincsének kiaknazasa.
1. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az iskola els6 éveit az 6vodahoz hasonldan a “kvinthangulat” hatja at. Mégis valtozas, hogy
az iskoldban mar elvarasként jelenik meg a gyerekek felé a zenei tevékenységekbe vald
belekapcsolodas; tehat éberebb jelenlétre van sziikségiik. A tanitds témadihoz dalok
kapcsolddnak. Az éneklés athatja az egész nap ritmusat, lehet jeladas, hangulatteremtés vagy
atvezetés két mozzanat kozott. Az odailld mesék, torténetek megteremtik a hangulatot a
zene hallgatasahoz és atéléséhez, illetve segitik egy-egy hangszer bemutatasat és az irantuk
vald ahitat felébresztését.

Az “kvinthangulat” egyik legfontosabb jellemzdje a 1égzés mindsége. Annak, hogy a
gyerekek valtakozva hol maguk zenélnek, hol hallgatokka vélnak ébreszt6, harmonizald
hatdsa van a lelkiikre.

Eneklés és mozgas még egyiitt jarnak ebben az életkorban. A gyerekek csak a kiilsé mozgés
segitségével képesek egyfajta belsd csendet, nyugalmat atélni, amire a zene befogaddsahoz és
miiveléséhez sziikségiik van. Ez a mozgas nem néptanc. A dallamvildgot még nem koti
“t6ldhoz” a metrikus mozgas. De lehetnek népi gyermekjatékok, természetutanzo mozgasok.
A zene mozgo kép szerepét toltheti be.

Az els6é osztalyokban legfontosabb hangszer az emberi hang. Az éneklés mellett olyan
egyszeri technikdji hangszereket ismertetiink meg a gyermekekkel, melyek
sokféleségiikben is egy egész érzetét probdljak taplalni a tanulokban. Ezeket a hangszereket
minden gyerek haszndlja, néha egy id6ben, néha kisebb csoportokban, egyenként is.

Ebben a korban a gyermek még nem képes a sajat hangjara rafigyelni. Az intondcio a felnétt

tiszta hangja meg a jol behangolt hangszer hatdsara fokozatosan csiszolodik.

El6zetes tudas
- Szamtalan gyerekdal, dalos korjaték ismerete az 6vodabdl
- Spontan énekbeszéd mozgasos jatékokhoz kotddve

Tantargyi fejlesztési célok

- Szabadon dramld “kvinthangulatd” dallamok a D E G A H D’ E’ “hangtérben” (nem igazan
hangsorként hasznaljuk), melyekkel hallas utdn ismerkednek meg a gyerekek

- A ritmus még Ossze van kotve a szoveggel, nem kotddik a méréhoz, sem az iitemhez,
hanem a beszéd szabad lélegzé ritmusat koveti.

- Zene és mozgas teljes egysége

- Irdny, hallas és térhallas fejlesztése kiilonb6z6 mozgdasos-zenei jatékok segitségével (pl.
csukott szemd jatékok)
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- Mesét, torténetet “illusztralnak” kiilonb6z6 hangszerekkel

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

- Az éneklés mellet minden gyerek tanul hallds utdn jatszani a gyermekharfan és az
ugyanugy hangolt pentaton furulyan.

- A hangszereken a tanar altal elGjatszott improvizalt dallamokat, vagy mar ismert dalokat
jatszanak

- Egyéb hangolt és nem hangolt hangszerekkel (pl. metallofon, facskak, kavicsok, csengdk,
csorgd, triangulum, stb.) minél sokszintibb hangélményt nytjtunk a gyermekeknek.

- Korjatékok, tancok, geometrikus formak lejarasa kiilonb6z6 hangszerekkel

- Népi gyermekjatékok, egyszer(i pentaton népdalok megismerése

Kapcsolddasi pontok
- A kiilonb6z6 epochakhoz kapcsolddo mesék illusztraldsa, dramatizalasa zenei elemekkel

- Az éneklés mint jeladas, atvezetés két mozzanat kozott, hangulatteremtés

Kulcsfogalmak / fogalmak
- Kiilénb6z6 anyagok - fém, k¢, fa - hangszinének mindségek
- Hosszabb, rovidebb idStartama hangok

- Furulyatechnika alapfogalmai (ujjak mozgdasa és a hangok valtozasa kozotti Osszefiiggések)

A fejlesztés vart eredményei

- Dalokat ismernek meg hallds utan

- Megtanuljak helyesen haszndlni a pentaton furulyat, a gyermekharfat, a pentaton xilofont,
melyeken a tandr altal el6jatszott dallamokat és a mar tanult énekeket jatsszak

- Taldlkoznak még sok mas, kiilonb6z6 hangulatt, “mozdulatd”, hangszin(i hangszerrel is

- Differencidlodik a zenei hallasuk

- Bar zeneelméleti ismeretekkel, kottairassal nem foglalkozunk, jelentdsen fejlédik a ritmikai,

dallamvezetési képességiik
2. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az elsé osztdlyban megkezdett folyamat folytatddik, intenzivebbé valik. A masodik
osztdlyban van az egyszélamusag Kkiteljesedése. Tobb figyelmet forditunk a ritmikus
munkara, de a ritmus még mindig nem kapcsolédik a mér6hoz, tovabbra is a dallam egy
elemeként van jelen.

A dalok hangulatanak kiteljesitésére és 6nallo zenei hangulatok felépitésére is hasznalhatjuk
a kiilonb6z6 hangszereket, melyeknek kore ebben az évben kibdviilhet. A hangszerjaték
mindségére, a megszolaltatds mozdulatdra, szépségére is fontos odafigyelni, és azt javitani is
kell, bar a tanulds sordan még mindig a személyes példa a legfontosabb. A hangszerjatékot

tovabbra is utanzassal sajatitjak el a gyerekek.
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El6zetes tudas
- pentaton furulya helyes hasznalata
- A gyerekharfa, xilofon és mas kezdetleges “hangszerek” hangzasvildgdnak ismerete

- Osszeszedettebb egyszdlamu egyiitt-éneklés

Tantargyi fejlesztési célok

- Uj dalokat ismertetiink meg a gyerekekkel, tobbek kozt a kiilonbozé napszakokhoz,
évszakokhoz kapcsolddoan, amelyek tovabbra is a “kvinthangulatban” maradnak (D E G A
H D’ E’ hangtér, szabad ritmus, egyszdlamusag)

- Szabad jaték, beszélgetés a hangszerekkel, improvizacié

- A hallas fejl6dését szolgdlja, ha a gyerekek valtakozva énekelnek, zenélnek és hallgatjak
egymast

- A dalokat és hangszerjatékot kiséré geometrikus mozgasok, illetve a hallast és a térbeli
tajékozodast fejleszté mozgasos-zenei jatékok bonyolultabba valnak

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

- Az utdnzason keresztiil a ritmus és a dallam fokozatosan tudatosabba valik (pl. a gyerekek
csukott szemmel mutatjak a dallam ivét a keziikkel)

- A hangok els6 élménye (vildgos-sotét) tovabbfejlédik és tér-élménnyé alakul (magas-mély)

- Bonyolultabb népi gyermekjatékok

Kapcsolddasi pontok
- A hangszerjaték, éneklés a tanitas legkiilonbozébb fazisaihoz kapcsolddhat (pl. dramatizalt

allatmesék, fabuldk, vagy a szentek életérdl tanult torténetek csoddinak illusztracidja)

Kulcsfogalmak / fogalmak
- Magas hang - mély hang

- Kiilonb6z6 hangszinmindségek

A fejlesztés vart eredményei

- A gyermekek dalkincse tovabbi “kvinthangulata” dalokkal bdviil (allatokrdl, szentekrdl,
napszakokrol, évszakokrodl)

- Kialakul a magas, illetve mély hangok érzése

- A furulya-, xilofon-, metallofon-, gyermekharfajatékban nagyobb biztonsagra tesznek szert
- Tudatosabba valik a ritmus és a dallam kiilonb6zdsége

- Fejlédik az egymasra figyelés képessége (hol zenéldk, hol hallgatdk)

- Zenei hallasuk tovabbfejlddik, a hangszerjaték hatasara tisztul az intonacid
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3. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

A gyermekek szellemi-lelki fejlédése lehetévé, sét sziikségessé teszi a zenei kihivasok
valtozasat, igy pl. a kottairds és -olvasas bevezetését. Egyre hallhatobba kell vélnia az
alaphangnak és beleszdl a dalokba az egyenletes mérd. Ekkor érkezik el az ideje az egyéni,
személyiségre szabott hangszer gondos kivalasztasanak is. A legnagyobb feladatunk a belsé
zenei kozéppont kialakitdsa és megerdsitése. Ennek a zenei centrumnak a megsziiletése az
egyes gyerekekben feltétele annak is, hogy az elsé egyszerti 1épéseket megtehessiik az
osztallyal a tobbszolamusag felépitésében.

Fontos megjegyezni, hogy ez az egész fent leirt zenei folyamat az osztdly szellemi-lelki
érettségétdl, igényétdl fliggden eltolodhat. Gydgyitd, taplaldo, ha minél tovabb
belemeriilhetnek a “kvinthangulatba”, amely minden késébb kibomlo zeneiség Gsforrasa, igy
ennek elhagyasat jobb késleltetni, mint siettetni.

ElGzetes tudas
- A szamtalan dal ismeretébdl adodo differencialt zenei hallas
- Furulya, harfa, xilofon, metallofon, stb. helyes hasznalata

- Biztonsag az intondcidban, ritmikai elemekben

Tantargyi fejlesztési célok

- Kilépve a gyerekekkel a kvinthangulatbdl, az els6 1épés a modalis hangsorok felé vezet (D,
G vagy E alaphanggal, vagyis dor, mixolid vagy frig hangsorok).

- A gyermekharfarol attérhetiink a gyermeklira haszndlatdra, amely mar alkalmas a
hétfokusag és tobbszolamusag megtapasztalasdra és amelynek a hangja is erdsebb (van
rezonatorteste).

- Bevezetjiik a C-szopranfurulyan valo jatékot, amelyet tovabbra is utanzassal sajatitanak el

- Kiilonboz6 szoldhangszerek bemutatasa, amely az egyéni hangszervalasztast késziti el6

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

- Bevezetjiikk a tobbszolamusag legegyszertibb formait: kérdés-felelet (szolo-tutti), tartott
hang, osztinatd szolam, kanon, kvédlibet

- J6 gyakorlasi lehetdséget nyudjtanak mind az éneklésben, mind a furulyazasban, illetve
lirdzadsban a magyar népdalok és mas népek dalai is.

- Tudatos mdédon kiemelhetjilk a dalok ritmusat és a tobbszolamusag bevezetésével
egyidejlileg megjelenhet a zenében a mérg, az egyenletes liiktetés is.

- Elkezdjiik a zenei irds-olvasas tanitasat, az 6tvonalas kotta, a violinkulcs, a hangmagassag
lejegyzését, szolmizaciot Kodaly-mddszer szerint

- A hangjegyirast legkonnyebben a furulyazashoz kothetjiik
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Kapcsolddasi pontok
- Az epochik témaihoz (mesterség, hazépités, Otestamentumhoz kapcsolédd héber) dalok,

kanonok megismerése, munkadalok és az ehhez kapcsolddé jellegzetes mozgasok, ritmusok

Kulcsfogalmak / fogalmak
- Otvonalas kotta, violinkulcs, hangmagassagok, szolmizdcids elemek fogalmainak
megismerése

- A mér¢, egyenletes liiktetés, hangsuly tudatositasa

A fejlesztés vart eredményei

- Kitagul a gyermekek hangzasvilaga, megismerkednek egyes modalis hangsorokkal

- Ebben az évben fokozatosan képessé valnak az egyszeri tobbszolamusag atélésére,
kiprébalasara (kanon, kvddlibet, osztinatd, orgonapont), mind az éneklésben, mind a
hangszeres jatékban

- Megismerkednek a C-szopranfurulyaval és a hétfokui gyermekliraval

- Képessé valnak a ritmus és a mérd kihallasara a dalokbdl

- Tovabb boviil a népdalkincsiik

- Megkezdik az ismerkedést a szolmizacids hangokkal, az 6tvonalas kottaval
4. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ebben az életkorban a zenei tevékenységek kozott hangsulyosabb lesz a ritmikus munka,
mint eddig, bar még a harmodnia a legfontosabb. Féleg az egyenletes mérd sokrétli
gyakorlasa keriilhet el6térbe. Az alaphang most mar teljes sullyal jelen van. A
“kvinthangulat” és a klasszikus zene dur-moll kettéssége kozott fontos atvezetd mindség
lehet ebben az életkorban a modalis zene sokrétti vilaga (régi zene, magyar és mas népek
zenéje), amelyben még barmely hang alaphangga valhat. A negyedik osztalyban fontos,
hogy minden gyerek tanuljon egyszerti dallamokat laprél olvasni.

A tortek tanuldsdhoz kapcsoldddan, mely a fOoktatas egyik kulcsfontossagu korszaka, a
hangok iddbeli értékével kiemelten foglalkozunk, megtapasztalas €s tudatositds szintjén.
Megjelennek az egyszer(i iitemek.

Hangsulyt fektetiink az egyéni szereplésre, a reszponszoridlis vagy concerto formak

Osképének megismerése kapcsan (szolo-tutti).

El6zetes tudas
- Kottaolvasasi alapelemek birtokaban vannak
- Szamtalan hangszeres és énekes dal ismerete

- Tobbszolamusaggal kapcsolatos alapfogalmak ismerete
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Tantargyi fejlesztési célok

- Tovabbra is a modalis hangsorok sokszinti vildgaban maradunk (népdalok, vandordalok,
trubadur énekek, stb.)

- A gyerekek lehetdséget kapnak a sz6l6 mindség megélésére

- Elkezdédhet az ismerkedés a néptanc bizonyos elemeivel (kor- illetve lancforma)

- Bevezethetjiik a C mellé az F-hangolasu alt, de akar a C-tenorfurulyat is, a kozépkoru zene

kvint-parhuzamos (faux-bourdon kiséretes formajaban).

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

- Kanonok, kvddlibetek, egyszerti kétszélamu éneke hangszeren is

- Lehet6séget adhatunk, hogy jatékos formajaban vezényeljenek a gyerekek (hangerd, tempo,
ritmus jelzése egyéni kézmozdulatokkal, sz6lo-tutti beintése)

- Meger6sodik a ritmikus munka a gyerekekkel: kiilonb6z6 ritmusok koérbeaddasa labbal,
tapssal, irdnyvaltasok a korben, ritmuskdnonok, két kiilonboz6 ritmus egyszerre,
ritmuskiséret a dalokhoz

- Sokféle mdédon gyakoroljuk a mérd, ritmus és dallam kapcsolatat

- Ujféle iit6hangszereket vihetiink az osztalyba (térdfakat, kiilonboz6 nagysagi dobokat)

- Folytatddik és hangsulyosabb lesz a szolmizalds és a kottairds-olvasas tanulasa

- Dallamdiktalds, egyszerti dallamok laprdl olvasdsa hangszerrel és énekelve is

- Megismerkednek az {itemekkel, egyszert(ibb ritmikai elemekkel

- Az é16 zenébdl kiindulva tudatositjuk az egyszer zenei formakat

Kapcsolddasi pontok
- A honismeret tantargyhoz kapcsolddodan elétérbe keriil a magyar népdal (Kodaly Zoltan:
Hary Janos)

- A tortek megismeréséhez kapcsoljuk a hangjegyértékek (az id6 tortjei) elsajatitasat

Kulcsfogalmak / fogalmak
- A kottaolvasas-irashoz sziikséges elméleti alapfogalmak: hangmagassag, ritmus,
hangjegyértékek, egyszerti titemek, szolmizacio

- Egyszerti formai elemek alapfogalmai

A fejlesztés vart eredményei

- Tovabbi modalis dallamokat, népdalokat, vandordalokat, trubadur énekeket, stb. tanulnak
meg énekelni és hangszeren jatszani

- Bonyolultabb kdnonokat, kétszélamu darabokat képesek énekelni

- Jelentdset fejlédik a ritmusérzékiik, hangfantaziajuk

- A dalokat képesek mas ritmussal kisérni

- Ismerik a szolmizacids hangok és hangnevek hasznalatat

- Egyszerti dallamokat képesek laprol énekelni, illetve hangszeren jatszani

- Elkezdik a tanulményaikat egyéni sz6lohangszereiken

- Kialakul az osztalykozosség “zenekarai”, egyiittesei
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Bevezetés 5-8. évfolyam

Ebben a korban a gyerekek zenei vilagat a “terchangulat” jellemzi. A modalis hangsorokat a
dur-moll (kis és nagyterc) kettOssége, az érzésvilag polaritdsanak vidam-szomort, vilagos-
sOtét zenei megszdlalasa valtja fel. Kovetkezd 1épésként pedig a terchangulatban megjelend
szubjektiv lelki kifejezés a tudas felé fordul.

Az eddig megszerzett tapasztalatokat tovabb lehet tudatositani. Ebben nagy segitséget
nyujthat a Kodaly-koncepcidra épiilé zenepedagogiai gyakorlat, ennek velejardjaként a
magyar nemzeti hagyomany apolasa.

Fontosak a szabad improvizativ zenei gyakorlatok, jatékok, melyek intenziven jarulnak
hozza az egymasra figyelés, formaérzek, szocidlis képességek kialakuldsahoz. Megerdsodik
az Osszetartozas érzése, az egyén helye az egészben.

Az dra legnagyobb része tovabbra is kozos zenéléssel telik. A zenehallgatas valodi képessége
a zenei aktivitasbodl sziiletik meg azaltal, hogy ez a kiils6 aktivitds az évek soran belsé lelki
mozgékonysagga alakul at. Ez a sorrend a 9-10. életév utan fokozatosan megfordul, s ettdl
kezdve az intenziv bels6 aktivitasbol kell, hogy a fiillel is hallhaté zenei tevékenység

megsziilessen.
5. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Otodik osztalyban feltétleniil iddszeri, hogy most mér a gyerekek kezdjenek el
alkalmazkodni a zene torvényeihez és ne forditva.

A gyerekeknek ujfajta igénye ébred belemeriilni a harmdnia mindségébe (modalis
harmonidk, illetve atmenet a dur-moll vilagaba) és ez lehetévé teszi, hogy olyan
tobbszolamu darabokat énekeljiink veliik, melyek felbecsiilhetetlen értékii alapot szolgalnak
a késbbbi zenei tevékenységeikhez. Ebben az életkorban az alaphang viszonyitasi alap lesz
szamukra, ez megnyitja az utat a moddlis zenébdl a dur-moll vilaga felé. A
tobbszélamusagban a valddi kétszolamui polifénidhoz érkeziink el. Fontos, hogy ebben a
kétszélamusagban addig maradjunk, amig biztosan nem képes az osztaly (vagy legalabb a
tobbség) a zenei tevékenység kozben a masik szdélamra is figyelni). Csak ekkor érdemes a
szolamok szamat ndvelni, illetve bonyolultabb darabokat valasztani.

Az osztalykozosség “zenekara” a szopran, alt, tenor, basszus, azaz a teljes furulya-csalad
hangszereit magaba foglalhatja, és esetenként mar a gyerekek egyéni hangszereit is be lehet
vonni a kozos zenélésekbe.

Bar a kotta szerepe évrdl évre nd, a gyerekek tovabbra is tanulnak komoly darabokat hallas

utan.

Eldzetes tudas

- Csaknem az egész osztaly tisztan intondl

- Képesek tartani a sajat szélamukat a tobbszolamusag keretén beliil
- Egyszert kottat leolvasnak laprél (hangszeren és énekelve)
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- Ritmikai biztonsag

Tantargyi fejlesztési célok

- Attérés a dr-moll hangrendszerekre

- Népballaddk, nehezebb, diszesebb népdalok

- Valodi két- esetleg haromszdélamusag

- Nagyobb koncentraciot igénylé “szocidlis” hangszerekkel ismerkedhetiink meg (pl.
vasrudak, hangolt gongok)

- Egy-egy tigyesebb gyerek mar behozhatja a sajat szolohangszerét és bevonhatjuk a kozos

zenélésbe (ezzel gyakran a hangszertanulashoz is 4j lendiiletet adunk)

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

- Ritmusdiktalas furulyaval

- Utem és ritmus kapcsolatdnak érzékeltetése

- Hangbemelegitok

- Hangértékekhez kapcsolodo ismeretek fejlesztése, tudatositasa

- Bonyolultabb ritmusképletek (pontozas, szinkdpa, feliités) megismerései
- A dur és a moll hangsor megismerése

- Az alaphang felismerése

- Ujabb iitemjelzések

Kapcsolddasi pontok

- A torténelem epocha hangulatahoz kapcsolddnak a gongok, csovek, vasrudak, valamint
szanszkrit, gorog szovegli dalok

- Szomszédos orszagok népdalai, balladai, néptancai a foldrajz epocha hattereként

- Népies miidalok a magyar koltészethez kapcsoléddan

Kulcsfogalmak / fogalmak
- Ujabb szakkifejezések: otvonalas kotta, G-kulcs, oktav, allegro, feliités, da capo, stb.

- A zeneelmélet ritmikai, dallami, formai teriileteinek 6sszes alapfogalmanak ismerete

A fejlesztés vart eredményei

- A gyerekek fokozatosan megismerkednek a dur-moll hangzassal, illetve hangsorral

- Ujabb népballadékat, nehezebb, diszesebb népdalokat tanulnak

- Biztonsagot szereznek a kétszolamu éneklésben, mely mellé esetenként harmadik szélam is
tarsulhat

- Diktalas utan képesek ritmusokat leirni

- Tovabbi iitemeket, {itemjelzéseket ismernek meg

- Ismernek alapvetd zenei szakkifejezéseket

- Csaknem teljesen tiszta intondacio

- Furulyajatékuk technikailag nagyot fejlédik
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6. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Az oradknak egyre fontosabb szempontja az esztétikai élvezet, komolyan lehet, sét kell is
dolgozni a zenei megszdlaltatasok mindségén.

Megjelenik a zene és drama kapcsolata, példaul az opera mitifajaban (Mozart: Varazsfuvola).
A gyerekeknek Uj élményt adhat mas osztalyokkal egyiitt formdlis énekkarban egytitt
énekelni, ezért jo, ha van kozéptagozatos korus. Az akusztika tanulméanyozdasa soran (fizika
féoktatas) a gyerekek taldlkozhatnak a zene tudomdnyos vonatkozasaival, pl. a rezgd
Chladni-lemezek (a zenei hangok kiilonb6zd térbeli formait jeleniti meg), felhangok, illetve
elkezdddhet a kiilonb6z6 anyagok hangszinének felfedezése.

Feltétleniil jo, ha az egyéni hangszerek ebben az évben visszatérnek az osztalyba és helyet
kapnak a zenei munkadban. A hdromszoélamusag mind az éneklésben, mind a hangszeres
jatékban biztosan megcélozhatd.

Az eddig elsajatitott, tobbnyire magyar dalkincs az eurdpai népek dalaival boviil.

El6zetes tudas

- A dur-moll hangsor ismerete

- Biztonsag a két- és haromszolamu darabok éneklésében

- Ismerik az titemeket, ritmikai értékeket, egyszertibb ritmusképleteket

- Ismerik az alapvet6 zenei szakkifejezéseket

Tantargyi fejlesztési célok

- Hangszeres zene: egyszerlibb reneszansz és barokk tdncok, atiratok a meglévd
hangszerekre és képességekre

- Az improvizacidhoz kotédve elkezdddhet a zenei itélet és izlés fejlesztése (hogyan indult,
hogyan ért véget, figyeltek-e a zenél6k egymasra?)

- Ujabb formai elemek bevezetése

- Kamarazenélés, osztalyzenekar

- Kézéptagozatos korus, klasszikus haromszdélamu darabok

- A zene talalkozasa a mozgassal a néptancban

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

- Népi tancdalok, népballadak

- Eurdpai népdalok

- Improvizativ énekgyakorlatok (megirt ritmushoz dallamot talalni, kérdés-felelet jaték,
hanggal vezetés egy, illetve két csoportban, visszhang-éneklés, stb.)

- Improvizacios gyakorlatok (hangbeszélgetések egyénileg vagy csoportban, vezénylések,
csoportos improvizaci6 a megadott témadra, illetve eldre megbeszélt instrukcidk szerint:
dinamika, stiri-ritka, tempo, stb.)

- Egyszer(i kdnonok komponalasa

- Kottaolvasas és irds gyakorlasa, eléjegyzések helyes olvasasa
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- Hangnemek megismerése és felismerése
- Parhuzamos hangnemekkel val6 munka
- Talalkozas a kvintkorrel

- Hangkozok hallgatasa, megismerése

- Dallamalkotas improvizacioval és annak helyes lejegyzése

Kapcsolddasi pontok

- Akusztikai elemek a fizikai tanitasahoz kapcsolédoan
- Oktav, kvint, terc aranyai

- Eurdpai dalok a foldrajz epochahoz

- Kozépkori zene, latin szovegli dalok a torténelem epocha hattereként

Kulcsfogalmak / fogalmak
- Hangrezgés

- Kvintkor

- Parhuzamos hangnemek
- Hangkozok, aranyok

- Frekvencia, felhangok

A fejlesztés vart eredményei

- Klasszikus harom, esetleg négyszélamu (Taizé) darabokat képesek a gyerekek énekelni)

- Sajat hangszereikkel is be tudnak kapcsolodni a kdzos zenélésbe

- Négyszolamu furulyazenekar, dalok kisérete, kamarazene, szdélohangszer bemutatd,
osztalyzenekar

- Az improvizacids gyakorlatok kozben fejlédik a zenei itéloképességiik és izlésiik

- A kottairas-olvasdsban megtanuljak az elGjegyzések helyes olvasasat

- Felismerik a dur és moll hangnemeket, valamint egyszertibb hangkozoket

- Megismerkednek a kvintkor fogalmaval
7. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Ebben az életkorban feladatunk, hogy felébressziik a mindségi zenei hangzas igényét és
vagyat a gyerekekben. Segithetiink elsd itéleteiket megalkotni a zenérdl. Megtanuljak
megkiilonboztetni az egyes mtivek karakterét. Javasolt a didkok zenei miiveltségének
szélesitése koncertlatogatasok segitségével is.

A ritmus egyre inkdbb a mér6hoz kotddik, és most mar hatarozottan belép a zenébe a suly.
Ekkor érdemes bevezetni az afrikai dobokat. A féoktatasban az év kozponti témadja a
reneszansz korszak, illetve a reneszansz életérzés, ami kiemelt helyet kaphat a zenedrakon is
(reneszansz tanc, az egyhazi és vilagi zene ellentéte, a tokéletes szépség keresése, a féktelen
O0rom- és szabadsagérzés). Ehhez az idészakhoz kapcsoldddan elkezdhetiink foglalkozni a

zeneszerzOk életrajzaval is.
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Fontossa valik ebben az életkorban a hangképzés, hiszen mind a fituk, mind a lanyok (ha
kisebb mértékben is), ekkor esnek at a hangvaltason. Altaldban megjelenik a basszus

hangszin, s ezzel egyiitt a négyszdélamu éneklés lehetdsége.

El6zetes tudas

- Képesek négy szolamban énekelni, figyelnek az 6sszhangzasra
- Egyre jobban eligazodnak a kottaban

- Az énekelt korusmiiveket hangszeren is el tudjak adni

Tantargyi fejlesztési célok

- A kiilonb6z6 kultarak dalai

- Reneszansz vilagi és egyhazi zene

- Ismerkedés az opera miifajaval, aridk kozos éneklése (pl. Monteverdi: Orfeusz, Mozart:
Varazsfuvola)

- Hangszeres csoportok, osztalyzenekar, esetleg kozép-tagozatos zenekar

- Osztalykdrus vagy also tagozatos diakkorus

- Hangszeres zene reneszansz, barokk, klasszikus zeneirodalombdl

- A gitar megismerése (kadencidk, akkordok fogalma)

- Zenei életrajzok (f6ként reneszansz, de lehet barokk zeneszerzdk élete is: Palestrina,
Monteverdi, Bach)

- Harmoénidk megfigyelése

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

- Négyszdélamu madrigalok hangszeres vagy vokalis megszoélaltatdsa

- Egyszerti mtdalok, dudk kisérettel, szintén kozosen énekelve (Monteverdi, Carissimi,
Purcell, Mozart, Haydn, stb.)

- Hangképzés

- Uj hangszerek (gongok, vas- és bronzridak, tam-tam, lira, zengéhérfa, vonds pszaltérium)
és klasszikus hangszerek k6zos improvizacidja

- Ritmikus improvizaciok afrikai dobokkal és beszédhangokra is

- A basszuskulcs bemutatasa

- Tempd, ritmus, dinamika dramaisaganak tudatositasa

- Ujabb ritmusképletekkel valé ismerkedés, iitemvaltasok

- Tobbszolamu ritmusok (Orff) lejatszasa titéshangszereken

Kapcsolddasi pontok

- A vilag népeinek zenéje a vilagtorténelem epochdhoz

- A reneszansz kor egyhazi és vilagi zenéje a reneszansz epochahoz
- Afrikai sajatossagok és ritmusok, afrikai dobok - foldrajz

- Hangszeres improvizaciok keleti zenére - foldrajz
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Kulcsfogalmak / fogalmak
- Vegyes korus, harmoniai elemek, mtfajok (opera, oratérium), agogika
- Kadencidk, akkordok

A fejlesztés vart eredményei

- A vilagtorténelem epochdhoz kapcsolddva kiilonboz6 kultirak dalait tanuljak meg
- Elmélyednek a reneszansz kor énekes és hangszeres zenéjében

- Taldlkoznak az opera mtifajaval, aridkat tanulnak meg

- Sajat hangszereiket egyre tobb formacioban hasznaljak improvizativ moédon is

- Megismerkednek kiilonb6z6 fontos zenei életrajzokkal

- A kottairas-olvasas terén a basszuskulcs megismerése a feladatuk

- Tovabbi hangkozoket képesek felismerni

8. évfolyam

Tematikai egység / Fejlesztési cél

Folytatjuk a zenei élvezet, mint cél megerdsitését, €s az itéloképesség kimiivelését. most mar
megvitathatjuk a zenei stilus és karakter kérdéseit is. A gyerekekben feltdré erds
igazsagérzet, maganyossag és az 6ndlld egyéniséggé valas igénye tiikrozédhet a romantikus
sz0lodalokban. Ebben az évben folytathatjuk az ismerkedést a kiemelkedd jelentéségti
zeneszerzOk életutjaval, egészen a romantikus korszakig. Feler6sodik az oktav-élmény, mint
a sajat szellemi Ut keresése, mint Onmagam kozpontjanak felfedezése (tritonusz
problematika, fesziiltség-oldas). Tovabb erdsodhet, bdviilhet a ritmikus munka a
gyerekekkel, a dobolds, folytatdodhat az egyes iitemek, iitemvaltozdsok, bolgar ritmusok
megismerése, atélése. Ez az év lehet a valddi négyszolamusag (igazi tenorral és basszussal)
megsziiletésének ideje az osztdlyban, amely a kozos éneklés tj dimenzidit nyitja meg a
gyerekek szamadra.

Emellett még tovabbi figyelmet igényel a fiuk valtozo hangja, feltétlentil sziikséges a

hangképzés.

Eldzetes tudas

- JOl 6sszekapcsolddik a hallas utani (nem tudatos) és a kottakép utani (tudatos) zenei szoveg
gyors elsajatitasa

- Jol kifejlesztett ritmusérzék

- Jartassag a tobbszdolamui zenében

- Ismerik a négyszolamu vegyes kérus hangzasmindségét

Tantargyi fejlesztési célok

- Balladak, mtdalok, spiritualék kisérettel

- Kett6-négyszolamu dalok a capella és kisérettel (sajat hangszereken)
- Tobbszolamu énekes és hangszeres improvizacid

- Szavalt, ritmikus kérusok és spiritualék

- Dur és moll kontrasztja
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- Az évzaré dramaelGadas zenéjének megalkotasa

- Hangszeres zene: romantikus atiratok

Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

- Ritmus- és dallamdiktalas

- Improvizalt zarlatok

- Folytatodik a hangnemekkel vald ismerkedés

- Hangszeres technikai fejlédés

- Eletrajzok folytatasa (klasszikusok és romantikusok, pl. Mozart, Beethoven, Schubert, Liszt,
Erkel)

Kapcsolddasi pontok
- A magyar irodalomban tanult versek zenés feldolgozasai
- Idegen nyelv (angol, francia) irodalmi szemelvényeinek zenés feldolgozasa

- A vilaghaboruk korszakanak dalai

Kulcsfogalmak / fogalmak
- A mfajokkal kapcsolatos kulcsfogalmak
- Gitartechnikai és harmoniai fogalmak

- Funkcidk: tonika, szubdominans, dominans

A fejlesztés vart eredményei

- Ujabb operadriakat, mtidalokat és balladékat, illetve spiritudlékat tanulnak kisérettel
- Négyszdélamu darabokat énekelnek a capella, illetve kisérettel

- Képesek tobb szolamban improvizalni hanggal és hangszerrel egyarant

- A hangnemeket most mar biztosan ismerik fel, kiilonboztetik meg egymastol

- Tovabbi életrajzokkal ismerkednek meg (klasszikusok és romantikusok)
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Nevelési Programjat és Helyi Tantervét a Pedagdgiai Kollégium elfogadta. Az elfogadast a

Pedagdgiai Kollégium jelenlévo képviseldi alairasukkal tanusitjak.

Zalaegerszeg, 2017. majus 10.

intézményvezetd

A Zalai Waldorf Ovoda, Altalanos Iskola és Alapfoki Miivészetoktatasi Intézmény Nevelési
Programjat és Helyi Tantervét a Sziil6i Kor megtargyalta, a benne foglaltakkal egyetértést
nyilvanitott.

Zalaegerszeg, 2017. majus 24.
Sziil6i Kollégium képviseldje

A Zalai Waldorf Ovoda, Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészetoktatasi Intézmény
Nevelési Programjat és Helyi Tantervét a Zalai Waldorf Egyesiilet - mint fenntarté — 2/2017
(03.24.) szamu hatarozataval 2017. majus 24. napjan jovahagyta.

Zalaegerszeg, 2017. majus 25.
Jovahagyta:

elnok
Zalai Waldorf Egyesiilet
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I. SZ. MELLEKLET: A WALDORF-ISKOLAK NEVELO MUNKAJAHOZ SZUKSEGES

ESZKOZOK JEGYZEKE
(Forras: A magyar Waldorf - iskolak kerettanterve)

Eszko6zok, Mennyiségi mutatd |Megjegyzés, helyi sajatossag
felszerelések
tanterem osztalyonként 1
szaktanterem a helyi tantervben a szaktantermet igényld targy belépésének
foglaltaknak évfolyamatol
megfelel6en
tornaterem iskolanként 1 kivalthatd szerz6dés alapjan igénybe vett
sportlétesitménnyel — szerz&dés alapjan igénybe
vett sportlétesitménnyel biztositva
tornaszoba iskolanként 1 ha az iskoldnak nincs sajat tornaterme — az
épililetben bérleti szerz6dés szerint biztositva
sportudvar iskolanként 1 helyettesithetd a célra alkalmas szabad tertilettel,

szabadtéri létesitménnyel; kivalthato szerzdés
alapjan igénybe vett sportlétesitménnyel — az
épiiletben bérleti szerz0dés szerint biztositva

iskolatitkari iroda

iskolanként 1

a harom és az ennél kevesebb évfolyammal
miikodo iskoldban az nevel6testiileti szobaval
kozosen is kialakithato, ha a helyiség alapteriilete
ezt lehetOvé teszi

nevelStestiileti szoba

iskolanként 1

intézményvezet6i iskolanként 1 iskolatitkari irodaval 6sszevontan

iroda

konyvtar iskolanként 1 kivéve, ha a feladatot nyilvanos konyvtar latja el
konyvtarszoba iskolanként 1 ha az iskoldban nincs konyvtar vagy a székhelyen,

telephelyen nem mukodik konyvtdr; amennyiben
mem muikodik az iskolaban legalabb négy osztdly, a
konyvtarszoba tanteremben is kialakithato

orvosi szoba

iskolanként 1

4 évfolyam muikodését kovetden

Kiszolgalohelyiségek

sportszertar

iskolanként 1

az épiiletben bérleti szerz6dés szerint biztositva

aula (el6tér, kozosségi
tér)

iskolanként 1

attol az évfolyamtol kezdve, melyben a tanuldk
létszama eléri a 120 {6t, kivalthatd szerzédés alapjan
igénybe vett helyiséggel

nemenként 1

ebédld iskolanként 1 kivéve, ha az étkeztetést iskolan kiviil oldjak meg -
Az étkeztetés az épiiletben szolgdltaté A4ltal,
szerzO0dés szerint biztositva

01t6z6 iskolanként és — az épliletben bérleti szerz6dés szerint biztositva

hideg-meleg vizes
zuhanyozo

iskolanként,
(székhelyen és

telephelyen) és

— az épiiletben bérleti szerz6dés szerint biztositva

264



nemenként 1

személyzeti WC iskolanként, — az épliletben bérleti szerz6dés szerint biztositva
(székhelyen és
telephelyen)
nemenként 1
tanuloi WC iskolanként, tanuloi l1étszam figyelembevételével
(székhelyen és - az épliletben bérleti szerzddés szerint biztositva
telephelyen)
szintenként,
nemenként 1
egy€b raktar iskolanként 1 — az épiiletben bérleti szerz6dés szerint biztositva
szertar iskolanként 1 — az épiiletben bérleti szerz6dés szerint biztositva

A HELYISEGEK BUTORZATA ES EGYEB BERENDEZESI TARGYAI

Eszko6zok,
felszerelések

Mennyiségi mutato

Megjegyzés

1. Tanterem

tanuloi asztalok,
székek

tanulok létszamanak
figyelembevételével

Els6 évben egy osztalyra, masodik évtdl felmend
rendszerben a belépd osztalyok szama és 1étszama
szerint

neveldi asztal, szék

tantermenként 1

eszkoztaroldk tantermenként
sziikség szerint
tabla tantermenként 1

ruhatarold (fogas)

tanulok 1étszamanak
figyelembevételével

Els6 évben egy osztdlyra, masodik évtdl felmend
rendszerben a belépd osztalyok szdma és létszama
szerint

szeméttarolo

helyiségenként 1

2. Szaktantermek (a
tantermi
alapfelszereléseken
feliili igények)

Mesterségek
szaktanterem

csoportbontasos
foglalkoztatdsra

berendezése a helyi tantervben szabalyozottak
szerint, a tantdrgy megjelenésének évfolyamatdl
sziikséges

3. Tornaszoba

— az épiiletben bérleti szerz8dés szerint biztositva

kislabda

labda

tornaszényeg

tornapad

zsamoly

bordasfal

maszokotél

gumikotél

ugrokotél

medicinlabda

GO ININ[IN|IN|IN]|OT O
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stopper

kiegészitd
tornakészlet

egyéni fejlesztést
szolgald specialis
tornafelszerelések

a pedagdgiai programban foglaltak szerint

4. Tornaterem
(mindazok a
felszerelések,
amelyek a
tornaszobaban,
tovabba)

kosarlabda palank

gyurl

maszorud

5. Sportudvar

— az épiiletben bérleti szerz8dés szerint biztositva

szabadtéri labdajaték
felszerelése

barmelyik jaték kivalaszthato

6. Intézményvezetdi
és iskolatitkari iroda

asztal felnGttlétszam szerint
szék felnottlétszam
szerint
iratszekrény 1
telefon 1
7. Nevel6testiileti
szoba
asztal pedagodguslétszam
szerint 1
szék pedagdguslétszam
szerint 1
Konyvszekrény vagy |1
konyvespolc
Napl6 és 1 e-naplo hasznalata esetén nem sziikséges
folyoirattartd
ruhdsszekrény vagy |pedagoguslétszam

fogasok

figyelembevételével

Szamitogép és
perifériai,
internetkapcsolattal

1

8. Konyvtarszoba

asztal,
szék

legalabb hat tanuld egyideji foglalkoztatasanak

feltételeird], illetve az iskolai konyvek, tankonyvek,
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konyvtari Otszaz segédkonyvek elhelyezésérdl gondoskodni kell
dokumentum

(tanari, tanuloi

felkésziiléshez)

konyvespolc vagy Otszaz konyvtari
szekrény dokumentum

elhelyezésére

A NEVELOMUNKAT SEGITO ESZKOZOK
ALTALANOSAN SZUKSEGES ALAPFELSZERELESEK:

» fehér és szines tablakrétak

* sima, nagyalaku fiizetek

* méhviasz krétak

* méhviasz gyurma

» akvarell festék, akvarell papir, vastag ecset

+ filc, gyapju, fonalak

» szines papirok (selyem, transzparens stb.), olld

» vastag és vékony szines ceruzak, grafit, vonalzdk

* agyag (edények a haszndlatahoz)

* babzsakok

e furulyak

+ {t6hangszerek

* haros hangszer

» gyertyak, csengdk

* rajzgyujté dossziék

Technikai eszk6zok:
* (D lejatszo,
* televizid, (9. évfolyamtol)
* DVD lejatszo
* személyi szamitogép (konfiguracio)

Targyak, eszkozok, informaciohordozok a tantargyak alapjan

1. MAGYAR NYELV ES IRODALOM
* méhviasz krétdk (tégla és ceruza formajt)
* méhviasz gyurma, agyag
» fonalak
* szines selyempapir, oll6
+ ludtoll, tollszem, tollszdr, tinta, nadtoll, itatdspapir, toltStoll
* golydstoll
» vékony szines ceruzdk, grafitceruzak,
e vonalas flizetek,
» osztalykonyvtar, szakkonyvtar
* sajat készitést szemléltetd eszkozok
e akvarellfesték, ecset
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» akvarellpapir

* rajztabla

« filc, gyapja

* szines selyempapir

2. SZAMTAN ES MATEMATIKA
» szemléltetd eszkozok (termények, termések, kovek, hétkoznapi targyak stb.)
* méterrud, térfogatméréshez eszk6zok, mérleg + stlyok
* tablai vonalzok, korzok, szogméro
* négyzethalos flizetek
* sajat készitésli szemléltetd eszkozok
» fonalak, kartonpapir, miszaki rajzlap
* zsebszamoldgép
» fliggvénytablazat, feladatgytijtemények

3. TORTENELEM
» falitérképek, atlaszok
* sajat készitésti és specidlis szemléltetd eszkdzok
* jelmezek, targyi kiegészitok

4. HONISMERET ES FOLDRAJZ
* atervezett haz épitéséhez sziikséges épitd és kotdanyagok
* avalasztott mesterségek alapanyagai és szerszamai
* afoldmuveléshez sziikséges vetémagok és kézi szerszamok
* iranytd, létra, homok, agyag, papir
» atlaszok, térképek, f6ldgdomb, éggdmb, tavesd
» sajat készitési és specialis szemléltetd eszkozok
* targyi kiegészit6k
o foldmérd eszkozok (kdlcsonzéssel is megoldhatd)
* asvanyok, kézetek

5. TERMESZETRAJZ ES BIOLOGIA
* sajat készitésii és specialis szemléltetd eszkozok, targyi kiegészitok
* koponya, csontvaz
* anatomiai atlaszok
* mikroszkép
* bonceszkozok

6. FIZIKA
* afizikai kisérletekhez sziikséges szemléltetd- és mérdeszkozok, anyagok
» sajat készitésti és specialis szemléltetd eszkozok, targyi kiegészitk

7. KEMIA
* akémiai kisérletekhez sziikséges szemléltets- és mérdeszkozok, laboratoriumi
felszerelések, alapanyagok
» védofelszerelések
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8. IDEGEN NYELVEK
* babok és specialis szemléltetd eszkdzok
* szotarak, hangzd- és képanyagok

9. MOZGAS ES TESTNEVELES
» zsonglOr és akrobatikai eszkdzok
» szalagok, fonalak, kotelek, botok, kislabdak, frizbik, nagyméret(i szivacslabdak
* sajat készitésti és specialis eszk0z0k, targyi kiegészitok
» gerelyek, diszkoszok, sulyzdk
* sportagi felszerelések, labdak

10. KERTMUVELES
* kerti (kézi)szerszamok
* vetdmagok, hagymak
» kertészeti felszerelések

11. TECHNOLOGIA
» sajat készitésti és specialis szemléltetd eszk6zok, targyi kiegészitok

12. MUVESZETI NEVELES

Kézimunka: filc, gyapju, kotétiik (faanyag az elkészitésiikhoz és kész tiik), fonalak, papir, ragaszto,
cérna, ollé, tii, vastag fonal, kongré, himzdfonal, nagylyukii himzotii, gyongyok, textilidk, szovdkeret,
varrégép és minden olyan (segéd)eszkiz, amely a tantervben megadott oktatdisi témdkhoz kapcsolddik
Kézmuvesség: a kiilonbizd mesterségek — a fa-, a fém-, a bérmegmunkilds — eszkozei, specidlis kézi-,
(amennyiben az iskola kiépitett miihellyel rendelkezik) gépi szerszamai, a plasztikihoz és a
szobriszathoz sziikséges anyagok és kéziszerszamok

Muvészettorténet: audiovizudlis eszkizok, miivészeti albumok, reprodukcidk, filmek

Rajz-festés, formarajz: rajz- és festd papirok, kiilonbozo festékek és krétik, ecsetek, tinta, rajzszén,
kiilonbozo mindségii ceruzik, sajat készitésii és specidlis szemléltetd eszkozok, miivészeti albumok
Drama: sajidt készitésti jelmezek, textilidk, targyi kellékek (tobbnyire szintén sajat készitésii munkik.
Euritmia: rézrudak, fagolyok, szines anyagok, zongora, egyéb hangszerek

Enek-zene: pentatonfurulya, C-szopran furulya, kiilonbozd iitéhangszerek (apré dobok, triangulum,
csorgddob, csengettyiik, apro cintanyérok), kottafiizet, kottik.

13. EGYENI FEJLESZTEST SZOLGALO SPECIALIS TANESZKOZOK
* azegyéni terapianak megfelelden a fejleszté pedagdgus altal meghatarozott eszkdzok
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II. SZ. MELLEKLET: A WALDORF-ISKOLAKBAN A PEDAGOGUS-MUNKAKOROK
BETOLTESEHEZ SZUKSEGES VEGZETTSEGEK
(Forras: A magyar Waldorf - iskolak kerettanterve)

1. Osztalytanité6 munkakoérben foglalkoztathato az 1-8. évfolyamon, aki

a) tanitdi, konduktor-tanitéi vagy gyogypedagogusi végzettség mellett akkreditalt
pedagdgustovabbképzésen szerzett Waldorf-osztalytanitdi képesitéssel rendelkezik,

b) altalanos iskolai vagy kozépiskolai tandri végzettség mellett akkreditalt
pedagdgustovabbképzésen szerzett Waldorf-osztalytanitdi képesitéssel rendelkezik,

c) magyarorszagi, illetve kiilfoldi Waldorf-pedagdgusképzésen szerzett Waldorf-
osztalytanitdi képesitéssel rendelkezik

Az osztdlytanito tanithatja a kotelez6 és a szabadon valaszthatd tantargyakat az aldbbiak
kivételével:

* idegen nyelvek

* kézmiivesség

* euritmia

* szabad vallas

* mozgas és testnevelés, Bothmer-gimnasztika 3. osztalytdl

* ének-zene 5. osztalytol

Ez utobbiak oktatasara csak akkor jogosult, ha rendelkezik a 2-5. pontokban eldirt
végzettségekkel.

2. Az 1-8. évfolyamon szaktanarként foglalkoztathato, aki

* a tantargynak megfelel6 mtveltségi teriiletet végzett tanitd, e mellett akkreditalt
pedagogustovabbképzésen szerzett Waldorf-pedagogusi képesitéssel rendelkezik vagy a
munkaba lépéstdl szamitott 2 éven beliil megkezdi Waldorf-pedagdgiai tanulmanyait,

* a tantargynak megfelel$ szakos tandr (f62iskolai vagy egyetemi végzettséggel), e mellett
akkreditalt = pedagogus-tovabbképzésen  szerzett Waldorf-pedagogusi  képesitéssel
rendelkezik vagy a munkaba 1épéstdl szamitott 2 éven beliil megkezdi Waldorf-pedagdgiai
tanulmanyait, ¢ a tanitott tantargynak megfelel6 Waldorf-szaktanari képesitéssel rendelkezik

3. A kézmiivesség tantargy oktatasara az 5-13. évfolyamon a 2-3. pontban foglaltaktol
eltéréen foglalkoztathato, aki

* a tantargynak megfelel6 szakos tanari végzettséggel rendelkezik,

» az oktatott tartalomnak megfeleltethetd végzettséggel biré miivész, iparmiivész; népi
iparmiivész vagy 5 éves szakmai gyakorlattal rendelkezé szakember. (Igy példaul megfelelé:
a fémmivességek korében a kovacs, a maszk- és babkészités korében népi iparmiivész,
babkészit6 alkalmazasa, faragas: asztalos...)

4. A Waldorf-kerettanterv alapjan bevezetett specialis tantargyak
4.1 Mozgas és testnevelés, Bothmer-gimnasztika tanarként foglalkoztathato

a. az 1-6. évfolyamon, aki a Bothmer Movement International 4ltal elismert magyarorszagi
vagy nemzetkozi képzésen megszerzett Bothmer-tanar végzettséggel rendelkezik,
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b. a 3-4. évfolyamon, aki osztalytanitoként elvégezte a Bothmer-képzés megfelel6 moduljat,

c. a 7-8 évfolyamon, aki Bothmer-tanarként elvégezte a Bothmer-képzés 7-8. osztdlyos
moduljat,

d. a 1-8. évfolyamon, aki testnevelStanar végzettség mellett Bothmer-tanar végzettséggel
vagy akkreditdlt pedagoégus-tovabbképzésen szerzett Waldorf-pedagogusi képesitéssel
rendelkezik vagy a munkdba 1épéstdl szamitott 2 éven beliill megkezdi Bothmer- vagy
Waldorf-pedagdgiai tanulmanyait,

e. a 9-13. évfolyamon, aki testnevelStanar (féiskolai vagy egyetemi végzettséggel), e mellett
Bothmer-tanar végzettséggel, vagy akkreditalt pedagdgus-tovabbképzésen szerzett Waldorf-
pedagogusi képesitéssel rendelkezik vagy a munkdba lépéstdl szamitott 2 éven beliil
megkezdi Bothmer- vagy Waldorf-pedagdgiai tanulmanyait.

4.2. Euritmiatanarként foglalkoztathat6 az 1-13. évfolyamon,

aki az Euritmia Iskoldk Nemzetkozi Szovetsége, a ,Goetheanum, Freie Hochschule fiir
Geisteswissenschaft, Sektion fiir redende und musizierende Kiinste” altal elismert
magyarorszagi vagy kiilfoldi képzésen szerzett euritmia alapdiplomat, valamint a
pedagogiai euritmia oktatdsdra jogositd diplomat.

4.3 Kertmitivelés-tanarként foglalkoztathatd, aki

a. a tantargynak megfelel6 szakos tandri végzettséggel rendelkezik, és részt vesz a
Biodinamikus Egyesiilet altal jovahagyott vagy ennek megfelel6 nemzetkozi biodinamikus
szemlélet(i (Demeter iranyelvek szerinti) gazdalkodast oktatd tanfolyamon,

b. kozép- vagy fels6foku szakmai (kertész vagy agrar) végzettséggel vagy haroméves igazolt
szakmai (kertész vagy agrar) gyakorlattal rendelkezik, és részt vesz a Biodinamikus
Egyesiilet altal jovahagyott vagy ennek megfelel6 nemzetkozi biodinamikus szemlélet(i
(Demeter iranyelvek szerinti) gazdalkodast oktat6 tanfolyamon,

c. a tanitott tantargynak megfelel6 Waldorf-szaktanari képesitéssel rendelkezik.

4.4 Szabadvallas-oktatas tanaraként foglalkoztathato,

aki gyakorld6 Waldorf-pedagdgusként részt vesz a hazai szabadvallas-tandrok szakmai
talalkozdin és tovabbképzésein. E mellett részt vesz a tanari kollégium altal felkért mentorral
vald rendszeres szakmai konzultacidkon.

5. Intézményvezetd

A Waldorf-iskoldkban az intézményvezet6t a Tanari Kollégium valasztasa alapjan a
fenntartd bizza meg, palyazati eljarast az iskoldk alkalmazhatnak. A vezetéi munkakor
betoltésére jogositd intézményvezetdi szakképzettségnek kell elfogadni a Magyar Waldorf
Szovetség fenntartdsdban mikodd pedagdgiai intézet (Waldorf Haz) altal szervezett
akkreditalt intézményvezetdi képzésen szerzett képesitést.

6. Egyéb rendelkezések
1. Uj alkalmazas esetén osztalytanitoként az a pedagdgus is foglalkoztathatd, aki

tanulmanyait a Waldorf-osztalytanitd képesitést nyujtd képzésben a munkdba 1épés évében
megkezdi.
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2. Ha a Waldorf-iskoldban foglalkoztatott pedagogus szakképzettsége e kerettantervben
meghatdrozott képesitésnek nem felel meg, és a kerettanterv jovahagyasakor

a) a nyugdijjogosultsag eléréséhez sziikséges korhatarig tiz évnél kevesebb ideje van,
legfeljebb a nyugdijkorhatar eléréséig valtozatlan munkakorben tovabb foglalkoztathato,

b) a nyugdijjogosultsag eléréséhez sziikséges korhatdrig tiz évnél tobb ideje van, a
kerettanterv jovahagydsatdl szamitott 6t év utan csak akkor foglalkoztathatd tovabb
pedagogus-munkakorben, ha tanulmanyait az eldirt szakképzettséget nyujté képzésben
megkezdte.

c) legalabb 8 éves Waldorf-iskoldban pedagdgus munkakorben eltoltott gyakorlattal
rendelkezik, az iskola ajanlasaval mentesiil a Waldorf-képesités megszerzése aldl.

d) A b) pontban meghatdrozottak alél mentesiil és valtozatlan munkakorben tovabb
foglalkoztathatd a Waldorf-iskolaban tanité pedagdgus, ha rendelkezik Waldorfképesitéssel
és a kerettanterv jovahagyasakor Waldorf-iskoldban pedagogus munkakorben vald
foglalkoztatasa eléri a tizenot évet.

3. Uj alapitasi Waldorf-iskoldk osztalytanitéi az elsé harom évben a Magyar Waldorf
Szovetség Tandcsadd Korével egyeztetve mentességet kaphatnak a fenti esetekben
meghatdrozott szakos végzettségek aldl, kivéve a Waldorf-kerettanterv alapjan bevezetett
specialis tantargyakat (1. fentebb, 5. pont)

4. Pedagogusképzd felsdoktatasi intézmény hallgatdjanak iskolai gyakorlati képzés
vezetésére vagy pedagodgusok tovabbképzésére vezeté tandri (gyakorlatvezetd tanitoi),
tovabba szaktanacsaddi megbizast az kaphat, akinek Waldorf-pedagogus munkakor
betdltéséhez sziikséges fels6foku iskolai végzettsége és szakképzettsége, valamint Waldorf-
iskolai nevel6- oktatdé munkaban eltoltott legalabb Gtéves szakmai gyakorlata van.
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I11. sz. MELLEKLET: A ZALAI WALDORF OVODA, ALTALANOS ISKOLA ES
ALAPFOKU MUVESZETOKTATASI INTEZMENY MINOSEGGONDOZASI ES
MINOSEGBIZTOSITASI PROGRAMJA

A Waldorf iskoldk célja, hogy olyan oktatasi kornyezetet biztositsanak, amelyben minden
gyerek az 0sszes benne rejlé lehetdséget egyforman kibontakoztathatja az iskola keretében.
Az oktatds minden tanulot a lehetd legjobban igyekszik felkésziteni az életre. Ennek feltétele,
hogy minden egyes tanar és az egész tantestiilet folyamatosan bdvitse a gyerekrdl és annak
fejlédésérdl szerzett ismereteit. A szakirodalom tanulmanyozasa, az elmélyiilés, a
kutatémunka, a kolcsonos tiszteletadds, valamint a tanterv és a pedagogiai megkozelités
folyamatos fejlesztése mind ide tartozik. Az iskolanak, mint szervezetnek az a feladata, hogy
adott keretein beliil a pedagogiai kezdeményezések szamara optimalis tAmogatast nyujtson.

A mindséggondozas alapfeltevése, hogy javitani mindig lehet, és hogy a feliilvizsgalat
folyamatat kreativnak, gyiimolcsozonek és hatékonynak éljék meg az abban résztvevd
tanarok, szildk, szakemberek.

Alapfeltételnek tartjuk a Waldorf iskolaban, hogy mindenki — kiilonds tekintettel a
tanarokra — a szellemi fejlédés antropozdfiai 6svényén halad, mely at kozéppontjaban az
egyéni fejlédés szempontjabol a gondolatok, az érzelmek és az akarat mindsége all, amely
képessé tesz benniinket a tanitdsra és a masokkal valo egyiittmunkalkodasra. Ez nem
mérhetd, értékelhetd teriilet, de az elvégzett munkaban tiikr6zodik a fentiekhez valo viszony
és az ilyen iranyban elvégzett személyes erdfeszités, s ez mar értékelhetd. A tanari kollégium
feladata, hogy azoknak a pedagdgusoknak a szdmadra, akiket még nem fliz kapcsolat az
antropozoéfidhoz, utakat dolgozzon ki az abban vald elmélytilés lehetdségére.

1. Elofeltételek, alapelvek és adottsagok

A pedagogiai felkésziiltség mindségi fejlesztésének a tantestiilet minden tagja szdmara az
egyébként is végzett munka természetes részét kell képeznie. Ez vonatkozik a tanarok napi
késziilésére és a tanari konferencidn vald részvételre egyarant.

A nevelés és oktatads minGségéért a tanari kollégium a felelds. Az altala valasztott és a
fenntartd altal jovahagyott intézményvezet6 jogilag felel az iskola mindségéért mind az
iskola szervezetén beliil, mind a szakmai férumok és allamigazgatasi szervek el6tt.

Az adminisztracios és a technikai-karbantartasi feladatokat végz6 dolgozok munkakori
leirasat, tevékenységiik ellendrzési eljarasait a Szervezeti és Mlikodési Szabalyzat rogziti.

Az iskola céljainak mindenki szamara vilagosnak és egyértelmiinek kell lennie. A
kozos elhatarozas, az egylittmiikodésre valo torekvés akkor tolti be szerepét a legjobban, ha
azok megfogalmazasaban az iskola minden szerepldje valamilyen formaban részt vesz.

A Waldorf iskola onkormanyzd, oOnigazgatd intézmény. Ez a szervezeti forma
valamennyi résztvevé magas szint(i felel@sségét feltételezi és igényli. Ezért az wjonnan
belépd kollégakat mind elvi, mind gyakorlati szinten tdjékoztatni kell az iskola szervezeti
felépitésérd], és be kell vonni annak miikodtetésébe.

A kreativ szabadsagot, a bizalmat és a termékeny egyiittmtikodést a Szervezeti és
Mukodési Szabalyzatban lefektetett, az elméletnek és a gyakorlatnak megfeleld strukttra
teszi lehetévé. Minden dolgozéval vilagos, egyértelmi szerzédést kell kotnie az iskolanak az
elvégzendé munkardl, és munkakori leirast kell késziteni, amely az adott munkakor
kotelezettségeit és felel0sségét fogalmazza meg, ugyanakkor teret nyujt az egyéni
kezdeményezés szamara.
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2. A mindségbiztositas elemei és 1épései

2.1. A konferencia
A Waldorf-iskola szive, motorja a konferencia. Heti rendszerességgel kell megtartania a

tantestiiletnek. A konferencidnak minden pedagogus, (osztalytanitdk, szaktandrok,

részmunkaidében dolgozé tanarok, az egy-egy epocha idejére felkért kiilsés tandrok), illetve
barmilyen, a pedagdgiaval kapcsolatos részmunkat ellaté dolgozo a tagja. Igy az iskolaorvos,
gyogypedagogus, fejleszté pedagdgus, stb. Az iskola minden tandranak egyforman
felel6ssége a konferencian valo részvétel és annak mindsége.

A konferencia felépitésében a kovetkezd tevékenységeknek szerepelnek a kollégium
kozos dontése alapjan:

Miivészeti rész:

- Kozos tudatfejlesztési munka: A konferencia joval tobb, mint az 6t alkotd egyének
Osszessége. Minden kozosen végzett szellemi tevékenység sokkal tobbet ér, mint az
egyéni munka. A kozos tudatfejlesztési munkak olyan koncentracidés és meditacids
gyakorlatokat takarnak, melyek segitik a konferencia s az egész iskola miikodését,
ugyanakkor minden tandr szamara egyéni, személyre szabott segitséget is jelentenek.

- Kozos olvasas: Sziikséges, hogy egy kozosen valasztott pedagdgiai targya mi kozos
feldolgozasaban egyiittm(ikddjon a tantestiilet altalanos pedagogiai kérdések
vizsgalataval.

- Gyerekmegbeszélés: Az elméleti alapokbol taplalkozva él6, gyakorlati pedagogiai
kérdésként vannak jelen a gyerekek a konferencidn. Tematikus rendben, vagy aktualis
problémadkhoz igazodva rendszeres felépitésben iskolazzak a tanarok sajat figyelmdiiket,
érzésiiket, akaratukat és gondolkodasukat a gyerekmegfigyelésben. Ennek konkrét célja,
hogy az egyéni figyelmet kivano gyerekek segitséget kapjanak a tantestiilettd], illetve,

hogy altalanos fejlédés-1élektani ismereteinket a gyakorlatban tjraélessziik.

- Kozos miivészeti-gyakorlati tevékenység: A tantestiilet valasztasa alapjan rendszeres
alkoté munkat végez, amely a csoport szocidlis 1ényét és az egyéni képességeket egyarant
hivatott épiteni. (Rajzolas, festés, ének, euritmia, Bothmer-gimnasztika, stb.)

- Unnepek: Az évkor iinnepeinek megélése, az azokra valé felkésziilés meghatarozé
erejiek gyerekek és felnbttek szdmadra egyarant. A konferencidan foglalkozunk az
tinnepek szellemi és hagyomanybeli hatterével és az ezekbdl szarmazd gyakorlati
kérdésekkel.

Technikai kérdések:

Fontos, hogy minimum az informdcié szintjén, de minden kolléga el6tt elhangozzanak
azok a pedagdgiat érintd kérdések, amelyek az iskola mindennapjait érintik.

A tanari kollégium heti rendszerességgel talalkozik, k6zos tervezés alapjan foglalkozik
altalanos és konkrét pedagodgiai kérdésekkel, megszervezi és elvégzi az Onkormanyzas
technikai, adminisztrativ feladatait. Ev elején és év végén egész napos konferencia zajlik.

A tantestiilet kidolgozza azokat az értékelési és Oonértékelési utakat, amelyekkel allanddan
élének tudja fenntartani a konferenciat.

A tantestiilet kidolgozza azt a hossza tavu tervet, amelyben egy vagy tobb évre el6re
megtervezi azt, hogy milyen személyek segitségével, esetleg szakemberek felkérésével, egy
adott , titemtervben” hogyan vizsgalja feliil a konferencia mtikodését.
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Fontosnak tartjuk, hogy minden, iskolankban tanit6 tanar - f6- és részallasu kollégak,
oraadod tandrok, csak egy-egy epochat tart6 tandrok egyarant - folyamatosan részt vegyen a
konferencia munkajaban. Eléfordulhat, hogy egyes tandrok dnhibdjukon kiviil nem tudnak
részt venni a konferencia munkajaban (pl. korai kezdés esetén a napkozis tandrok, vagy az
egy-egy epochat tarté kollégdk), az 6 konferencidn vald részvételiiket a lehetdségeikhez
mérten kell megoldani.

A Waldorf-pedagdgidhoz nem kotédé kollégak szamara kiilondsen fontos, hogy
lehetéségiik legyen a Waldorf-pedagogidban vald elmélyiilésre. Szamukra a konferencia
miivészeti része nyitott.

2.2. Onképzés, tovabbképzés

Tevékenységiink természetébdl sziikségszertien minden tanar allandoé feladata a tanulas.
Ennek els6 forrdsa a tanari konferencia kell, hogy legyen. A tovabbiak pedig azok a Waldorf
tanarképzések, szakmai forumok, konferencidk, amelyek a Waldorf-pedagogia altalanos,
szakirdnyu vagy specialis teriileteit helyezik figyelmiik kozéppontjaba. (Posztgradualis
Waldorf Tanarképzés, Tanari Mithely, IAO konferencidk, Bothmer-gimnasztika képzés,
Euritmia-képzés, idegen nyelvek és azok modszertani képzése, Extra Lesson csoport, zenei
képzés, stb.). Ezen felil mindenki szdmadra sziikségesnek tartjuk, hogy minden évben
hospitaljon mas Waldorf- iskoldkban, legalabb a munkakorének megfelel$ érakon.

A tantestiilet a kozosen felépitett tanari konferencian aktivan részt vesz, folyamatos
antropozofiai, embertani és szakmai megismero tevékenységet folytat.

Az 1j kollégdk felvételekor a Magyar Waldorf Szovetség altal megfogalmazott,
pedagodgiai programunk mellékleteként megtaldlhato feltételek meglétét tartjuk
sziikségesnek az adott pedagogus munkakor betdltéséhez. Az osztalytanitdkat, amennyiben
nem rendelkeznek a sziikséges végzettséggel, tanulmanyi szerz6dés keretében kotelezziik
arra, hogy a munkaba allastol szamitott 6t éven beliil szerezzék meg azt. Az osztalytanitok
szamara kotelez6 tovabba a Waldorf-tandrok nyari akadémidjan vald részvétel. A
szaktanaroknak legaldbb egy évben kotelezd az adott targyhoz kotddd egy hetes szakmai
IAO-n valé részvétel. A kotelezben elvégzendd tovabbképzéseket az iskola tamogatja. A
képzések, tovabbképzések az éves munkaterv és a koltségvetés elre tervezett részeként
szerepelnek.

A tovabbképzéseken tanulni kivano olyan kollégak szandékat, akik szdmadra nem lenne
kotelezd az adott képzés elvégzése, de szeretné ezt megtenni, egy erre kijeldlt csoport
mérlegeli, elbirdlja, s a tantestiilet elé terjeszti. Tanuldsukat az iskola a meglévd anyagi-
személyi feltételei szerint tAmogatja (id6, pénz, helyettesitési tervezés), azt az elvet is szem
el6tt tartva, hogy egy embert csak egy ilyen tovabbképzésben tud tAmogatni.

Minden osztalytanitd és szaktandr szamara kotelezé egy tanévben legaldabb két nap
(fétanitas és/vagy szakora) hospitalas mas Waldorf - iskoldkban.

2.3. Képzett Waldorf-tanarok

Az iskolaban Waldorf-képesitésti tandroknak kell dolgozni. Az egyre novekvd szamu
igényt azonban nem tudjdk kielégiteni a Waldorf-tanarképzéseken végzett képesitett
pedagogusok. Ezen kiviil vannak olyan szakiranyok, melyekben Magyarorszagon még nincs
szervezett tanarképzés. Igy az iskola rdkényszeriil arra, hogy nem kielégitéen képzett
tanarokkal dolgozzon. Ki kell azokat az utakat dolgozni, amelyeken a nem kell$ képesitésti
kollégak pdtolni tudjak ilyen irdnyt hianyossagukat.
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Arra toreksziink, hogy teljes értékii, Waldorf képesitésti tanarokat vegytink fel iskolankba,
de sokszor igen nehéz a minden szempontbdl megfelel6 kolléga megtalalasa. A nem
megfeleld képesitési kollégakat 1-3 éven beliil beiskoldzza az iskola, mint intézmény.
Tanulasukat tdmogatja. Azokat a kollégdkat, akik nem kivannak a Waldorf-pedagogia
szellemiségében elmélyiilni, az iskola elbocsatja.

A tantestiilet tudatosan megfogalmazza azokat az eltérési lehetéségeket, amelyek nem
sértik az allami elvarasokat és a Waldorf pedagogia lényegét.

Az iskola megkeresi azokat a lehetdségeket, amelyekkel a Waldorf-pedagdgidhoz nem
kotédo kollégak szamara lehetévé teszi a Waldorf-pedagdgidban valo elmélyiilést, az adott
szaktargyakkal kapcsolatos képzést, tanfolyamot, vagy egyéb olyan tevékenységet jeldl ki,
amely segitségével az adott kollégdk megismerhetik az iskola szellemiségét.

Megtervezi a kollégak tovabbképzését, az egyéni érdeklddés és az iskola tavlati érdekei
alapjan.

2.4. Ertékelés, onértékelés

Az oktatds mindségének ellendrzése azt a célt szolgdlja, hogy megtaldljuk azokat a
lehetdségeket, amelyek segitségével az iskola nevelési céljai mind hatékonyabb modon
valosithatdak meg. Az értékelés segiti az iskolat abban, hogy a fejlédésre vald torekvései
valdra valjanak.

Az onértékelés hozzasegiti az iskolat ahhoz, hogy az elért eredményeket dsszehasonlitsa
a maga elé kitizott célokkal és feladatokkal, és hogy felismerje erdsségeit csaktigy, mint
gyengeségeit. A feliilvizsgdlat alapjan ki lehet dolgozni a fejlédésre vonatkozo tervet, mely
tartalmazza a sziikséges 1épéseket, megjeloli a végrehajtd személyeket, a végrehajtas idejét és
a konkrét célokat.

A tanari, tanuloi é€s az egyéb munkakort ellatd dolgozodk teljesitményének értékelését a
tantervvel vald éves Osszevetés, az elért eredményeknek és a kit(izott céloknak, feladatoknak,
az elérni kivant mindségeknek az egydittes vizsgalata adja meg.

Minden pedagogus folyamatos onértékelést végez. Az egyazon korosztalyokat tanito
tanarok, valamint az azonos tantargyakat és szaktargyakat tanitdo kollégdk havi
rendszerességgel foglalkoznak résztertiletiikkel. A tanévzaro konferencidan mindenki értékeli
az évi munkajat.

Az értékelés és oOnértékelés fontos eleme a hospitalasok rendje (részletesen 1d. 6.
Hospitalas.)

Az iskola éves értékelését elvégzi minden olyan teriileten is, amely nem tartozik az
oktatds témakorébe, de meghatarozott személyek vagy csoportok bizonyos feladatokat
elvallaltak. Az egyes feladatok és feleldseik kijelolése a tanévnyité konferencian torténik, a
feladatok elvégzését havonta tekintjiik at. Tanév kozben felmeriild problémak esetében a
feladatvallalas az aktualis heti konferencia alkalmaval torténik.

Az iskola oOnvizsgalatat kiterjeszti minden olyan teriiletre is, amely hatdssal lehet
kisugarzasara, és nem kozvetleniil pedagogiai jellegli tevékenység: igy az iskola vezetésére
és kiilsé képviseletére, adminisztracidjara, az iskola fizikai kornyezetére. Az dnvizsgalatra
félévente keriil sor a félévi és tanévzaro konferencia keretében.

A tantestiilet minden 4j kolléganak kijeldl egy, az iskoldban régebben dolgozo tarsat, egy
mentort, akivel az 6nértékelés szempontjai szerint kozosen dolgoznak.

Az iskola megteremti a lehetdségét, hogy az ezt igénylé pedagogusok rendszeresen
konzultalhassanak kiils6 szakemberekkel szaktertiletiikon, vagy azon kiviil.

A tantestiilet kidolgozza a kollégdk és a tanuldk felvételének és elbocsatasnak rendjét.
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A tantestiileten beliil fizetési csoport miikddik, mely a raruhdzott bizalommal adott ideig
feladatat ellatja.

A tantestiilet felel0sséget vallal a hatékony fejlesztésre vald erdfeszitésért, az értékelési
eljarasok gondos elvégzéséért, és a vizsgalatok altal javasolt intézkedések hataridén beliil
valo végrehajtasaért.

A tantesttilet altal kijelolt felelds személyek kidolgoznak egy hosszu tavu értékelési tervet,
mely egy kijelolt kezdépontbdl indulva az egész iskoldra redlisan elvégezhetd.

2.5. A tandcsadas és a tanacsad6 tanar szerepe

A tandcsado szerepe segiteni az iskolat, a tandrokat és a sziilOket egytittesen, hogy
gyarapodjanak bizalomban és felel6sségben. Objektiv és konkrét birdlatot kell adnia, olyan
batoritast, melybdl az iskolanak a sajat titjahoz val6 erdt kell meritenie, és amely segitségével
kialakitja 6nallosagat.

Belsé tanacsadas: Az iskola képzett és tapasztalt tandrai tervezett rendben latogatjak
egymas orait. Az 1j kollégaknak mentor-tanarokat jelol ki a tantestiilet.

Kiils6 tanacsadas: Iskolank mas hazai és kiilfoldi Waldorf Iskoladk tantestiiletébdl kér fol
tandrokat tandcsad¢ tandrnak, akikkel a kollégak szabad valasztds alapjan, vagy a tantesttilet
konkrét felkérésére konzultalhatnak az adott szakmai kérdésekrol.

A fentieket az iskola tandrai el6re megszervezik, a latogatasok idépontjat a tanévnyitd
konferencidn beveszik az év munkatervébe. A tanév soran havonta kovetjiik a megtervezett
hospitalasok megtorténtét.

2.6. Hospitalas

A minbségi munka lehetdségét adja, ha az azonos jellegli pedagodgiai munkat végzd
kollégak nemcsak a konferencidkon, illetve kiilon szakmai férumokon tudjak egymassal
tapasztalataikat kicserélni, hanem O¢ralatogatassal, és az ott torténtek részletes
megbeszélésével is tudjak egymast segiteni. Sziikségesnek tartjuk, hogy minden
osztalytanité és minden szaktandr évenként legaldbb egy tanitdsi napot toltson el
vendégként az iskola valamelyik osztalydban, illetve szakdérakon.

Minden osztdlyban legaldbb egy alkalommal a tanév soran hospitdljon egy kolléga
féoktatason és szakoran. Az olyan szakorak esetében, melyeket nem az osztalytanit, hanem
szaktanar tart, negyedévente egy alkalommal kell, hogy latogassa az ordkat egy - egy kolléga
(az adott osztaly osztalytanitdja ebbe nem értendd bele). Ezen 6rak alatt az osztalyokat jol
ismerd szaktandroknak illetve osztalytanitoknak kell helyettesiteniiik a hospitald kollégakat.

Minden osztalytanitd és szaktandr szamara kotelez egy tanévben legaldbb két nap
(fétanitas és/vagy szakora) hospitalas mas Waldorf - iskoldkban.

Az tjonnan érkezd kollégaknak kinevez egy mentort a tantestiilet.

A tanév soran havonta kovetjiik a megtervezett hospitalasok megtorténtét.

2.7. Honapiinnepek

Az iskoldban olyan jellegli tapasztaldsra épitd tanulasi tevékenység folyik, amely
onmagaban az élet mindennapi szépségeit tartalmazza. Ez, és a kiilonbozdé korosztalyok
egymas iranti érdeklédésének természetes szocialis gesztusa, valamint a ,szereplésnek”
mindannyiunkban tobbé-kevésbé meglévé vagya, hogy megosszuk tdrsainkkal sajat
élményeinket, egyiitt adjak a honapiinnepek kozosségteremto erejét. Ezért érdemes egy ilyen
,unnep” keretében bemutatni egymasnak az aktualisan tanult ismereteket.
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2.8. Unnepek

Az iskola pedagogiai sajatsagabol, emberszemléletébdl adoddan keresztényszemlélett,
igy a keresztény-zsido-gorog kultarkor forrasaihoz visszanyulva szervezi meg, épiti fel éves
iinnepkorét.

Az iskoldban az évkor linnepeit az éves rendben meghatarozott terv szerint szervezziik. A
tanév rendjének kialakitasakor a tantestiilet 6nallo jelentkezés alapjan elfogadja az tinnepek
felel6seit, akik az adott tinnep el6tt harom héten at végzik az iinnep szellemi és technikai
el6készitését. Az tinnepeket a konferencia a felel6sok vezetésével kozosen késziti eld. Az
évkor tinnepei a kovetkezdk: Szent Mihdly nap, Szent Mérton nap, adventi kdzos kezdések,
adventi bazar, Szent Miklds nap, karacsonyi jaték, farsangi mulatsag, htsvét, piinkdsd, Szent
Janos nap. Ezeken kiviil hénapiinnepeket tartunk (lasd. 7. Hoénapiinnepek), valamint
tanévnyito (az 4j els6 osztalyosok fogadasa) és tanévzard tinnepet.

A tandri kollégium az tinnepek tapasztalatait egy erre a célra szolgald fiizetben rogziti. Az
iinnepek szellemi hatterét minden évben alaposan feldolgozza a kollégium.

2.9. A sziil6kkel valo kapcsolat

A Zalai Waldorf Ovoda, Altaldnos Iskola és AMI olyan szocialis kozosség, amely a
steineri szocidlis harmas tagozddas elvére épiil. Igy az iskola lényegébdl eredéen szoros
kapcsolatban, napi egyiittmiikodésben kell egyiitt dolgozni tanaroknak és sziiléknek, és az
iskolat kozosen kell miikodtetni a sziil6kkel. A kiilonb6z6 formak lehetdséget adnak arra,
hogy a sziil6k betekintést nyerjenek az iskola pedagdgiai életébe.

Az SzMSz-nek tartalmaznia kell azokat a formdkat, amiket a sziil6kkel egytitt azért
alakitunk ki, hogy valdsan egyiitt tudjuk alakitani az iskola életét. Igy a sziilSi estektSl
kezdve a hoénapiinnepek, fogadodrdk, iskolai iinnepek, dontéshozoé férumok és testiiletek
soran at lehet barmilyen, szabadon kezdeményezett tevékenység, amelyet a sziil6k a
tantestiilet tudtaval és egyetértésével alakitanak ki. Ezeken kiviil sziikség van olyan
férumokra, ahol a sziil6k kérdéseikkel, gondolataikkal meg tudjak szolitani az iskolat.

Az osztalytanitok az éves tervben eldre kijelolt idépontokban rendszeres sziiléi esteket
tartanak.

A sziil6k fogadddrak keretében taldlkozhatnak az osztdlytanitdval és a szaktandrokkal.

Az iskolai tinnepekre, hdnapiinnepekre meghivjuk a sziilOket.

Egy valasztott csoport foglalkozik a lehetséges Osszes személyes jellegli problémaval,
minden konfliktushelyzettel.

Az anyagi kérdésekkel, problémakkal és az esetleg a tanév kozben bekovetkezd
valtozasokkal a jogi-gazdasagi sziil6i munkacsoport, illetve az intézményi konferencia
foglalkozik.

Nyilt napokat és el6adasokat tartunk a lehetséges érdekldddknek, a potencidlis
jelentkez6knek. Ebbe a tevékenységbe bevonja a tantestiilet a sziil6k képviseldit is.

A sziil6k altal kezdeményezett, a Waldorf-pedagdgidhoz illeszkedd eseményeket,
tevékenységeket a tantestiilet aktivan tamogatja.

2.10. Az iskola struktaraja — szocialis harmas tagozddas

Az iskola a testvériség, egyenléség, szabadsdg harmassagdnak steineri felfogasabol
sziiletett szocidlis organizmus, melynek harom 0Onall6, am egymadssal szoros
egyiittmiikodésben dolgozo teriilete a gazdasagi, jogi és a szellemi teriilet.
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A Szervezeti és Miikodési Szabalyzat megfogalmazza a kiilonboz6 feladatokat ellato
csoportok kialakitdsanak tutjat, mtikodési korét, dontési mechanizmusait, egytiittmiikddési
formait. Szabadsagot ad az egyéni kezdeményezéseknek, melyeket a fennalld testiiletek
fogadnak el.

A tantestiilet keresi azokat az utakat, amelyek haszndlataval a novekvd vagy valtozé
iskolanak és az élet elvardsainak megfelel6en hatékonyabban, adekvatabban tudja szervezni
az iskola életét.

A tantestiilet kialakitja azokat a testiileteket, amelyek az iskola érdekeit képviselik a
kiilvilag felé, s konkrétan megfogalmazza dontési jogkoriiket. Tanévenként feliilvizsgalja az
elért eredményeket.

A tantestiilet minden tanév végén megvizsgalja f6 dontéshozo szerveinek miikodését, ha
sziikséges, 4j ligyvivOket valaszt.

Az intézmény kozossége adott iddszakonként, (3-5 évenként), tervezetten feliilvizsgalja a
Szervezeti és Miikodési Szabdlyzatot. Meghivott szakemberekkel egyiitt keresik a szocidlis
harmas tagozodas szerepét az Onkormdanyzé intézmény létében, ezzel megerdsitve és
tudatositva a harom elkiiloniilt szféra mindségének fontossagat és az egyiittmiikodés
sziikségszerliségét.

2.11. Anyagi kérdések

Az iskola pedagogiai célkitlizéseinek pénziigyi szempontbdl valo biztonsagos mtikodése
érdekében szerzédést (megallapodast, szandéknyilatkozatot) kot a sziil6kkel, mely szerzédés
vildgosan tartalmazza a tdmogatds Osszegét, befizetésének lehetséges formadit, és a
kotelezettségvallalas nem teljesitésébdl eredd lehetséges mlikodési zavarokat. Az anyagi
kérdésekkel kapcsolatban meghatarozd szabdly a kérdések tiszta, egyértelmi
megfogalmazdsa, az informdciok attekinthetdsége. Ez nélkiilozhetetlen azok szamadra, akik
az iskola anyagi helyzetéért felel6sséget vallalnak. Az alkalmazottakat ugyantugy informalni
kell, hogy valoban felel6sséggel tudjak ellatni munkajukat. A sziil6k és az iskola kozotti
pénziigyi viszony meghatarozé pontjait irdsba foglalja az iskola.

Az iskola megfelel6 csoportjai a tandrok, sziildk, és fenntartok képviseletében elkészitik az
éves koltségvetést, melynek része és kovetkezménye a sziilok altal fizetett hozzajarulas.

A sziillok évente értesitést kapnak az iskola gazdasagi, pénziigyi helyzetérdl, a
koltségvetés teljesitésérdl. Az iskola a sziil6k kérésére adodigazolasi tantsitvanyt ad ki.

Amikor belépnek az iskoldba, minden csaldddal tdjékoztatast kap az intézmény anyagi
helyzetérdl.

A hosszu tavu, nagy anyagi igényl pénziigyi dontések a fenntarto, a sziilék képviselGivel
kozosen sziiletnek.

2.12. A Szervezeti és Miikodési Szabalyzat

A Szervezeti és Mtikodési Szabalyzat olyan dokumentuma az iskoldnak, amely rogziti az
iskola strukturajat, mkodési utjait, testiileteit, dontéshozd mechanizmusat, a kiilonb6zé
érdeki és Osszetételli csoportok kialakulasanak szabalyait, azok egytittmtkodési rendjét.

A tantestiilet, a sziil6k és a fenntartd képviseldi kozosen kidolgozzak az SzMSz-t, amely
tartalmazza minden csoport pedagdgiai és szocidlis érdekeit, iigy, hogy az egész, mint a
Waldorf-pedagodgiat megvalositani szandékozd intézmény miikoddképes legyen. Az id6
muldsaval torténd valtozasokat a kiilonbozd testiiletek képviseldi kozos munkaban atvezetik
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az SzMSz-be. Az SzMSz-t az iskola erre a célra valasztott testiiletei, illetve képviseldi
titemterv szerint vizsgaljak feliil.
A tantestiilet értékelési és onértékelési rendszerét beépiti az SzMSz-be.

2.13. A tanuldk felvételével és elbocsatasaval kapcsolatos eljarasok

Az iskolaba vald felvétel feltétele, hogy a jelentkezd gyerekek legyenek iskolaérettek,
sziileik pedig f6 vonalaiban ismerjék és fogadjak el a Waldorf-pedagdgia embertani
szemléletét, a Rudolf Steiner szellemtudomanyi munkdassagara épiilé moddszertant, a
tapasztalasra épiilé pedagogiat. A sziil6k torekedjenek az iskolaval vald egyiittmiikodésre és
pedagogidjaban vald elmélyedésre. A felvételi taldlkozas, beszélgetés célja, hogy a jelentkezd
gyerekeket a lehetd legjobban megismerjiik, s eldontsiik, hogy iskolaérettek-e, és az iskola
megfelel6-e az adott gyerek sziikségleteinek. A felvételi beszélgetésen egy, az
iskolaérettséget megismerni kivano jatékos tevékenységsort épitiink fel a gyerekek szamara,
melyen a tantestiilet tobb tagja jelen van. Minden idevago adatot, hivatalos iratot a megfelel6
szabalyok betartasaval kezeliink.

Az 6vodabdl az elsé osztdlyba torténd jelentkezéskor minden csaldd esetében egyéni
beszélgetésre is sziikség van a csoportos felvételi taldlkozas mellett.

Az iskola felvételi eljarasi utakat dolgoz ki azoknak a gyerekeknek, akik nem az é6vodabdl
jelentkeznek az iskola elsé osztidlyaba, hanem mas iskolakbol jelentkeznek a magasabb
évfolyamokba.

Végs6 dontés akkor sziilethet, ha a jelentkezd gyerek minden sziikséges dokumentumat
megkapta az iskola, személyes taldlkozora sor keriilt az iskola tandraival, s 6k ismerik az
esetlegesen felmeriilé specidlis kortilményeket, és egybehangzdan a gyerek felvételét vagy
eltandcsolasat javasoljak, amit az intézményvezet$ jovahagy. Az iskola dontésérdl irasban
értesiti a jelentkez6 csaladokat. A dontés utan az iskola és a sziil6k kozott fenndllo jogi és
anyagi viszonyt irott dokumentum foglalja magaba.

A sziil6knek szo6lé kérddiv csak az objektiv informdcidszerzést szolgalja a jelentkezd
gyerek fejlédési allomasairdl.

A mindségbiztositds szempontjabol kiilondsen fontos, hogy a tavozd tanulokrdl olyan
feljegyzések késziiljenek, amelyekbdl kideriil, hogy miért és hova tavoznak az iskoldbol, a
tavozast kovetden pedig hogyan alakul tovabbi fejlédésiik.

Sziikség van egy beszélgetésre, mely a tavozo gyerek csaladja és az iskola képvisel6i
kozott folyik. A beszélgetés alapjan késziilt jegyzokonyvet meg kell Orizni. Miutan egy
tavozo tanuld elhagyja az iskolat, a tdvozas okairdl és koriilményeirdl feljegyzést kell
késziteni, melyet a tanulé dossziéjaban kell megdrizni.

2.14. Diakok fegyelmi iigyeinek, az elbocsatasnak a menete

A fegyelmi {ligyek, problémadk egy erre a célra rendszeresitett flizetben is vezetddnek.
Fegyelmi fokozatok: osztalytanitd (tobbszori) beszélgetése a didkkal, osztalytanito (tobbszori)
beszélgetése a sziilékkel, didk behivasa figyelmeztet6 konferencidra, sziilék behivasa
konferencidra, didk-sziil6 behivasa fegyelmi konferencidra.

Didk az egylittm(ikodés hidnya miatt (tanulmanyi, fegyelmi problémadk, késések,
igazolatlan 6rak miatt) kertilhet ki elbocsatassal az iskolabol Az elmendkrdl esettanulmany
késziil. JegyzOkonyvbe kertil, hova tavozott a didk.
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2.15. A tanuldk értékelése, bizonyitvanya

A Waldorf-pedagdgidban az alapvetd pedagogiai célkittizéseknek megfeleléen embertani
megfontolasok alapjan a tanév végén irdsos értékelést adunk a tanuloknak. Ezek az irasos
beszamolok szerves részét képezik annak a munkdanak, melynek célja a gyerekek folyamatos
tanulmanyozasa és értékelése. A pedagogus nem eredményeket allapit meg, hanem a
valtozasokat figyeli, azt, hogy honnan hova tartanak a tanuldk, milyen képességeiket tudjak
miikodtetni, hogyan tudjak személyiségiiket kibontakoztatni, s hogy ehhez milyen segitségre
van sziikségiik.

A sziil6k az els6 osztalytdl kezdédden minden tanév végén irdsos beszamoldt kapnak
arrol, hogy gyerekiik miként fejlédott az adott tanévben. A bizonyitvany részét képezi egy,
az osztalytanitd altal a gyereknek irt vagy az § szamara keresett vers, mely egy, a gyerek
személyiségében 1évd pozitivumot fogalmaz meg képszertien. Ezen kiviil az osztalytanitd
feljegyzéseit tartalmazza a tanuld haladasardl, a kiilonb6z6 ismeretelméleti tantargyakba
nyujtott tevékenységérdl, elérehaladasarol, 6nalld munkavégzd képességérdl, a kozos
munkaban valo egytittmikodésérdl, szocialis kapcsolatairdl, valamint a szaktandrok hasonlo
irdnyu értékelése szerepel benne.

A bizonyitvany masolatat és minden egyéb, a gyerek teljesitményével kapcsolatos irdsos
dokumentumot a tanuld dossziéjaban 6rziink.

Az iskola kidllitja a sziikséges allami bizonyitvanyt is, az érvényben 1év6 torvényeknek
megfelelden, illetve a gyerekek lehetséges iskolavaltasanak biztositasara.

2.16. Diakénkormanyzat

Az Oktatasi Torvény, a Waldorf-iskola, mint a szocidlis harmas tagozddas megtestesiilt
intézménye, valamint az Onkormanyzé iskola egyarant sziikségessé teszik a
Diakonkormanyzat létrehozasat. A kozéptagozatos didkoknak lehetévé kell tenni, hogy sajat
életiik szervezésében a lehetd legnagyobb oOnallosagot és szabadsagot kapjak. Az iskola
pedagdgiai felfogasaval nem ellentétes kezdeményezéseik megvalositasaban tamogatast kell
kapniuk a tantestiilettdl.

Létre kell hozni a torvényben eldirt feltételekkel a Didkonkormanyzatot. A didkok altal
valasztott képvisel6knek meg kell fogalmazniuk céljaikat és feladataikat. Rogziteni kell azt,
hogy az Iskola Szervezeti és Miikodési Szabdlyzataval 0sszhangban milyen testiiletekben
képviselik érdekeiket, milyen id6kozokben taldlkoznak, ki kell dolgozniuk dontéshozatali
mechanizmusukat.

A Didkonkormanyzat tapasztalatait évenként feliilvizsgalja, a valtoztatasokat bevezetik az
SzMSz-be. Felveszik a kapcsolatot mas iskolak didkonkormanyzataival.

2.17. Egészségiigyi és biztonsagi kérdések

Az intézkedések célja, hogy az iskola egész teriiletén, amennyire csak lehetséges, védjiik a
gyerekek és felndttek egészségét, biztonsagat, és megfeleljen az iskola a hivatalos
eléirasoknak anélkiil, hogy a pedagodgiai gyakorlatot megnehezitd, sziikségtelen korlatokat
allitanank.

Egészségiigyi és biztonsagi szabalyzatot dolgoz ki a tantestiilet, amely az iskolai élet
minden vonatkozasat lefedi, és magdaban foglalja a kiilonb6z6 kockazati tényezdk folyamatos
felmérését. A tantestiilet egy meghatarozott tagja e teriileten atfogoé feleldsséggel rendelkezik.
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A tantestiilet szamara el kell késziteni a kézmiives mihelyekben és a laboratériumokban
folyd munkat, valamint az iskolai kirandulasokat szabalyozo irdsos iranyelveket és az
ezekhez kapcsolodo feladatok sorat.

A tanitas ideje alatt a tantestiiletnek az Orakozi sziinetek rendjét és feliigyeletét
meghatdroz6 szabdlyokat kell kidolgoznia, valamint megfeleld szamu és képzettségli
elsésegélynyujtd személy jelenlétét kell biztositania.

Az iskolan kiviili tevékenységek soran (pl.: tdborozas, tanulmanyi kirandulas, stb.) vagy
tanitasi napokon beliil tett kiranduldsok ideje alatt biztositani kell a gyerekek kell6 szamu
kiséretét, és az esetleges elsGsegély-ellatast.

Az iskola értesiti a sziilOket é€s a tanuldkat, hogy a kiilonbozd teriileteken (miihely, szertar,
raktar, kirdndulds, stb.) milyen szabdlyok vannak érvényben, és mely tandrok felelések
annak rendjéért.

Minimum 6tévenként sor keriil egy kiilsé szakért6 altal lefolytatott ellenérzésre, amely
feliilvizsgalja az egészségligyi és biztonsagi intézkedéseket.

2.18. A pedagdgiai program

A pedagogiai program és részei, a nevelési célok és feladatok, a helyi tanterv, a tanévekre
és szaktantargyakra lebontott embertani, szakmai és mddszertani ismeretek, a tanitas
rendjének gyakorlati megvaldsitdsa, a mindségbiztositasi ut egyiitt kell, hogy tartalmazzak
mindazokat az ismereteket, amelyek leirdsa arra szolgal, hogy a tandrok szamara lehet&vé
valjon az atgondolason, az attekintésen és a megujuldson alapuld fejlédés. Az iskola
tantervét ismertetd dokumentum minden érdekl8ds szamara hozzaférhetd formaban kell,
hogy jelen legyen az iskoldban.

A vildgosan lefektetett nevelési-oktatasi célkitlizéseken - a pedagogiai programon - tul
egy részletes iskolai tajékoztatd anyag all az érdekl6ddk rendelkezésére.

A tantestiilet megfogalmazott célkitizéseket folyamatosan ujraértékeli, rendszeres
pedagdgiai mithelymunka keretében feliilvizsgalja.

A mindségbiztositasi rendszer életbeléptetésének kezdetétdl ki kell tlizni egy idSpontot -
3-5 évet -, amelyen beliil a tantestiilet egy vildgos szempontrendszeren, szamonkérhetéségen
és felelosségen alapuld értékelési rendszert és felmérési eljarasokat vezet be az iskola
miikodési rendjébe.

A tantestiilet - a pedagdgiai program részeként - kidolgozza a tanuldk értékelési rendjét.

A tantestiilet - a pedagdgiai program részeként - kidolgozza a tanarok oOnértékelési
rendszerét, mely végiil az egész iskolat atfogo értékelési elvhez vezet. Torekedni kell arra,
hogy a célok és feladatok kit(izésében a tandrok, azok megvaldsitasdban pedig a tantestiilet
és a szillok képvisel6i tevékenyen részt vegyenek. Létre kell hozni azokat a formakat,
amelyekben ez az 6nigazgatoé mindség ténylegesen megnyilvanul.

2.19. A mindségbiztositasi at folyamatszabalyzasa

Ahhoz, hogy a tanari kollégium és a sziil6i kor létre tudja hozni azt az oktatasi
kornyezetet, amelyben a gyerekek a benniik 1év6 lehetéségeket kibontakoztathatjak, sziikség
van egy minden szerepl6 szamara tisztdzott dtutra, amelyen ranézhetnek kozos
tevékenységiikre. Ez Iényegében maga a mindségbiztositasi ut. Ez a processzus magaban a
folyamatban johet csak létre, igy a kiilonbozd szinteken csak az eltelt id6 fiiggvényében
kialakult strukturdkat, személyi és szakmai kortilményeket és ezek pedagdgiai hatasat lehet
figyelembe venni, és igy vizsgalat targyava tenni. Az iskola minden tanév végén
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megyvizsgalja, hogy a mindségfejlesztési it adott szintjén elvégezte-e azokat a feladatokat,
melyek pedagodgiai célkitlizései szerint mukodéséhez sziikségesek. E vizsgalatban részt
vesznek a tanarok, igény szerint a sziilék, a fenntarté képviseldi, illetve az iskola kozos
dontéshozo testiiletei.

Az iskola otévenként a Magyar Waldorf Szovetség felkérésével, tervezetten feliilvizsgalja
a mindségtejlesztés és mindségbiztositas terén elvégzett munkajat. A vizsgalat ,,eredményét”
kiadvany formajaban eljuttatja a sziiléknek, illetve az iskola pedagdgidja iranti érdekloddk
rendelkezésére bocsatja. Az iskola probléma esetén kozos dontés alapjan tanév kozben is
kérheti fliggetlen szakemberek segitségét a ,mindség” vizsgalatara.

Az iskola a tandrok, a sziil6k és a fenntartdk képvisel6ibdl olyan testiiletet valaszt,
melyhez barki fordulhat kéréssel. Ez a testiilet barmilyen teriileten oOnvizsgalatot
kezdeményezhet az iskola munkdjaval kapcsolatban.

Az iskola fej6dési iiteméhez igazodva éves tervében elére kitlizi, hogy milyen
részteriileteken kivan gyakorlatdban a novekedés-valtozas igényeihez igazodva 4j mindségi
elemeket kialakitani.

2.20. A fenntartdéval valé kapcsolat
A Fenntart6 és az Iskola kozotti kapcsolatot az SzMSz-ben kell rogziteni.

Osszegzés

A Waldorf-iskoldban annak belsé lényegébdl eredden kell szarmazniuk azoknak a
tényezOknek, amelyek a ,mindséget” biztositjak. Képzett Waldorf-tandroknak kell tanitaniuk,
akik rendszeres szellemi és ©Onképzéd munkaval (konferencia, 0nallé elmélyiilés,
tovabbképzéseken vald részvétel) kapcsolddnak a Rudolf Steiner életmiivében
megfogalmazott antropozofiai tithoz, s iskolajukat a szocidlis harmas tagozodas elvei szerint
onkormanyzé modon folyamatosan épitik a gyerekek és a sziilék embertani igényei,
valamint a fenntartdk és az allam altal eldirt torvények szerint.
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LEGITIMACIOS ZARADEK

A Zalai Waldorf Ovoda, Altaldnos Iskola és Alapfokti Miivészetoktatasi Intézmény
Kollégium jelenlévd képviseldi alairasukkal tantsitjak.

Zalaegerszeg, 2017. majus 10.

intézményvezetd

A Zalai Waldorf Ovoda, Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészetoktatasi Intézmény

nyilvanitott.

Zalaegerszeg, 2017. majus 24.
* Saiiléi Kor képviseldje
A Zalai Waldorf Ovoda, Altalanos Iskola és Alapfoki Miivészetoktatasi Intézmény
szamu hatarozataval 2017. majus 24. napjan jovahagyta.
Zalaegerszeg, 2017. majus 25.
Jovahagyta:

elnok
Zalai Waldorf Egyesiilet
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IV. sz. MELLEKLET: ZALAI WALDORF OVODA, ALTALANOS ISKOLA ES
ALAPFOKU MUVESZETOKTATASI INTEZMENY KORNYEZETI NEVELESI
PROGRAMIJA

1. ALAPOK

1.1. TORVENYI HATTER

Magyarorszag Alaptorvényének kornyezetvédelemrol szold paragrafusai:

XX. cikk

(1) Mindenkinek joga van a testi és lelki egészséghez.

(2) Az (1) bekezdés szerinti jog érvényesiilését Magyarorszag genetikailag moddositott
élélényektdl mentes mezdgazdasaggal, az egészséges élelmiszerekhez és az ivovizhez valo
hozzaférés biztositasaval, a munkavédelem és az egészségligyi ellatds megszervezésével, a
sportolds és a rendszeres testedzés tamogatdsaval, valamint a kornyezet védelmének
biztositasaval segiti eld.

XXI. cikk

(1) Magyarorszag elismeri és érvényesiti mindenki jogat az egészséges kornyezethez.

(2) Aki a kornyezetben kart okoz, koteles azt - torvényben meghatdrozottak szerint -
helyreallitani vagy a helyreallitas koltségét viselni.

(3) Elhelyezés céljabdl tilos Magyarorszag teriiletére szennyez6 hulladékot behozni.

Kornyezet- és természetvédelmi jogszabalyok

Kornyezetvédelmi torvény (1995. évi LIII. torvény a kornyezet védelmének altaldnos
szabalyairol) A torvény célként az ember és kornyezete harmonikus kapcsolatanak
kialakitdsa, a kornyezet elemeinek és folyamatainak védelme és a fenntarthatd fejlédés
kornyezeti feltételeinek biztositasat fogalmazza meg.

A Természetvédelmi térvény (1996. évi LIIL. torvény) kimondja, hogy a természeti értékeink
védelme, a természetvédd szemlélet kialakitasa elsddleges allami feladat. Kiemelt szerepet
kell biztositani ebben a civil szféranak.

A géntechnologiai tevékenységrol szold 1998. évi XXVIL. torvény 30. és 31.§-a foglalkozik az
oktatassal, a képzéssel és a tdjékoztatassal.

Az allatok védelmér6l és kiméletérdl szolo 1998. évi XXVIIL torvény célja, hogy eldsegitse
az allatvildg egyedeinek védelmét, fokozza az emberek felelsségtudatat az allatokkal vald
kiméletes bandsmod érdekében.

1999-ben elkésziilt a Nemzeti Biodiverzitas Stratégia, a Globalis Kornyezeti Alap és az
UNEP (ENSZ) tamogatasaval. Az akcidoprogram szerint minden allamnak joga és kotelessége
meg0rizni sajat természeti értékeit, gazdasagat, és az abbol szerzett tudast. Ez csak
tarsadalmi 6sszefogassal valosithatd meg.

A 2000. évi Hulladékgazdalkodasrol sz6lé XLIII. térvény 54.§-a kimondja, hogy a Kt. 54-
55.8-dban foglaltak alapjan a hulladékgazdalkoddssal kapcsolatos ismereteket oktatni kell,
azok a Nemzeti Alaptanterv részét képezik.

Egészségiigyi jogszabalyok

A Nemzeti Kornyezet-egészségiigyi Akcioprogram (1996) 9.5 pontja részletesen foglalkozik
a kornyezet-egészségligy oktatasaval, nevelésével.

A kornyezetegészség kulttraja az életvitel részeként a hétkoznapi tudds és szokasrendszer
fontos eleme, minden embert érinté kulturdlis tényezd. E kultura az emberek életviteli
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szokasaiban, életmodjukban, értékrendjiikben tiikrozddik. Kialakuldsa a csaladi
szocializacioban kezdddik, késébb az intézményes nevelés, oktatas és az iskolarendszeren
kiviili hatasok egytittesen formaljak.

1998-ban, Koppenhagdban a WHO Eurdpai Regionalis Bizottsdga elfogadta az Europai
Egészség 21 nyilatkozatot, amelynek célkitizései tobbek kozott kimondjak, hogy 2015-re a
lakossagnak a tarsadalom minden rétegében egészségesebb életmddot kell kialakitani, és
hogy a régi¢ lakossaganak olyan biztonsagosabb fizikai kornyezetben kell élnie, ahol az
egészségre veszélyes szennyez$ anyagok nem haladhatjdk meg a nemzetkozileg elfogadott
hatarértékeket.

Az Egészségligyi Vilagszervezet szamos idevonatkozo dokumentuma, az “Egészség 21”7
Regiondlis Stratégia szakmai hatteret nyujt a hazai az “Egészség évtizedének Johan Béla
Nemzeti Programja” 2002 kidolgozasahoz.

Nemzeti kéznevelésrol szolo torvény szerint a pedagogusok kotelessége

62. §e) egymas szeretetére és tiszteletére, a csaladi élet értékeinek megismerésére és
megbecsiilésére, egytittmiikddésre, kornyezettudatossagra, egészséges életmddra,
hazaszeretetre nevelje a gyermekeket, tanuldkat,

110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiaddsardl, bevezetésérdl és
alkalmazasardl szol6 rendelet kiemelt célként jeloli meg a kornyezettudatossagra nevelést:
Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

A felnovekvd nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az életformak gazdag valtozatossagat
a természetben és a kulturdban. Meg kell tanulnia, hogy az erdforrdsokat tudatosan,
takarékosan és felelGsségteljesen, megujuldsi képességiikre tekintettel hasznalja. Cél, hogy a
természet és a kornyezet ismeretén és szeretetén alapuld kornyezetkiméld, értékvédo, a
fenntarthatdsag mellett elkotelezett magatartas valjék meghatarozéva a tanuldk szamara. Az
intézménynek fel kell készitenie ket a kdrnyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek és
jogok gyakorlasdra. Torekedni kell arra, hogy a tanuldk megismerjék azokat a gazdasagi és
tarsadalmi folyamatokat, amelyek valtozdsokat, valsagokat idézhetnek elS, tovabba
kapcsolddjanak be kozvetlen és tagabb kornyezetiik értékeinek, sokszintiségének
megOrzésébe, gyarapitasaba.

1.2. A WALDORF-ISKOLA KORNYEZETI NEVELESI ERTEKEI

Az els6 Waldorf iskolat 1920-ban hoztak létre Stuttgartban, Rudolf Steiner pedagogiai
vezetésével. Azota a vilag szdmos orszagaban miikddnek iskoldk ebben a szellemben, a
benniik foly6 munka és szakértelem, valamint a koréjiik szervezdéd6 biodinamikus
kertgazdasagok tevékenységének sikerei révén egyre tobb helyen fordulnak hozzajuk
szaktandcsért a varosi €s természeti kornyezet megovasanak kérdésében.
A Waldorf-iskoldk a vilag minden tdjan a helyi kultirdra és helyi kornyezeti adottsagokra
épitett gyakorlatot kovetik: a kornyezetismeretet a kornyezet szeretetével egyiitt lakohelyi
szintrdl épitik fel. A Waldorf-pedagdgia az otthon, a tdj, a haza, kontinensiink és vilagunk
1épésrdl lépésre torténd megismerésével, a kozvetlen kapcsolat €s megtapasztalds személyes
élményein keresztiil éri el az egyének szeretetteljes €s felelds jelenlétét vilagunkban.

Egy-egy vidék éghajlata, talaja, életmodja, nyelve, egész lelki-szellemi karaktere kihat az
ott lakok vérmérsékletére, befolyasolja belsé hajlamaikat. A kornyezeti nevelés
szempontjabdl is kiilondsen fontos, hogy az iskola nyitott legyen a hely karakterének
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atélésére, befogadasara és szerves, integrans részét képezze az adott lakokorzetnek,
teleptiilésnek, régionak. Kiemelt figyelmet kell forditani a természeti, tarsadalmi-kulturalis
jellegzetességekre, az értékek és gondok felmérésére.

1.3. EROFORRASOK
1.3.1. Személyi eréforrasok

A) Belsé: tanarok, diakok, technikai dolgozok, iskolaorvos, védénd.

Pedagogusok feladata: a programok szervezése, lebonyolitasa, dekoracid készitése, illetve
kornyezettudatos magatartasuk mintegy példaértékii legyen a tanulok szamadra.

Technikai dolgozok feladata: a szelektiv gytijtés segitése, kiilonbozd beszerzések intézése.
Az adminisztrativ terlileten dogozokndl kiilondsen fontos, hogy csokkentsiik a
papirhulladékot, gytijtsiik a hulladékpapirt, a hulladékpatront.

Tanuldk feladata: minden didk kotelessége, hogy vigyazzon a kornyezetére, iigyeljen,
illetve részt vegyen a tantermek, zold teriiletek havonkénti rendezésében,
hulladékgytjtésben.

Sziil6k feladata: programok segitése. Nélkiilozhetetlen a sziiléi haz és az iskola
egyiittmiikodése.

B) Kiils6: fenntarto, civil szervezetek, sajat bevétel és egyéb partnerek, hivatalos szervek
A fenntartéval valdé kolcsonds egyiittmtikodés a kornyezeti nevelési programunk
megvalOsitasa szempontjabdl is fontos. A civil szervezetek programjaikkal, szakmai
ismereteikkel segitik a kornyezeti nevelést. (Miizeumok, vadasparkok, arborétumok, mas
iskolakertek latogatdsa.) A hivatalos szervek feladata hogy ellendrizzék az iskola
kornyezetvédelmi, és egészségligyi szempontbdl megfeleléen miikodik-e. Javaslataikra,
véleményiikre épiteni kivanunk az iskolai kornyezet kialakitasaban.
1.3.2. Anyagi er6forrasok:
Iskolank egyesiileti fenntartasban mtkodik, az itt tanuld gyermekek utan jelenleg az allami
alapnormativat igényelhetjitk. Mivel ez nem lenne elegendd az iskola miikodésének
biztositasdhoz, a sziil6i hozzajarulasok segitségével fedezziik a felmeriild koltségeket, allitjuk
Ossze a koltségvetést.

2. ALAPELVEK, CELOK

2.1. ALAPELVEK, JOVOKEP, HOSSZU TAVU CELOK

Az ember kornyezetét a természetes, az épitett és a szocidlis, tarsadalmi kornyezet
egylittesen alkotja. A kornyezetben minden mindennel Osszefiigg, ezért a kornyezeti nevelés
rendszer-szemléletli, holisztikus latasmodu, lehetévé teszi az egésztdl a részek felé valo
megismerést, tobb tudomanyteriilet 6sszekapcsolasat. A kornyezeti nevelés élethosszig tarto
folyamat, nemcsak az iskoldban, hanem az élet minden szinterén folyik.

Cél olyan emberek nevelése, akik a természetes és a tarsadalmi kornyezet szépségeire
nyitottak, ezeket értékelni tudjak, majd a természettel harmonikusan tudnak egyiitt élni,
életviteliikket harmonikusan tudjak vezetni, ezért a nevelésnek a valosagos életben kell
gyokereznie. A kornyezeti problémak egyediil nem megoldhatok, ezért a kornyezeti nevelés
fontos célja az egyiittmiikddésre vald nevelés, az egymasra vald odafigyelés, az egymas
iranti szeretet kialakitdsa, a tarsadalomba valo beilleszkedés képességének kifejlesztése.
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A jov6 problémai sok esetben még eldre lathatatlanok, ezért fontos feladat a kreativitas, az
0nallo ismeretszerzés és kritikus, problémamegold6 gondolkodas képességének kialakitasa,
fejlesztése.

2.1.1. Altalanos célok, értékek a kornyezeti és egészségiigyi nevelésben hazankban

Cél az egyetemes természetnek (a Vildgegyetem egészének) mint 1étezd értéknek tisztelete
és meglrzése, beleértve az Osszes élettelen és €16 1étez6t, igy az embert is, annak
kornyezetével, kulturajaval egyiitt; a Fold egészséges folyamatainak visszaallitasara,
harmoénidra val6 torekvés; a bioszféra és a biologiai sokféleség megdrzése; a testi-lelki
egészség meglrzése

“A kornyezet és az egészség egymastdl el nem valaszthatd fogalmak. A természet,
kornyezet dvasa, védelme nélkiil, beleértve az emberi szocialis kapcsolatok apoldsat is, nem
beszélhetiink egészséges emberi életrdl sem

Olyan kulturat kell teremteni, amelyben az ember megorizheti genetikai, fiziologiai, lelki,
szellemi alkalmazkodasanak hatdrait. Képessé kell tenni ra a fiatal nemzedéket.

A sajat kornyezeti szokasaink, szemléletiink folyamatos formaldsa mellett (a kornyezeti
nevelés egyik alapelve éppen az, hogy ez életiink végéig tartd folyamat!), azzal egy iddben
végezziik a 3-16 éves gyermekek, és sok esetben csaladtagjaik kornyezeti nevelését.

Az ember egészként része az egésznek (a kozmosznak), a teljes személyisége csak a
kultara-egésszel fejleszthet6. A tanulds-tanitdas célja az ember A&ltalanos és kiilonos
adottsagainak egytittes fejlesztése, a belsé fejlodés eldsegitésével a tanulds motivacidja és a
palyavalasztas megalapozasa, a testi, lelki, szellemi harmdnia megvaldsitasa. Ilyen neveléssel
elérhetd lenne a kultaralt allapot.”

2.1.2. Hosszu tavu pedagoégiai célok

A kornyezettudatos magatartas kovetelményei a természettel, a tarsadalommal és az
emberrel kapcsolatban allami iskolak szamara (TKTE dltal elfogadott iranyelvek szerint):
Az ember elismeri a természet nagysagat, fenségét, titokzatossagat, szakralitasat, vilagképe
ennek megfelel6: nem akarja a természetet birtokolni, leigdzni. Az ember a természet része
(Elettelen - é16, Fold(anya) - élet - ember). Az emberi tiszteli e rokonsagat, a Fold-anyat, a
masik embert: életképességét, sokféleségét, massagat dvja.

Az ember élvezi, elfogadja a természet adottsagait, megdrzi, megdvja utddainak is, csak
indokolt esetben, elfogadhaté hatarokon beliil valtoztatja. A természet az ember €l6- és
lakéhelye. A természet az ember és utodai létének feltétele, eszkozkészitésének targya,
nyersanyagainak, energidjanak forrdsa. Az ember kész a természet torténetét, folyamatait,
szerkezetét, funkcioit megismerni, élettelen, él6 anyagait, kincseit szamba venni. Képes
létfenntartashoz folytatott tevékenységében a természet torvényeit betartva, kincseit csak
indokolt mértékben felhasznalva, a Fold eltarto képességét figyelembe véve, céljat elérni. Az
ember kész a tarsadalmi életben, munkamegosztasban adottsagainak megfeleléen részt
venni. Az ember kész a Fold eltarté képességét figyelembe vevd gazdasagi fejlédésre,
kornyezetkiméld technoldgidk alkalmazasara.

Az ember kész a természet, tarsadalom megismerésére a kultara altal, torekszik a
kulturalt allapot elérésére, az igy szerzett ismeretek, magatartas birtokaban: képes a
természettel harmonizalo tarsadalom létrehozasara, onmaga kiteljesitésére.

A politika akkor sikeres, ha 1ét- és kornyezeti biztonsagot nyujt az egyenrangt természeti
és Osszehangolt tarsadalmi alrendszerek és kozosségek demokracidja alapjan. Képes olyan
eszkozoket, torvényeket, érdekeltségeket létrehozni, amelyekkel ez elérhetd. Képes a nemzeti
és globalis kornyezeti biztonsag megteremtésén munkalkodni.
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A Waldorf-pedagdgia hitvallasa szerint:

“Nem az a feladatunk, hogy a felnovekvd generdciénak meggy6zddéseket kozvetitsiink.
Hozza kell segiteniink, hogy a sajat itéld erejét, a sajat felfogoképességét haszndlja. Tanuljon
meg a sajat szemével nézni a vildgban. [...] A mi vélekedéseink és meggy6zddéseink csak a
mi szamunkra érvényesek. Az ifjusag elé tarjuk Oket, hogy azt mondjuk: igy latjuk mi a
vilagot. Nézzétek meg most mar ti is, milyennek mutatja magat. Képességeket ébressziink fel,
és ne meggy6zddéseket kozvetitsiink.” (Rudolf Steiner) Minden nevelés Onnevelés, az
Onfejlesztésre kell képessé tenni a felndvekvd embert.

A Waldorf iskoldnak a valdsagos élet gyakorlatat kell szem el6tt tartania - ez volt Rudolf
Steiner legfObb kivanalma a tantervek Osszedllitdsanal, és ez az elviink ma is. Semmit sem
szabad atadni a gyermeknek, ami a vilagtol idegen, de feltétleniil meg kell védeniink a
gyermeket attél, amit a kor és a kornyezet idejekordn erdltetne ra oly modon, hogy
koravénné tegye 6t!

A Waldorf-tanterv figyelembe veszi a gyermek fejlédésének kulcsfontossagu szakaszait:
az iskolaérettség elérését, a fogvaltast, a 9. év koriili (Rubikon) atmeneti iddszakot, a 9-12
éves kor jellegzetességeit, a pubertast, és felndtté valast. Kornyezettudatos magatartast
elvarni csak a kompetencidk teljes birtokdban lehet. A készségek, képességek és ismeretek
elsajatitasanak folyamatat a befogaddképességre kell alapozni. Csak az individualis fejlédés
életkori sajatossagait messzemend figyelmességgel tamogatva juttathatjuk el az embert a
személyes feleldsség elbitélet-mentes és kreativ szintjére.

Torekvéseinkkel megdrizziik, apoljuk a gyermekben az 1j ismeretekre nyitott bizalom
allapotat, a folyamatos befogadds képességét és lehetOvé tessziik a valosag személyes
megtapasztaldsa utjan a kontroll lehetéségét. Nem varhatunk el téle idejekoran olyan
dolgokat, amelyeket a koriilottiik €16 felnbttek sem teljesitenek, nem allitjuk dontéshelyzet
elé a sziikséges kompetencidk nélkiil.

A fogvaltésig a kisgyermeket koriilvevé, nevel§ kornyezet iranti igény: A VILAG JO. A
“paradicsomi” allapot korszaka ez, a mesevilag tiszta képeivel, moralis itéleteivel. A jaték, a
fantazia, az érzékek finom skaldjan mutivészi mdédon megélhetd megtapasztaldsok utjan a
gyermek képességeinek kiteljesedése, ,a jo mindig célba ér” bizalmaval. (Feldolgozhatdak
szamara a megélt kellemetlen élethelyzetek is ezen a mddon.)

A kovetkezd hét évben az elvéras a megélheté kornyezettel szemben: A VILAG SZEP. A
nevelésmiivészet a tanitdo személyiségén keresztiil jut érvényre, az odafordulas, figyelem,
intuicid, imagindcid, inspirdcié képességeivel a jelenlét megélését, a személyes
megérintettséget hozza 1étre. A Waldorf-tantervben emelt szintli miivészeti éraszam mellett
miivészet szovi at valamennyi fétantargy és szaktantdrgy oktatdsanak egész rendszerét. A
“foldre érkezés”, a rideg valosaggal valo szembesiilés fokozatossa, megélhetévé és minden
szintjén etikus tartalmakkal teljessé valik, az ember belsd szépségének atélésével a legendak,
mitoszok, rege- és mondavilag, késébb az életrajzi regények révén.

Az elvont gondolkodas tartalmai szamara nyitott életkorban a 14-18 évesek a kornyezettdl
vilagos, tiszta valaszokat varnak, logikus Osszefliggéseket keresnek. Képesek a természeti,
tarsadalmi folyamatok torvényszertiségeinek mélyére hatolni, ha agy tarjuk eléjiik, hogy A
VILAG IGAZ, tehit mindennek oka és valdsagos kovetkezménye van. A dolgok
onmagukban és kapcsolataikban hordozzak mindségiiket, tehat most van itt az ideje, hogy
okologiat tanitsunk, s a kovetkezményekkel szamolé “kornyezettudatos” magatartas
személyes felel6sségét elvarjuk és szamon kérjiik.

Az ember igazi énje nem fiiggetlen az érzékektdl és a vagyaktdl, kiszolgaltatottja,
Osszezavarodott aldozata is lehet azoknak. Valddi emberségiink megsziiletése legalabb olyan
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mértékben fiigg a megfeleld taplaléktol, amit az érzékeink “kutforrasabol” nyeriink, mint a
belélegzett leveg6tdl és az elfogyasztott taplalék mindségétdl. Ezért sziikségiink van arra is,
hogy meglassuk a kutforrdsokban rank leselkedé “szornyeket” is; mindazt, ami a mai
vildgban a mohosag és a szenvedélyektdl valo fiiggés igdjaba akarna vonni az embert.
A kiilvildggal, 6nmagunk belsd vildgaval és egymassal vald kapcsolatunk az érzékszervi

érzékelésnél kezdddik. Rudolf Steiner az ember-1ény 12 érzékét tarta fel:
az ember fizikai testére iranyulo érzékek:

1. tapintas (a hatarok tudatara ébredés, elvalasztas és 0sszekotés egyszerre)

2. életérzék (ha nem érezne fajdalmat, az ember sohase lenne képes fejlédni)

3. sajat-mozgas érzék (kell érezni, hogy célom van ott)

4. egyensuly érzék (kell egy nyugvopont, amire 6sszpontosithatunk)
lelki érzékek, az ember vildghoz valo kapcsolata

5. szaglas (a szagok érzékelése adja az alapjat az ember moralitdsanak)

6. izlelés (és izlés, kultara)

7.latas (figyelem, érdekl6dés, belatas)

8. héérzék (melegség, szeretet)
szellemi, koz0sségi érzékek

9. hallas (igazan szellemi érzék)

10. sz6érzék (nyelv- és beszédérzék)

11. fogalomérzék (gondolatérzEk, igazsagérzék)

12. én-érzék (személy-érzék: vajon ott all-e a személy a mogott, amit mond?)

Ahhoz, hogy az ember a vilagban ra tudjon ébredni dnmagara, sziiksége van arra a
szabadsagra, amit a tizenkét érzék egészséges miikddése biztosit! Ennek segitése az egyik
kozponti feladata annak a nevelési titnak, amit Rudolf Steiner kezdeményezett. Olyan feladat,
amin feln6tt korban is tovabb kell munkalkodni. Rudolf Steiner javaslata alapjan a Waldorf-
intézményekben a tizenkét érzék gondozasanak igen jelentds szerep jut. A gydgyitast a
természet adta taplalékok irant érzett halanal és csodalatnal kell kezdeni, melyekhez a
tizenkét érzékiinkon keresztiill jutunk, hogy raébredhessiink oOnmagunkra és
felel6sségiinkre a Foldon.

Képzelet és mijvészet dltal: a szd, hang, kép, alak segitségével még jobban kell segiteniink a
képzelGerd kifejlesztését, hogy az ember Osszekapcsolhassa a belsd és kiils6 vilagat, magat
azonosithassa individualisan és a természet részeként is.

Hit dltal: teljesedhet ki az emberben az aldzat, szeretet, tisztelet, titokra nyitottsag,
birtokvagy-mentesség, a természet jelenségei és az embertarsak irant is.

Tudomdny dltal: a felfedezés erejével haté modon kell fokrél-fokra ismertté tenni a természet
és tarsadalom torvényszerliségeit, egymasra hatdsat. A nevelés értelmi szakasza a
magatartast megerdsitd ismeretrendszer, mely a kornyezet egységére, folyamatainak
Osszefliggésére, az emberi tevékenység hatdsaira helyezi a hangsulyt.

Erkilcs, magatartds dltal: Els6ésorban példamutatdssal, a sajat vilagképlinknek megfeleld
életmoddal, kovetkezetességgel, dnmagunk fejlesztése utjan érhetd el hiteles nevelés -
Szeretem, tisztelem a természetet, az embert; a természet és a tdrsadalom torvényeit ismerem,
betartom; olyan kornyezetet épitek, ami a természettel harmonizal, esztétikus, és jol érzem
magam benne.

Az 3ltaldnos célokra vonatkozo érték- és szokasrendszer érzelmi, értelmi, esztétikai és
erkolcsi megalapozasa Rudolf Steiner pedagogidjara, emberképére, torténelem- és
vilagszemléletére épiil. Az dkoldgiai gondolkozas kialakitasa, fejlesztése tekintetében messze
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meghaladta korat, szazad eleji pedagdgiai elvei mar ezt is magukban foglaltak. Az 6koldgia
fiatalabb tudomanyag, igazan ismertté csak a “Romai Klub” megalakulasa (1968) utan valt.

A rendszerszemléletre val6 nevelés utja, hogy a tanitds minden tantargy tananyagdaban az
Egységbdl indul ki. A legszebb példa erre a matematika tanitdsa. A komplexitas szemlélete
athatja a legkiilonb6zObb tantargyakat, és ez kiterjed az emberi kapcsolatok apolasara is. A
holisztikus természetszemlélet, az emberi lény egész-ségét helyredllitdé antropozodfus
homeopatids orvoslas és a gyermekek mentalis-, ritmikus- és végtagmuiikodésének fejlédését
harmonizalo, Waldorf-pedagogia a teljességb6l indul ki. Az ember testi-, lelki-, és szellemi
fejlédését egyarant és egyiittesen gondozza, a folyamatok harmonizalasara torekszik. Az
erkolcsi fantazia felébresztésével a moralis felelGsség képességét alakitja ki.

A felnovekvd embernek jogos mindségi kovetelményei vannak a természettel, a
tarsadalommal és az emberi kornyezetével kapcsolatban. A Waldorf-pedagogidban a
kozéppontban az alkoté ember all, akinek kdrnyezete és életfeltételeinek valdsagos rendszere
az egész Univerzum. A Waldorf-tanterv legfontosabb feladata, hogy az egyes életkorokhoz
igazitott ismeretanyagok kozvetitésével biztositsa az egyén egészséges fejlodését. E folyamat
célja, hogy a tarsadalomban résztvevd és azzal egyliittmikodo egyént neveljen.
Osszefoglalva:

A kétféle megkozelités kiilonbozd utat ajanl, de a kivant cél azonos: harmonikus és
egészséges vilag, amelyben jo élni, és amely az ember tudatos, célszer(i cselekvése folytan,
torekvéseinek, magatartasanak gyiimolcseként jon 1étre.

Az 4ltalanos iskolakban koztudottan a legfogékonyabb korosztaly van jelen tarsadalmunk
valamennyi rétegébdl. A gyerekek szinte a lélegzettel szivjdk magukba a kornyezeti
benyomasokat, a kiilonboz6 latvanyok és érzések mélyen beléjiik ivodnak.

Ahol védelmére kelnek az épitd szorgalomnak, ott épiilni fog a kornyezet és maga az
ember is. Az épiilet és a hozza tartozé kornyezet, amelyben a gyerekek nap mint nap
megfordulnak, akaratlanul is hat, nevel, formal: kiilsé képével, tiszteletet ébreszt vagy
hanyagsagra, tovabbi rombolasra ingerel. A kornyezeti nevelés legf6bb eszkoze a kornyezet
maga, beleértve az emberi tényezdket is. Torekedniink kell arra, hogy az iskoldk a legjobb
legnemesebb példakkal szolgdljanak, mert itt fejlodik ki az emberekben az a k6zosségi tudat,
amely késébb minden cselekedetiikben dontden jelen van: a felndvekvo generaciok kikeriilve
az iskolabol az ott atéltek altal meghatdrozott igényességgel védik és alakitjdk majd tovabb
kornyezetiiket, kornyezetiinket, életiinket.

Ennek szellemében kivanjuk nevelni a rank bizott gyermekeket, és programjainkkal
vonzd példat nyujtani a sziilék és a kornyék lakoinak a szép, egészséges kornyezet
apolasaban, gyakorlati életviteliinkkel pedig az egészséges gyermekkor megélésének
védelmében.

2.2. KONKRET CELOK ES FELADATOK

« Erzékenyé tenni a gyermekeket a harmonikus kornyezet szépségének befogadasara,
élvezetére.

* Lehetdvé tenni a természet teljességének, osztatlan egészének megérzését.

» Segiteni a kornyezeti folyamatok, dsszefiiggések megértését.

* Hajlanddsagot ébreszteni a gyermekben az aktiv részvételre, a tenni akarast jo iranyba
terelni.

* Kifejleszteni a j6 egylittm(ikodés, eredményes konfliktuskezelés képességét.

« Elményhelyzeteket biztositani a helyes értékrend, pozitiv jovékép és kornyezeti etika
kialakulasahoz.

291



* Valdsagos természeti és human kornyezet megtapasztalasat biztosité programok.

* A problémak, jelenségek sokoldalt latasmoédjanak, megkozelitésének kialakitasat
lehetévé tenni.

* Megvaldsitani a helyes dontések meghozataldhoz sziikséges ismeretek atadasat.

» A gyermekek kornyezetdvd, javitd tevékenységének szervezésekor bekapcsolddas
valamely szervezet munkdjaba.

3. TANULASSZERVEZESI ES TARTALMI KERETEK

3.1. TANORAI KERETEK

Helyi tanterviinkben szdmos kapcsolodasi pont talalhaté a kornyezeti nevelés
témakoréhez. Az aldbbiakban helyi tanterviink egyes részeinek kiemelésével mutatjuk meg
ezt:

Torténelem:

A torténelmi tanulmanyokhoz nemcsak a mult, hanem a jové is szorosan hozzatartozik. A
minden egyes emberben benne rejl6 lehetdségek jelentik azt a forrdst, melyet a tanulds soran
fel kell tarnunk. A tanuldk felismerik, hogy a kiilonboz6 torténelmi kultirdknak, a
kiilonbozd vallasoknak, az egyes népek és nemzetek torténelmi kiildetésének mind megvolt
a maga fontos szerepe az emberiség fejlddésében. Tisztelet ébred benniik az egymastol eltérd
kulttrak, valldsok, népek irant, tisztelet és felel0sségérzet a sajat kulturajuk irant. Felismerik,
hogy az emberi faj fogalma magdba foglal minden népet, és az egyes népek kolcsonos
fliggdségben, egymasra utalva élnek. Minden nemzedéknek megvan a maga feleldssége a
torténelem alakitasdban. A dolog természetébdl adddoan nem tudhatjuk, hogy a kovetkezd
generacio miként alakitja tovabb a vilagot. A mi felel6sségiink, hogy olyan képességek
kialakulasat segitsiik, amelyek altal a feln6vo fiatalok lelkesen és batran lépnek az életbe és
formaljak jovdjiiket.

Az 6todik osztalyban az 6si India, Perzsia, Mezopotamia és Egyiptom, esetleg az okori
Kina vagy Ko6zép- és Dél-Amerika kulturajaval ismerkednek meg a tanulok. Ezt kovetéen a
gorog torténelmet tanitjuk. A tanulok egyre figyelmesebbek, érdekléddbbek a vilag irant,
egyre jobban belehelyezkednek az Oket koriilvevd valosagba. Hasonlo utat jarnak be, mint az
0si kultarak népei, melyeknek fokozatosan otthonukka valt a fold. Megfigyelhetik, hogy a
foldrajzi kornyezet és az akkori éghajlat mennyiben befolyasolta egy adott tarsadalmi
kulttra kialakulasat.

A nyolcadik évfolyamban fontos az ipari forradalom vivmanyainak és a kulturalis
fejlédés tarsadalomra gyakorolt hatdsainak felismertetése. Az Okoldgiai problémak
Osszetevdit, azok okait tanari segitséggel felismerik.

Foldrajz és honismeret:

A foldrajztanitast agy kell folépiteni, hogy folkeltse a didk vilag iranti érdekldédését, és
életbatorsagot kozvetitsen. Ehhez tartozik a Foldnek, mint természeti kornyezetnek egyre
jobb megértése, a maga €letritmusaival, sajatossagaival. A természeti kornyezet alapvetéen
meghatdrozza az ott él6 emberek életét, de egyuttal az emberek gazdasagi és kulturalis
tevékenysége meg is valtoztatja azt. A foldrajz minden aspektusaban, a tanterv sszességén
beliil integrald targy szerepét tolti be, s jelenti egyben a benniinket kdrnyez6 vilag szamos
szemlélési lehetéségét. A foldrajztanitdsban a Foldet mint egységes organizmust tekintjiik.
Ez magaban foglalja mind az egészen beliili részek kolcsonhatdsait, mind az egészet, mint a
fejlédd 1ét tudatossagat. Tizenkét éves korig a foldrajztanitas feladata, hogy kozelebb hozza a
Foldhoz a gyermekeket, és tudatositsa benniik a kornyezé vilagot.
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1. évfolyam
A gyermekeket torténetekkel, a természet megfigyelésével, az évszakok valtakozasanak
kovetésével, tapasztalataik lerajzolasaval 6sztonozziik arra, hogy elgondolkodjanak olyan
dolgokon, melyek kihangsulyozzdk, hogy mi a kiilonleges abban, amit latnak. Felfogjak,
hogy semmi sem értelmetlen vagy jelentéktelen a természetben.

2. évfolyam
Megtapasztaljak, miként kapcsolodik az emberi lény a természet birodalmaihoz. A természet
atélése, a benne vald tevékenység, munkalkodds fontossa valik. Mindezt a 'vilag iranti
szeretetnek’ nevezhetjitk. Ezek az érzések a gyermekek 8. osztdlyos kordra, a ’foldi
érettségre’ fejlédnek ki, amikor ezt felel6sségként tapasztaljak meg.
Az elsé két iskolaév soran a kornyezettel kapcsolatos tanulmanyok minden ora szerves
részét képezik. A gyermekek elmesélik, hogy mi torténik koriilottiik a természetben, példaul
mit lattak iskolaba menet, vagy mit fedeztek fel egy kiranduldson. Azok a dolgok, amelyeket
magukkal hoznak az iskoldba (pl. madarfészkek, levelek, vadgesztenyék, gytimolcsok, kovek,
agancsok, csigdk) kiindulopontul szolgdlhatnak a benniinket koriilvevd vilagrol szolod
beszélgetéseknek. Ez nem azt jelenti, hogy sziikségtelen néhdny ilyen targyrdl kiilon
féoktatasi blokkot tartani, hanem egyszertien azt, hogy az 1. és 2. osztalyban nem sziikséges
kiilonvalasztott természetismereti tantargyakat alkalmazni. A “szabadtéri tantermet’ minden
évszakban és iddjarasi viszonyok kozott rendszeresen kell latogatni és megtapasztalni. A
tanteremben berendezett ‘évszakasztal’ a kiils6 természetet, az évjaras forduldpontjait, az
tinnepeket reprezentdlja.

3. évfolyam: Foldmiivelés / Mesterségek / Hazépités
Kilencéves koruk tdjan a gyermekek vilaghoz valdé viszonya donté valtozdson megy
keresztiil: a vilag, amely eddig az 6 résziik volt, atvaltozik az O6ket koriilvevd vilagga. A
gyermekek képesek immar megérteni a hosszu ideig végzett komplex munkafolyamatokat
(példaul a hazépités-, a mesterségek- vagy a foldmiivelés-epochdn), amelyek végigvezetik
Oket az asastol és vetéstdl a végeredményig, vagyis a kenyérsiitésig tarto teljes folyamaton.
Az ember természetbeni tevékenységeinek megfigyelése révén az ember természetformald
szerepét is felismerik.

4. évfolyam: Honismeret
Az iskola, a kornyék kozvetlen kornyezetét mutatjuk meg a gyermekeknek a foldrajzi, vagyis
térbeli, és a torténelmi, vagyis id6beli fejlédésében, egészen a jelenig.

5-8. évfolyam: Foldrajz
Fontosak azok a témadk, amelyek a kozvetlen kornyezetiinkbdl kiindulva bemutatjak, hogy
hogyan haszndlja az ember a kiilonb6z4 foldrajzi és éghajlati adottsagokkal rendelkezd
teriileteket. A gyerekek képessé valnak a torvényszertiségek megértésére; ez a szemlélet
foldrajztanitdsban a topografia és a morfologia tanulmanyozasaban tiikrozédik. Emellet ezt a
felébredd képességet apolja a 6. osztalyos dsvanytan- és a 7. osztdlyos csillagaszat-epocha. 7-
8. osztadlyban a foldrajztanitds sordn elsésorban nem a ,gazdasagi-fizikai viszonyokkal”
foglalkozunk, hanem a népek karakterével, kulturdlis viszonyaival.
Természetrajz és bioldgia:
1., 2. és 3. évfolyam
A gyermekek fejlédésének e szakaszai soran kivalasztott torténetek tiikrozik a kisgyermekek
és az élovilag folyamatosan valtozd kapcsolatat. Az 1. és a 2. osztdlyban a torténetek az
atvaltozas témakorével foglalkoznak, a béka kirdlyfiva valtozik, a nadszalbdl eldpattan a
kiralykisasszony. Ezek a torténetek lehetové teszik, hogy a gyermekek megértsék az allatok
nyelvét, és megismerjenek mas lényeket - mandkat, tiindéreket -, akik titkokat ériznek, és
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életet védenek. Az ilyen fantdziaelemek nem szeszélyes hobort sziileményei, ezek alapozzak
meg az allatok és novények kozotti viszony komplexitasaival €s ttvesztdivel az egészséges
érziileti kapcsolatot. S6t kozelebb visznek a bioszféra rejtett tulajdonsagaihoz is, amiket
majd késobb, a felsd tagozatban, a vildgos gondolkodas segitségével tanulmanyoznak. A 3.
osztalyban a teremtés torténetei teljességében dbrazoljak a Fold, a novények, az allatok és az
ember eredetét. Mas torténetek arrdl szolnak, hogy egyes személyek milyen kiilonleges
viszonyban vannak az allatvilaggal. A mezdgazdasagi epochaban a gyermekek megismerik,
miként dolgozik a paraszt a természet erdivel. Mindezek bevezetdiil szolgalnak annak
tudatalatti megerdsitéséhez, hogy a Foldre tekintettel levé és az azt 6v6 0koldgia etikai alapja
az emberek erkolcsi fejlédése.

4-8. évfolyam
Negyedik osztidlyban az él6vilag megfigyelése és leirasa — amely kombindlja a pontos
részleteket és a novény vagy allat karakterének érzékelését, valamint a kornyezetet,
amelyben élnek — hidat képez a 6., 7. és 8. osztalyhoz. Az 5. osztdlyban az egyediilalld
jellegzetességekkel és jellemzdkkel rendelkezd novény életszerti leirasa, lefestése, és a hozza
kapcsolédo versek a gyermekeket sajat élményeik altal vezetik el a megfigyelés
pontossagahoz. A tisztelet, a hala és a fontossag érzésének at kell hatnia ezt, és el kell
mélyiilnie a Fold mint é16 szervezet iranti fogékonysagnak is. A 6. osztdlyban az dsvanytan, a
7. osztdlyban az egészség- és taplalkozastan témdi, a 8. osztdlyban az emberi test
tanulmanyozasa soran vetddnek fel 6koldgiai szempontok.
Kertmiivelés:
A kertépités olyan tevékenység, melynek sordn a fold irdnti felelésség gyakorlati tuton
felkelthetd.

3.2.TANORAN KIVULI LEHETOSEGEK

A kornyezeti nevelés sokféleségét csak komplex modszerek segitségével lehet bemutatni.
Minden modszert, lehetdséget meg kell ragadnunk, hogy a gyerekek egységes vilagképet
alkothassanak az Oket koriilvevo kornyezetrol.

Lehetbségeink a kovetkezdk:

- szakkor, onképzokor, gylijté munka

- terepi munka soran terepgyakorlatok, taborok, tanulmanyi kirandulasok

- kézmiivesség, iskolaszépités

- kirandulas, nyari tabor,

- szinhdz, mozi, muzeum, allatkert, arborétumok latogatasa

- hulladékgytijtés, akciok

- tanuloi palyazatokon valo részvétel

- telepiilési programok: fesztival, sport, néptanc, kdrnyezetszépités

- kiallitas készités, bazarok, iskolai kiadvany, stb.

- kapcsolattartas kiilsé partnerekkel

- miivészeti csoportok, klubok, féorumok, tinnepek, stb.

4. MODSZEREK

A Kkornyezeti nevelésben megujulasra van sziikség, 1Uj modszerek, lehetdségek
kivalasztasaval képesek lesziink a kornyezeti nevelési céljainkat megvaldsitani:
Jatékok: szamos udvari jaték lehetdséget ad a kornyezet védelmének bemutatdsara.
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Modellezés: agyagbol, sé-liszt gyurmabdl a természet értékeinek megorokitése.
Terepgyakorlati médszerek: kirandulasok, sétak alkalmaval a gyermekek kozvetlen természeti
tapasztalatokra tehetnek szert.

Aktiv, kreativ munka: a tandrakon és azokon kiviil szamtalan esetben kapnak vagy taldlnak ki
maguknak a gyermekek olyan feladatokat, melyek megvaldsitasa rajuk harul. Szép példaja
ennek a hazépités-epocha, melynek sordn a tanuldk kozos tervezés és elOkésziiletek utan
sajat erébdl, tanari és sziildi segitséggel létrehoznak egy pasztorkunyhot vagy mas épiiletet,
esetleg bubos kemencét.

Miivészi kifejezés: pl. a festésben, kézmiives foglalkozasokban szerepet kap a kornyezeti
nevelés.

TANESZKOZOK

Az iskola rendelkezik alapvetd oktatasi eszkozokkel, amelyek a kornyezeti neveléshez
sziikségesek, bar ezeket folyamatosan potolni kell, mintegy 1épést tartva a fejlédéssel, illetve
az amortizacidval. Lehetdségeink a kovetkezok:

Tankonyvek, mesekonyvek, jatékgytjtemények, folyodiratok konyvtarunkban megtalalhatok.
Tajékozddasi eszkozok, térképek, modellek, évszakasztal kialakitasa.

Jatékok eszkozei (labda, ugrald kotél, fajatékok, babzsak stb.)

Kézmiives foglalkozds anyagai, eszkozei, agyag, novényi, illetve allati eredetti anyagok.

AZ ISKOLAI KORNYEZET

A példamutaté iskolai kdrnyezet tényezoi:

Fontos az esztétikai érzék fejlesztése.

A termek, folyosdk, mellékhelyiségek és az udvar tisztasagdra gyermek és tandr egyarant
figyeljen.

Kiemelt szerepet kap a novények gondozasa, az iskolakert apoldsa, az élsarok, évszakasztal
készitése, tisztan tartasa.

A szelektiv hulladékgytijtés megvalositasa, gyakorlati oldalanak a bemutatdsa is fontos
szerepet kap, pl.: mi torténik majd a komposzttal.

Célunk anyag- és energiatakarékos, kornyezetbarat iskola miikodtetése.

Gyalog- és biciklitaradk szervezésével a gyalogos és kerékparos kozlekedésre 0sztonozziik a
gyerekeket és sziileiket.

Elengedhetetlen a pedagdgusok és technikai dolgozdk példamutatasa.

5. KOMMUNIKACIO

7. 1. Iskolan beliil

- Munkamegbeszélések, konferencidk alkalmaval, falitjsag, hirdetStabla segitségével.
Fontos a felel6s6k rendszerének kialakitasa.

- Didkok-tanarok kozotti kommunikdciéra falitjsag, iskolalap, személyes beszélgetések
nyujtanak lehetdséget.
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Didk-didk kozotti kommunikdcié: minden gyermek mads csaldadi kornyezetbdl érkezik
iskolankba, s az otthonrdl hozott értékeket képviseli osztalytarsai és az iskola tobbi
tanuldja elGtt.

Tanarok-sziil6k kozotti parbeszéd megvaldsulhat sziildi est, fogadd ora, levél, kozos
program, kiallitadsok, rendezvények alkalmaval.

7.2. Iskolan kiviil

6.

Tajékoztato fiizet, nyilt napok, tinnepek, helyi tjsag és TV, levelek, faxok segitségével.

MINOSEGGONDQOZAS

A kornyezeti nevelés pedagdgiai céljai, feladatai, illetve eldirt kovetelményei hatarozzak meg
azokat a tartalmakat, amelyek értékelése a feladatunk.

A pedagodgus a kornyezeti nevelési gyakorlatanak szinvonalat mindsitheti onértékeléssel az
alabbi elvarasok megitélésével:

®
0'0

R/
0’0

0’0

72
0'0

72
0'0

0’0

0’0

®
0'0

0.
0'0

Rendelkezzen mindazon ismeretekkel, szakmai hozzaértéssel és személyiség-vonasokkal,
amelyek a kornyezettudatossag és az egyiittélési mordl alakitdsa sordan mintaként
szolgdalnak.

Felkésziilését hassa at az egyiittmiikodésre torekvés.

A tanulok szamara jol szervezett tevékenységek soran biztositson sokoldali személyes
tapasztalatszerzési lehetéséget, kommunikacios helyzetet.

Adjon alkalmat az 6nall6 elemzés, szabaly-sejtés megfogalmazasanak.

Segitse a napi élethelyzetekben megjelend példakon keresztiil a sziikségszertiségek
felismerését.

A tananyag legyen természetes valosagban tanulmanyozhato, nytjtson élményt.
Szervezzék meg az egyéni és kooperativ tanulas formait, biztositsdk a differencialas
lehetéségét a képességek fejlesztésének folyamataban.

A rendszerszemlélet(i gondolkodas kialakulasat célozza meg.

A tevékenységek szervezése és koordinaldsa sordn biztositani kell:

» atanuldi kivancsisdg megdrzését

> az aktivitas fenntartasat és megerdsitését

> abels6 motivacids bazis fejlesztését

> az altalanos és kiilonleges adottsagok felismerését és fejlesztését

» amegismerd és rovid uton célravezetd stratégidk felismerését, lehetdségeit

» a tanuld jogat véleményének megfogalmazdsara, a tévedésre, elgondoldsainak
modositasara, az 4j utak keresésére

> az igények kialakuldsit a gondolatmenetek elemzésére — a problémamegoldas

folyamatanak tudatos tervezésére, megvaldsitasara és a sziikséges kovetkezmények
szambavételére is.

Az ellendrzés bizalomra épiiljon, és az elért tuddsszint megismerésére iranyuljon. Ennek
alapjan lehetséges a tovabbi célmeghatdrozas. Mindig biztositsuk a javitas lehetdségét, ez
tiikrozze a kovetkezetes igényességet. Frtékelés soran a neveld koriiltekintd, lényegre
iranyuld, targyilagos, egyértelm(i informaciokat adjon, mindsitve a személyes elérehaladast
és a fejlédés iranyat, és hatdrozott instrukcidokat adva a tovabblépéshez. Fontos az
Osszefliggések meglatasanak segitése.
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A kornyezet- és egészségvédelmi nevelés eredménye nem mérhetd egzakt modon, az sem

egyértelmd, hogy mi tekinthet6 az iskolai és mi a csaladi nevelés eredményének. A fejlédés

folyamatos kovetése és az iskolai célokkal torténd dsszevetése alapvetd neveldi kotelesség.

Eredményvizsgalatunk

Egyes tanulok esetében

- az iskolai cél- és értékrendszer megvaldsulasara
- a szocidlis képességek alakuldsara

- a beallitodasok és az értékorientacio fejlédésére
- a csoporthelyzetek megismerésére

- a konfliktuskezelés modjara,

Osztalykozosség esetében

- a csoportviszonyok alakulasanak

- a kozvéleménynek, moralis gondolkodasnak

- az informalis kapcsolatrendszernek

- a tevékenységrendszernek a megismerésére iranyul.

Eredményvizsgalati mddszerek

- folyamatkovetd megfigyelés

- célzott megfigyelés

- helyzetfelmérés (szociometriai vizsgalat)
- tevékenységelemzés

- egyéni és csoportos megbeszélés, interju

7. TOVABBKEPZESEK

belsd: tanari konferencia, tanfolyamok
kiilsé: teriileti, orszagos konferencidk, akkreditalt tovabbképzésen vald részvétel

297



V. sz. MELLEKLET: A ZALAI WALDORF OVODA, ALTALANOS ISKOLA ES
ALAPFOKU MUVESZETOKTATASI INTEZMENY EGESZSEGNEVELESI
PROGRAMJA

1. BEVEZETES

Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) 1948-as meghatarozasa szerint az egészség nem a
betegség hianya, hanem a testi, lelki, szocialis jol-1ét allapota. Az egészség nem passziv
allapot, hanem folyamat. Az egészség kiteljesedésére akkor van a legnagyobb esély, ha az
egyén tarsadalmilag integralodik, ha a valtozo terheléshez alkalmazkodni tud, ha
individuadlis 6nalldsagat megdrzi, és ha megteremti az 6sszhangot fizikai, lelki és tarsadalmi
lehetdségei kozott.

Varadi Tibor szerint ahhoz, hogy egészségesnek mondhassuk magunkat, harmonikus és
szeretetteljes kapcsolatot kell apolnunk a természettel (természetes életmod és étrend,
természetjards, természetbarat szerek a haztartdsban), oGnmagunkkal (a helyes onismereten
alapuld onelfogadas, a benniink 1év6 képességek kibontakoztatdsa, oromteli gondolatok és
érzések), embertarsainkkal (tolerancia masok iranyaban, az itélkezés, kritika visszafogasa) €s
a természetfelettivel (a hozzank legkozelebb 4ll6 hit, vallas, szellemi ut keresése).

Az egészség tehat nem azt jelenti, hogy tlinetmentesek vagyunk, és nem f4j semmink,
mégis a legtobben ugy gondoljak, hogy ha nincsenek panaszaik, akkor egészségesek. A
megbetegedés gyakran hosszu folyamat, s kdzben, bar nem tapasztalunk tiineteket, nem
mondhatjuk, hogy egészségesek vagyunk. Az "egészség" sz6 dnmagaban nagyon beszédes:
egész-séget jelent. A betegséggel az egészbdl vész el egy rész. Az egészség tehat egyfajta
teljességet, egységet, harmodniat jelent.

A WHO megfogalmazasa szerint az egészségfejlesztd iskola ismérvei:

minden rendelkezésére allo mddszerrel elésegiti a tanuldk és a tantestiilet egészségének

védelmét, az egészség fejlesztését és az eredményes tanulast,

- egylittmikodést alakit ki a pedagdgiai, az egészségiigyi szakemberek, a sziilok és a
diakok kozott

- egészséges kornyezetet, iskolai egészségnevelést és iskolai egészségiigyi szolgaltatasokat
biztosit, kiemelt jelent6séget tulajdonit az egészséges étkezésnek, a testedzésnek és a
szabadid6 hasznos eltdltésének, teret ad a tarsas tamogatast, a lelki egészségfejlesztést és
a tandcsadast biztosité programoknak,

- olyan oktatasi-nevelési gyakorlatot folytat, amely tekintetbe veszi a pedagdgusok és a
tanulok jol-1étét és méltdsagat, tobbféle lehetdséget teremt a siker eléréséhez, elismeri az
er6feszitést, a szandékot, tdamogatja az egyéni elOrejutast,

- torekszik arra, hogy segitse didkjainak, az iskola személyzetének, a csaladoknak
egészségiik megOrzését.

A WHO meghatdrozdsa szerint az egészségnevelés olyan, valtozatos kommunikacios

formdkat hasznald, tudatosan létrehozott tanulasi lehetdségek Osszessége, amely az

egészséggel kapcsolatos ismereteket, tudast és életkészségeket boviti az egyén és a

kornyezetében ¢élok egészségének eldmozditasa érdekében. Az iskoldnak az elsédleges

megel6zésben, vagyis az egészség megdrzésében van jelentds szerepe.

Az Egészség Evtizedének Johan Béla Nemzeti Programja szerint "a kedvezdtlen
egészségmagatartds erdsen Osszefligg a szocializacids folyamat zavaraival. Az az ember
képes egészséges és sikeres felndtté valni, kornyezetébe beilleszkedni, aki megtanulhatta a
tarsas kapcsolatok harmonidjat, az iskoldhoz, tanarokhoz, tanuldshoz fiz6d6 viszonya
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kiegyenstulyozott, biztos jovOképe, tervei vannak. A szocializacié intézményes szintere az
iskola, amely a sziikséges jartassagok és készségek kialakitdsaban meghatdrozd szerepet
jatszhat. (...) Az egészségnevelés és egészségfejlesztés kiemelt célcsoportjai az 6vodas- és
iskolaskoru gyermekek és fiatalok: hisz e korosztaly egészségmagatartasa hatdrozza meg a
jovo felndtt lakossdganak egészségi allapotat. (...) Dontd fontossagti kérdés, hogy a
kozoktatasi intézmények atmoszféraja és targyi kornyezete még hatékonyabban legyen
képes az egészségbarat életformakat tAmogatd tizenetek befogadasara és tovabbadasara."

2. PEDAGOGIAI PROGRAMUNK EGESZSEGNEVELESSEL KAPCSOLATOS RESZEI

A bevezetésben leirt meghatdrozasok €s elvarasok teljes 9sszhangban vannak a Waldorf-
pedagdgia nevelési programunkban leirt feladataival és célkitlizéseivel, nevezetesen:
- megteremteni azokat a feltételeket, amelyek minden gyermek egészséges fejlédéséhez
sziikségesek,
- képessé tenni a gyermekeket arra, hogy felismerjék sajat lehetéségeiket, és
- olyan képességeik kibontakozasat elGsegiteni, melyek a tdrsadalomba vald
beilleszkedésiikhoz sziikségesek.
Nevelési programunk tovabbi idevagd elemeit 1d. annak alabbi fejezeteinél:
2.1. Az egészséges fejlodés elGsegitése
2.2. Az emberi fejl6dés archetipusa
2.6. A szocialis feladat
2.7. Ertékek

A gyermeki fejlédés allomdsairdl részletes tajékoztatdst nyujt nevelési programunk és
helyi tanterviink.

Helyi tanterviink a fenti alapelveken nyugszik, igy az egész-séges fejlodés lehet6ségét
nyujtja tanuldink és pedagdgusaink szdmara. Az egészségnevelés helyi tanterviink szerves
része. Gyakorlatilag nincs olyan targy, melyben ne jelenne meg, egyes teriiletek azonban
kiemelt fontossagtiak ezen a téren. Ilyen a Mozgas és testnevelés, Honismeret és foldrajz,
Kertmuivelés, Természetrajz és biologia. Utobbi teriileten hetedik osztalyban kiilon epochat
szenteliink az egészséges életmdd és taplalkozas témakorének. Kiilon ki kell emelni az
Euritmiat is, mely egészen mélyre hatdan segiti, harmonizdlja a gyermek egészséges
fejlodését.

A mozgas nemcsak a jaték-, Bothmer-gimnasztika és az euritmia 6rakon jelenik meg,
hanem a féoktatas mindennapos velejardja. A féoktatas ritmikus részében versek, mondokak,
dalok ritmizalasan, mozgasos megjelenitésén keresztiil érjiik el a 1égz6- és mozgasszerv-
rendszer alapos megdolgozasat. A ritmikus rész az akarati nevelés fontos eszkoze, de
hatassal van az érzésre és a gondolkodasra is. A szamtan tanitdsa példaul, féként az elsé
hidrom osztdlyban, de késébb is, szorosan kotddik a gyermek mozgasszerveinek
érzékeléséhez és tevékenységéhez. A szamolas belsé mozgas, melyet kiils6 mozgas jelenit
meg.

A kertmtvelés sok szallal kapcsoldédik a torténelembdl, irodalombol, foldrajzbol és
bioldgiabdl tanultakhoz. Oktatdsanak stulypontja els6sorban a gyakorlati munkara tevddik,
ezen keresztiil valik érthet6vé a gyerekek szamadra, hogy mit kell és lehet tenniink a
novények jo és kiegyensulyozott fejlédéséért, s megtanuljak, hogy az egészséges taplalkozas
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nem csupan cél, hanem a természettel tudatosan apolt, bensdséges kapcsolattartds része és
kovetkezménye.

A tandr, els6sorban az osztilytanito szerepe kulcsfontossagu: 6 jeleniti meg
mindazokat az értékeket, melyek fokozatosan valnak a gyermekekben kiils6b6l bensévé.
O a felel6s azért, hogy az egész pedagdgiai program (s igy az egészségnevelés is) ne csak
szép gondolatok papirra vetett tarhdza legyen, hanem é16, valosagos lény, mely az évek
soran fokozatosan borul virdgba és érleli meg gytimolcseit. Az egészségnevelés
szemszOgebodl nézve egyértelml ennek a szerepnek a fontossdga. Nem mindegy, hogy
milyen az osztalytanito tartasa, milyen szokasai vannak, mit és hogyan eszik. Az iskolaban
minden étkezés eldtt asztali aldast mondunk, megtiszteljiik ételiinket és az étkezést egy
percnyi halaadassal. Ftkezésiinkben keriiljiik az egészségtelen, adalékanyagokkal és
tartositoszerekkel dusitott ételeket, sok zoldséget, gylimolecsot fogyasztunk. Az iskola
teriiletén tilos a dohdnyzds, pedagogusaink tobbsége (ezen beliill az osztalytanitok
mindegyike) pedig egyaltalan nem dohanyzik. Persze ezt senkinek nem irhatjuk el6, aki
tanarként az iskolankba jon, csak éppen a hitelessége kérddjelez6dik meg akkor, amikor a
dohanyzas karos hatasairol fog beszélni az osztaly el6tt. Nem mindegy az sem, hogy tanitasi
idén kiviil milyen életmddot folytatunk, ennek is Osszhangban kell lennie az altalunk
képviselt alapelvekkel. Ha egy tanar otthon orakat tOlt el tévézéssel, nehezen tudja
képviselni a sziilok el6tt a televizidzas karos hatasait illeté nézeteit.

3. AZ EGESZSEGNEVELESI PROGRAM TOVABBI ELEMEI

3.1. Személyi feltételek

Az iskola-egészségiigyi ellatast egy iskolaorvos és egy védénd végzi. A gyermekek
fogaszati ellatasa is megoldott.
3.2. Minden nap egészségnap

Az egészségnevelés kapcsan nem a kampanyszerti akciok sikerében bizunk, hanem a
nevelési programot és a helyi tantervet igyeksziink az ket athatd szemlélettel minél
teljesebben érvényre juttatni. Véleményiink szerint a pedagdgiai programban leirtak
megvalositasa Snmagaban Oridsi szereppel bir abban, hogy minden szempontbodl egész-séges,
joO Onismerettel rendelkez6, onmagukrol felelésen gondolkodd fiatalok keriiljenek ki
iskolankbdl. Arra toreksziink, hogy minden iskolai nap egyben egészségnap is legyen. Az
egészségnevelés egyes kiemelt teriileteit (tdplalkozas, higiénia, szexudlis kultara,
drogprevencid) helyi tanterviinkbe épitettiik a Természetrajz és biologia targy keretein beliil.
A gyermekeket igyeksziink természetes anyagokbol késziilt targyakkal koriilvenni.
Tisztitoszereink beszerzésénél a kornyezetbarat lehetOségeket részesitjiik elényben. A
hulladékot szelektiven gytijtjiik, tigyeliink az épiiletek és az udvar tisztasagara.

Az osztalykiranduldsokon tal lehetéség szerint minél tobb, kisebb-nagyobb tarat
szerveziink a gyermekek szamadra, ezek némelyike, elsGsorban az egyes iinnepekhez
(Mihaly-nap, Marton-nap) kapcsolddoak, az egész iskolat érintik.

Az egészségnevelés fontos szintere a csaldd, ezért sziiléi esteken és kiilon el6adasok
keretén beliil is gyakran foglalkozunk az egészséges életmod kérdéseivel, segitjiik a sziil6ket,
illetve a sziil6k is segitik egymast abban, hogy az egészségnevelés ne csak az iskolan beliil,
hanem otthon is minél teljesebb lehessen.
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VI. sz. MELLEKLET: A ZALAI WALDORF OVODA, ALTALANOS ISKOLA ES
ALAPFOKU MUVESZETOKTATASI INTEZMENY GYERMEK - ES IFJUSAGVEDELMI
TEVEKENYSEGE

A Waldorf-pedagodgia kozéppontjdban a gyermek egészséges fejlddéséhez sziikséges
feltételek megteremtése, a gyermekek képességeinek kibontakoztatdsa all. Pedagogiai
programunk csak akkor valosulhat meg maradéktalanul, ha az iskolankba jaré gyermekek
stabil szocialis hattérrel rendelkeznek. A gyermekek védelmérdl szolé 1997. évi XXXL
torvény gyermeki jogokkal foglalkozo részében tobbek kozott a kovetkezdk szerepelnek:

6. § (1) A gyermeknek joga van a testi, értelmi, érzelmi és erkolcsi fejlodését, egészséges
felnevelkedését és jolétét biztositd sajat csaladi kornyezetében torténd nevelkedéshez.

(2) A gyermeknek joga van ahhoz, hogy segitséget kapjon a sajat csalddjaban torténd
nevelkedéséhez, személyiségének kibontakoztatdsahoz, a fejlédését veszélyeztetd helyzet
elhdritdsahoz, a tarsadalomba vald beilleszkedéséhez, valamint 0Onallo életvitelének
megteremtéséhez.

(2a)A hatranyos helyzeti és a halmozottan hatranyos helyzet(i gyermeknek joga van ahhoz,
hogy fokozott segitséget kapjon a fejlddését hatraltaté koriilmények lekiizdéséhez és
esélyeinek noveléséhez.

(3) A fogyatékos, tartésan beteg gyermeknek joga van a fejlédését és személyisége
kibontakozasat segit6 kiilonleges ellatashoz.

(4) A gyermeknek joga van ahhoz, hogy a fejlédésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi
hatasok, valamint az egészségére karos szerek ellen védelemben részestiljon.

(5)A gyermeknek joga van emberi méltdsaga tiszteletben tartdsdhoz, a bantalmazassal -
fizikai, szexudlis vagy lelki erdszakkal -, az elhanyagoldssal és az informdcios artalommal
szembeni védelemhez. A gyermek nem vethet6 ald kinzasnak, testi fenyitésnek és mas
kegyetlen, embertelen vagy megalazd biintetésnek, illetve banasmddnak.

(5a) A gyermeknek joga van ahhoz, hogy a védelme érdekében eljar6 szakemberek -
kiilondsen a gyermek bantalmazasanak felismerése és megsziintetése érdekében - egységes
elvek és mddszertan alkalmazdasaval jarjanak el.

A gyermeki jogok érvényesiilésében a csalddnak €s az iskolanak kulcsfontossagu szerepe van.
17.§ (1) Az e torvényben szabdlyozott gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd feladatot
latnak el - a gyermek csaladban torténé nevelkedésének elGsegitése, a gyermek
veszélyeztetettségének megel6zése és megsziintetése érdekében - a torvényben
meghatdrozott alaptevékenység keretében (...) a kdzoktatasi intézmények (...).”

Iskolank gyermekvédelmi munkdja a megel6zésre, a gyermekek fejlédését veszélyeztetd
hatasok minél kordbbi felismerésére és a sziikséges intézkedések megtételére alapszik.
Gyermek-és ifjusagvédelmi felel6siink feladatai a kovetkezdk:

1) Osszehangolja a pedagdégusok és az iskolaval kapcsolatban llé szakemberek (iskolaorvos,
védond, gyogypedagogus) altal ellatott gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos
feladatokat.

2) Folyamatosan tajékoztatja a tanarokat, sziiloket és didkokat a gyermekvédelmi munkahoz
kapcsolodd rendelkezésekrol; havi rendszerességgel fogaddorakat tart.

3) Kiilon figyelemmel kiséri a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekeink fejlédését -
a tanév eleji felmérés alapjan javaslatot dolgoz ki tamogatdsukra és pedagogiai
gondozasukra. Ennek megvalosuldsat folyamatosan figyelemmel kiséri.
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4) Tajékoztatja a sziiléi kollégiumot a gyermekvédelmi tevékenységekrdl, szervezi a
gyermekvédelemhez kapcsolddo munkat segitd sziilok tevékenységét.

5) Az osztalytanitokkal kozosen figyelemmel kiséri a beiskolazast.

6) Sziikség esetén védo-ovo intézkedéseket kezdeményez, és végigkiséri ennek folyamatat is.

7) Segitséget nyujt az osztalytanitoknak a hatdsagok felé sziikséges kornyezettanulmanyok
és pedagogiai jellemzések elkészitésében.

8) Folyamatosan figyeli az iskolai hianyzasokat, megteszi a sziikséges felszolitasokat.

9) Allandé kapcsolata van a gyermekvédelmi munkét segitd hivatali és civil szervezetekkel.

A gyermek- és ifjusagvédelem szorosan Osszefligg az egészségvédelemmel, hiszen a
szocidlis jol-1ét nélkiil nem képzelhetd el az egészséges fejlédés sem, ezért az
egészségnevelési programunkban leirtak a gyermekvédelemmel kapcsolatosan is irdnyadoak.

Az osztalytanité szerepe a gyermekvédelemben éppoly kulcsfontossagu, mint az
egészségnevelésben. A rendszeres csalddlatogatdsok, fogaddodrak alkalmaval vagy az
osztallyal végzett munka sordn fontos észrevételeket tehet, melyek egyébként talan rejtve
maradndanak az iskola el6tt. A gyermekvédelmi felelGs segitségével, a vele valé konzultacié
utan pedig megteheti a sziikséges intézkedéseket.

Iskolank a tanterv mellett a vilag tobbi Waldorf-iskoldjahoz hasonldéan a Rudolf Steiner
altal megfogalmazott szocialis harmas tagozddas alapelveire épiil. Ennek lényege: szabadsag
a szellemi életben, egyenldség a jog teriiletén és testvériesség a gazdasagi szféraban. Ezeknek
az alapelveknek a szem el6tt tartasaval és a lehetéségekhez képest minél teljesebb
megvaldsitasaval egy jol miikods, pedagogiai programjat érvényesiteni tudé Waldorf-iskola
rendkiviil fontos preventiv feladatot lat el a gyermekvédelem teriiletén is. Ha sziikség is van
gyermekvédelmi intézkedésekre, akkor sem csak a sziikséges adminisztracio adatait latjuk,
hanem a gyermeket és csaladjat is. Iskolankban a sziil6k - és nemcsak az egy osztalyba jard
gyerekek sziilei - jobban ismerik egymas problémait egy allami fenntartasa iskolahoz képest,
hiszen az iskola fenntartasaban, épitésében a sz6 szoros értelmében oridsi szerepiik van, s
ennek kapcsan mindenki lehet6ségeihez mérten egytittmtikodik a tobbiekkel. A k6zds iskolai
munkak mellett az iskolai tinnepeken is taldlkoznak sziil6k és pedagdgusok, erdsitve
kapcsolatukat és ezzel a bizalmi légkort, ami amellett, hogy az egész iskolai élet
szempontjabol alapvetden fontos, a gyermekvédelem kapcsan is elényos, mert lehetévé teszi
az esetleges problémak korai feltarasat és kezelését.
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VIL sz MELLEKLET: A ZALAI WALDORF OVODA, ALTALANOS ISKOLA ES
ALAPFOKU MUVESZETOKTATASI INTEZMENY FOGYASZTOVEDELEMMEL
KAPCSOLATOS TEVEKENYSEGE

1. Jogi hattér

Az Egyesiilt Nemzetek Szervezete (ENSZ) 1985-0s Fogyasztovédelmi Iranyelveiben
leszogezte, hogy minden A4llampolgar fogyasztoként a kovetkezd alapvetd jogokkal
rendelkezik:

a. az alapvet0 sziikségleteik kielégitéséhez valo jog

b. a veszélyes termékek és eljarasok ellen vald tiltakozas joga

c. a kiilonbozd termékek és szolgaltatasok kozotti valasztas joga

d. a megfontolt valasztashoz sziikséges tények ismeretének joga

e. ajogos panaszok tisztességes rendezéséhez vald jog

f. az egészséges és elviselhetd kdrnyezetben vald élethez vald jog

g. a kormany iranyelveinek meghatdrozasaba és végrehajtasaba valo beleszdlas joga

h. a tajékozott és tudatos fogyasztova valashoz sziikséges ismeretek és tudas
elsajatitasahoz vald jog.

Az Orszaggytilés 1997. december 15-én fogadta el a fogyasztévédelemrdl szold 1997. évi
CLV. torvényt, melynek els6 része V. fejezet 17.§-a rendelkezik a fogyasztok oktatasardl. E
torvény irja el6 a fogyasztok oktatasanak sziikségességét a fogyasztévédelmi jogszabalyok
megismerése céljabdl. A torvény szerint a fogyasztok oktatdsa alapvetéen allami feladat,
amelyet az oktatdsi intézmények, a Fogyasztovédelmi Feliigyel6ség és az érdekvédelmi
szervezetek egytiittmiikodve teljesitenek.

Az EU 2002-2006 kozotti idészakra szold V. fogyasztovédelmi akcidterve alapjan a
Kormany kidolgozta a kozéptava fogyasztovédelmi politikajat, melynek prioritasai az
élelmiszerbiztonsag, valamint az elektronikus kereskedelem és a lakossagi szolgaltatasok
(pénziigyi és biztositasi) tertilete.

A fogyasztovédelemrdl szolé torvénynek, valamint az EU jogharmonizacids
kovetelményeknek is eleget téve a 2003. évi LXI torvénnyel moddositott Kozoktatasi
torvényben (1993. évi LXXIX torvény) is megjelenik a fogyasztovédelem oktatasa.

A Kormany 243/2003.(XIL. 17.) szamt rendeletével kiadott Nemzeti alaptanterv (Nat)
értelmében a helyi tanterveknek biztositania kell, hogy az egyes tantargyak sajatossagaihoz
igazodva a tanuldk elsajatithassdk a fogyasztovédelemmel Osszefliggd ismereteket,
felkésziiljenek azok gyakorlati alkalmazasara. Kiemelt fejlesztési feladat a Nat-ban a
felkésziilés a felnétt életre, amelyben a fogyasztodi kulttra kialakitdsa is jelentds szerepet kap.

2. A fogyasztévédelmi oktatas célja

“A fogyasztovédelem célja a fogyasztdi kulttura fejlesztése, és a tudatos kritikus fogyasztdi
magatartas kialakitasa és fejlesztése a tanuldkban”(Nat). A cél elérését a fenntarthatosag,
azon beliil a fenntarthaté fogyasztas fogalmanak kialakitdsa, elterjesztése és a
fenntarthatésdgnak a mindennapi életiinkben fogyasztoként valo képviselete jelenti. A
tanulok hatékony tarsadalmi beilleszkedéséhez, az egyiittmiikodéshez és a részvételhez
elengedhetetlentil sziikséges a szocidlis é€s tarsadalmi kompetencidk tudatos, pedagdgiailag
megtervezett fejlesztése. Olyan szocidlis motivumrendszerek kialakitdsarol és erdsitésérdl
van sz0, amelyek gazdasagi és tarsadalmi elényoket egyarant hordoznak magukban.
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Fogyaszt6i magatartasunk sokféle hatds mentén, a szocidlis tanulas atjan alakul, fejlédik. A
tudatos fogyasztova valas és az ennek megfelel6 magatartas kialakitasa hosszu, sokoldalu
folyamat. Ennek soran az egyén megismeri a fogyasztasi javakat és szolgaltatasokat,
megtanulja, hogyan viselkedjen a piaci viszonyok kozott, hogyan legyen képes fogyasztoi
érdekeinek érvényesitésére a természeti erdforrasok védelme mellett. A fogyasztoi
mintdknak a fenntarthatosag irdnyaba torténd fejlédése szempontjabdl a nevelés-oktatas
kiilonosen nagy jelentdségti.

3. Pedagoégiai programunk fogyasztévédelemmel kapcsolatos részei

Eppugy, mint az egészségnevelés és a kornyezeti nevelés - a fogyasztévédelem is athatja
tanterviinket. Hatékony fogyasztévédelmet nem az ismeretek pusztan intellektudlis aton
vald sulykoldsaval, hanem allandé szocidlis neveléssel lehet elérni, mely noveli annak az
esélyét, hogy a felnovekvd gyermekek sajat értékrendjiiket tudjak kovetni - egyaltalan, hogy
rendelkezzenek ezzel az értékrenddel - és ne valjanak kiilsé hatasok rabjaiva. Véleményiink
szerint minden olyan fogyasztévédelmi oktatds - nevelés, mely nem szervesen illeszkedik az
adott tantervbe, pusztan kényszer sziilte megoldas és hatasat tekintve joval alatta marad a
hozza tGzott elvarasoknak.

E tekintetben is idézhet6k a Waldorf-pedagogia alapvet6 feladatai:

- megteremteni azokat a feltételeket, amelyek minden gyermek egészséges fejlédéséhez
sziikségesek,

- képessé tenni a gyermekeket arra, hogy felismerjék sajat lehetdségeiket, és

- olyan képességeik kibontakozdsat eldsegiteni, melyek a tarsadalomba vald
beilleszkedésiikhoz sziikségesek.

A Waldorf-tanitok a ma fiataljait tigy nevelik és tanitjak, hogy a tarsadalom mas tagjaival
egylitt szabad kozOsséget legyenek képesek alkotni, megfelelve a kor kérdéseinek,
kihivasainak. A fiatalokat szabadsagra és 6nall6 felelésségtudatra "iskoldzza ", vagyis olyan
individuumokat kivdnunk nevelni, akik szabadsagukkal feleldsen képesek banni, akik
szocidlisan érzékenyek.

A nevelés kozponti feladata mindazonadltal, hogy megerésitse az ‘én’-t, minden egyes
gyermek szellemi magjat. A nevelés soran azt probaljuk elésegiteni, hogy az "én’ olyan
képességeket alakitson ki, melyek segitségével kifejezheti Onmagat, illetve szocidlisan
érzékeny viszonyt alakithat ki a vilaggal és a tobbi emberrel.

A gazdalkodas és hazépités epocha soran a didkok megismerkednek az alapanyagok
atalakulasanak folyamataval, alapvetd gazdasagi ismereteket szereznek. Tapasztaljdk a
gazdasagi tevékenységekben rejlé kolcsonds fiiggdséget (a gazda a traktorgyarral all
kapcsolatban, a gyar pedig az acélmtvekkel és mas nyersanyag kitermel6 cégekkel) és a
hozzajuk sziikséges Osszetett kapcsolatrendszert (bankok, biztositasok, jogi vonatkozasok,
reklam, egészségvédelem, kornyezetvédelem, hattérkutatasok stb). A gyakorlati élethez
kotott matematikai példdk a szocidlis és erkolcsi éberséget erdsitik. A magyar nyelv és
irodalom tantargy nem pusztan a kommunikacios készségeket fejleszti, hanem az emberi
kapcsolatokat is segit tudatosabba tenni. Mas gondolatainak pontos idézése, egy tizleti levél
megirasa olyan feladat, mely a targyra koncentral6 objektivitast hangstulyozza, format és
pontossagot igényel. Az 5. osztalytdl kezdddd torténelemtanitas tobbek kozott bemutatja a
tarsadalmi formak valtozasait, a kialakuld szocidlis kapcsolatformakat é€s a gazdasagi formak
valtozasait. Ezenkiviil kiilondsen nagy szamban taldlhatéak a fogyasztovédelemmel
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kapcsolatos témakorok a Természetrajz és bioldgia, Honismeret és foldrajz, Kertmiivelés
targyakban. (Ld. Helyi tanterv).

Az egészségnevelési programban leirtakhoz hasonléan az osztalytanito szerepe oOriasi az
egészséges fogyasztoéi magatartas kialakuldsaban, minden gondolata, szava és cselekedete
mintaként szolgal a gyermekek szamara. Nagyon fontos ezért (is), hogy gondolat, sz6 és tett
Osszhangban legyenek egymassal a tanari munka soran.

Az iskolanak, éppugy, mint minden mas teriileten, a fogyasztovédelemmel
kapcsolatosan is egyiitt kell mtkodnie a csaladdal, és viszont. A Waldorf-pedagogia,
valdsuljon meg barmennyire is a lehet6 legjobban, csak az otthoni kornyezet tadmogatd
voltaval érheti el céljat, az 6nalld, felelésen donteni képes emberré vald nevelést. Fontos,
hogy az iskola mellett a csaldd is Ovja a gyermeket a vilagbol razadulo, fogyasztdsra
0sztonzo informacidaradattdl, melynek legfébb kozvetitdje a média.

A Waldorf-pedagogia szerint a 7 - 14 éves korig terjedé iddszak - tehat az altalanos
iskolas kor - tilnyomorészt az akarati és érzelmi nevelés idészaka. A média kozvetitésével a
gyermekhez eljutd negativ hatdsok akarataban és érzéseiben bénitjak, igy akarati és érzelmi
vildga nem lesz stabil. Az ezzel parhuzamosan tal kordn felébresztett intellektus nem tudja
ellenstlyozni ezt a hatast, s6t, tovabbi artalmakhoz vezet. A csalddnak és az iskoldanak a
lehet6 legszorosabb 0Osszefogdsara, egyiittes munkdjara van sziikség ahhoz, hogy a
gyermekekbdl ne konnyen manipuldlhato, iranyithatd babok, hanem sajat egyéniséggel
rendelkezd, 6nalld felndttek valjanak.

Késziilt az Oktatdsi Minisztérium segédanyagdnak felhaszndldsdval
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